
Kwestionariusz 
wiktymizacji młodzieży
Kwestionariusz wiktymizacji młodzieży to polska adaptacja narzędzia Juvenile 
Victimization Questionnaire (JVQ) opracowanego przez amerykańskie Centrum Badań 
nad Przestępstwami wobec Dzieci (Crimes Against Children Research Center) przy 
Uniwersytecie New Hampshire. 

Finkelhor, D., Hamby, S., Turner, H., & Ormrod, R. (2011). The Juvenile Victimization 
Questionnaire: 2nd Revision (JVQ-R2). Durham, NH: Crimes Against Children Research 
Center.

Polska wersja kwestionariusza została opracowana przez Fundację Dajemy Dzieciom 
Siłę. Zawiera ona pytania o 24 formy przemocy i zaniedbania poprzedzone krótkimi 
historyjkami. Dodatkowo w kwestionariuszu znajdują się pytania o dysfunkcje rodzinne, 
wsparcie społeczne oraz zachowania autodestrukcyjne.

Kwestionariusz przeznaczony jest dla respondentów w wieku 11–17 lat.

Kontakt do działu badawczego Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę: badania@fdds.pl
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Metryczka

M1. Jakiej jesteś płci?
1. Dziewczyna
2. Chłopiec
3. Inna

M2. W którym roku się urodziłe(a)ś? 
1. 2006
2. 2007
3. 2008
4. 2009
5. 2010
6. 2011
7. 2012

M3. Z jakiego kraju pochodzisz? 
1. Polska 
2. Ukraina
3. Białoruś
4. Rosja
5. Inny 

M4. Z kim obecnie mieszkasz?
1. Z obojgiem rodziców
2. Na zmianę z jednym i drugim rodzicem
3. Tylko z jedynym rodzicem → M4.1
4. Z żadnym z rodziców 
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

M4.1 Z kim?
1. Z mamą
2. Z tatą
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

M5. Czy mieszkasz w tej samej miejscowości, w której znajduje się Twoja szkoła? 
1. Tak 
2. Nie → M5.1

M5.1 W jakiej miejscowości mieszkasz?
1. Na wsi 
2. W mieście do 50 tysięcy mieszkańców 
3. W mieście od 51 do 200 tysięcy mieszkańców 
4. W mieście od 201 do 500 tysięcy mieszkańców 
5. W mieście powyżej 500 tysięcy mieszkańców 
6. Nie wiem 
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Dziękujemy, że zgodziłe(a)ś się wziąć udział w naszym badaniu. Dotyczy ono różnych sytu-
acji, które zdarzają się czasem Twoim rówieśnikom. Odpowiedzi, których udzielisz są całko-
wicie anonimowe. Jeżeli jest jakieś pytanie, na które nie chcesz odpowiadać, to nie musisz 
tego robić. Ważne jest, żebyś odpowiadał(a) szczerze. Wyniki badań, w których bierzesz 
udział pozwolą nam poznać lepiej skalę trudnych sytuacji, które spotykają dzieci i młodzież. 
Jeżeli sytuacja, o którą Cię zapytamy wydarzyła się kilka razy, powiedz nam o tej sytuacji, 
która miała miejsce jako ostatnia.

Zadamy Ci kilka pytań na temat Twojego rodzeństwa, kolegów i koleżanek oraz innych 
rówieśników.

Kiedy Piotrek wracał ze szkoły zaczepiła go grupa nieznajomych agresywnych nastolatków. 
Mimo próśb, żeby dali mu spokój, pobili go.

P1. Czy kiedykolwiek grupa dzieci lub nastolatków zaczepiała Ciebie lub na Ciebie 
napadła? 

1. Tak
2. Nie 
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P1 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P1.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P1 = 1

P1.2. Czy w tej sytuacji użyto wobec Ciebie jakiegoś przedmiotu (np. noża, kija)?
1. Tak 
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P1 = 1

P1.3. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miała/eś siniaka, skaleczenie 
lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Podczas kłótni koleżanka z klasy uderzyła Kingę. 

P2. Czy kiedykolwiek zostałe(a)ś specjalnie uderzony(a) przez rodzeństwo lub inne 
dziecko/nastolatka, którego znasz? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P2 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P2.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P2 = 1

P2.2. Kto to zrobił? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi
1. Brat, siostra (także rodzeństwo przyrodnie)
2. Inne dziecko lub nastolatek z rodziny
3. Inne dziecko lub nastolatek, którego znasz np. kolega, koleżanka, przyjaciel(ółka), 

sąsiad(ka), ktoś ze szkoły
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P2.2 = 1–3

P2.3. Jakiej płci była ta osoba/ te osoby? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi
1. Chłopak
2. Dziewczyna
3. Inna
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P2 = 1

P2.4. Czy w tej sytuacji użyto wobec Ciebie jakiegoś przedmiotu (np. noża, kija)?
1. Tak 
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P2 = 1

P2.5. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miałe(a)ś siniaka, skalecze-
nie lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Koledzy z klasy nie chcieli zaprosić Janka na wspólne wyjście do kina, a jemu powiedzieli, 
że z takim jak on nie chcą się spotykać.

P3. Czy kiedykolwiek czułe(a)ś się bardzo źle, ponieważ inne dzieci lub nastolatki wyzy-
wały Cię, mówiły o Tobie złe rzeczy lub mówiły, że nie chcą się z Tobą zadawać?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P3 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P3.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P3 = 1

P3.2. Kto to był? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi
1. Brat, siostra (także rodzeństwo przyrodnie)
2. Inne dziecko lub nastolatek z rodziny
3. Osoba, z którą się spotykałe(a)ś lub spotykasz np. Twój chłopak, Twoja dziewczyna 
4. Inne dziecko lub nastolatek, którego znasz np. kolega, koleżanka, przyjaciel(ółka), 

sąsiad(ka), ktoś ze szkoły
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P3.2 = 1–4

P3.3. Jakiej płci była ta osoba/ te osoby? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi
1. Chłopak
2. Dziewczyna
3. Inna
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Koleżanki z klasy znęcają się nad Mają. Wyśmiewają ją, popychają i rzucają jej rzeczami. 

P4. Czy kiedykolwiek Twoje rodzeństwo lub inne dzieci/nastolatki, które znasz, dręczy-
ły Cię lub zmuszały Cię do czegoś? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P4 = 1 
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Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P4.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P4 = 1

P4.2. Kto to zrobił? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi
1. Brat, siostra (także rodzeństwo przyrodnie)
2. Inne dziecko lub nastolatek z rodziny
3. Osoba, z którą się spotykałe(a)ś lub spotykasz np. Twój chłopak, Twoja dziewczyna 
4. Inne dziecko lub nastolatek, którego znasz np. kolega, koleżanka, przyjaciel(ółka), 

sąsiad(ka), ktoś ze szkoły
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P4.2 = 1–4

P4.3. Jakiej płci była ta osoba/ te osoby? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Chłopak
2. Dziewczyna
3. Inna
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Pytanie od 13 r.ż.

Mikołaj umówił się ze swoją dziewczyną. W czasie spotkania zaczęli się kłócić i dziewczyna 
go uderzyła. 

P5. Czy kiedykolwiek Twój chłopak/Twoja dziewczyna uderzył(a) Cię, kopnął(ęła), albo 
szarpnął(ęła)? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie miałam jeszcze nigdy chłopaka/dziewczyny
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P5 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P5.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P5 = 1
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P5.2. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miałe(a)ś siniaka, skalecze-
nie lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Następne pytania dotyczą rodziców oraz innych dorosłych, którzy mieszkają z Tobą lub 
się Tobą opiekują. 

Alicja widziała, jak ojciec w trakcie awantury uderzył mamę.

P6. Czy kiedykolwiek widziałe(a)ś, jak któryś z Twoich rodziców/opiekunów uderzył 
drugiego rodzica/opiekuna? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P6 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P6.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P6 = 1

P6.2. Kto uderzył? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Ojciec
2. Ojczym/partner matki
3. Matka
4. Macocha/partnerka ojca
5. Inny dorosły z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia)
6. Ktoś inny. Kto?
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P6 = 1

P6.3. Kto został uderzony? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Ojciec
2. Ojczym/partner matki
3. Matka
4. Macocha/partnerka ojca
5. Inny dorosły z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia)
6. Ktoś inny. Kto?
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Grzesiek widział, jak matka zbiła pasem jego siostrę Malwinę.

P7. Czy kiedykolwiek widziałe(a)ś, jak któryś z Twoich rodziców/opiekunów uderzył 
(poza dawaniem klapsów) Twoje rodzeństwo lub inne dziecko w rodzinie? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P7 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P7.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P7 = 1

P7.2. Kto uderzył? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Ojciec
2. Ojczym/partner matki
3. Matka
4. Macocha/partnerka ojca
5. Inny dorosły z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia)
6. Ktoś inny. Kto? 
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jola nie może dogadać się z partnerem matki. W czasie ostatniej kłótni dziewczynka została 
przez niego uderzona. 

P8. Czy kiedykolwiek ktoś dorosły z rodziny/ze znajomych uderzył Cię, kopnął albo 
szarpnął?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P8 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P8.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P8 = 1
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P8.2. Kto to zrobił? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Ojciec
2. Ojczym/partner matki
3. Matka
4. Macocha/partnerka ojca
5. Inny dorosły z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia)
6. Inny dorosły, którego wcześniej znałe(a)ś
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P8 = 1

P8.3. Czy w tej sytuacji użyto wobec Ciebie jakiegoś przedmiotu, np. pasa, kija, noża?
1. Tak 
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P8 = 1

P8.4. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miałe(a)ś siniaka, skalecze-
nie lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

W dzieciństwie Staś często dostawał klapsy, kiedy rodzice byli zdenerwowani.

P9. Czy kiedykolwiek ktoś dorosły z rodziny dał Ci klapsa?*
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P9 = 1

P9.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P9 = 1

P9.2. Jak często dostajesz lub dostawałe(a)ś klapsy?
1. Raz w roku lub rzadziej
2. Kilka razy w roku
3. Kilka razy w miesiącu
4. Przynajmniej raz w tygodniu 
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 
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Ojciec często krzyczy na Martę. Wyzywa ją, poniża, mówi do niej „idiotko”, „debilko”, „kretynko”. 

P10. Czy kiedykolwiek ktoś dorosły z rodziny/ze znajomych wyzywał Cię, mówił bar-
dzo źle o Tobie lub mówił, że Cię nie chce? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie pamiętam
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P10 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P10.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P10 = 1

P10.2. Kto to był? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Matka
2. Macocha/partnerka ojca
3. Ojciec
4. Ojczym/partner matki
5. Inny dorosły z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia)
6. Inny dorosły, którego wcześniej znałe(a)ś
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 12 r.ż.

Bartek przez cały tydzień chodził do szkoły w tej samej koszulce, bo rodzice od dawna nie zro-
bili prania.

P11. Czy kiedy miałe(a)ś mniej niż 12 lat, zdarzyło się, że chodziłe(a)ś do szkoły w brud-
nym ubraniu, ponieważ nie miałe(a)ś żadnych czystych ubrań?

1. Tak
2. Nie
3. Nie pamiętam
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 12 r.ż.

Ola kaszlała, miała gorączkę i bolało ja gardło, ale żaden z rodziców się nią nie zajął. 
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P12. Czy kiedy miałe(a)ś mniej niż 12 lat, zdarzyło się, że byłe(a)ś chora, a nikt się Tobą 
nie opiekował?

1. Tak
2. Nie
3. Nie pamiętam
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

P13. Czy kiedykolwiek któryś z Twoich domowników nadużywał alkoholu (pił za dużo, 
upijał się)?*

1. Tak
2. Nie
3. Nie wiem
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

P14. Czy kiedykolwiek któryś z Twoich domowników zażywał narkotyki (np. marihu-
anę, metaamfetaminę)?*

1. Tak
2. Nie
3. Nie wiem
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 13 r.ż.
P15. Czy kiedykolwiek któryś z Twoich domowników miał depresję albo inną chorobę 
psychiczną?*

1. Tak
2. Nie
3. Nie wiem
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 12 r.ż.

Gdy Mama 10-letniej Ewy ma kłopoty finansowe, prosi córkę, żeby ją pocieszyła.

P16. Kiedy miałe(a)ś mniej niż 12 lat, jak często rodzice oczekiwali od Ciebie pociesze-
nia, gdy byli smutni lub mieli problemy? 

1. Nigdy
2. Rzadko
3. Czasami
4. Często
5. Zawsze lub prawie zawsze
6. Nie pamiętam
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Pytanie od 12 r.ż.

Tata 8-letniego Maćka prosi syna o pomoc w podjęciu decyzji, czy zmienić pracę.

P17. Kiedy miałe(a)ś mniej niż 12 lat, jak często pomagałe(a)ś swoim rodzicom podejmo-
wać ważne decyzje?*

1. Nigdy
2. Rzadko
3. Czasami
4. Często
5. Zawsze lub prawie zawsze
6. Nie pamiętam
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 12 r.ż.

9-letnii Leon często zostaje sam w domu z 4-letnim bratem i pilnuje, żeby zjadł kolację i przed 
spaniem wziął leki.

P18. Kiedy miałe(a)ś mniej niż 12 lat, jak często czułe(a)ś, że głównie Ty jesteś odpowie-
dzialny(a) za swoje rodzeństwo?*

1. Nie mam rodzeństwa
2. Nigdy 
3. Rzadko 
4. Czasami 
5. Często 
6. Zawsze lub prawie zawsze 
7. Nie pamiętam
8. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 12 r.ż.

10-letnia Julia miała zły dzień w szkole, gdy wróciła do domu rozpłakała się i chciał przytulić 
się do mamy, ale ta powiedziała córce, że nie ma czasu.

P19. Kiedy miałe(a)ś mniej niż 12 lat, jak często rodzice przytulali Cię, gdy tego 
potrzebowałeś?*

1. Nigdy 
2. Rzadko 
3. Czasami 
4. Często 
5. Zawsze lub prawie zawsze 
6. Nie pamiętam
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie



  13 Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę

Pytanie od 12 r.ż.

Tata ośmioletniego Piotrka chętnie spędza z nim czas i z zainteresowaniem słucha, tego co opo-
wiada mu chłopiec. 

P20. Kiedy miałe(a)ś mniej niż 12 lat, jak często czułe(a)ś się ważny(a) dla Twoich 
rodziców?*

1. Nigdy 
2. Rzadko 
3. Czasami 
4. Często 
5. Zawsze lub prawie zawsze 
6. Nie pamiętam
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Następne pytania dotyczyć będą spraw intymnych.

Pytanie od 13 r.ż.

Beacie zrobiło się przykro, gdy przed WF-em koleżanki z klasy zaczęły komentować jej piersi 
w wulgarny sposób. 

P21. Czy kiedykolwiek ktoś sprawił Ci przykrość mówiąc coś lub pisząc o Tobie rzeczy 
związane z seksem? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P21 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P21.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P21 = 1

P21.2. Kto to zrobił? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Brat, siostra lub inne dziecko z rodziny
2. Ojciec (także ojczym, partner matki)
3. Matka (także macocha, partnerka ojca)
4. Inny dorosły z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia)
5. Osoba, z którą się spotykałe(a)ś lub spotykasz np. Twój chłopak, Twoja dziewczyna
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6. Ktoś inny, kogo znasz, np. kolega, koleżanka, sąsiad(ka), nauczyciel, ktoś ze szkoły
7. Ktoś obcy
8. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P21.2 = 1 lub 4 lub 5 lub 6 lub 7

P21.3. Jakiej płci była ta osoba/ te osoby? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi
1. Chłopak/mężczyzna
2. Dziewczyna/kobieta
3. Inna
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 13 r.ż.

Ania dowiedziała się, że jej chłopak udostępnił innym osobom jej zdjęcie w samej bieliźnie.

P22.Czy kiedykolwiek ktoś bez Twojej zgody udostępnił Twoje zdjęcie lub film przed-
stawiający Cię nago lub prawie nago?* 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P22 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P22.1 Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak 
2. Nie 
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P22 = 1

P22.2 Kto to zrobił?
1. Osoba dorosła z rodziny
2. Osoba, z którą się spotykałe(a)ś lub spotykasz np. Twój chłopak, Twoja dziewczyna
3.  Inne dziecko lub nastolatek, którego znasz np. kolega, koleżanka, przyjaciel(ółka), 

sąsiad(ka), ktoś ze szkoły, brat, siostra
4. Ktoś kogo znasz z osób dorosłych np. sąsiad(ka), nauczyciel
5. Ktoś obcy
6. Nie wiem
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Pytanie od 13 r.ż.

Marzena poznała w internecie Krzyśka. Napisał, że jest jej rówieśnikiem. Potem okazało się, 
że jest starszy i chciał ją namówić na seks.

P23. Czy kiedykolwiek zdarzyło Ci się zawrzeć w internecie znajomość, w wyniku któ-
rej próbowano namówić Cię do kontaktu seksualnego?* 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P23 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P23.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P23 = 1

P23.2. Jakiej płci była ta osoba?
1. Chłopak/mężczyzna
2. Dziewczyna/kobieta
3. Inna
4. Nie wiem
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 13 r.ż.

Adam idąc do kolegi, spotkał na klatce schodowej mężczyznę, który pokazał mu swoje miejsca 
intymne.

P24. Czy kiedykolwiek ktoś pokazał Ci bez Twojej zgody swoje miejsca intymne? 
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P24 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.
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P24.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P24 = 1

P24.2. Kto to zrobił?
1. Ktoś znajomy
2. Ktoś obcy
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P24.2 = 1

P24.3. Jakiej płci była to osoba?
1. Chłopak/mężczyzna
2. Dziewczyna/kobieta
3. Inna
4. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 13 r.ż.

Wujek Filipa dotykał jego miejsc intymnych i zmuszał go, żeby robił to samo jemu.

P25. Czy kiedykolwiek ktoś dorosły z rodziny/ze znajomych dotykał Twoich miejsc 
intymnych, kiedy nie powinien tego robić lub zmuszał Cię do dotykania swoich miejsc 
intymnych lub stosunku seksualnego? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P25 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P25.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P25 = 1

P25.2. Kto to zrobił? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Ojciec
2. Ojczym/partner matki
3. Matka
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4. Macocha/partnerka ojca
5. Inny dorosły z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia)
6. Inny dorosły, którego znasz
7. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P25 = 1

P25.3. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miała/eś siniaka, skalecze-
nie lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie od 13 r.ż.

Obcy mężczyzna zaczepił Zuzię na ulicy, zaciągnął ją w miejsce, gdzie nie było ludzi i dotykał 
intymnych części jej ciała i zmuszał do tego, żeby i ona dotykała intymnych części jego ciała.

P26. Czy kiedykolwiek obca osoba dorosła dotykała Twoich miejsc intymnych, kiedy 
nie powinna tego robić lub zmuszała Cię do dotykania swoich miejsc intymnych albo 
stosunku seksualnego? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P26 = 1 

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji

P26.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P26 = 1 

P26.2. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miała/eś siniaka, skalecze-
nie lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Pytanie dla osób od 13 r.ż.

Kolega Kamili, wbrew jej woli, dotykał intymnych części jej ciała i zmuszał Kamilę, żeby i ona 
go dotykała.

P27. Czy kiedykolwiek inne dziecko lub nastolatek dotykał wbrew Twojej woli Twoich 
miejsc intymnych, zmuszał Cię do dotykania swoich miejsc intymnych lub kontaktu 
seksualnego? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P27 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P27.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P27 = 1

P27.2. Kto to zrobił? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi.
1. Brat, siostra (także rodzeństwo przyrodnie)
2. Inne dziecko lub nastolatek z rodziny
3. Osoba, z którą się spotykałe(a)ś lub spotykasz np. Twój chłopak, Twoja dziewczyna
4. Inne dziecko lub nastolatek, którego znasz np. kolega, koleżanka, przyjaciel(ółka), 

sąsiad(ka), ktoś ze szkoły 
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P27 = 1

P27.3. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miała/eś siniaka, skalecze-
nie lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Pytanie od 13 r.ż.

14-letni Krzysiek miał kontakty seksualne ze swoją sąsiad(ka)ką Kasią, która miała 20 lat.
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Pytanie dla osób w wieku 13–14 lat
P28a.Czy kiedykolwiek miałe(a)ś jakikolwiek kontakt seksualny z kimś mającym 18 lat 
lub więcej, nawet jeżeli oboje tego chcieliście? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Pytanie dla osób w wieku 15–17 lat
P28b. Czy kiedykolwiek zanim skończyłeś 15 lat, miałe(a)ś jakikolwiek kontakt seksual-
ny z kimś mającym 18 lat lub więcej, nawet jeżeli oboje tego chcieliście? 

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P28 = 1

Jeżeli wydarzyło się to więcej niż raz, odpowiedz na pytania, myśląc o ostatniej sytuacji.

P28.1. Czy wydarzyło się to w ciągu ostatnich 12 miesięcy?
1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P28 = 1

P28.2. Kto to był? 
1. Ktoś dorosły z rodziny
2. Osoba, z którą się spotykałe(a)ś lub spotykasz np. Twój chłopak, Twoja dziewczyna
3. Ktoś inny, kogo znasz, np. kolega, koleżanka, sąsiad(ka)ka, nauczyciel, ktoś ze 

szkoły
4. Ktoś obcym
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie 

Jeśli P28 = 1

P28.3. Czy w wyniku tej sytuacji następnego dnia coś Cię bolało, miała/eś siniaka, skalecze-
nie lub złamanie?

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

P29. Czy kiedykolwiek specjalnie się zraniłe(a)ś?*
1. Tak
2.  Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie
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Pytanie dla osób od 13 r.ż.
P30. Czy kiedykolwiek próbowałe(a)ś popełnić samobójstwo?*

1. Tak
2. Nie
3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

P31. Czy masz w swoim otoczeniu osobę, do której możesz się zwrócić w trudnej 
sytuacji?*

1. Nie mam takiej osoby
2. Mam jedną taką osobę
3. Mam kilka takich osób
4. Mam wiele takich osób
5. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

Jeśli P31 = 2 lub 3 lub 4

P31.1. Kto to jest? Zaznacz wszystkie pasujące odpowiedzi
1. Matka (także macocha, partnerka ojca)
2. Ojciec (także ojczym, partner matki)
3. Brat/siostra lub inne dziecko/nastolatek z rodziny 
4. Kolega/koleżanka lub przyjaciel/przyjaciółka
5. Nauczyciel lub nauczycielka
6. Psycholog lub pedagog
7. Inna osoba dorosła z rodziny (np. wujek, ciocia, dziadek, babcia) 
8. Ktoś innym. Kto?
9. Nie chcę odpowiadać na to pytanie

P32. Czy w obecnym roku szkolnym uczestniczyłe(a)ś w szkole w zajęciach na temat 
tego, gdzie szukać pomocy, gdy doświadcza się przemocy?*

1. Tak
2. Nie
3. Nie pamiętam

Pytania oznaczone * zostały dodane do polskiej adaptacji kwestionariusza. Nie wchodzą 
one w skład oryginalnej wersji Juvenile Victimization Questionnaire.


