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daniem Anthony’ego Giddensa, jednego z najwybitniejszych wspdtczesnych socjologéw, nie

ma dzisiaj wiekszych i bardziej spektakularnych zmian od tych, ktére zachodzg w obrebie mat-

zenstwa, rodziny, zycia osobistego i relacji rodzinnych. To globalna rewolucja stylu zycia z epi-
centrum w obszarze prywatnosci i intymnosci (Giddens, 2007, za: lwanska-Siwek, 2020).

Rodzina jest kategorig historyczna, zmieniajaca sie z uptywem czasu i w zaleznosci od epoki. Zmiany
te nie zachodza spontanicznie, powodowane wytacznie wewnetrznymi przeobrazeniami w samym zyciu
rodzinnym. ,Gtéwng sitg napedowa zmian zycia matzensko-rodzinnego s3 procesy spoteczne (masowe)
rozgrywajace sie w szerszych, ponadrodzinnych strukturach, a takze procesy ekonomiczno-spoteczne
i kulturowe zachodzace w ramach catego spoteczenstwa” (lwanska-Siwek, 2020).

Od potowy lat 60. XX w. socjologowie i badacze rodziny obserwuja w Europie procesy zmian oraz
destabilizacji zwigzane z pdzniejszym zawieraniem matzenstw, wieksza czestotliwoscig kohabitacji
i innych alternatywnych form tworzenia rodziny, np. zwiazkéw typu living-apart-together, rodzin jed-
noptciowych czy patchworkowych, odktadaniem decyzji o rodzicielstwie, spadkiem liczby dzieci w ro-
dzinie, wieksza liczbg oséb bezdzietnych, wiekszg liczbg rozwoddéw, a takze wzrostem liczby narodzin
pozamatzenskich. W Polsce procesy te zaczety sie uwidacznia¢ dopiero w latach 80., by przybrac na sile
w okresie transformacji (Matysiak, 2014).

Rodzina jest pierwszym i podstawowym $srodowiskiem socjalizacji dziecka. Jesli funkcjonuje prawi-
dtowo, stwarza mu mozliwosci rozwoju, zaspokaja jego potrzeby, wprowadza w $wiat wartosci i norm
spotecznych oraz ksztattuje jego osobowosc.

W Preambule Konwencji o prawach dziecka jest wyrazone przekonanie, ze ,rodzina jako podsta-
wowa komorka spoteczenstwa oraz naturalne sSrodowisko rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkéw,
a w szczegolnosci dzieci, powinna by¢ otoczona niezbedna ochrong oraz wsparciem, aby mogta w pet-
nym zakresie wypetnia¢ swoje obowiazki w spoteczenstwie”, oraz ze ,dziecko dla petnego i harmonij-
nego rozwoju swojej osobowosci powinno wychowywac sie w srodowisku rodzinnym, w atmosferze
szczes$cia, mitosci i zrozumienia”, a takze w ,w duchu pokoju, godnosci, tolerancji, wolnosci, rownosci
i solidarnosci”.

Roézne cechy czy dysfunkcje rodziny moga jednak by¢ zagrozeniem prawidtowego rozwoju, a niekie-
dy i bezpieczenstwa dziecka. W pi$miennictwie poswieconym problemowi krzywdzenia dzieci wyréznia
sie czynniki ryzyka krzywdzenia zwigzane z opiekunami dziecka i systemem rodzinnym. Za czynniki
ryzyka krzywdzenia dziecka uznaje sie m.in. nieobecnos¢ jednego z rodzicéw biologicznych, zbytnie
obcigzenie obowiazkami, niedojrzatosc i brak gotowosci do podjecia roli rodzica przez nastoletnich
rodzicéw, zamieszkiwanie z osobami niespokrewnionymi, rozpad i konflikty w rodzinie oraz brak oparcia

spotecznego (Izdebska i Lewandowska, 2012).



14

Dzieci sie licza 2022. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

Z tego wzgledu w niniejszym rozdziale przyjrzymy sie polskim rodzinom pod wzgledem tych cha-
rakterystyk, ktére moga (cho¢ oczywiscie nie musza) stanowic¢ zagrozenie dla dobra dziecka.

Definicje rodziny

Socjologiczna definicja rodziny
Definicji rodziny jest wiele, gdyz - podobnie jak sama rodzina - zmieniajg sie w czasie i s3 réznie for-
mutowane przez badaczy i badaczki w zaleznosci od paradygmatu.

Tyszka - uwzgledniajac aspekt zaréwno strukturalny, jak i funkcjonalny rodziny - definiuje jg jako:

Ustruktualizowany i funkcjonalnie powigzany zbiér jednostek i specyficznych substruktur oraz
mikroelementéw spotecznych tworzacych mikrogrupe i zarazem instytucje spoteczna, powia-
zang wewnetrznie wiezig matzenska, wiezig pokrewienstwa, powinowactwa lub adopcji oraz
wypetniajaca jednoczesnie (symultanicznie) szereg istotnych, waznych, zintegrowanych ze soba
funkcji wobec jednostek i spoteczenstwa, w oparciu o regulatory wystepujace w kulturze be-
hawioralnej. (Tyszka, 1998, za: Smyta, 2022)

Do czterech podstawowych, uniwersalnych i powszechnych funkcji rodziny odwotuje sie Sirjamaki,
okreslajac ja jako instytucje spoteczng wypetniajagca rownoczesnie funkcje: seksualng, materialno-eko-
nomiczna, prokreacyjng i socjalizacyjno-wychowawczg (Tyszka, 1990).

Niektore definicje socjologiczne eksponujg charakter wiezi wewnatrz rodziny, na ktéry sktada-
ja sie intymno$¢, powigzanie emocjonalne i trwatos$c (Szczepanski, 1970). Przyktadem jest ustalenie,
ze ,rodzina stanowi duchowe zjednoczenie szczuptego grona oséb skupionych we wspdlnym ognisku
domowym aktami wzajemnej pomocy i opieki, oparte na wierze w prawdziwa lub domniemana tacznos¢
biologiczng, tradycje rodzinng i spoteczng” (Adamski, 2002, s. 31).

Inne definicje koncentruja sie na strukturze rodziny i relacjach miedzy jej cztonkami. Tradycyjnie
wyrdznia sie dwa rodzaje rodzin - mate lub nuklearne, ztozone z rodzicéw i dzieci, oraz rozszerzone,
w ktérych sktad wchodzg rodzice, dzieci, krewni i powinowaci (Mikusinska, 2008).

Z uwagi na zmiennosc i wielo$¢ form wspdtczesnych rodzin pojawiajg sie definicje, ktére préobuja
uwzgledni¢ wszystkie spoteczne konfiguracje uznawane za rodziny. Bardzo szerokie ramy ustala de-
finicja méwiaca, Ze rodzing jest grupa sktadajaca sie ,z przynajmniej jednej diady rodzic-dziecko lub
partner-partner” (Trost, 1993, za: Szlendak, 2012).

Inng préba sprostania wyzwaniom wspétczesnosci jest ustalenie, ze:

Rodzina to jakiekolwiek potaczenie dwéch lub wiecej oséb, ktére ztaczone sa wiezami wynika-
jacymi z umowy wzajemnej, urodzenia lub adopcji, ktére razem przejmuja odpowiedzialnos¢ za:
e zapewnienie przetrwania oraz opieke nad cztonkami grupy;

¢ nowych cztonkdéw pojawiajacych sie w wyniku realizacji funkcji prokreacyjnej lub adopciji;

¢ socjalizacje dzieci;

e spoteczna kontrole cztonkéw grupy;

e produkcje, konsumpcje i dystrybucje débr i ustug;

e zapewnienie emocjonalnosci i zazytosci. (Slany, 2002, za: Szacka, 2008, s. 379)

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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Nowa perspektywa w badaniu zycia rodzinnego i defi-
niowaniu rodziny to podejscie interpretatywne wychodzace
z zatozenia, ze rodzina nie jest - jako spoteczna instytu-
cja - dana, lecz konstruowana przez jednostki i gteboko
zakorzeniona w ich indywidualnych biografiach, a zatem
jest zmienna, ptynna, pozbawiona wyraznych ram i granic
(Taranowicz 2017). Wspdtczesne rodziny nie tyle nimi ,s3"
(‘being’ a family), spetniajac sztywne ramy definicji, ile pod-
legajg procesowi ciagtego ich konstruowania i rekonstru-
owania (‘doing’ a family) podczas codziennych praktyk (Slany,
2013). Zdaniem Sikorskiej wyjscie od definicji Morgana,
opisujacego rodzine jako ,co$, co ludzie «robig», a robiac,
tworzg i przetwarzajg idee rodziny” (Sikorska 2018, 2019),
poszerza katalog zachowan spotecznych uznawanych
za rodzinne, wtacza inne niz rodzina nuklearna formy rodzi-
ny w obszar refleksji nad rodzing i rezygnuje z traktowania
rodziny nuklearnej jako punktu odniesienia do definiowania
innych form zycia rodzinnego. Brytyjska socjolozka Janet
Finch proponuje pojecie displaying family - ujecia rodziny
jako jednostkowego, dynamicznego projektu, ktéry wyra-
Za sie poprzez manifestowanie innym praktyk rodzinnych.
W ten sposéb jednostka konstytuuje to, co rozumie jako

witasna rodzine (Sikorska, 2018; Taranowicz, 2017).

Prawna definicja rodziny

W polskich regulacjach prawnych nie ma obowiazujacej
definicji rodziny. Z przepiséw Kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego, ktdre postuguija sie pojeciem rodzina (art. 10 § 1,
art. 23 i 27 oraz art. 97 § 1), ale nie podaja jego defini-
cji, mozna jednak wnioskowaé, ze ustawodawcy chodzito
o mata i sformalizowana wspdlnote powstata z chwilg za-
warcia matzenstwa. Pojecie rodziny oparte jest na wiezach
matzenstwa, pokrewienstwa, powinowactwa i przysposo-
bienia (Walancik-Ryba, 2020). Dzieci wchodzg w sktad
tak rozumianej rodziny tak dtugo, jak mieszkaja z rodzi-
cami, chyba ze wczeéniej same zawrg zwigzek matzenski,
zaktadajac w ten sposdb wtasng rodzine. W swietle tych
przepiséw do rodziny nie naleza natomiast dzieci jednego
z matzonkéw, nawet jezeli wychowuja sie we wspdlnie za-
tozonej rodzinie patchworkowej, ani dzieci wziete na wy-
chowanie, ale nieprzysposobione, a zatem réwniez dzieci

umieszczone w pieczy zastepczej.

Dzieci w rodzinie

Chociaz Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej stanowi, ze ,rodzina
jest podstawowa komorka spoteczenstwa oraz naturalnym
$srodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkow,
a w szczegdblnosci dzieci” (Dz.U. 2011 Nr 149 poz. 887),
to takze nie zawiera definicji rodziny. Z jej przepisow wy-
nika jednak, ze dotycza one nie tylko rodzicéw biologicz-
nych oraz dzieci, ale takze oséb wspdlnie zamieszkujacych
z tymi osobami i prowadzacych wspdlne gospodarstwo do-
mowe, np. ojczyma, macochy, konkubenta(-iny) i dziadkow
(Walancik-Ryba, 2020).

Wedtug art. 3 ust. 16 ustawy o $wiadczeniach ro-
dzinnych rodzina oznacza nastepujacych cztonkéw rodzi-
ny: matzonkéw, rodzicéw dzieci, opiekuna faktycznego
dziecka (ktéry nie musi by¢ z podopiecznym w zwigzku
standardowo zaliczanym do rodzinnych) i pozostajgce
na utrzymaniu dzieci do ukonczenia 25 r.z., a takze dzie-
ci, ktére ukonczyty 25 lat, legitymujace sie orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli w zwigzku
Z ta niepetnosprawnoscia przystuguje $wiadczenie piele-
gnacyjne lub specjalny zasitek opiekunczy albo zasitek dla
opiekuna, o ktorym mowa w Ustawie z dnia 4 kwietnia
2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunéw
(Dz.U. z 2016 r. poz. 162 i 972). Do cztonkéw rodziny
nie zalicza sie dziecka pozostajacego pod opieka opieku-
na prawnego, dziecka pozostajacego w zwiazku matzen-
skim ani petnoletniego dziecka majacego wtasne dziecko
(Zielinski, 2021).

Podobng definicje zawiera ustawa o pomocy pan-
stwa w wychowaniu dzieci (Dz.U. 2016 poz. 195). Ustawa
o pomocy spotecznej (Dz.U. 2004 Nr 64 poz. 593) podaje
natomiast nastepujaca definicje: ,rodzina - osoby spo-
krewnione lub niespokrewnione pozostajgce w faktycz-
nym zwiazku, wspdlnie zamieszkujace i gospodarujace”.
W tej definicji potozono nacisk na tworzenie wspdlnoty
zyciowej, wyrazajacej sie wspolnym zamieszkiwaniem i go-
spodarowaniem (Zielinski, 2021).

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze powyzsze definicje maja
charakter operacyjny i stuza do ustalenia kryteriéw przy-
znawania $wiadczen rodzinnych oraz ustug pomocowych.

Prawne definicje rodziny nie w petni obejmujg przemia-

ny spoteczne ostatnich dekad. W ramach tych przemian
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pojawity sie nowe typy rodzin, np. kohabitacje definiowane jako zycie razem, ale bez formalnego
powiazania (w tym zwiazki osdb homoseksualnych, tzw. rodziny z wyboru; Slany, 2008), i zwigzki typu
living-apart-together (gdzie dwoje ludzi bedacych w zwigzku decyduje sie mieszkaé osobno). Rodzine
moze tez tworzy¢ np. wspdlnie mieszkajace rodzenstwo, dziadkowie zajmujacy sie na state lub czaso-
wo (np. podczas emigracji zarobkowej rodzicéw) swoimi wnukami oraz samotna matka lub samotny
ojciec z dzieckiem. Wraz z rosnaca liczba rozwoddéw pojawiaja sie rodziny zrekonstruowane, zwane tez
patchworkowymi, gdzie we wspdélnym gospodarstwie domowym mieszkajg np. osoby po rozwodach
oraz ich dzieci z obecnych i poprzednich zwiazkdéw, tworzac sie¢ bardzo ztozonych zaleznosci organi-
zacyjnych, emocjonalnych i prawnych. Wazne, aby tak dostosowac polskie przepisy prawne do tych
czesto zawitych sytuacji, zeby jasno okresli¢ wzajemne relacje oraz prawa i obowiagzki obecnych oraz
bytych partneréw i ich dzieci (Matysiak i Mtynarska, 2014).

Nowe definicje wychodzace z zatozenia, ,ze powstanie rodziny jest takze zdarzeniem faktycznym,
niekoniecznie wiec nastepuje wytgcznie wskutek czynnosci prawnej, decyzji administracyjnej czy orze-
czenia sadowego, i na pierwszy plan powinny wysuwac sie rzeczywiste, bliskie relacje miedzyludzkie”
(Zielinski, 2021), pokazuja jednak, iz na gruncie prawa mozliwe jest inkluzywne potraktowanie alter-

natywnych do tradycyjnej rodziny nuklearnej form zycia rodzinnego.

Rodziny w Polsce

Wedtug danych® z Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 r. w Polsce byto 10 972 547 rodzin?.
Potowa z nich (50%) to rodziny z dzie¢mi do 24 r.z. na utrzymaniu. Wychowywato sie w nich 8 868 762
dzieci i mtodych ludzi do lat 24, w tym nieco ponad 7 min dzieci do lat 18. Dzieci i osoby do 24 r.z. po-
zostajace na utrzymaniu rodziny najczesciej (76,8%) sa wychowywane w rodzinach, w ktérych rodzice
zawarli matzenstwo, a nastepnie przez samodzielne matki (18,3%), w zwigzkach partnerskich (2,7%)
i przez samodzielnych ojcéw (2,1%).

W poprzedniej edycji raportu zwracali$my uwage na trendy wynikajace z poréwnania danych
z 2011 r. z zebranymi w spisie z 2002 r. - spadek odsetka rodzin z dzie¢mi na utrzymaniu (z 76% do
50%) i odsetka dzieci wychowywanych w matzenstwach (z 83% do 76,8%) oraz wzrost odsetka dzieci
wychowywanych w rodzinach niepetnych. Ponadto wzrdst odsetek dzieci wychowywanych w zwigz-
kach partnerskich (z 1,6% w 2002 r. do 2,7% w 2011 r.).

Z Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 r. wynika, ze 74% ogo6tu wszystkich rodzin stanowity
matzenstwa (z czego 50% to matzenstwa z dzie¢mi, a 24% - bez dzieci). Rodzin niepetnych byto
natomiast 23%. W nich zdecydowanie przewazaty matki z dzie¢mi, ktérych w 2011 r. byto ponad
2,1 min (o blisko 376 tysiecy wiecej niz w roku 2002), podczas gdy samotnych ojcdw - jedynie ok.

1 Nie uwzgledniono danych ze Spisu Powszechnego z 2021 r., poniewaz nie byty one dostepne w czasie pisania
niniejszego rozdziatu (GUS planuje udostepnic¢ dane dotyczace rodziny w listopadzie 2022 r.).

2 W 2011 r. za podstawe definicji rodziny (biologicznej) w Spisie Powszechnym przyjeto badz istnienie wiezi mie-
dzy kobietg i mezczyzna (matzenskiej lub partnerskiej), badZ wiezi rodzicéw/rodzica z dzie¢mi. Wyodrebniono
nastepujace typy rodzin: matzenstwo bez dzieci lub z dzieckiem/dzie¢mi, partnerzy (zwiazek kohabitacyjny)
bez dzieci lub z dzieckiem/dzie¢mi, a takze samotny rodzic z dzieckiem/dzie¢mi. Przez dziecko (naturalne lub
przysposobione) rozumie sie osobe mieszkajaca i utrzymujaca sie z rodzicem/rodzicami niezaleznie od jego
wieku pod warunkiem, ze w tym samym gospodarstwie domowym dziecko nie tworzy rodziny z inng osobg/
osobami (wspotmatzonkiem lub wtasnymi dzieé¢mi).

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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330 tys. (wzrost o blisko 100 tys. w poréwnaniu z rokiem
2002). W rodzinach niepetnych (sktadajacych sie z jednego
z rodzicow z dzieckiem lub dzieémi) zyto 1,8 min dzieci po-
nizej 24 r.z. pozostajacych na utrzymaniu rodzica. Kolejna
kategorie stanowili partnerzy - takich rodzin zanotowano
w 2011 r. 316,5 tys., z czego ponad 171 tys. to zwigzki
z dzie¢mi do 24 r.z. pozostajacymi na utrzymaniu rodziny,
co stanowi 1% rodzin w Polsce.

Struktura rodzajéw rodzin powoli zmienia sie w cza-
sie - w 2011 r. wida¢ byto tendencje spadku odsetka
matzenstw z dzie¢mi i wzrostu odsetka rodzicéw samot-
nie wychowujacych dzieci. Jest to niewatpliwie zwigzane
z rosnaca liczba rozwodéw. Odnotowano wéwczas zna-
czacy wzrost odsetka samotnych ojcéw wychowujacych
mate dzieci (do 2 r.z.) - z 8% wszystkich samotnych ojcéw
w 2002 r. do 21% w 2011 r.

Rodziny wielodzietne

W polskich rodzinach najczesciej jest jedno dziecko lub
dwdjka dzieci. Tylko 5,7% ogdbtu rodzin (11,5% rodzin
z dzieémi) to rodziny wielodzietne, czyli majace troje lub
wiecej dzieci. W 2011 r. rodzin takich byto 626,8 tys. (o po-
nad 397 tys. mniej niz w 2002 r.). Z kolei rodziny z czworka
i wiecej dzieci stanowity 25% ogdlnej liczby rodzin wie-
lodzietnych (w 2002 r. - 30%) i wiekszosci przypadkéw
(59%) mieszkaty na wsi. W 2011 r. w rodzinach wielo-
dzietnych wychowywato sie ponad 2 min dzieci (doktadnie
2 114 776), czyli ok. jednej czwartej wszystkich dzieci do
24 r.z. pozostajacych na utrzymaniu rodziny. Wéréd rodzin
wielodzietnych dominuja matzenstwa z dzie¢mi (83%), 14%
stanowig rodziny wielodzietne niepetne, a pozostate 3% -
partnerzy wychowujacy troje lub wiecej dzieci. W blisko
co czwartym gospodarstwie domowym tworzonym przez
rodzine wielodzietna mieszkaja dzieci z poprzednich zwiaz-
kow rodzicéw (Zwigzek Duzych Rodzin ,Trzy Plus”, 2016).

Rodziny w Polsce na tle Europy

Odsetek rodzin wychowujacych dzieci jest w Polsce re-
latywnie wysoki w poréwnaniu z innymi panstwami

rozwinietymi.

Dzieci w rodzinie

Mam 15 lat i wydaje mi sie,
Ze przeze mnie sq wszystkie
problemy. Nie moge wytrzy-
mac juz z moimi rodzicami.
Boje sie, ze nie wytrzymam

i zabije sie. W domu brakuje
mi spokoju, mitosci i wspar-
cia. Rodzice w ogdle nie prze-
jeli sie tym, ze okaleczam sie
i miatem préby samobdjcze.

Chtopak, 15 lat
Z telefonéw i mailido 116 111
- telefonu zaufania dla dzieci

i mtodziezy
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Tabela 1. Gospodarstwa domowe w panstwach UE w 2021 r. wedtug liczby i wieku dzieci

Odsetek gospodarstw domowych

Odsetek gospodarstw domowych z dzie¢mi

Panstwo z dzie¢mi ogétem zjednym  zdwojgiem | ztrojgiem i wicksza L
dzieckiem dzieci liczba dzieci ZCHEI el s
Irlandia 33,49% 12,92% 12,93% 7,65% 13,08%
Stowacja 33,47% 17,11% 12,43% 3,93% 15,11%
Cypr 31,19% 15,65% 12,05% 3,46% 13,47%
Portugalia 30,56% 18,31% 10,66% 1,58% 12,29%
Rumunia 30,40% 17,21% 10,18% 3,04% 9,65%
Serbia 29,51% 13,89% 11,88% 3,74% 11,91%
Polska 27,62% 13,50% 11,14% 2,99% 11,25%
Hiszpania 27,55% 14,67% 10,54% 2,34% 9,82%
Malta 27,22% 14,94% 9,58% 2,70% 11,15%
Luksemburg 26,87% 12,81% 10,97% 3,16% 11,39%
Chorwacja 26,60% 11,90% 10,30% 4,40% 8,91%
Czechy 26,24% 13,02% 10,82% 2,41% 11,55%
Grecja 25,91% 12,25% 9,60% 4,08% 9,53%
Belgia 25,85% 11,22% 10,44% 4,19% 11,06%
Stowenia 25,75% 11,26% 10,92% 3,57% 10,87%
totwa 25,60% 13,54% 9,02% 3,09% 11,42%
Francja 25,37% 11,26% 10,06% 4,10% 10,74%
Wegry 25,14% 13,46% 8,26% 3,41% 10,75%
UE (27 panstw) 24,33% 12,08% 9,41% 2,91% 9,81%
Dania 24,16% 11,07% 10,03% 3,29% 9,40%
Estonia 23,95% 11,98% 8,62% 3,49% 10,52%
Butgaria 23,50% 14,60% 7,72% 1,20% 6,55%
Whtochy 23,37% 12,81% 8,85% 1,71% 8,86%
Litwa 22,88% 12,78% 7,98% 2,12% 10,53%
Austria 22,49% 10,74% 8,68% 3,08% 9,86%
Holandia 21,78% 8,81% 9,59% 3,41% 8,89%
Szwecja 21,24% 9,43% 9,99% 3,36% 9,10%
Niemcy 19,77% 9,84% 7,55% 2,40% 8,75%
Finlandia 18,67% 8,77% 7,07% 3,45% 7,89%

Zrodto: Eurostat (Number of households by household composition, number of children and age of youngest child).
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Dzieci w rodzinie

Tabela 2. Gospodarstwa domowe w parstwach Unii Europejskiej (UE) w 2021 r. wedtug typu gospodarstwa

Paristwo Dorosty z dzieckiem lub dzie¢mi Para z dzie¢mi do';'lywté'gf; ;Z;iizzt;vlaub doﬁ\‘f;:d;;:t(ﬁ;ci
dzie¢mi
Irlandia 4,80% 20,40% 8,20% 66,50%
Stowacja 1,60% 18,70% 13,10% 66,50%
Cypr 3,10% 21,40% 6,70% 68,80%
Portugalia 2,50% 17,40% 10,60% 69,40%
Rumunia 2,10% 16,00% 12,30% 69,60%
Serbia 1,30% 13,10% 15,10% 70,50%
Hiszpania 2,50% 17,20% 7,80% 72,40%
Polska 2,10% 16,40% 9,10% 72,40%
Malta 2,20% 17,40% 7,70% 72,80%
Luksemburg 2,30% 18,50% 6,10% 73,10%
Chorwacja 0,90% 13,50% 12,20% 73,40%
Czechy 3,60% 17,80% 4,90% 73,70%
Belgia 3,90% 16,30% 5,60% 74,10%
Grecja 0,90% 18,40% 6,60% 74,10%
totwa 6,10% 11,40% 8,10% 74,30%
Stowenia 0,80% 18,00% 6,90% 74,30%
Francja 5,00% 15,80% 4,60% 74,60%
Wegry 2,40% 16,10% 6,70% 74,90%
UE (27 panstw) 3,10% 15,60% 5,70% 75,60%
Dania 6,10% 14,90% 3,20% 75,60%
Estonia 7,00% 13,50% 3,40% 75,90%
Butgaria 2,10% 11,20% 10,20% 76,50%
Wiochy 2,20% 15,50% 5,70% 76,60%
Litwa 5,60% 12,10% 5,20% 77,10%
Szwecja 3,90% 15,40% 2,00% 77,20%
Austria 2,10% 15,70% 4,70% 77,50%
Holandia 2,80% 15,60% 3,40% 78,20%
Niemcy 2,90% 13,80% 3,00% 80,20%
Finlandia 2,50% 13,50% 2,70% 80,70%

Zrédto: Eurostat (Number of households by household composition, number of children and age of youngest child).
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Dzieci sie licza 2022. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

Informacje Eurostatu potwierdzajg ogdlne tendencje wzrostu liczby gospodarstw domowych bez
dzieci, co jest nastepstwem spadku liczby urodzen i wydtuzania sie zycia, co oznacza, ze coraz wiecej
jest par matzenskich, ktorych dzieci usamodzielnity sie.

W 2021 r. UE odnotowata wzrost o 14% liczby gospodarstw domowych bez dzieci na utrzymaniu
i spadek 0 3% liczby gospodarstw domowych z dzie¢mi na utrzymaniu w poréwnaniu z 2009 r. (wyk. 1).

Wiekszos$¢ panstw (23 z 26, dla ktérych dostepne sg dane) odnotowata zwiekszenie liczby gospo-
darstw domowych bez dzieci w latach 2009-2021. Najwyzszy wzrost odnotowano na Malcie (+66%),
a nastepnie w Luksemburgu (+42%), na Cyprze (+39%) i w Szwecji (+36%). Tylko Stowacja (-2%),

Butgaria (-2%) i Grecja (-7%) miaty w 2021 r. mniej gospodarstw domowych bez dzieci niz w 2009 r.
W Polsce liczba gospodarstw domowych bez dzieci wzrosta o 15%.

Jesli chodzi o gospodarstwa domowe z dzie¢mi na utrzymaniu, tendencje sg stosunkowo rézne
w poszczegolnych panstwach cztonkowskich UE. Liczba gospodarstw domowych z dzie¢mi spadta
w 17 z nich, przy czym najwiecej na Litwie (-22%), pozostata stabilna na Stowac;ji i wzrosta w oémiu

panstwach, w tym w Luksemburgu i Malcie, gdzie wzrosta o ponad 10% (odpowiednio, 14% i 11%).

W Polsce liczba ta zmniejszyta sie o 9%.

Wykres 1. Tempo wzrostu liczby gospodarstw domowych z dzie¢mi i bez dzieci, zmiana miedzy rokiem 2009 a 2021 (%)
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Matzenstwa

Dzieci w rodzinie

W 2021 r. w Polsce zawarto 168 324 zwigzki matzenskie (Gtéwny Urzad
Statystyczny [GUS], 2021a). Biorac pod uwage kilkanascie ostatnich lat,

w latach 2009-2013 obserwowano spadek liczby zawieranych matzenstw
i wskaznika liczby matzenstw na 1000 ludnosci. Od 2014 r. do 2018 r. od-

notowano wzrost liczby zawieranych matzenstw, po czym znowu spadek,

z rekordowo niskim wskaznikiem w 2020 r. (3,8 zawartych zwigzkow mat-

zenskich na 1000 ludnosci)®.

Wykres 2. Liczba matzenstw zawartych w latach 2010-2021

300 000 =
228337
240000 -+ 206471 203 850
N 396 188 488 188 832 193 455 192 576 192 443 183 371 -
180 000 = 145045
120 000 ~
60000 -
O T T T T T T T T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
10 =
8 =
59
6 - — 54 5.3 47 49 49 5,0 5,0 5,0 48
— 4.4
338
4 v
2 -
0 T T T T T T T T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

e matzenstwa zawarte (w tys.) e matzenstwa zawarte na 1000 ludnosci

Zrédto: GUS (Dziedzinowa Baza Wiedzy Demografia).

W 2021 r. ok. 77% zawieranych zwigzkéw stanowity pierwsze matzen-

stwa dla obojga nowozericéw. Ten odsetek maleje powoli na przestrzeni
ostatnich lat (85% w 2010 r.i81% w 2015 r.).

3 Jak podaje GUS, zauwazalne w 2020 r. spadki w liczbie zawieranych matzenistw
oraz orzeczonych rozwoddw i separacji moga wynika¢ m.in. z ograniczen oraz
restrykcji wdrazanych w zwigzku z pandemia COVID-19, w tym obostrzen sani-
tarnych (np. dotyczacych organizacji $lubdw i wesel) oraz czasowo ograniczanej
dziatalnosci saddéw, a tym samym z odwotywania rozpraw rozwodowych i o sepa-

racje (GUS, 2021b).
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Wykres 3. Odsetek matzenstw pierwszych i powtdérnych w latach 2010-2021
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Zrédto: GUS (Dziedzinowa Baza Wiedzy Demografia).

Od lat 80. XX w. opdznia sie wiek zawierania matzenstw. W 1980 r. po-
nad potowe nowozencéw stanowili mezczyzni w wieku 20-24 lat (54%; GUS,
2022a). Czterdziesci lat pozniej, w 2020 r., do tej grupy wiekowej nalezato
zaledwie 9% nowozencoéw, podczas gdy 37% panéw mtodych byto w wieku
25-29 lat, a 24% - w wieku 30-34 lat.

Opéznia sie rowniez wiek zawierania zwigzkéw matzenskich przez ko-
biety. W 1980 r. 57% panien mtodych miato 20-24 lat, a 15% - 25-29 lat.
W 2020 r. w grupie wiekowej 20-24 lat byto 20% bioracych slub, 39% byto
w wieku 25-29 lat, a 18% - 30-34 lat. Wzrasta takze liczba kobiet zawiera-
jacych zwigzek matzenski w wieku 35-39 lat - w 2020 r. stanowity one 9%
wszystkich panien mtodych (w 1980 r. byto ich 1,5%).

W 2021 r. wiek srodkowy (mediana) nowozencéw dla mezczyzn wynosit
30,7 roku, a dla kobiet - 28,6 roku. Dla oséb zawierajagcych zwiazek matzen-
ski po raz pierwszy wiek srodkowy wynosit 29,6 roku dla mezczyzn, i 27,6
roku dla kobiet.

Dzietnos¢

Zachowania prokreacyjne Polakéw ulegty zasadniczym przemianom
po 1989 r. Rezultatami tych proceséw sa w odniesieniu do dzietnosci spad-
kowa tendencja liczby urodzen (w tym szczegdlnie liczby urodzen kolejnych
dzieci w rodzinie), spadek ptodnosci i zmiany jej wzorca wedtug wieku, i w re-
zultacie wzrost $redniego wieku matek w chwili urodzenia pierwszego dziec-
ka, oraz wzrost $redniego wieku macierzyfistwa (Kotowska, 2021).
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Wykres 4. Urodzenia zywe w tysigcach w latach 1980-2021
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Zrédto: GUS, 2021 (Dziedzinowa Baza Wiedzy Demografia).
W 2021 r. w Polsce urodzito sie 331 511 dzieci.
Wspotczynnik dzietnosci* w 2015 r. wynosit 1,29. W latach 2016-2019 wzrést nieco, do poziomu
1,4, a nastepnie zndéw sie zmniejszyt i w 2021 r. wynidést 1,32. Jest to zdecydowanie ponizej wartosci

zastepowalnosci pokolen, ktéra wynosi 2,1.

Wykres 5. Wspotczynnik dzietnosci w Polsce w latach 1980-2021
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Zrédto: GUS, 2021 (Dziedzinowa Baza Wiedzy Demografia).

Demograficzna sytuacja Polski nie jest wyjatkiem na tle innych panstw europejskich (tab. 3). Obecnie
w zadnym z nich wspétczynnik dzietnosci nie gwarantuje zastepowalnosci pokolen. W 2020 r. najwyz-
sze wspdtczynniki odnotowano w Rumunii, Francji i Gruzji (odpowiednio, 1,80, 1,83 i 1,98), a najnizsze -
na Malcie, w Hiszpanii i we Wtoszech (odpowiednio, 1,13, 1,19 i 1,24).

4 Wspotczynnik dzietnosci kobiet (total fertility rate) oznacza liczbe dzieci, ktéra urodzitaby przecietnie kobieta
w ciagu catego okresu rozrodczego (15-49 lat), przy zatozeniu, ze w poszczegélnych fazach tego okresu rodzitaby
z intensywnoscig obserwowana w badanym roku, tzn. przy przyjeciu czastkowych wspotczynnikdéw ptodnosci
z tego okresu za niezmienne.
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Tabela 3. Wspétczynnik dzietnosci (total
fertility rate) w wybranych panstwach

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Warto zauwazy¢, ze tak liczony przekrojowy wspétczynnik dzietnosci nie
uwzglednia stale opdzZniajacego sie wieku urodzenia pierwszego i kolejnych

w 2020 . .. . _— , . . . S .
dzieci. Wartosci tego miernika ptodnosci sa obcigzone i zanizaja ocene dziet-
2020 nosci, jednak nawet skorygowane i analizowane w ujeciu kohortowym (ko-
Gruzja 1,98 hortowy wspodtczynnik dzietnosci oznacza srednig liczbe dzieci urodzonych
Francja 1,83 przez kobiety z danej kohorty urodzeniowej) wskazuja, ze Polska znalazta sie
Rumunia 1,80 w ,putapce niskiej dzietnosci” (Kotowska, 2021).
Czarnogéra 1,75 Rosnie réwniez wiek, w ktérym kobiety rodza pierwsze dziecko. Wiek $rod-
Islandia 1,72 kowy (mediana) urodzenia pierwszego dziecka w 2010 r. wynosit 26,6 roku,
Czechy 1,71 w 2015r. - 27,6 roku,aw 2021 r. - 28,7 roku.
Dania 1,68 Nadal odnotowuje sie wzrost ptodnosci kobiet w wieku 30 lat i star-
Szwecja 1,67 szych, a spada liczba urodzen u bardzo mtodych matek (ponizej 20 r.z.), cho¢
Ifandia 1,63 w 2021 r. matki w tym przedziale wiekowym urodzity w Polsce 5906 dzieci,
Wegry 159 w tym 3084 dzieci urodzity matki ponizej 18 r.z. (tab. 4).
Stowenia 1,59
Stowacja 1,59 Tabela 4. Urodzenia zywe wedtug wieku matki w latach 1990-2021 (%)
Estonia 1,58 Wiek matki (lata)
Butgaria 1,56 sata
’ 19imniej | 20-24 = 25-29 | 30-34 35-39 | 40-44  45iwiecej
Belgia 1,55
1990 8,0 36,4 29,3 17,4 7.3 15 01
totwa 155 2000 7.3 337 | 336 | 161 7,2 20 01
Holandia 1,54 2010 45 193 | 369 = 274 | 100 1,7 01
Niemcy 1,53 2015 3,6 16,3 35,0 31,7 12,7 2,3 0,1
UE (27 panstw) 1,50 2020 2,0 12,0 325 33,1 16,9 34 01
Chorwacja 1,48 2021 1,8 11,5 31,9 339 17,2 3,6 0.2
Litwa 1,48 Zrédto: GUS.
Norwegia 1,48
Serbia 148 Wystepuje istotna réznica w wieku srodkowym urodzenia pierwszego dziec-
Liechtenstein 1,46 ka miedzy kobietami mieszkajacymi na wsi a mieszkankami miast (odpowiednio,
Szwajcaria 146 27,41 29,2 roku). Wyrazny jest tez wptyw wyksztatcenia - wiek srodkowy uro-
Austria 144 dzenia pierwszego dziecka przez kobiety z wyksztatceniem wyzszym wynosi
) 29,9 roku, $rednim - 26,5 roku, a gimnazjalnym - 19,4 roku (GUS, 20213; tab. 5).
Portugalia 1,41
Grecja 1,39
Poleka 139 Tabela 5. Urodzenia wedtug wyksztatcenia matki w latach 1990-2020 (%)
Finlandia 1,37 Wyksztatcenie matki
Cypr 1,36 ; ) . podstawowe
. srednie zasadnicze . al f ]
Luksemburg 136 wyzsze i policealne zawodowe | S'Mnazaine ! niepetne
podstawowe
Albania 1,34
1990 6.1 39,9 359 - 18,0
Macedonia Pétnocna 1,31 2000 131 39.8 32,7 B 142
Wiochy 1,24 2010 40,5 356 15,0 31 57
Hiszpania 119 2015 51,0 319 10,2 34 34
Malta 1,13 2020 49,0 31,0 8,6 28 24
Zrédto: Eurostat (Total fertility rate). Zrédto: GUS.
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W 2020 r. 49 % matek miato wyzsze wyksztatcenie.
Jesli chodzi o liczbe dzieci, w 2020 r. kobiety z wyz-
szym wyksztatceniem stanowity ponad potowe kobiet
rodzacych pierwsze i drugie dziecko (odpowiednio, 51%
i 53%) oraz 44 % kobiet rodzacych trzecie dziecko (GUS,
2021a).

Wykres 6. Odsetek zywych urodzen pozamatzenskich
w latach 1990-2021
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Zrédto: GUS (Dziedzinowa Baza Wiedzy Demografia).

Co istotne, coraz wiecej dzieci rodzi sie w zwiazkach
pozamatzenskich. W 2021 r. wiecej niz co czwarte dziecko
(26,7%) urodzito sie poza matzenstwem. Czesciej dzieje sie
tak w miescie niz na wsi - w 2020 r., odpowiednio, 65,8%
i 34,2% urodzen pozamatzenskich (wyk. 6). Na tle innych
panstw europejskich wskaznik ten nie jest jednak wysoki
(wyk. 7).

W wiekszosci panstw europejskich - podobnie jak
w Polsce - kobiety coraz pdzniej rodza pierwsze dziecko.
W ostatnim dziesiecioleciu najwiekszy wzrost $redniego
wieku urodzenia pierwszego dziecka wystapit w Portugalii,
a najmniejszy - na Stowacji (odpowiednio, o ponad 2 lata
i 0,2 roku).

Dzieci w rodzinie

Wykres 7. Odsetek zywych urodzen pozamatzenskich
w 2019 r. w wybranych panstwach europejskich
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Zrédto: Eurostat (Fertility indicators).
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Tabela 6. Sredni wiek urodzenia
pierwszego dziecka w wybranych
panstwach europejskich w latach

2010-2020
2010 2020

UE (27 panstw) b.d. 29,5
Albania b.d. 26,6
Austria 28,2 29,7
Belgia 28,0 29,2
Butgaria 25,6 26,4
Chorwacja 27,5 29,0
Cypr 28,5 30,0
Czechy 27,6 28,5
Dania b.d. 29,8
Estonia 26,3 28,2
Finlandia 28,3 29,5
Francja b.d. 28,9
Grecja 29,1 30,7
Gruzja 24,5 26,1
Hiszpania 29,8 31,2
Holandia 29,2 30,2
Irlandia 29,2 30,9
Islandia 26,9 28,7
Litwa 26,4 28,2
totwa 26,0 27,3
Luksemburg 29,5 31,0
Macedonia 26,0 26,9
Pétnocna

Malta 27,4 29,3
Niemcy 28,9 29,9
Norwegia 28,0 29,8
Polska 26,5 27,9
Portugalia 28,1 30,2
Rumunia 25,5 271
Serbia 26,9 28,2
Stowacja 27,0 27,2
Stowenia 28,4 29,0
Szwajcaria 30,0 31,1
Szwecja 28,9 29,7
Turcja b.d. 26,6
Ukraina 24,4 254

(2019)

Wegry 27,7 28,4
Wrtochy b.d. 314

Zrodto: Eurostat.
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Rozwody

Liczba rozwoddéw w Polsce znaczgco wzrosta miedzy 2000 r. a 2015 r. -
w 2000 r. byto 42 770 rozwodoéw, a w 2015 r. - o ponad potowe wiecej
(wyk. 8). W ostatnich latach utrzymywata sie ona na w miare stabilnym pozio-
mie (ok. 1,7% na 1000 mieszkancow). Wyjatkiem byt rok 2020 r. z rekordowo
mata liczba rozwoddw (51 164), wynikajaca m.in. z ograniczen i restrykcji
wdrazanych w zwigzku z COVID-19 (GUS, 2021b). W 2021 r. liczba rozwo-

déw wzrosta, ale nadal jest nizsza niz przed pandemia.

Woykres 8. Liczba rozwodéw w Polsce w latach 1980-2021
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Zrédto: GUS (Dziedzinowa Baza Wiedzy Demografia).

Chociaz w 2019 r. wiekszos¢ badanych Polakéw nie miato watpliwosci,
ze gdy w matzenstwie nie ma dzieci, to lepiej sie rozwiesé, niz zy¢é w nieuda-
nym zwiazku (62% wskazan), to jednak opinie na temat rozwodu w sytuacji,
gdy matzonkowie maja dzieci, byty juz podzielone. Niemal réwno rozktada-
ty sie gtosy zwolennikéw i przeciwnikéw tezy, zgodnie z ktéra ,ze wzgledu
na spustoszenie, jakie rozwody czynig w zyciu dzieci, nawet w sytuacji, gdy
rodzice nie potrafig sie porozumieé, powinni pozosta¢ w zwigzku dla dobra
swoich podopiecznych” (odpowiednio, 43% i 47%; Centrum Badania Opinii
Spotecznej [CBOS], 2019%a).

W 2021 r. 58,13% rozwodzacych sie par to rodzice matoletnich dzie-
ci (wyk. 9). W rodzinach tych wychowywato sie 53 138 matoletnich dzieci.
Ponad potowa dzieci w chwili rozwodu rodzicow ma 7-15 lat (wyk. 10).
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Wykres 9. Odsetek rozwiedzionych matzenstw wychowujacych matoletnie dzieci (ponizej 18 r.z.) w latach 1980-2021
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Zrédto: GUS (Dziedzinowa Baza Wiedzy Demografia).

W 2021 r. w wiekszosci przypadkéw sad powierzyt wy-
konywanie wtadzy rodzicielskiej obojgu rodzicom (68,2%).
Wytacznie matce sad powierzyt wtadze rodzicielskg w 27,2%
spraw, a wytacznie ojcu - w 2,8%. Na przestrzeni lat wi-
dac¢ ogromna zmiane w kierunku wspétdzielenia opieki nad
dzie¢mi po rozwodzie - dla poréwnania w 2000 r. w 65%
spraw wykonywanie wtadzy rodzicielskiej powierzono matce,
aw 29% spraw - obojgu rodzicom (wyk. 11).

Wykres 10. Dzieci z rozwiedzionych w 2021 r. matzenstw
wedtug wieku (%)
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Zrédto: demografia.stat.gov.pl.

Wykres 11. Rozwody wg decyzji sadu o wykonywaniu wtadzy rodzicielskiej i opieki nad matoletnimi dzie¢mi (ponizej

18 lat) w latach 1990-2021 (%)
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Zrédto: GUS, 2021a.
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W ciaggu kilkunastu ostatnich lat systematycznie spada

liczba separacji - od 11,6 tys. w 2005 r. do 1182 w 2019 r.

W latach 2020 i 2021 r. orzeczono, odpowiednio, 720
i 746 separacji.

Mimo rosnacej na przestrzenilat liczby rozwodéw Polska
pozostaje jednym z panstw Europy, gdzie liczba rozwodéw

jest najmniejsza i nizsza niz Srednia dla catej UE (tab. 7).

Tabela 7. Liczba rozwodéw na 1000 ludnosci w latach
2019 i 2020 w wybranych panstwach europejskich

2019 2020
Albania 1,8 1,6
Austria 2,0 1,8
Belgia 1,6 1,3
Butgaria 23 2,0
Chorwacja 1,8 2,7
Czarnogora 1,8 1,7
Czechy 2,1 1,9
Dania 1,9 1,6
Estonia 1,5 13
Finlandia 1,4 11
Hiszpania 3,1 2,7
Holandia 31 2,7
Litwa 31 23
Luksemburg 1,8 1,5
totwa 0,7 0,5
Macedonia Pétnocna 1,7 1,7
Malta 1,8 1,7
Niemcy 1,7 14
Norwegia 2,0 1,7
Polska 1,6 1,2
Portugalia 1,2 0,8
Rumunia 1,7 1,5
Serbia 2,4 2,4
Stowacja 2,5 2,5
Stowenia 1,9 1,8
Szwajcaria 2,0 1,9
Szwecja 1,4 1,3
Turcja 1,0 0,8
UE (27 panstw) 2,1 1,5
Ukraina 1,6 13
Wegry 19 1,6
Wiochy 3,3 2,9

Zré6dto: Eurostat (Crude marriage rate and crude divorce rate).
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Warto natomiast podkresli¢, ze wskaznik rozwodoéw
na 1000 ludnosci w wiekszosci parnstw OECD od lat ma-
leje, i jest to tendencja niezwigzana z ograniczeniami pan-
demicznymi (OECD, 2022a).

W 2020 r. w Polsce wiekszo$¢ rozwodzacych sie mat-
zenstw z matoletnimi dzie¢mi podjeta decyzje o rozsta-
niu po uptywie 5-9 lat lub 10-14 lat (odpowiednio, 27%
i 28%) trwania matzenstwa.

W rozwodach orzeczonych w 2020 r. w 66% przypad-
kéw powddztwo o rozwdd wniosta kobieta. Orzeczenie
rozwodu z winy zony nastgpito w niewiele ponad 3% przy-
padkéw, z winy meza - w 13%, a w blisko 80% przypad-
kow sad nie orzekt winy (GUS, 2021a).

Najczesciej jako przyczyne rozwodu matzonkowie
deklarowali niezgodno$¢ charakteréw (46% wszystkich
rozwoddw), a nastepnie zdrade (20%) i alkoholizm (14%;
GUS, 2021a).

Dtugos$¢ postepowania sadowego zalezy od tego, czy
sad orzeka o winie jednego matzonka (trwa ono wtedy od
7 mies. do roku) lub obydwojga matzonkdéw (najczesciej
rok, cho¢ az w ponad 25% przypadkéw ponad 2 lata) czy
rozwdd odbywa sie bez orzeczenia o winie (w 40% przy-
padkéw od wniesienia powddztwa do prawomocnego
wyroku uptywato najczesciej 2-6 mies.). W poréwnaniu
z 2015 r. w roku 2020 postepowania sagdowe trwaty dtuzej
(GUS, 2021a).

Rozwdd jest bolesnym doswiadczeniem dla dzieci
rozwodzacej sie pary, ktére moze by¢ spotegowane, je-
$li rozwodzacy rodzice nie dochodza do porozumienia
w sprawie opieki (Izdebska, 2008). Ustawodawca przewi-
dziat w nowelizacji Kodeksu postepowania cywilnego (kpc)
w 2009 r. mozliwo$¢ kierowania przez sedziéw spraw do
mediacji, w celu ugodowego rozwigzania kwestii spornych,
dotyczacych zaspokojenia potrzeb rodziny, alimentéw,
sposobu sprawowania wtadzy rodzicielskiej i kontaktow
z dzie¢mi (art. 445 § 2 kpc).
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Wykres 12. Postepowania w sprawach rodzinnych w sagdach powszechnych zakornczone w wyniku postepowania

mediacyjnego w latach 2006-2017
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Zrédto: Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwosci.
Z danych Ministerstwa Sprawiedliwo$ci® wynika, ze liczba postepowan mediacyjnych w sprawach
rodzinnych (z wyt. nieletnich) w sadach rejonowych systematycznie rosénie (wyk. 12, tab. 8). W roku
2006 spraw zakonczonych w wyniku postepowania mediacyjnego byto 270, z czego ugoda zakoriczono
127. W 2017 r. byto to, odpowiednio, 6575 i 3887 spraw. Ugody te dotyczyty w ponad potowie przy-
padkéw ustalenia wysokosci alimentdw, w jednej czwartej przypadkéw ustalenia kontaktéw z dzieckiem,
a rzadziej ustalenia miejsca zamieszkania matoletniego i sposobu wykonywania wtadzy rodzicielskiej.
Tabela 8. Postepowanie mediacyjne w sprawach rodzinnych w sadach rejonowych w latach 2018-2021
Postepowanie sadowe Postepowanie pozasadowe
e e Umorsons boste. Zatwierdzono ugode
w ktérych strony Liczba protoko- ) p _e Odmoéwiono Liczba protoko- Odmoéwiono
. . . . powanie w wyniku . . . . : L w tym przez . N
Lata skierowano do Liczba téw ztozonych satwierdzenia zatwierdzenia | t6w ztozonych | Liczba wnioskéw nadanie zatwierdzenia
mediacji na podsta- | mediacji | przez mediato- ugody zawartei ugody w trybie | przez mediato- | o zatwierdzenie Kauzuli ugody w try-
wie postanowienia | ogétem | réw (art. 18313 gody | ! art. 183 réw (art. 1831 ugody ogétem Konalnogci bie art. 1834
sadu (art. 1838 § 1 §2 kpc) przed mediatorem § 3 kpc § 1kp) Yo o §3kpo)
: (art. 183§ 1 2 kpc) (art. 18314 § 2
kpc)
kpc)
2018 6933 6985 6507 2409 33 3837 4974 4869 4195 274
2019 7869 7993 6617 2736 37 2741 3469 3208 2550 131
2020 8166 8303 6119 2648 27 1965 2348 2127 1576 94
2021 8699 8860 6758 3188 32 2363 2648 2364 1654 125

Zrédto: Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwosci.

Od 2018 r. na podstawie postanowienia sadu (art. 183! § 2 kpc) coraz czesciej w sprawach rodzin-

nych strony sa kierowane do postepowania mediacyjnego. W 2018 r. do mediacji skierowano 6933

sprawy, a w 2021 r. - juz 8699, z czego 3188 (45%) zakoriczono w wyniku ugody.

Ponadto strony coraz czesciej wykorzystuja pozasgdowe postepowania mediacyjne, z ktérych po-

nad 90% konczy sie zawarciem ugody zatwierdzonej przez sad.

5 W 2018r. zmienit sie sposéb prezentowania danych dotyczacych mediacji w sprawach rodzinnych w Informatorze
Statystycznym Wymiaru Sprawiedliwosci, dlatego nie mozna poréwnac informacji do 2017 r. wiacznie z infor-
macjami od 2018 r. - sg one przedstawione oddzielnie na wykresie 12 i w tabeli 8.
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Alimenty
W 2021 r. sady okregowe wydaty 32 929 prawomocnych orzeczen w sprawach o alimenty orzeczone
w sprawach o rozwéd, w tym 31 381 spraw dotyczyto dzieci. W 2021 r. srednia wysoko$¢ alimentow

zasadzonych na dziecko wyniosta 1079 zt (tab. 9).

Tabela 9. Prawomocne orzeczenia w sprawach o alimenty (orzeczone w sprawach o rozwéd) w 2021 r.

Liczby spraw, w ktérych roszczenie w zakresie alimentéw érednia
Wysokos¢ sokoié
. uwzgledniono w catosci, zasadzonych wy
Rodzaje spraw . L . . . zawarto ugode . . zasadzonych
. Ogoétem w czesci i ponad zadanie alimentow " p
o alimenty ) alimentéw
(ogdlna kwota .
0 zasadzenie 0 zmianeg 0 zasadzenie 0 zmiane w zt) NUSPIaWIC
pierwszy raz wysokosci pierwszy raz wysokosci (kwota w zt)
Razem 32929 31368 1561 - - 35899 386 1090,2
Zasadzone
na rzecz:
dzieci (w tym 31381 29922 1459 X X 33861225 1079,0
matoletnich)
matzonkow 1183 1110 73 X X 1234878 1043,9
matzonkéw i ich 365 336 29 X X 803 283 2200,8
dzieci

Zrodto: Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwosci.

Trzydziestego pierwszego maja 2017 r. znowelizowano art. 209 Kodeksu karnego (kk), w ktérym
sprecyzowano przestanki przestepstwa niealimentacji. Wczesniejsze brzmienie tego artykutu méwigce
o ,uporczywym uchylaniu sie od obowigzku alimentacyjnego” byto na tyle nieprecyzyjne, ze wystarczyto
nieregularne wptacanie niewielkich sum, by sady uznaty, ze przestanka uporczywosci nie jest spetniona.
Obecnie osoba, ktdra nie ptaci alimentow, podlega karze juz w momencie, gdy tagczna wysokosc zalegtosci
stanowi réwnowartos¢ co najmniej trzech swiadczen okresowych. Nowelizacja zaowocowata dynamicz-
nym wzrostem liczby wszczetych postepowan (tab. 10) i oséb skazanych z art. 209 kk. W 2015 r. sady
skazaty 10 746 oséb za nieptacenie alimentéw, a w 2019 r. byto to 49 131 oséb (wyk. 13).

Tabela 10. Postepowania z art. 209 kk w latach 2016-2020

Rok Liczba postepowan wszczetych Liczba stwierdzonych przestepstw
2016 16 009 9398
2017* 45 338 16 885
2018 122 156 70412
2019 91538 53194
2020 71 656 41135

* 31 maja 2017 r. znowelizowano art. 209 kk.

Zrédto: statystyka.policja.pl.
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Wykres 13. Dorosli prawomocnie skazani z art. 209 kk w latach 2010-2019
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Zrédto: GUS, 2020, 2022.

Jednoczesnie z informacji Krajowego Rejestru Dtugéw (KRD; 2022) z 23 czerwca 2022 r. wyni-
ka, ze widnieje w nim ponad 286 693 dtuznikéw alimentacyjnych zadtuzonych tacznie na przeszto
12,5 mld zt. MezczyzZni stanowig 94% dtuznikéw alimentacyjnych. W opinii ekspertéw dziatajacych
w latach 2016-2020 w Zespole do spraw Alimentéw przy Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich no-
welizacja art. 209 kk nie przetozyta sie na zmniejszenie dtugu alimentacyjnego rodzicéw wobec dzieci
(Dawidziuk, 2020).

Informacje o $wiadczeniach z Funduszu Alimentacyjnego przyznawanych w sytuacji nieskutecz-
nosci egzekucji alimentow przy jednoczesnej ztej sytuacji materialnej rodziny przedstawione sa w tym

raporcie w rozdziale Ubdstwo dzieci.

Wybrane typy rodzin

Rodziny monoparentalne
Mozna wyrdznic kilka typéw rodzin niepetnych, przyjmujac za kryterium pteé rodzica lub okres roz-
taki badz jej przyczyne (rysunek). Toczy sie dyskusja wokét terminologii dotyczacej rodzin niepetnych
i poszukiwanie terminu, ktéry nie pociggatby za soba zatozenia, ze wytacznie sama niepetna struktu-
ry rodziny generuje dysfunkcyjnos$¢ i utomnos¢ procesu wewnatrzrodzinnej socjalizacji (Wtodarczyk,
2021). Obecnie istnieje tendencja, aby rodzine, w ktérej jeden rodzic opiekuje sie dzie¢mi swoimi lub
wspotmatzonka zamieszkujacymi wspélnie z nim, nazywac monoparentalnosciq, rodzing monoparentalng
lub monoparentnqg, monorodzinng badz rodzing minimalng (Iwanska-Siwek, 2020).

Dostepne dane liczbowe dotyczace rodzin monoparentalnych zamieszczono w podrozdziale Rodziny

w Polsce.
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Rysunek. Typologia niepetnego rodzicielstwa z uwzglednieniem przyczyn, czasu nieobecnosci rodzica oraz ptci gtowy
gospodarstwa domowego

samotna matka
z dzie¢mi

ze wzgledu na pte¢ —»

v

rodziny niepetne

'

ze wzgledu na czas samotny ojciec
-
trwania niepetnosci z dzie¢mi
czasowa dtugotrwata
pobyt rodzica w zaktadzie rodziny osierocone na skutek
karnym $mierci rodzica
. . dzi bit: kutek
dtuzszy pobyt rodzica B [EFIUS E) 8 u €
— X — rozwodu, separacji,
za granica .
porzucenia
. . X rodziny niepetne biologicznie
dtuzsze leczenie (szpital, >
EEEE— . —_— (panny, kawalerowie
sanatorium) L.
z dzieckiem)
—_— charakter pracy (nauki)

Zrédto: Ractaw i Twarkowska, 2013.

Rodziny roztaczone z powodu migracji rodzicéw
Migracje zagraniczne nie sa w naszym kraju zjawiskiem nowym, lecz w ostatnich latach, zwtaszcza
po wejsciu Polski do UE, mamy do czynienia ze znacznym wzrostem wyjazdéw zagranicznych, przede
wszystkim w celach zarobkowych.

Z szacunkéw GUS (2021d) wynika, ze w 2019 r. poza granicami naszego kraju przebywato czasowo
ponad 2,4 min oséb. Dane te dotycza jedynie oséb, ktére poza granicami Polski przebywaty ponad
3 mies., nie uwzgledniajg wiec tzw. pracownikéw sezonowych, wyjezdzajacych na krécej. Wsréd oséb

emigrujacych na pobyt czasowy 13,5% stanowia dzieci do lat 19.
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Dzieci, ktore wyjechaty z rodzicami lub jednym z nich za granice, nawet w sytuacji obiektywnej
poprawy warunkéw materialnych, socjalnych czy edukacyjnych, sa réwniez narazone na negatywne
skutki emigracji. Musza odnaleZ¢ sie w obcej kulturze, zostajg pozbawione kontaktéw z kolegami i ro-
dzing, ktéra pozostata w kraju, czesto nie znaja jezyka oraz trudno im nawigzac relacje z réwiesnikami,

a do tego zapracowani rodzice poswiecajg im zbyt mato czasu. Jednoczes$nie wyjazd za granice jest

réwniez pewna szansg - dzieci majg m.in. mozliwo$¢ nauki jezyka obcego, co moze w przysztosci
zwiekszy¢ ich szanse na rynku pracy®. Znacznie wiecej rodzin wybiera jednak opcje wyjazdu jednego
rodzica niz obydwojga rodzicéw i pozostawienia dzieci w kraju. Z badan przeprowadzonych na zlecenie
Rzecznika Praw Dziecka w 2014 r. (Walczak, 2014) wynika, ze czasowej roztaki z przynajmniej jednym
z rodzicéw doswiadczyta az jedna pigta badanych uczniow w wieku 10-19 lat. Z tej grupy 68% do-
$wiadczyto emigracji ojca, 14,8% - matki, a 17,2% - obydwoijga rodzicéw. Srednia diugos¢ wyjazdu
ojcow byta blisko dwukrotnie dtuzsza niz matek (7,6 vs 3,9 mies.). Stwarza to swoistg kategorie rodzin
niepetnych, z czasowa nieobecnoscia jednego lub obydwojga rodzicéw. Z jednej strony warunki bytowe
takiej rodziny moga ulec poprawie, z drugiej - wyjazd moze jednak wptywacé negatywnie na funkcjo-
nowanie dzieci w takich rodzinach i ich poczucie bezpieczenstwa oraz przyczynia¢ sie do problemoéw
wychowawczych, a takze zmienia¢ relacje miedzy wspotmatzonkami i ostabiacé wiezi z innymi cztonkami
rodziny (Tarka, 2014)".

Matoletni rodzice

Za matoletnich rodzicéw uznaje sie tych, ktérzy w chwili narodzin dziecka nie ukoriczyli 18 r.z. Od lat
90. XX w. obserwowany jest generalny trend zmniejszania sie liczby urodzen przez bardzo mtode matki
(z wyjatkiem nieznacznego wzrostu w latach 2008-2010), przy czym spadek ten nastepowat szybciej

na wsi niz w miescie.

Wykres 14. Ptodno$¢ - urodzenia zywe na 1000 kobiet w grupie wiekowej 15-19 lat
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Zrédto: GUS, 2016, 2021a.

6 Wiecej na ten temat: Slany i in., 2014; Slusarczyk, 2014.
7  Wiecej na ten temat: Sordyl-Lipnicka, 2020.
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Tabela 11. Urodzenia zywe w 2020 r. wg wieku matki,
kobiety w wieku 15-18 lat

Wiek matki Liczba urodzen
15 lat i mniej 168
16 482
17 1054
18 1961

Zrodto: GUS, 2021a.

W 2020 r. matoletnie mamy urodzity 3665 dzieci
(tab. 11). Ojcami zostato 741 mezczyzn ponizej 19 r.z.
Spada liczba spraw o zezwolenie kobietom na zawarcie
matzenstwa ze wzgledu na zbyt mtody wiek - w 2020 r.
orzeczono 144 zezwolenia, a rok pézniej 133 (Wydziat
Statystycznej Informacji Zarzadczej, Departament Strategii
i Funduszy Europejskich Ministerstwa Sprawiedliwosci).
W 2020 r. zwigzek matzenski zawarty 122 kobiety w wie-
ku ponizej 18 r.z. Oznacza to, ze ciezarne dziewczyny
nie odczuwaja presji do wychodzenia za maz, ale takze,
ze nie korzystajg z mozliwosci uzyskania petnej zdolnosci
do czynnosci prawnych i wykonywania wtadzy rodziciel-
skiej nad swoimi dzie¢mi poprzez zawarcie matzenstwa
(Dziewanowska, 2019). Bioragc pod uwage dobro matolet-
niej matki i jej dziecka, skomplikowang sytuacje prawna
i ograniczenia (cho¢by wynikajace z niedojrzatosci) w spra-
wowaniu prawidtowej opieki nad dzieckiem, problem ma-
foletnich rodzicow jest duzym wyzwaniem spotecznym.

Nieletnie rodzicielstwo wiaze sie z dodatkowym
(oprécz rodzicielskiego) stresem, jaki przezywaja rodzice,
spowodowanym m.in. koniecznoscig potaczenia edukacji
z opieka i wychowaniem dziecka, niemoznoscig samodziel-
nego utrzymania rodziny i brakiem wtasnego mieszkania.
Nieletni rodzice zazwyczaj sa niedojrzali oraz nieprzygo-
towani emocjonalnie, spotecznie i ekonomicznie do roli
rodzica. Z powodu nieposiadania petni praw obywatel-
skich i prawnych dziecko nieletnich rodzicéw otrzymuje
wyrokiem sadu opiekuna prawnego (moze to by¢ np. ro-
dzic nastoletniej matki), ktéry jest odpowiedzialny prawnie
za jego opieke i wychowanie. Szczegdlnie skomplikowana
jest sytuacja matoletnich matek przebywajacych w pla-

cowkach pieczy zastepczej oraz nieletnich umieszczonych
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w placéwkach wychowawczych i resocjalizacyjnych (np.
mtodziezowe os$rodki wychowawcze lub zaktady popraw-
cze; Dziewanowska, 2019; Skowronska-Pucka, 2016).

Pary nieheteroseksualne
wychowujace dzieci

Trudno precyzyjnie okresli¢ liczbe dzieci wychowywanych
w Polsce w zwiazkach jednoptciowych. Istnieje kilka istot-
nych przeszkdéd w zbieraniu danych. Po pierwsze informa-
cje o orientacji seksualnej s3 uznawane za dane wrazliwe,
przez co nie zbiera sie ich w badaniach powszechnych.
Po drugie brak uregulowan prawnych dla par homosek-
sualnych (i wychowywanych przez nie dzieci) uniemozli-
wia oparcie sie na ogélnodostepnych danych urzedowych.
Ponadto z uwagi na silne uprzedzenia w stosunku do oséb
o orientacji homoseksualnej wiele z nich zyje w ukryciu
lub ujawnia informacje o swojej orientacji tylko osobom
najblizszym. Dane szacunkowe moéwia, ze w Polsce ok.
46,5 tys. par tej samej ptci wychowuje dzieci, cho¢ z pew-
noscia szacunki te - z uwagi na wymienione przeszkody -
sg zanizone (Wycisk, 2014). O tego typu zwigzkach méwi
sie czasem ,rodzina z wyboru” (family of choice) lub ,ro-
dzina teczowa”, cho¢ w dyskursie publicznym gtéwnego
nurtu czesto, gdy mowi sie czy pisze o $rodowisku LGBT,
unika sie terminu rodzina, a zwiazki nieheteroseksualne
prébuje sie przedstawi¢ w oderwaniu od rodziny lub ewen-
tualnie jako pretendujace do miana rodziny alternatywnej
(Mizielinska i Stasifiska, 2014).

Rodziny, w ktérych funkcje rodzicielskie petnig osoby tej
samej ptci, mogg sie formowac na kilka sposobéw. Osoby
homoseksualne w réznych momentach swojego zycia od-
krywaja/ujawniajg swoja tozsamos¢ seksualng, zdarza sie,
ze tworza one wczesniej zwigzki heteroseksualne, w kté-
rych maja dzieci. Kiedy wchodza w zwigzek z partnerem
tej samej ptci, wychowuja je nadal przy wsparciu nowego
partnera. Inne pary decyduja sie na adopcje, rodzicielstwo
zastepcze, inseminacje lub zabieg sztucznego zaptodnienia
(w Polsce zadna z tych form obecnie nie jest dopuszczona
przez prawo - Ustawa z dnia 25 czerwca 2015 r. o lecze-
niu nieptodnosci [Dz.U. 2015 poz. 1087] dopuszcza sto-
sowanie procedur wspomaganej prokreacji wytacznie u par
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hetereseksualnych pozostajacych w zwigzku matzenskim albo we wspdlnym pozyciu potwierdzonym

zgodnym o$wiadczeniem dawcy i biorczyni).

Z raportu przygotowanego przez Polska Akademie Nauk (PAN; Mizielinska i in., 2014) wynika,

ze w Polsce zyje ok. 2 mIn oséb homoseksualnych. W badaniach ankietowych prowadzonych przez

PAN wsréd oséb, ktére przez co najmniej 6 mies. pozostawaty w zwigzkach nieheteroseksualnych, 9%

badanych twierdzito, ze ma dzieci, z ktérych wiekszos¢ urodzita sie jednak w poprzednich, heterosek-

sualnych zwigzkach. Tylko 8% dzieci oséb nieheteroseksualnych urodzito sie w obecnych zwigzkach

homoseksualnych, w znacznej wiekszosci tworzonych przez dwie kobiety.

Wéréd oséb LGBTQA uczestniczacych w badaniu pn. Sytuacja spoteczna oséb LGBTA w Polsce znalazto sie

4% 0s06b, ktére maja dzieci - 2,5% byto rodzicem biologicznym, 0,5% - adopcyjnym, a 0,9% - spotecznym

(rodzicem dla dzieci partnera/partnerki). Sposrdd catej préby 8,7% badanych planowato zosta¢ rodzicem

w przeciggu najblizszych 5 lat (Kampania Przeciw Homofobii i Stowarzyszenie Lambda Warszawa, 2021).

Dzieci z rodzin nieheteroseksualnych sg w znacznym stopniu narazone na wykluczenie ze wzgledu

na negatywne stereotypy obecne w spoteczenstwie i tendencje homofobiczne.

Jak pokazujg badania CBOS (2019b), tylko ok. jednej czwartej Polakéw uwaza pary jednoptciowe

wychowujace wspdlnie dziecko za rodzine. Odsetek ten nie ulegt zmianie od 2013 r.

Wykres 15. Poglady dotyczace rodzicielstwa par tej samej ptci wedtug panstw

W jakim stopniu zgadzasz sie lub nie zgadzasz ze stwierdzeniem, ze para oséb tej samej ptci moze tak samo skutecznie wychowac dzieci, jak inni rodzice?
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W 2021 r. w badaniu pn. LGBT+ Pride 2021 Global Survey 51% respondentéw z Polski odpowie-
dziato, ze nie zgadza sie lub raczej sie nie zgadza z twierdzeniem, ze para osdb tej samej ptci moze tak
samo skutecznie wychowac dzieci jak inni rodzice. Plasuje to Polske wsréd krajéw o najnizszym stopniu
przyzwolenia na wychowywanie dzieci przez pary jednoptciowe (Ipsos, 2021).

Réwniez sytuacja prawna takich rodzin jest skomplikowana. Rodzic niebiologiczny jest w Swietle
prawa w zasadzie osobg obcg dla dziecka. Nie ma mozliwosci przysposobienia dziecka przez partnera
niebedacego rodzicem biologicznym, co powoduje, Ze rodzic niebiologiczny nie moze podejmowac
decyzji o istotnych sprawach dziecka, w przypadku $mierci rodzica biologicznego nie ma on prawa do
opieki nad dzieckiem, a gdy rodzic niebiologiczny opusci rodzine, nie ma on obowiazku ptacenia ali-
mentdw itd. Niejasna sytuacja prawna rodzica niebiologicznego utrudnia mu tez wspétprace ze szkota
czy ochrong zdrowia - nie jest postrzegany jak petnoprawny opiekun.

Matki matych dzieci odbywajace kare pozbawienia wolnosci

W polskim prawie karnym cigza nie jest okolicznoscia tagodzaca i - inaczej niz w wielu panstwach
europejskich - nie stanowi obligatoryjnej przestanki odroczenia kary pozbawienia wolnosci (Arczewska,
2020).

W Polsce funkcjonuja dwa domy dla matki i dziecka przy zaktadach karnych - przy Zaktadzie
Karnym nr 1 w Grudzigdzu oraz Zaktadzie Karnym w Krzywancu®. Powstaty one z uwagi na szczegdlng
sytuacje pozbawionych wolnosci ciezarnych i matek matych dzieci. Placéwki te zapewniaja ciezarnym,
matkom i ich dzieciom opieke medyczng oraz bardzo dobre warunki bytowe. Ponadto umozliwiaja
skazanym matkom statg i bezposrednia opieke nad swoimi dzie¢mi. Jezeli sad opiekunczy wyrazi zgode,
moga w nich przebywa¢ dzieci do ukoriczenia 3 r.z. Zanim osadzona trafi do jednego z tych dwéch
doméw dla matki i dziecka, jest przyjmowana do Zaktadu Karnego nr 1 w Grudzigdzu, w ktérym funk-

cjonuje jedyny w kraju wiezienny oddziat ginekologiczno-potozniczy.

Tabela 12. Liczba dzieci przebywajacych w Domach dla Matki i Dziecka w Krzywancu i Grudziadzu
w latach 2016-2021

2016 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba dzieci 101 115 130 120 114 144
przebywajacych w DMiD
w ZK w Krzywancu
i Grudziadzu
Liczba dzieci urodzonych 33 52 63 64 49 71
w ZK w Grudziadzu
Liczba dzieci, w tym liczba 43 60 68 101 64 77
dzieci, ktore wraz z matkami (38 dzieci (54 dzieci (59 dzieci (82 dzieci (58 dzieci (62 dzieci
opuscity DMiD z matkami) z matkami) z matkami) z matkami) z matkami) z matkami)

Zrédto: Centralny Zarzad Stuzby Wiezienne;j.

8  Wiecej na ten temat: Arczewska, 2020; Teleszewska, 2018.
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Rodzice nie przejmujq sie
moimi uczuciami. Ich obcho-
dzi tylko to, czy mam dobre
oceny. Kiedy mam zty humor
i na nic nie mam sity, to robiq
mi awanture. Majq do mnie
pretensje, Ze siedze w swo-
im pokoju. Jest mi bardzo
smutno z tego powodu, ale
nie daje im tego po sobie
poznac.

Dziewczyna, 17 lat
Z telefonéw i mailido 116 111
- telefonu zaufania dla dzieci

i mtodziezy

Dzieci w rodzinie

Dzieci w rodzinach uchodzczych

W latach 2016-2021 wnioski o udzielenie ochrony miedzynarodowej
w Polsce ztozyto ponad 36 tys. oséb (w latach 2008-2015 byto ich 78 tys.),
w tym ponad 19 tys. oséb z Rosji (w tym Czeczenii), 3331 - z Ukrainy, 2810 -
z Biatorusi, 2046 - z Afganistanu, po ok. 1,5 tys. z Iraku i Tadzykistanu.
Sposrdd tych oséb 38% stanowity dzieci ponizej 13 r.z., 5% - nastolatki
w wieku 14-18 lat, a 57% - osoby doroste. Dziewczynki i kobiety stanowity
89% cudzoziemcow’.

Dane dotyczace dzieci z Ukrainy szukajacych w Polsce schronienia
w zwigzku wojna w Ukrainie s3 omoéwione w rozdziale Sytuacja dzieci ukrain-

skich w Polsce.

Wychowanie i opieka nad dzieckiem

Podziat obowigzkéw domowych
W Polsce od lat zwieksza sie liczba oséb, ktére preferujg bardziej egalitarny
podziat obowigzkéw domowych.

W 2020 r. 58% respondentéw (59% kobiet i 57% mezczyzn) opowia-
dato sie za takim modelem rodziny, w ktérym mezczyzna i kobieta réwno
dzielg sie obowigzkami (o 12 pkt procentowych [pp] wiecej niz w 2013 r.).
Co ciekawe, w 2013 r. model partnerski byt znacznie czesciej wybierany
jako preferowany przez kobiety (50%) niz przez mezczyzn (43%). Obecnie
réznica sie zatarta. Dwadziescia procent respondentow (20% kobiet i 19%
mezczyzn) wskazywato rozwigzanie, w ktérym oboje matzonkowie pracuja,
a kobieta dodatkowo zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem
dzieci itp., a 14% (17% mezczyzn i 11% kobiet) - tradycyjny uktad pa-
triarchalny, w ktérym tylko maz pracuje, a kobieta zajmuje sie domem
i dzie¢mi. Rzadziej jako preferowany jest wskazywany model obcigzajacy
gtéwnie kobiety. Odsetek wskazan najbardziej patriarchalnego rozwigzania
spadt z 23% do 14% w ciagu ostatnich 7 lat, a odsetek oséb uwazajacych
za najbardziej pozadany model nieproporcjonalny zenski spadt w tym sa-
mym czasie z 22% do 20% (CBOS, 2020a).

W badaniu CBOS zadano réwniez osobom, ktére mieszkaja z partnerem
lub partnerka (w tym z mezem lub zong), pytanie o to, jaki model rodziny jest
aktualnie realizowany w zwigzkach. W poréwnaniu z 2013 r. wiecej respon-
dentéw deklarowato partnerski podziat obowigzkéw, zmniejszyt sie natomiast
odsetek oséb, w ktérych zwigzkach byt realizowany model tradycyjny i nie-

proporcjonalny zaréwno meski, jak i zefski (tab. 14).

9 Dane uzyskane w lipcu 2022 r. w Wydziale Analiz i Statystyk Migracyjnych Urzedu
ds. Cudzoziemcow.
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Tabela 13. Preferowany model rodziny w latach 1997-2020 (%)

Odsetki wskazan respondentéw wedtug terminéw badan

1997 2000 2004 2006 2012 2013 2020

Partnerski - maz (partner) i zona (partnerka) mniej wiecej tyle samo 37 38 47 41 48 46 58
czasu przeznaczaja na prace zawodowg i oboje w réwnym stopniu
zajmuja sie domem i dzie¢mi

Tradycyjny - jedynie maz (partner) pracuje, zarabiajac wystarczajaco 38 42 27 32 22 23 14
na zaspokojenie potrzeb rodziny, zona (partnerka) zajmuje sie
prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Nieproporcjonalny zenski - zarébwno maz (partner), jak i zona 23 19 23 24 27 22 20
(partnerka) pracuja zawodowo, maz (partner) po$wieca wiecej czasu

na prace zawodowa, zona (partnerka) oprdécz pracy zawodowej zajmuje
sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Nieproporcjonalny meski - zarébwno maz (partner), jak i zona (partnerka) - - - - - 6 5
pracuja zawodowo, zona (partnerka) poswieca wiecej czasu na prace
zawodowa, maz (partner) oprdécz pracy zawodowej zajmuje sie
prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Odwrdécony - jedynie zona (partnerka) pracuje, zarabiajac wystarczajaco 1 0 1 1 1 1 1
na zaspokojenie potrzeb rodziny, maz (partner) zajmuje sie
prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Trudno powiedzie¢ 1 1 1 2 2 2 3

* W tych badaniach kafeteria pytania nie uwzgledniata modelu nieproporcjonalnego meskiego.

Zrédto: CBOS, 2020a.

Tabela 14. Realizowany model rodziny

Odsetki wskazan respondentow w %
Model wedtug lat badan*
2013 2020
Partnerski - maz (partner) i zona (partnerka) mniej wiecej tyle samo czasu przeznaczaja na prace 27 37
zawodowa oraz oboje w réwnym stopniu zajmujg sie domem i dzie¢mi
Tradycyjny - jedynie maz (partner) pracuje, zarabiajac wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny, 20 17
zona (partnerka) zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
Nieproporcjonalny zenski - zarébwno maz (partner), jak i zona (partnerka) pracuja zawodowo, maz 23 21
(partner) poswieca wiecej czasu na prace zawodowa, zona (partnerka) oprécz pracy zawodowej zajmuje
sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
Nieproporcjonalny meski - zarébwno maz (partner), jak i zona (partnerka) pracuja zawodowo, zona 8 4
(partnerka) poswieca wiecej czasu na prace zawodowa, maz (partner) oprécz pracy zawodowej zajmuje
sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
Odwrdécony - jedynie zona (partnerka) pracuje, zarabiajac wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb 3 1
rodziny, maz (partner) zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
Ani mezczyzna, ani kobieta nie pracuja zawodowo 14 12
Inna sytuacja / Trudno powiedzie¢ 5 7

* Odpowiedzi respondentdw zyjacych w zwiazku matzenskim lub mieszkajacych z partnerem/partnerka (n=641).

Zrodto: CBOS, 2020a.

Ciekawych wnioskéw dostarcza poréwnanie deklaracji respondentéw co do modelu preferowanego
i realizowanego we wtasnym zwiazku (tab. 15).
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Tabela 15. Preferowany i realizowany model rodziny wedtug wskazan respondentéw w 2020 r. (%)

Odestki wskazan respondentéow
e model model

preferowany realizowany
Partnerski - maz (partner) i zona (partnerka) mniej wiecej tyle samo czasu przeznaczaja na prace 58 37
zawodowa i oboje w réwnym stopniu zajmuja sie domem i dzie¢mi
Tradycyjny - jedynie maz (partner) pracuje, zarabiajac wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny, 14 17
zona (partnerka) zajmuije sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
Nieproporcjonalny zenski - zaréwno maz (partner), jak i zona (partnerka) pracuja zawodowo, maz 20 21
(partner) po$wieca wiecej czasu na prace zawodowa, zona (partnerka) oprdocz pracy zawodowej zajmuje
sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
Nieproporcjonalny meski - zardbwno maz (partner), jak i zona (partnerka) pracuja zawodowo, zona 5 4
(partnerka) po$wieca wiecej czasu na prace zawodowa, maz (partner) oprécz pracy zawodowe;j
zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
QOdwrécony - jedynie zona (partnerka) pracuje, zarabiajac wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb 1 1
rodziny, maz (partner) zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.
Ani mezczyzna, ani kobieta nie pracujag zawodowo - 12
Inna sytuacja / trudno powiedziec¢ 3 7

Zrédto: CBOS, 2020a.

Model partnerski - najczesciej wskazywany w tym ba-
daniu jako preferowany - okazat sie realizowany u niespet-
na dwdch pigtych oséb gospodarujgcych z drugg osoba
(37%). Model tradycyjny realizowato 17% respondentdw,
a wiec czesciej niz byt on wskazywany jako preferowa-
ny. Najwyzszy odsetek zgodnosci (87%) modelu rodziny
preferowanego z realizowanym wystepuje u oséb realizu-
jacych model partnerski - wérdd nich odsetek zgodnosci
preferencji z rzeczywistoscia siegat 87%. Wsréd respon-
dentéw, ktérych zwiazek opierat sie na modelu tradycyj-
nym lub nieproporcjonalnym Zzeriskim, prawie potowa
badanych byta nieusatysfakcjonowana obecna sytuacja
i chciataby realizowa¢ model partnerski.

W $wietle tych danych mozna powiedzieé, ze miedzy
rokiem 2013 a 2020 dokonaty sie duze zmiany, jesli cho-
dzi o wzrost akceptacji modelu partnerskiego i uznanie
go - w sferze deklaracji - za korzystny dla obu ptci (pre-
ferowany). Zmiany praktyk w codziennym funkcjonowaniu
partneréw w gospodarstwach domowych zachodza jednak
duzo wolniej i nadal w duzej mierze bazuja na wiekszej od-
powiedzialnosci kobiety za obowigzki domowe.

Zmienia sie takze podziat rél dotyczacych opieki
nad dzieémi. Niektérzy badacze wtasnie w sferze rodzi-

cielstwa, a $cislej w zmianach w postrzeganiu roli ojca

i zaangazowaniu ojcdw w czynnosci opiekunczo-wy-
chowawcze nad dzieé¢mi, widza konsekwencje szerokich
przemian spotecznych w ostatnich dziesiecioleciach - ak-
tywnosci kobiet na rynku pracy, Swiadomosci praw ko-
biet i rownosci ptci oraz ksztatcie wspétczesnej rodziny.
Woytanianie sie nowych wzorcow ojcostwa to proces rede-
finiowania rodzicielstwa i tradycyjnych rél rodzicielskich,
w ktérym tworzy sie nowa jakos$¢ oparta na zatozeniu,
ze zaréwno kobiety, jak i mezczyzni moga by¢ aktywni za-
wodowo oraz wspoétdzieli¢ czynnosci opiekunczo-wycho-
wawcze i obowigzki domowe (Bierca, 2019). Nalezy jednak
podkresli¢, ze proces ten zachodzi w réznych grupach spo-
tecznych w réznym tempie i zalezy od wielu czynnikéw,
a wyniki badan spotecznych pokazuja, ze réwniez tutaj
deklaracje respondentéw ida dalej niz codzienne praktyki
w rodzinie.

W deklaracjach wiekszo$¢ badanych (86% kobiet
i 80% mezczyzn) uznaje, ze oboje rodzice powinni miec¢
jednakowe obowiazki, jesli chodzi o opieke nad dzie¢mi.
Ponadto 80% kobiet i 79% mezczyzn uwaza, Ze ojcowie sg
réwnie dobrymi opiekunami jak matka, odpowiednio, 80%
i 69% sadzi, ze poza kwestiami biologicznymi (np. karmie-
nie piersia) obie ptcie moga tak samo dobrze opiekowac sie
dzieckiem do 1 r.z., a 84% i 78% twierdzi, ze mate dziecko
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(do 1 r.z.) w jednakowym stopniu potrzebuje kontaktu z matka i z ojcem. Jesli
jednak chodzi o praktyke, tylko 13% ojcéw deklaruje, ze to oni najczesciej
opiekuja sie dzieckiem, podczas gdy w takiej roli widzi siebie 60% kobiet,
a 22% kobiet i 30% mezczyzn zgadza sie ze stwierdzeniem, ze mezczyzna
powinien zarabia¢ na dom, a kobieta dba¢ o dom i dzieci (IQS, 2020).

W 16% gospodarstw domowych opieka nad dzie¢mi zajmuje sie tylko
kobieta, w 32% - ,rdznie lub wspdlnie” (CBOS, 2018).

W 2022 r. Fundacja Dajemy Dzieciom Site przeprowadzita badanie pol-
skich ojcow (Wtodarczyk, 2022). Wedtug zdecydowanej wiekszosci respon-
dentéw matka i ojciec w podobnym stopniu powinni rozmawiac¢ z dzieckiem
o jego problemach (85,0%) oraz podejmowac wazne decyzje, ktére go doty-
cz3 (83,7%). W przypadku zabezpieczania materialnego rodziny réwng odpo-
wiedzialno$¢ miedzy rodzicami widzi 63,1% ojcéw, a 29,7% - uwaza, ze jest
to odpowiedzialnos$¢ gtéwnie ojca.

Jedli chodzi o obszar opieki nad dzieckiem, ojcowie opowiadaja sie
za rownym podziatem zadan przede wszystkim przy zabawie i pomocy w na-
uce (odpowiednio, 81,6% i 78,2%). W pozostatych przypadkach wiekszosé
ojcdw wskazywata na odpowiedzialnos¢ obojga rodzicéw, cho¢ w poréwna-
niu do poprzedniej edycji badania z 2014 r. te odsetki sg juz coraz mniejsze,
a wieksza cze$¢ ojcdw wskazuje na osobng odpowiedzialnos¢ matki lub ojca
(tab. 16).

Tabela 16. Podziat zadan przy opiece nad dzieckiem - deklaracje ojcéw w latach 2014 i 2022

- Gtéwnie matka Gtéwnie ojciec Matka i ojciec dziecka Nie wiem / trudno
Czynnosci Lata . . . o T3
dziecka dziecka w podobnym stopniu powiedziec¢

pielegnacja niemowlecia 2014 25,9% 1,8% 71,9% 0,4%

2022 31,2% 6,3% 60,8% 1,7%
zabawa z dzieckiem 2014 1,4% 2,0% 96,4% 0,2%

2022 7,9% 8,6% 81,6% 1,9%
uprawianie sportow 2014 0,2% 20,9% 78,3% 0,6%

2022 4,5% 28,3% 64,8% 2,4%
pomoc w nauce 2014 7,6% 2,0% 89.2% 1,2%

2022 10,8% 8,3% 78,2% 2,6%
kontakty z wychowawcami/ 2014 14,7% 2,0% 83,1% 0,2%
nauczycielami

2022 16,9% 6,4% 74,9% 1,8%
przygotowywanie positkéw 2014 34,1% 2,0% 63,2% 0,8%
dziecku

2022 28,2% 6,7% 63,6% 1,5%
wizyta u lekarza, opieka nad 2014 16,3% 1,0% 82,1% 0,6%
chorym dzieckiem

2022 17,3% 6,4% 74,4% 1,9%

Zrédto: Wiodarczyk, 2022.
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W 2022 r. ojcowie pytani o podziat obowigzkéw w zyciu codziennym ich
rodziny czesciej niz w 2014 r. wskazywali swoje zaangazowanie we wszyst-
kich obszarach opieki. Szczegélnie ciekawa wydaje sie zmiana dotyczaca
opieki nad dzieckiem do 1 r.z. Wiekszy odsetek ojcéw nie tylko wskazuje
na to, ze ojciec powinien by¢ gtéwna osoba zajmujaca sie pielegnacja nie-
mowlecia (z 1,8% w 2014 r. do 6,3% w 2022 r.), jak i faktycznie nig byt (jest)
(odpowiednio, z ok. 2,8% do ok. 6,6%; tab. 16 i 17).

Tabela 17. Podziat zadan przy opiece nad dzieckiem - realizacja w latach 2014 i 2022

- Gtéwnie matka Gtéwnie ojciec Matka i ojciec dziecka Nie wiem / trudno
Czynnosci Lata . . . e eyt
dziecka dziecka w podobnym stopniu powiedziec¢

pielegnacja niemowlecia 2014 39,0% 2,8% 52,6% 4,6%

2022 32,4% 6,6% 57,2% 3,7%
zabawa z dzieckiem 2014 8,0% 4,.8% 85,9% 1,0%

2022 8,5% 12,7% 75,2% 3,6%
uprawianie sportéw 2014 3,4% 30,7% 58,6% 6,2%

2022 6,2% 33,0% 55,4% 5,4%
pomoc w nauce 2014 15,3% 5,4% 67,3% 11,0%

2022 17,0% 11,2% 65,3% 6,5%
kontakty z wychowawcami/ 2014 26,5% 5,4% 57,8% 9,8%
nauczycielami

2022 24,9% 8,8% 63,5% 2,7%
przygotowywanie positkéw 2014 40,4% 3,8% 54,6% 0,4%
dziecku

2022 32,5% 8,7% 56,1% 2,7%
wizyta u lekarza, opieka nad 2014 29,5% 2,4% 67,7% 0
chorym dzieckiem

2022 24,9% 8,8% 63,5% 2,7%

Zrédto: Wiodarczyk, 2022.

Liczba ojcéw korzystajacych z krétkich urlopéw ojcowskich znacznie wzro-
sta miedzy rokiem 2015 a 2021. Korzysta z nich ok. 50% wszystkich ojcow
dzieci urodzonych w danym roku, ale nalezy pamietac, ze nie wszyscy ojcowie
s3 do nich uprawnieni. Liczba ojcéw wykorzystujacych cze$¢ urlopu rodziciel-
skiego, ktéry jest uprawnieniem obojga rodzicow-pracownikéw, jest bardzo
niska w stosunku do liczby korzystajacych z niego matek i oscyluje wokot 1%

wszystkich oséb przebywajacych na urlopie rodzicielskim.
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Wykres 16. Liczba ojcéw pobierajgcych zasitki zwigzane z urodzeniem dziecka w latach 2015-2021 za okres urlopu

ojcowskiego? i za okres urlopu rodzicielskiego®
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2 Urlop ojcowski - urlop w wymiarze do 2 tygodni do wykorzystania nie p6zniej niz do ukoriczenia przez dziecko 24 miesigca zycia

(uprawnienie pracownika niezalezne od uprawnien matki dziecka).

b Urlop rodzicielski - urlop przypadajacy po urlopie macierzyriskim wykorzystywanym wytacznie przez matke, moze by¢ wykorzystany:
w catosci przez jednego z pracownikéw - rodzicéw, rownoczesnie przez oboje pracownikéw - rodzicow lub na zmiane przez oboje rodzicow,
ktdrzy podzielag miedzy siebie wymiar urlopu (stan prawny na 28 lipca 2022 r.).

Zrédto: Portal Statystyczny ZUS (psz.zus.pl).

Mezczyzni majacy dzieci do 10 r.z., ktérzy skorzysta-
li z urlopéw rodzicielskich, jako gtéwne motywatory do
wziecia urlopu podawali: che¢ pomocy matce dziecka,
poczucie rownej odpowiedzialnosci za dziecko i chec¢ ak-
tywnego uczestniczenia w wychowaniu dziecka. Ojcowie,
ktoérzy nie skorzystali z urlopéw rodzicielskich, jako gtéwne
bariery wskazywali najczesciej: powody finansowe (29%),
sprzeciw matki dziecka (21%) i obawe przed utratg pracy
(15%,; 1QS, 2020).

W badaniu ojcéw z 2022 r. ponad potowa (61,9%)
z 920 ojcéw dzieci urodzonych w roku 2010 lub pdézniej
skorzystata z urlopu ojcowskiego. Respondenci, ktérzy nie
zdecydowali sie na urlop ojcowski, ttumaczyli to przede
wszystkim brakiem takiej potrzeby w domu (31,1%), bra-
kiem mozliwosci w zwigzku z forma zatrudnienia lub
obowiazkami w pracy (22,9%) oraz checia pracy (17,4%;
Whtodarczyk, 2022). Moze to $wiadczy¢ o matej spotecznej
Swiadomosci dotyczacej znaczenia relacji dziecka z ojcem
od samych narodzin.

W licznych badaniach wykazano, ze jak najwczesniej-

sze zaangazowanie ojca w opieke nad dzieckiem daje ojcom

szanse na zbudowanie z dzieckiem bezpiecznej wiezi, kto-
ra jest podstawg zdrowia psychicznego dziecka. Pomaga
tez ojcom rozwing¢ umiejetnosci pielegnacyjne i rodzi-
cielskie na wyzszym poziomie, daje szanse na poznanie
dziecka, jego charakteru, nawykoéw, upodoban, co sprawia,
ze ojciec staje sie uwazniejszym rodzicem i jest w stanie
zapewnic¢ dziecku wieksze bezpieczenstwo emocjonalne
na kolejnych etapach jego zycia. Im wczesniej ojciec an-
gazuje sie w opieke nad dzieckiem, tym silniejszy okazu-
je sie korzystny wptyw tej opieki na rozwdj emocjonalny,
budowanie kompetencji spotecznych (Sarkadi i in., 2008)
i rozwéj poznawczy dziecka. Ponadto poprawia to u dziec-
ka wyniki w nauce, poczucie wtasnej wartosci i funkcjono-
wanie spoteczne oraz wigze sie z mniejsza liczba konfliktéw
Z prawem, rzadszym wystepowaniem uzaleznien w wieku
nastoletnim oraz obnizeniem ryzyka zaburzen psychicz-
nych i podejmowania zachowan autodestrukcyjnych,
w tym préb samobdjczych (Kuramoto-Crawford i in., 2017).
Dodatkowo wspétdzielenie obowigzkéw rodzicielskich to
wypadkowa kompetencji, takich jak otwarta komunika-

cja, wyrazanie i rozumienie potrzeb oraz wspétdziatanie
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dla dobra dziecka. W rodzinach wspétdzielacych obowiazki harmonia w zwiazku i niski poziom stresu
u obojga rodzicéw przyczyniaja sie do ksztattowania sie u dziecka wzorcow przywiazania dajacych
poczucie bezpieczenstwa oraz bedacych podstawa nawigzywania wartosciowych relacji w kolejnych
latach. Jest to réwniez czynnik chroniacy przed rozwojem depresji okotoporodowej i minimalizujgcym
mozliwo$¢ wystapienia relacji o charakterze przemocowym (Forston i in., 2016; Li i in., 2011), w tym
stosowania kar fizycznych, a takze moze przyczynic sie do zapobiegania powstawaniu konfliktéw w ro-
dzinie (Fundacja Share the Care, 2021).

taczenie pracy zawodowej z zyciem rodzinnym

Warunki utatwiajace taczenie pracy zawodowej z rolg rodzicielska mozna podzieli¢ na trzy grupy: wa-
runki instytucjonalne (rozwigzania z zakresu polityki prorodzinnej), warunki strukturalne (cechy rynku
pracy - dostepno$¢ zatrudnienia, utrzymania pracy, elastycznych form pracy itd.) i kulturowe (po-
strzeganie rél kobiet i mezczyzn). Analizy pokazuja, ze Polska pod wzgledem utfatwiania godzenie rol

zawodowych i rodzicielskich przez lata byta w tyle za wieloma panstwami europejskimi.

Tabela 18. Przyktady dziatan z zakresu polityki rodzinnej wprowadzone w Polsce w XXI w.

Rok Dziatania
2010 Woprowadzenie urlopu ojcowskiego (poczatkowo tygodniowego, od 2012 r. dwutygodniowego)
2011 Ustawa ztobkowa i program ,Maluch” (wsparcie samorzadéw majace na celu zwiekszenie dostepnosci

instytucjonalnych form opieki dla dzieci do 3 r.z.)

2013 Wprowadzenie urlopu rodzicielskiego (32 tygodnie przy urodzeniu jednego dziecka)

2013 Program ,Przedszkole za ztotéwke”

2013 Program ,Leczenie Nieptodno$ci Metodg Zaptodnienia Pozaustrojowego”

2014 Karta Duzej Rodziny

2014 Program ,Mieszkanie dla Mtodych” (zakoriczony w 2018 r.)

2015 ,Kosiniakowe” - $wiadczenie w wysokosci 1000 zt wyptacane przez 12 miesiecy po urodzeniu dziecka,

moga sie o nie ubiega¢ matki i ojcowie (ojcowie na okreslonych warunkach), ktorzy nie otrzymuija zasitku
macierzynskiego

2015 Zasada ,ztotéwka za ztotowke” - zasitek rodzinny wraz z dodatkami bedzie przyznawany nawet
po przekroczeniu kryterium dochodowego (kwota zasitku rodzinnego bedzie wtedy pomniejszana o kwote
przekroczenia)

2016 Program ,Rodzina 500+”

2016 Brak kontynuacji rzadowego programu ,Leczenie nieptodnosci metodg zaptodnienia pozaustrojowego”

2016 »Program kompleksowej ochrony zdrowia prokreacyjnego”

2018 Program ,Dobry Start” (300 zt jednorazowego wsparcia dla wszystkich uczniéw rozpoczynajacych rok szkolny,

bez wzgledu na dochéd w rodzinie)

2019 Modyfikacja programu ,Rodzina 500+" (wyptata $wiadczenia na kazde dziecko bez kryterium dochodowego)

2019 program ,Mama 4+” (emerytura specjalna dla kobiet, ktore urodzity i wychowaty minimum czworo dzieci)

Zrédto: Sikorska, 2021.
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Chociaz w ostatnich latach sg wprowadzane rézne rozwigzania z zakresu
polityki rodzinnej, to eksperci zwracajg uwage na brak spéjnosci i doraznos¢
wielu inicjatyw. O ile systematyczny wzrost liczby miejsc opieki nad dzie¢mi
do lat 3 wspiera taczenie pracy zawodowej z rodzicielstwem, o tyle np. wy-
dtuzenie urlopu macierzynskiego i wprowadzenie urlopu rodzicielskiego
w formie fakultatywnej'® moze pogtebiac nieréwnosci w sytuacji kobiet oraz
mezczyzn na rynku pracy, a takze wzmacniaé tradycyjny podziat obowiazkéw
domowych i opiekunczych (Sikorska, 2021).

Polacy nadal naleza do narodéw pracujacych najwiecej godzin w tygo-
dniu - w przypadku 91% zatrudnionych jest ich 40 i wiecej. Dla poréwnania,
w Danii odsetek ten wynosi 20% ogdétu zatrudnionych. W Danii w grupie
wiekowej 25-54 lat 40 i wiecej godzin w tygodniu pracuje 30% mezczyzn
i 16% kobiet, w Polsce - 96% mezczyzn i 89% kobiet (OECD, 2022b).

W Polsce wedtug danych Eurostatu wskaznik zatrudnienia w grupie wie-
kowej 25-49 lat w 2021 r. wynioést 82,1% dla ogdétu mezczyzn i 73,7% dla
og6tu kobiet (w 2015 r. wynosit on, odpowiednio, 86,4% i 74,5%). Sredni
wskaznik w Unii Europejskiej w tej grupie wiekowej to 85,0% dla mezczyzn
i 74,5% dla kobiet (wyk. 17 i 18).

Wykres 17. Wskaznik aktywnosci zawodowej
kobiet i mezczyzn w wieku 25-49 lat w Polsce
w 2021 r. wedtug liczby dzieci (%)
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Wykres 18. Srednie wskazniki aktywnosci zawodowej
kobiet i mezczyzn w wieku 25-49 lat w panstwach Unii
Europejskiej w 2021 r. wedtug liczby dzieci (%)
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Zrodto: Eurostat. Zrodto: Eurostat.

Réznica miedzy zatrudnieniem mezczyzn i kobiet zwieksza sie wraz ze
wzrostem liczby dzieci. Ten wzorzec, cho¢ w réznym nasileniu, obserwuje sie

w zdecydowanej wiekszosci panstw UE, réwniez w Polsce.

10 Regulacje dotyczace urlopu ojcowskiego maja sie zmienic, poniewaz do sierpnia
2022 r. Polska zobowigzana jest wprowadzi¢ do porzadku prawnego przepisy
Dyrektywy work-life balance majace na celu m.in. efektywne godzenie zycia zawo-
dowego z zyciem rodzinnym.
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Wykres 19. Réznice we wskaznikach aktywnosci zawodowej kobiet i mezczyzn w wieku 25-49 lat miedzy Polska
a Szwecja oraz Polska a Unig Europejska, w 2021 r. (pkt proc.)
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Zrédto: oprac. wtasne na podstawie Eurostat [LFST_HHEREDCH__custom_3197936].

Polki z jednym lub tréjka i wiecej dzieci pracuja w Polsce
czesciej niz przecietnie w UE (poréwnujac do kobiet o takiej
samej liczbie dzieci). W przypadku mezczyzn - z wyjatkiem
ojcow trzech i wiecej dzieci - ich aktywnos¢ zawodowa
w Polsce jest natomiast nizsza niz w UE. Poréwnanie wskaz-
nikéw aktywnosci zawodowej Polek i Polakéw ze Szwecja,
panstwem o jednym z najwyzszych wskaznikéw aktywno-
$ci zawodowej w Europie i licznych rozwigzaniach systemo-
wych wspierajacych rodzicéw, pokazuje, jak duze znaczenie
moga miec te rozwigzania. Aktywno$¢ zawodowa Polakéw
bez wzgledu na sytuacje rodzinng jest nizsza niz w Szwegji,
natomiast bezdzietne Polki sg czesciej aktywne zawodowo
niz Szwedki, ale réznica ta wynosi zaledwie 0,3 pp. Wraz
z liczba dzieci wzrasta bierno$¢ zawodowa Polek w poréw-
naniu ze Szwedkami. Réznica miedzy matkami trojga i wie-
cej dzieci aktywnymi zawodowo w Polsce i Szwecji wynosi
ponad 20 pp.

Waznym aspektem godzenia pracy i zycia rodzinnego
jest mozliwos¢ zatrudnienia w niepetnym wymiarze go-
dzin. Nie jest ona jednak réwno roztozona miedzy kobiety
i mezczyzn - w 2020 r. w UE w niepetnym wymiarze go-
dzin pracowato 30% zatrudnionych kobiet w poréwnaniu

z 8% - mezczyzn. Wartosci te réznity sie w poszczegdlnych

panstwach cztonkowskich - z najwyzszym odsetkiem ko-
biet pracujacych w niepetnym wymiarze godzin w Holandii
(76%), Niemczech (48%), Austrii (47%) i Belgii (40%) oraz
mezczyzn - w Holandii (29%), Danii (15%) i Szwecji (14%).
Najnizszy odsetek pracujagcych w niepetnym wymiarze
godzin zaréwno kobiet, jak i mezczyzn zaobserwowano
w Butgarii (2% w przypadku obu ptci). Wedtug danych
Eurostatu w Polsce w 2020 r. wynidst on, odpowiednio,
8,9% i 3,4%.

Pandemia COVID-19 wywarta ogromny wptyw na ry-
nek pracy oraz aktywnos$¢ zawodowsa kobiet i mezczyzn.
W kontekscie godzenia zycia zawodowego z rodzinnym
szczegoblnie warto odnotowac spopularyzowanie - zwtasz-
cza w niektérych typach srodowisk pracy - pracy zdalnej,
wykonywanej z domu oraz wyzwania zwigzane z facze-
niem pracy zawodowej z opieka nad dzie¢mi, ktére uczy-
ty sie zdalnie w domu lub miaty ograniczony dostep do
instytucji opiekunczo-wychowawczych. Wedtug danych
GUS, w IV kwartale 2000 r. 1609 tys. oséb, tj. 9,7% ogdtu
pracujacych, pracowato z domu, w tym czesciej kobiety
niz mezczyzni (odpowiednio, 10,9% i 8,1%). W badaniu ro-
dzicéw dzieci szkolnych przeprowadzonym na zaméwienie

platformy Librus wykazano, ze w 2021 r. 41% rodzicéw
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wykonywato prace w trybie stacjonarnym, w siedzibie fir-
my, a pozostali pracowali wytacznie zdalnie lub w trybie
mieszanym. Wiekszos$¢ respondentéw (67,2%) wskazata,
ze pandemia doprowadzita do przeorganizowania pracy
w zakresie zaréwno czasu pracy, jak i wykonywanych obo-
wigzkéw stuzbowych. Tylko ok. co trzeci pracujacy rodzic
(27,9%) wskazat, ze pandemia nic nie zmienita w jego Zyciu
zawodowym (Szczudlinska-Kanos$ i Marzec, 2021). Z kolei
w badaniu kobiet zatrudnionych w przedsiebiorstwach
na réznych stanowiskach stwierdzono, ze 43% respon-
dentek pracowato zdalnie na caty etat, podczas gdy przed
pandemia byto to zaledwie 4% (Deloitte, 2021).

W kontekscie charakteru aktywnosci zawodowej ko-
biet i mezczyzn oraz podziatu obowigzkéw opiekuriczych
i nieodptatnej pracy w domu w rodzinie zwiekszony dostep
do mozliwosci Swiadczenia pracy zdalnej niekoniecznie
wptywa korzystnie na réwnosc¢ ptci. W badaniach wykaza-
no, ze w zaleznosci od tego ,czyja” praca zawodowa zostata
przeniesiona do domu, rozwigzanie to moze pogtebiac nie-
réwnosci miedzy kobietami i mezczyznami lub sprzyjac bar-
dziej egalitarnym podziatom pracy w rodzinie (Binder, 2022).

Wyzwania dotyczace taczenia aktywnosci zawodo-
wej z zyciem rodzinnym nie dotycza wytacznie opieki nad
dzieémi, ale coraz czesciej takze nad osobami starszymi
i innymi cztonkami rodziny. Wraz z dtuzszym trwaniem
zycia i pézniejszym s$rednim wiekiem urodzenia dziecka
coraz wiecej oséb wychowujacych mate dziecko jest jed-
noczes$nie przedstawicielem pokolenia ,sandwich”, czyli
pokolenia dorostych udzielajgcych réznych form wsparcia
swoim mtodszym i najstarszym bliskim (Klimczuk, 2017).

Konieczno$¢ opiekowania sie dzie¢mi lub inne obo-
wiazki rodzinne sa wskazywane jako przyczyna biernosci
zawodowej przez ponad 75% biernych zawodowo kobiet
(Magda, 2020).

Wyniki przeprowadzonego przez Forum Odpowie-
dzialnego Biznesu badania na ogdlnopolskiej prébie
pokazuja, ze 52% dorostych Polek i Polakéw taczy pra-
ce z opieka: 26% - opiekuje sie dzie¢mi do 7 r.z., 23% -
opiekuje sie dzie¢mi w wielu 8-14 lat, 8% - opiekuje sie
0sobg starsza, a 4% - kim$ bliskim z niepetnosprawnoscig
lub przewlekle chorym. Gtéwna role w opiece na dzie¢mi

odgrywa 53% kobiet w poréwnaniu z 22% mezczyzn, przy
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czym 22% kobiet w poréwnaniu z 12% mezczyzn spra-
wuje ja samodzielnie. Gtéwna role w opiece nad osoba-
mi dorostymi odgrywa 40% kobiet w poréwnaniu z 37%
mezczyzn, przy czym 37% kobiet w poréwnaniu z 26%
mezczyzn sprawuje ja samodzielnie. W 2020 r. utracone
korzysci gospodarcze wynikajace z biernosci zawodowej
bedacej skutkiem opieki domowej wyniosty 252 mld zt
(Forum Odpowiedzialnego Biznesu, 2022).

Koncepcjg wyjaséniajaca, dlaczego taczenie rél rodzi-
cielskich i zawodowych w Polsce pozostaje trudne mimo
pojawiajacych sie makrorozwigzan promujacych réw-
nowage, moze byc¢ ,solwatacja spoteczna”, czyli ,«roz-
puszczanie sie» porzadku prawnego narzuconego przez
panstwo w substancji spotecznej” (Sarnowska i in., 2020).
Jej autorki wskazuja, ze wobec stabosci instytucji panstwa
(uwarunkowan na poziomie makro - m.in. niespéjnosci
polityki rodzinnej i sprywatyzowania ustug opiekunczych),
najwiekszy wptyw na decyzje podejmowane na poziomie
mikro, czyli codzienne wybory pracujacych rodzicéw, maja
uwarunkowania na poziomie mezo - instytucje pracy oraz
sieci spoteczne w miejscu pracy i poza nim. To od instytucji
pracy zalezy, w jaki sposéb bedzie (lub nie bedzie) wpro-
wadzac zasady work-life-balance i rownego traktowania, jak
jest postrzegany pracownik w wieku reprodukcyjnym w za-
leznosci od pfci itd. Sieci spoteczne decydujg o tym, jakie
wybory sa mozliwe czy akceptowane oraz jakie wsparcie

ze strony innych oséb jest dostepne.

Dostepnos$¢ miejsc opieki i wczesnej
edukacji dla dzieci do lat 3

Opieka nad dzie¢mi w wieku do lat 3 moze by¢ organizo-
wana w formie ztobka lub klubu dzieciecego, a takze spra-
wowana przez dziennego opiekuna badz nianie. Zadania
z zakresu opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 s3 zadaniem
witasnym gminy*'.

Na koniec 2020 r. instytucje opieki - ztobki, kluby dzie-
ciece oraz dzienni opiekunowie - funkcjonowaty w 1131

gminach, czyli w 47% wszystkich gmin w Polsce (na koniec

11 Reguluje to Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. 2011 Nr 45 poz. 235).
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2019 r. byto to 1039 gmin, co stanowito 42%, podczas gdy na koniec 2015r. -
26%). Instytucje te funkcjonowaty w 483 gminach wiejskich, tj. w 31% wszyst-
kich gmin wiejskich (na koniec 2019 r. byto to 396 gmin, co stanowito 25%
wszystkich gmin wiejskich, a na koniec 2015 r. - 189 gmin wiejskich, tj. 12%
wszystkich gmin wiejskich).

Objetych opieka tych placéwek w 2020 r. byto 25,6% dzieci w wieku
1-3 lat, podczas gdy w 2010 r. byto to zaledwie 2,6% dzieci.

Tabela 19. Liczba instytucji i liczba miejsc opieki nad dzie¢mi do lat 3 w tych instytucjach w latach 2011-2020

Liczba instytucji Liczba miejsc opieki
o G Al dzlidel::li);lce opi(t’;(i:rr\‘;]\imie peet aldle dzli(tlal::lizce opiif(i:::\ilvie
2011 571 523 48 0 32053 31844 209 0
2012 926 791 105 30 39 967 39 236 652 79
2013 1511 1243 212 56 56 042 53032 2890 120
2014 2493 1667 384 442 71386 65081 5764 541
2015 2990 1967 453 570 83 960 75756 7389 815
2016 3451 2272 515 664 95419 86 185 8332 902
2017 4271 2616 629 1026 111 348 99 255 10756 1337
2018 5080 3155 676 1249 144 922 126 592 11871 6459
2019 5982 3671 733 1578 172 208 149 388 13 545 9275
2020 6356 3985 795 1576 189 269 164 843 14 982 9444

Zrédto: Sprawozdania z wykonywania zadan z zakresu opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w latach 2011-2020. Sprawozdania z lat 2011 i 2012
nie ujmuja liczby miejsc w podmiotach niepublicznych.

W 2020 r. o ok. 6% wzrosta liczba instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku
do 3 lat. Na koniec 2020 r. funkcjonowato 6356 instytucji (na koniec 2019 r. -
5982), z tego 3985 ztobkow (3671), 795 klubow dzieciecych (733) i 1576
dziennych opiekunéw (1578).

W 2020 r. instytucje opieki - ztobki, kluby dzieciece i dzienni opiekuno-
wie - oferowaty tacznie ok. 189,3 tys. miejsc, podczas gdy w 2019 r. byto
ich ok. 172,2 tys. Najwiecej miejsc opieki, bo ok. 81,1%, oferowaty - tak jak
w latach poprzednich - Ztobki.

W gminach wiejskich w 2020 r. funkcjonowato 919 instytucji, co oznacza
wzrost 0 13,2% (2019 r. - 812), z tego 589 ztobkdw (494), 167 klubdw dzie-
ciecych (131) i 163 dziennych opiekunéw (187). Oferowaty one ok. 21,4 tys.
miejsc. O ile w wartos$ciach bezwzglednych liczba miejsc opieki na wsi wydaje
sie wzrasta¢ dynamicznie, o tyle w odniesieniu do ogdlnej liczby dostepnych
miejsc opieki progres jest niewielki. Miejsca dostepne na wsi stanowia ok.
11% wszystkich miejsc opieki nad dzie¢mi do 3 lat. Tymczasem odsetek dzieci

urodzonych na wsi wynosi ok. 40% wszystkich urodzen.
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Wykres 20. Miejsca opieki nad dzie¢mi do 3 lat w gminach wiejskich
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Zrédto: Sprawozdania Rady Ministrow z realizacji ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w latach 2017-2020.
Wykres 21. Liczba instytucji opieki nad dzie¢mi do 3 lat w gminach wiejskich w latach 2017-2020
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Zrédto: Sprawozdania Rady Ministrow z realizacji ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w latach 2017-2020.
Wykres 22. Liczba instytucji opieki nad dzie¢mi do 3 lat w gminach miejskich w latach 2017-2020
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Zrédto: Sprawozdania Rady Ministrow z realizacji ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w latach 2017-2020.
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Jak wida¢ na wykresach 21 i 22, rozwdj instytucjo-
nalny opieki nad dzie¢mi do 3 r.z. bazuje przede wszyst-
kim na ztobkach. Spada liczba dziennych opiekunéw,
przede wszystkim na terenach wiejskich. Z danych Rady
Ministréw wynika, ze w 2020 r., tak jak w latach ubiegtych,
gminy zaréwno miejskie, jak i wiejskie zgtaszaty najwiek-
sze zapotrzebowanie na ztobki. Do konca 2030 r. wskaz-
nik objecia opieka instytucjonalna dzieci w wieku do 3 lat
ma wynies¢ 33%. Jesli nie zostang podjete kroki, aby
zdiagnozowacd swoiste potrzeby gmin wiejskich (np. ge-
sto$¢ zaludnienia, problem wykluczenia komunikacyjnego),
dysproporcja w liczbie i dostepnosci miejsc opieki na tere-
nach wiejskich moze sie pogtebiaé. Pewnym rozwigzaniem
wydaje sie popularyzacja instytucji opiekuna dziennego.
Ta forma opieki jest elastyczna, tatwo jg wprowadzi¢ bez
naktadéw o charakterze infrastrukturalnym, co jest istot-
ne szczegblnie w kontekscie zmiennego zapotrzebowania
na opieke nad matymi dzie¢mi, a takze umozliwia ona
zorganizowanie opieki dla niewielkiej liczby dzieci, ak-
tywizacje zawodowa opiekunéw matych dzieci oraz za-
pewnienie opieki w domowych warunkach i kameralnej
grupie (Moron, 2016). Spadek liczby dziennych opiekunéw
Swiadczy jednak o tym, ze rozwdéj tej formy opieki wymaga
systemowego wsparcia.

Oproécz dzieci z terendw wiejskich grupa objeta opieka
w niewielkim stopniu sg dzieci z niepetnosprawnosciami
i wymagajace szczegdlnej opieki. W 2020 r. stanowity one
zaledwie ok. 0,9% (1,3 tys.) wszystkich dzieci korzystaja-
cych z opieki w ztobkach i klubach dzieciecych.

Mimo ze rosnie oferta miejsc opieki nad dzie¢mi do
lat 3 to na tle innych krajéw Polska zajmuje wciaz jedno

z ostatnich miejsc pod wzgledem ich dostepnosci.

Dzieci w rodzinie

Wykres 23. Odsetek dzieci do 3 r.z. objetych opieka
w instytucjach opieki nad dzie¢mi do lat 3 w 2020 r.
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Zrédto: Eurostat (Children in formal childcare or education by age group
and duration).
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Zakonczenie

Mimo zmieniajacej sie struktury rodziny i przeobrazen relacji wewnatrzro-
dzinnych, rodzina - tak jak ja rozumieja respondenci - zajmuje od lat
niezmiennie pierwsze miejsce wsrdd wartosci, ktére Polacy cenig najwy-
zej. W badaniach ankietowych przeprowadzonych przez CBOS w lutym
2019 r. na szczescie rodzinne jako istotng wartos¢ w swoim zyciu wskazato
80% Polakdw (wybdr z narzuconej listy odpowiedzi), o 2 pp wiecej niz w la-
tach 2008 i 2013. Nadal wiekszo$¢ badanych (87%) twierdzita, ze cztowieko-
wi do petni szczescia potrzebna jest rodzina (w 2013 r. - 85%). Odsetek ten
byt nizszy (réznica 5 pp) w poréwnaniu z badaniami z 2008 r. (CBOS, 2019).
W innym badaniu CBOS, dotyczacym wartosci cenionych przez Polakow
w kontekécie pandemii COVID-19 i przeprowadzonym w pierwszej potowie
listopada 2020 r., w odpowiedziach respondentéw na pytanie, co jest dla
nich w zyciu najwazniejsze, rodzina znalazta sie na drugim miejscu (39%
odpowiedzi), po zdrowiu (47%). Biorac jednak pod uwage inne wypowiedzi
dotyczace rodziny i jej cztonkdw (najczesciej w odpowiedziach pojawiaty sie
dzieci i zdrowie rodziny - po 3%, a nastepnie dobro rodziny, pomysinos$¢ ro-
dziny oraz szczescie rodziny, najblizszych - po 2%), mozna stwierdzi¢, ze war-
tosci rodzinne wsrdd najwazniejszych dla siebie wymienito 47% badanych,
czyli tyle samo co zdrowie (CBOS, 2020b).

Wedtug Zurek (2017), umieszczanie rodziny na szczycie hierarchii warto-
$ci jest typowe dla wiekszosci spoteczenistw na $wiecie. Trudno jest jednak
oceni¢, czy za uznawaniem rodziny za wartos$¢ bardziej kryje sie sita wiezi
emocjonalnych, sita skryptu kulturowego okreslajaca rodzine jako najbardziej
znaczace dla jednostki srodowisko, dopetniajace jej spoteczng tozsamosé czy
tez to, iz rodzina zaspokaja wiele potrzeb jednostki (Zurek, 2017). Pojawia
sie rébwniez pytanie o desygnat rodziny, ktéra za warto$¢ uznaja Polacy.
Czym jest rodzina wskazywana jako wartos$¢? Badania wykazuja, ze Polacy
coraz szerzej definiuja rodzine, a wiec poszerza sie jej ,strukturalne” rozu-
mienie. Rosnie liczba oséb, ktére za rodzine uznajg pary heteroseksualne
bez $lubu wychowujace dzieci - w 2019 r. uwazato tak 83% badanych (71%
w 2008 r. i 78% w 2013 r.). Ponad trzy czwarte badanych (78%) uznaje
za rodzine takze osoby pozostajgce w zwigzku nieformalnym (konkubina-
cie) wspdlnie wychowujace dzieci z poprzednich zwigzkéw (w 2013 r. 67%).
W poréwnaniu z 2013 r. nie zmienit sie odsetek respondentéw uznajacych
za rodzine pare homoseksualng wychowujaca dziecko/dzieci (23%; CBOS,
2019).
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Mam 17 lat i jestem
transchtopakiem. Rodzice
tego nie przyjmujg do wiado-
mosci, ale nie to jest najgor-
sze. Tata ciggle mnie poniza

i przezywa. Straszy mnie,

Ze mnie, Ze mnie wyrzuci

z domu. Chciatbym, zeby
traktowat mnie normalnie.

Chtopak, 17 lat
Z telefonéw i mailido 116 111
- telefonu zaufania dla dzieci

i mtodziezy
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Jak pisze Slany:

przemiany te [jak ludzie rozumiejg rodzine, jak to rozumienie wpro-
wadzajg w czyn i jak pokazuja w przestrzeni publicznej - przyp. aut.]

nie oznaczaja, ze rodzina nie jest potrzebna, ale raczej ze ludzie ina-

czej radza sobie z realizowaniem potrzeb obejmujacych sfere pry-
watna. Rozrost nowych rodzin i form stanowienia wiezi rodzinnych
bezsprzecznie dokumentuje, ze ludzie chca zy¢ w rodzinach i nadal

w nich zyja, tylko nalezy je szerzej, inkluzywniej rozumieé. (2013)

Wracajac do zacytowanej we wstepie Konwencji o prawach dziecka, war-
to zaznaczyd, ze nie definiuje ona struktury rodziny, natomiast akcentuje jej
cechy konieczne dla rozwoju i dobra dziecka. Bez wzgledu na réznorodnosc
form zycia rodzinnego i zmiany w praktykach rodzinnych we wspoétczesnej
Polsce perspektywa ochrony praw dziecka oznacza, ze obok pytania o to,
czym jest wspoétczesna rodzina, mamy takze pytac, czy i w jaki sposob mie-
$ci w sobie ,atmosfere szczescia, mitosci i zrozumienia, oraz pokdj, godnos¢,

tolerancje, wolnos¢, réwnosc i solidarnosé”.
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