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2022 Populacja dzieci w Polsce

onwencja o prawach dziecka (KPD) przyjeta w 1989 r. definiuje dziecko jako kazdj istote
ludzka w wieku ponizej 18 lat, chyba Zze zgodnie z prawem odnoszacym sie do dziecka uzyska
ono wczesniej petnoletniosé (art. 1 KPD). W polskim prawodawstwie przyjmuje sie, ze osoba
konczaca 18 lat staje sie osobg petnoletnia, co zazwyczaj wigze sie z nabyciem zdolnosci do czynnosci
cywilnoprawnych oraz pewnych praw (np. do zawarcia matzenstwa) i obowigzkdw. Przed ukonczeniem
18 lat matoletni moze osiggnaé petnoletnios¢ przez zawarcie zwigzku matzenskiego. Taka mozliwosé
ma kobieta, ktéra ukonczyta 16 lat, a okolicznosci wskazuja, ze zawarcie matzenstwa bedzie tozsame
z dobrem zaktadanej rodziny (art. 10 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego).
Wedtug danych ze Spisu Powszechnego przeprowadzonego w 2021 r. w Polsce mieszkato blisko
7 000 600 dzieci w wieku 0-17 lat (Gtéwny Urzad Statystyczny [GUS], 2022). Piecdziesiat jeden pro-
cent dzieci w Polsce to chtopcy (GUS, 2021). Coraz wiecej polskich dzieci rodzi sie za granica (GUS,
2022). Wedtug danych z 2011 r. dzieci w wieku 0-14 lat urodzonych za granica byto 101,8 tys., obecnie
odnotowano duzy wzrost tej grupy i liczy ona juz 264,4 tys. oséb. Ten trend wzrostowy utrzymuje sie
od czasu wejscia Polski do Unii Europejskiej (GUS, 2022).
Udziat dzieci w populacji ogdlnej Polski maleje od poczatku lat 90. XX w. (GUS, 2015). W roku
2001 dzieci ponizej 18 r.z. stanowity blisko 21% ogétu populacji (GUS, 2001), natomiast w roku 2021
odsetek ten wynidst ok. 18% (wykres; GUS, 2022).

Wykres. Udziat dzieci w wieku 0-17 lat w ogdlnej liczbie ludnosci na podstawie spiséw
powszechnych (%)

1960 37,7 I
1970 32,9 I
1978 28,7 I

1988 29,9 I
2002 232

2011 187 I

2021 184 I

T T T T T T T T T 1

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrédto: oprac. na podstawie: GUS, 2022.
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Spadek procentowego udziatu w populacji odnotowano wsréd ludnosci z zaréwno terenéw miej-
skich (spadek o 0,1 pkt proc., do 16,9%), jak i wiejskich (spadek o 0,8 pkt proc., do 20,6%). Utrzymuje
sie trend mniejszego udziatu dzieci w populacji miejskiej w poréwnaniu z ludnoscig wiejska (GUS, 2022).

Malejacemu odsetkowi dzieci i mtodziezy w populacji towarzyszy wzrost odsetka oséb starszych,
co pogtebia proces starzenia sie polskiego spoteczenstwa (GUS, 2022). Wsérdd bezposrednich przy-
czyn tego procesu wyrdznia sie wydtuzenie sie Sredniej dtugosci zycia, poniesienie sie jego poziomu
i spadek dzietno$ci. Starzenie sie spoteczenstwa jest obserwowane nie tylko w Polsce, ale w catej Unii
Europejskiej (Eurostat, 2020).

Spadek dzietnosci, a w konsekwencji zmniejszanie sie liczby dzieci wynika z wielu czynnikéw: spo-
tecznych, ekonomicznych, zdrowotnych i obyczajowych. Ten niepokojacy trend demograficzny stanowi
zagrozenie dla przysztej sytuacji ekonomicznej i spotecznej Polakéw oraz wptywa réwniez na aktualng
sytuacje dzieci. Ponad jedna trzecia dzieci nie ma rodzeristwa. Z jednej strony moze to prowadzi¢ do
wiekszej koncentracji rodzicéw na jedynym dziecku i lepszej opieki, z drugiej - dzieci te s3 pozbawio-
ne naturalnej szansy na rozwijanie umiejetnosci spotecznych w kontakcie z rodzenstwem. Podobnie
rosnacy wiek rodzicow w momencie urodzenia pierwszego dziecka moze oznaczad, ze s oni lepiegj
przygotowani do swojej roli oraz ze maja stabilniejsza sytuacje finansowg i zawodowa. Rosnie jednak
réwniez prawdopodobienstwo pojawienia sie problemoéw zdrowotnych rodzicéw matoletnich dzieci,
a takze koniecznosci dzielenia czasu i uwagi miedzy opieka nad dzie¢mi i nad niedomagajacymi wtasny-
mi rodzicami czy dziadkami (tzw. sandwich generation; Szukalski, 2022). Zwieksza sie tez dystans miedzy

pokoleniami, co moze wptywac na mniejsze zrozumienie przezy¢, potrzeb i praw dzieci (Ganko, 2011).

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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