Uwazni Rodzice

CZYLI JAK ZAPOBIEGAC UWODZENIU DZIECI ONLINE

DAJEMY
DZIECIOM
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Uwodzenie w sieci - :

stary problem, coraz bardziej aktualny

<Ania>Hej! Jestem Ania. <Wojtek>Czesc¢ Aniu, tu
Mam 12 lat. Wojtek tez mam 12 lat.
Szukam przyjaciot. Chetnie Cie poznam.

Nigdy nie wiadomo, ‘@ sk
kto jest po drugiej stronie.

W Internecie postuguj si¢ wylacznie swoim nickiem. Nie www.dzieckowsieci_lﬂ

podawaj prawdziwego imienia, nazwiska, adresu,
numeru telefonu, nazwy szkoly i innych danych
DAJEMY osobowych.
DZIECIOM

e ig ykaj si i poznanymi Fundacj
SILE v v. sze spotkanie Oranc je

Jezeli podczas k ania z Internetu coé Cie

zaniepokoi, powiadom o tym rodzicéw lub
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Prezentacja filmu
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Uwazny rodzic, czyli jaki:

www.UwazniRodzice.pl
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Rozmowa i dobra relacja
z dzieckiem sa kluczem
do uchronienia go przed
zagrozeniami zwigzanymi
Z iInternetem.
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Sygnaty ostrzegawcze:

- szybkie dazenie do zaciesnienia relacji;

- proéba izolacji od rodziny i znajomych;

- kontrola codziennego zycia;

- ciggty kontakt i oczekiwanie statej dostepnosci;

- szantaz emocjonalny i wywotywanie poczucia winy;

— ztosc¢ i agresja w przypadku niespetniania badz
niewystarczajaco gorliwego spetniania oczekiwan sprawcy;

- namawianie do ukrywania relacji i tego, co sie w niej dzieje,
oraz do strzezenia wspadlnej tajemnicy;

- prosby, naktanianie albo wymuszanie dotyczace wysytania
intymnych zdjec i filmoéw;

- oczekiwanie roznych dowoddéw mitosci i zaangazowania
w relacje.
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Weryfikacja tozsamosci
osoby poznanej w sieci:

- jej szkota, znajomi online i grupy, do ktorych nalezy;
— czestotliwosc¢ i historia publikowania online;
- interakcje z innymi znajomymi;

| - mozliwos$¢ zobaczenia jej ,na zywo” za pomocg kamerki
e internetowej, aplikacji umozliwiajagcej potaczenia wideo itp.
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Zasady spotkania z osobg
Znang z sleci:

- rodzice zawsze powinni wiedziec o takim spotkaniu
I wyrazi¢ na nie zgode;

— dziecku powinna towarzyszy¢ zaufana osoba dorosta lub
(w przypadku mtodziezy) starsze rodzenstwo czy zaufani
rowiesnicy;

- spotkania powinny sie odbywac w dzien, w miejscu
publicznym, w ktérym przebywa wiele osob;

- po spotkaniu warto porozmawiac z dzieckiem, aby upewnic
sie, czy spetnito jego oczekiwania oraz czy
nie wydarzyto sie nic niepokojacego.
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Ochrona prywatnosci online:

1 - serwisy spotecznoéciowe od 13 rz
- profil prywatny (nigdy publiczny)
- przemyslane publikacje zdje¢, filméw i informacji

- uwazne przyjmowanie do ,znajomych”
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art. 200a kodeksu karnego

kto sktada matoletniemu ponizej 15 lat za posrednictwem systemu

teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjnej propozycje
obcowania ptciowego, poddania sie lub wykonywania innej
czynnosci seksualnej, udziatu w produkowaniu lub utrwalaniu tresci
pornograficznych i zmierza do jej realizacji podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

kto za posrednictwem systemu teleinformatycznego lub sieci
telekomunikacyjnej nawigzuje kontakt z matoletnim ponizej 15
roku zycia, zmierzajac za pomoca wprowadzenia w btad,
wykorzystania jego btedu, niezdolnosci do pojmowania
sytuacji lub grozby bezprawnej do spotkania z nim w celu

zgwatcenia go, wspotzycia seksualnego lub wykonania innegj
czynnosci seksualnej podlega karze do 3 lat pozbawienia wolnosci.
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Szczegdlng uwage rodzicow powinny
zwracac:

- wycofanie, smutek, obnizony nastroj;
- wahania nastroju;
- zachowania agresywne;

- nadmierna skrytos¢, szczegdlnie dotyczaca aktywnosci
online (zakrywanie ekranu telefonu/tabletu, wychodzenie
z pokoju, kiedy przychodzi wiadomos¢ itp.);

- spotkania lub ched spotkania z nieznanymi osobami przy
jednoczesnej niecheci do rozmowy na ten temat;

- nierozstawanie sie z telefonem/tabletem, stres
I nadmiernie emocjonalne reakcje w sytuacjach braku
dostepu do internetu;

DZIECIOM
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ﬂ Specio - zachowania autoagresywne, mysli samobojcze
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Jezeli podejrzewasz, ze dziecko
jest ofiara uwodzenia w sieci

Zawiadom POLICJE lub PROKURATURE
w formie zawiadomienia o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa.

Pomoc w przypadkach podejrzenia
zagrozenia dla dziecka w sieci:

800100100

telefon dla rodzicéw i nauczycieli
w sprawie bezpieczenstwa dzieci
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