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Ostatnie lata uczą nas wszystkich, że nic nie jest dane raz na zawsze. 
Długofalowe strategie działania muszą uwzględniać elastyczność i umie
jętność reagowania na zmiany i kryzysy. Dwa trudne lata 2020-21 dzia
łaliśmy w warunkach pandemii. Dla wielu dzieci był to czas odosobnienia, 
przemocowych doświadczeń i kryzysów psychicznych. Potrzebowały 
naszej pomocy i wsparcia. Potrzebowali jej również rodzice i profesjona
liści pomagający dzieciom. Wiele zrobiliśmy, żeby odpowiedzieć na te 
potrzeby. Wykorzystaliśmy w naszej pracy szanse stwarzane przez 
nowe technologie. To był czas mobilizacji, kreatywności i rozwoju naszej 
organizacji. Mimo trudności kontynuowaliśmy i rozszerzaliśmy realizację 
naszej misji ochrony dzieci przed przemocą.

I nadszedł 2022 rok, który opisujemy w tym raporcie. 24 lutego rozpo-
częła się wojna w Ukrainie. Setki tysięcy dzieci i ich rodzin znalazło w na
szym kraju schronienie. Dla polskiego społeczeństwa było to ogromne 
wyzwanie. Od pierwszego dnia wojny wiedzieliśmy, że jest to również 
wyzwanie dla naszej Fundacji. Równolegle do włączania się w działania 
pomocowe musieliśmy sobie odpowiedzieć na wiele ważnych pytań. Jak 
najlepiej możemy pomagać ukraińskim dzieciom i ich rodzinom? 

Jak pomaga rząd, samorządy i inne ngosy? Gdzie jest największe zapotrze -
bowanie na nasze kompetencje? Jakie mamy zasoby i możliwości? 

Jak włączyć się w pomoc Ukrainie nie rezygnując z naszych strategicznych 
celów?

Międzynarodowe organizacje humanitarne, które włączyły się w rozwią
zywanie problemów związanych z kryzysem uchodźczym w Polsce, widzą 
w naszej Fundacji ważnego lokalnego partnera. Znamy potrzeby pol
skiego systemu ochrony dzieci, działania polskich, mamy doświadczenia 
prowadzenia lokalnych i ogólnopolskich programów na rzecz ochrony 
dzieci przed przemocą. Dzięki tym doświadczeniom, wielkiej mobilizacji 
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zespołu Fundacji oraz wsparciu darczyńców i organizacji humanitarnych 
udało nam się wnieść swój wkład w zapewnienie wsparcia dzieciom 
z Ukrainy i ich opiekunom. Nie zrezygnowaliśmy przy tym z żadnych stra
tegicznych projektów planowanych na 2022 r. Ich rezultaty prezentuje 
ten raport.

Przez ostatni rok wiele się zmieniło w Polsce. W szkołach i przedszko
lach dziś uczą się i bawią dzieci z Ukrainy, zmuszone do pozostawienia 
za sobą świata, w którym dorastały. To ekstremalnie trudna sytuacja. 
Poznają teraz nowe miejsca, relacje, język. Przeżywają rozstania, traumy, 
niepowodzenia i stres. Ciągle budujemy ofertę wsparcia dla nich i ich opie
kunów. Dziś z konsultantami naszego telefonu 116 111 dzieci mogą 
rozmawiać i korespondować po polsku i po ukraińsku. We wszystkich 
fundacyjnych placówkach również dzieci i rodzice z Ukrainy mogą dostać 
pomoc terapeutek mówiących w ich języku. Większość naszych konfe
rencji dla profesjonalistów i przekazów edukacyjnych dla rodziców i dzieci 
tłumaczymy na język ukraiński.

Dzięki wsparciu międzynarodowych organizacji humanitarnych możemy 
przekazywać fundusze innym organizacjom pozarządowym w całym 
kraju, które pomagają rodzinom z Ukrainy zaadaptować się Polsce i bu
dować tu nowe życie. Dbamy o to, by realizowały one standardy ochrony 
dzieci przed krzywdzeniem i wspierały nas w ich promowaniu i wdraża
niu we wszystkich instytucjach pracujących z dziećmi.

Miniony rok był ważny i trudny. Dziękuję wszystkim pracownikom, współ
pracownikom, wolontariuszom i partnerom Fundacji za tę wspólną drogę 
ku dzieciństwu bez przemocy! 
 
       Monika Sajkowska 

prezeska fundacji dajemy dzieciom siłę 

Od	ponad	30	lat	chronimy	dzieci	przed	przemocą̨ 
i	wykorzystaniem	seksualnym.	Zapewniamy	dzieciom	
i	ich	opiekunom	wsparcie,	profesjonalną	pomoc	psy-
chologiczną	i	prawną	oraz	opiekę̨.	Uczymy	dorosłych,	
jak	mądrze	i	skutecznie	reagować	na	przemoc	wobec	
dzieci	oraz	co	robić,	gdy	podejrzewają,	że	dziecko	jest	
krzywdzone.	Wspieramy	i	angażujemy	rodziców,	by	
wychowywali	dzieci	z	miłością	i	szacunkiem.	Wpływa-
my	na	polskie	prawo,	by	jak	najlepiej	chroniło	interes	
dziecka.	Wierzymy	w	dzieciństwo	wolne	od	przemocy!		 
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2022 rok  
w Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę 

Pomocą	psychologiczną	objęliśmy:

dzieci,	

opiekunów.	

Przeprowadziliśmy:

konsultacji	psychologicznych	i	indywidualnych	sesji	 
terapeutycznych	dla	dzieci,

konsultacji	psychologicznych	i	indywidualnych	sesji	 
terapeutycznych	dla	opiekunów.

Odebraliśmy:

połączeń	od	dzieci	i	młodzieży.	

Zachęcaliśmy	do	współpracy:

osoby	uczestniczyły	w	naszych	konferencjach,

osób	podpisało	się	pod	naszymi	apelami	i	petycjami.	

425
763

4 417
5 819

52 896

23 922 
107 081
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Pomoc
Doświadczenie	krzywdzenia	lub	bycie	jego	świadkiem	może	nie	
tylko	mieć	negatywny	wpływ	na	rozwój	oraz	funkcjonowanie	 
fizyczne,	emocjonalne	i	społeczne	dziecka,	lecz	także	zaważyć	na	
jego	późniejszym	życiu.	Badania	pokazują,	że	osoby,	które	doznają	
w	dzieciństwie	przemocy	lub	wykorzystania	seksualnego,	wielo-
krotnie	częściej	podejmują	próby	samobójcze	lub	inne	zachowania	
autodestrukcyjne.	Dzięki	różnym	formom	pomocy	bezpośredniej	
–			psychoterapii,	konsultacjom	psychologicznym,	psychiatrycznym	
i	prawnym	– zapewniamy	dzieciom	i	ich	niekrzywdzącym	opieku-
nom	wsparcie,	by	minimalizować	konsekwencje	traumatycznych 
doświadczeń.	

Oto	jak	w	Fundacji	pomagaliśmy	dzieciom	i	ich	opiekunom	 
w	naszych	Centrach	Pomocy	Dzieciom	w	2022	roku.
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Sieć Centrów 
Pomocy  
Dzieciom

Nasza Fundacja prowadzi trzy Centra Pomocy Dzieciom – w Gdań-
sku, Starogardzie Gdańskim i Warszawie. Koordynujemy też sieć 
Centrów Pomocy Dzieciom prowadzonych przez organizacje part-
nerskie: Stowarzyszenie dla Dzieci i Młodzieży Szansa w Głogowie, 
Stowarzyszenie Klanza w Białymstoku, Fundacja Sempre a Frente 
w Lublinie, Stowarzyszenie Moc Wsparcia w Sosnowcu, Fundacja 
NON LICET we Wrocławiu oraz Fundacja PoWer w Ludźmierzu.

Wszystkie te Centra Pomocy Dzieciom działają zgodnie z modelem 
Barnahus. Model ten zakłada, że dzieci pokrzywdzone przestęp-
stwami, głównie wykorzystywaniem seksualnym i przemocą, 
oraz ich opiekunowie otrzymują specjalistyczną, interdyscyplinarną 
pomoc pod jednym dachem. Centra Pomocy Dzieciom realizują 
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wspólne standardy, a ich podstawową wartością jest dobro dziecka. 
Oferują miejsce przyjaznego przesłuchania dzieci uczestniczących 
w procedurach karnych, pomoc medyczną, psychologiczną, psychia-
tryczną i prawną. Interdyscyplinarny zespół placówki działa we współ-
pracy z lokalnymi służbami. W ramach Sieci CPD nasza Fundacja  
oferuje wsparcie i edukację zespołom wszystkich dziewięciu placówek. 

Standardy i ofertę Centrów Pomocy Dzieciom działających w Sieci 
prezentujemy na stronie https://centrapomocydzieciom.fdds.pl

• superwizje dla koordynatorów Sieci CPD,

• szkolenie z prawnych aspektów ochrony dzieci przed krzywdzeniem,

• szkolenie z wdrażanie Standardów Centrum Pomocy Dzieciom.

IKEA 
Save the Children 
Plan International – Swedish Broadcast Foundation  
Plan International – Disaster Emergency Committee

 
Centra	Pomocy	Dzieciom	prowadzone	przez	FDDS

bezpośrednia pomoc dzieciom i rodzinom, edukacja w zakresie zapo-
biegania przemocy wobec dzieci oraz dobrego rodzicielstwa.

pomoc psychologiczna, prawna, medyczna dzieciom i młodzieży po-
krzywdzonej przestępstwem, przede wszystkim przemocą i wykorzy-
staniem seksualnym, szkolenia dla profesjonalistów, udostępnianie 
Przyjaznego Pokoju Przesłuchań Dzieci.

W	2022	 
zrealizowaliśmy:	

Finansowanie

Cel

Główne	działania

https://centrapomocydzieciom.fdds.pl
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Centrum Pomocy 
Dzieciom 
w Warszawie 

• konsultacje indywidualne z dziećmi i z dorosłymi (psychologiczne, 
psychiatryczne); 

• przygotowanie dzieci do przesłuchania w Przyjaznym Pokoju 
Przesłuchań; 

• grupy psychoedukacyjno-rozwojowe, grupy wsparcia, grupy 
socjoterapeutyczne dla dzieci, młodzieży, rodziców i opiekunów, 
a także grupa wsparcia dla osób pomagających uchodźcom 
z Ukrainy;

• szkolenia „Budowanie współpracy interdyscyplinarnej wokół 
dziecka krzywdzonego”; 

• konsultacje dla profesjonalistów (psychologów, pedagogów, pra-
cowników ochrony zdrowia, pracowników socjalnych) w sprawach 
krzywdzenia dzieci. 

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:	
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dzieci	objętych	opieką	psychologiczną

rodziców	i	opiekunów	objętych	opieką	psychologiczną

konsultacje	psychologiczne	i	indywidualne	sesje	terapeutyczne	
z	dziećmi		

konsultacji	psychologicznych,	indywidualnych	sesji	terapeutycznych, 
sesji	rodzinnych	dla	rodziców	i	opiekunów

konsultacji	psychiatrycznych	dla	dzieci,	młodzieży	i	rodziców

konsultacji	pediatrycznych

grup	dla	dzieci	i	młodzieży	dla	łącznie	49	osób

grup	dla	rodziców	i	opiekunów	dla	łącznie	62	osób

grupa	wsparcia	dla	osób	pomagających	uchodźcom	z	Ukrainy

godzin	wsparcia	edukacyjnego	dla	dzieci

rodzin	objętych	wsparciem	socjalnym

przesłuchania	w	Przyjaznym	Pokoju	Przesłuchań	Dzieci

World Childhood Foundation
Fundacja Drzewo i Jutro
Fundusz Sprawiedliwości Ministerstwa Sprawiedliwości
Komisja Europejska
Urząd m. st. Warszawy
środki własne

157
155

1563
1115
225

9
6
5
1

159
13

143

2022 rok w liczbach  

Finansowanie
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Kontakt

ul. Przybyszewskiego 20/24
01-849 Warszawa
tel.: 22 826 88 62 
faks: 22 266 85 30
e-mail: cpd@fdds.pl www.fdds.pl
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Centrum Pomocy 
Dzieciom 
w Starogardzie 
Gdańskim

• konsultacje indywidualne z dziećmi i z dorosłymi (psychologiczne, 
psychiatryczne, prawne);

• konsultacje dla profesjonalistów; 

• przesłuchania na terenie Centrum Pomocy Dzieciom;

• organizacja Starogardzkiej Konferencji „Dziecko pokrzywdzone 
przestępstwem”;

• prowadzenie półkolonii dla dzieci z Ukrainy;

• praca w lokalnym zespole analizy śmiertelnego przypadku krzyw-
dzenia dzieci;

• zainicjowanie działań zmierzających do wdrożenia Lokalnego Sys-
temu Ochrony Dzieci w Starogardzie Gdańskim.

dzieci	objętych	opieką	psychologiczną

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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rodziców	i	opiekunów	objętych	pomocą	psychologiczną

konsultacji	psychologicznych	i	indywidualnych	sesji	terapeutycznych 
z	dziećmi		

konsultacj	psychologicznych,	indywidualnych	sesji	terapeutycznych,  
 
sesji	rodzinnych	dla	rodziców	i	opiekunów

konsultacje	psychiatryczne	dla	dzieci,	młodzieży	i	rodziców

konsultacji	dla	profesjonalistów	

konsultacje	prawne

przesłuchań	w	Przyjaznym	Pokoju	Przesłuchań	Dzieci

 
Gmina Miejska Starogard Gdański
Starostwo Powiatowe – Starogard Gdański
Gmina Skarszewy
Gmina Zblewo
Starostwo Powiatowe – Tczew
Polpharma
IKEA
środki własne

 
 
 
 
 
 

Kontakt

ul. Hallera 19a
83-200 Starogard Gdański
tel.: 58 531 00 45
e-mail: cpdstarogard@fdds.pl
www.fdds.pl

Finansowanie	

154
224
1336
1426

104
10

164
117

2022 rok w liczbach



11Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w roku 2022 | 15

 
Centrum Pomocy 
Dzieciom 
w Gdańsku

• konsultacje indywidualne z dziećmi i z dorosłymi (psychologiczne, 
psychiatryczne, prawne);

• konsultacje dla profesjonalistów; 

• grupy superwizyjno-wsparciowo-szkoleniowe dla profesjonalistów 
pracującymi z uchodźcami z Ukrainy;

• organizacja gdańskiej konferencji „Dziecko doświadczające 
traumy”;

• przygotowanie dzieci do przesłuchania w Przyjaznym Pokoju 
Przesłuchań na terenie Centrum Pomocy Dzieciom; 

• działania edukacyjne z zakresu podnoszenia kompetencji  
rodzicielskich;

• grupy terapeutyczne dla dzieci, dorosłych i rodzin;

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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• warsztaty terapeutyczne dla dzieci i dorosłych z Ukrainy;

• prowadzenie półkolonii i warsztatów tanecznych dla dzieci z Ukrainy;

• pomoc socjalna dla osób z Ukrainy.

 
dzieci	objętych	opieką	psychologiczną

nowych	podopiecznych

rodziców	i	opiekunów	objętych	opieką	psychologiczną

konsultacji	psychologicznych	i	indywidualnych	sesji	terapeutycznych 
z	dziećmi		

konsultacji	psychologicznych,	indywidualnych	sesji	terapeutycznych, 
sesji	rodzinnych	dla	rodziców	i	opiekunów

konsultacji	psychiatrycznych	dla	dzieci	i	młodzieży

konsultacji	dla	profesjonalistów

konsultacje	prawne

grupy	dla	dzieci	i	młodzieży,		w	których	łącznie	wsparcie	otrzymało	
113	uczestników

grupy	dla	rodziców/opiekunów	prawnych,		w	których	łącznie	wsparcie 
otrzymało	96	osób

uczestników	szkoleń

2022 rok w liczbach

74
44
131

1001
1440

138
56

143
63
62

966
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Fundacja Drzewo i Jutro 
Gmina Miasta Gdańska 
World Childhood Foundation 
Polpharma 
BioMerieux 
House of Skills 
Plan International – Swedish Broadcast Foundation 
Plan International – Disaster Emergency Committee 
środki własne

 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt

ul. Jana Uphagena 18
80-237 Gdańsk
tel.: 58 718 73 68
e-mail: cpdgdansk@fdds.pl
www.fdds.pl

Finansowanie	 
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Cele

Główne	 
działania:	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:

Poradnia  
Dziecko w Sieci

 
pomoc dzieciom, które doświadczyły cyberprzemocy, kontaktu ze 
szkodliwymi treściami w internecie, uwodzenia, wykorzystania sek-
sualnego online i innych trudnych sytuacji, w tym problematycznego 
korzystania z urządzeń ekranowych; ich rodzicom i profesjonalistom 
w sytuacjach zagrożenia bezpieczeństwa online ich podopiecznych.

 
Główne działania:konsultacje psychologiczne, terapia indywidualna 
i grupowa, rodzinne spotkania rozwojowe, grupy wsparcia dla mło-
dzieży i dorosłych, grupy psychoedukacyjne i rozwojowe, szkolenia 
i warsztaty. 

• konsultacje psychologiczne/indywidualne sesje terapeutyczne dla 
dzieci i rodziców/opiekunów;

• sesje rodzinne;

• grupy psychoedukacyjno-rozwojowe dla nastolatków;

• grupa wsparcia dla nastolatków z doświadczeniem przemocy;

• grupa wsparciowo-rozwojowa dla rodziców nastolatków;
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2022 rok w Poradni Dziecko w Sieci

29
18
45

455
273

43
33

Finansowanie 

Kontakt

ul. Przybyszewskiego 20/24 
01-849 Warszawa
tel.: 22 826 88 62, faks: 22 266 85 30
e-mail: poradniadws@fdds.pl
www.fdds.pl

Komisja Europejska – program Safer Internet 
Fundacja Orange 
Fundacja Drzewo i Jutro 
Fundacja Auchan 
Urząd m. st. Warszawy

• konsultacje dla profesjonalistów;

• dyżury w telefonie dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpie-
czeństwa dzieci 800 100 100.

 

 
dzieci	objętych	opieką	psychologiczną

nowych	podopiecznych

rodziców	i	opiekunów	objętych	opieką	psychologiczną

konsultacji	psychologicznych	i	indywidualnych	sesji	terapeutycznych	
z	dziećmi		

konsultacje	psychologiczne,	indywidualne	sesje	terapeutyczne,	 
sesje	rodzinne	dla	rodziców	i	opiekunów

uczestników	grup

konsultacje	dla	profesjonalistów
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 116 111	–	telefon	zaufania	dla	dzieci	i	młodzieży 
800 100 100 – telefon	dla	rodziców	i	nauczycieli	w	sprawie	 

bezpieczeństwa	dzieci

Cele

Główne	 
działania:	

Program 
Pomocy 
Telefonicznej

 
 
 
pomoc dzieciom i młodzieży potrzebującym wsparcia, pomoc rodzi-
com i nauczycielom, którzy potrzebują wsparcia i informacji w spra-
wie pomocy dzieciom przeżywającym kłopoty i trudności.

telefoniczne i online wsparcie dzieci oraz młodzieży w trudnych sytu-
acjach, konsultacje telefoniczne i online dla rodziców oraz nauczy-
cieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci; działania edukacyjne i promo-
cyjne zachęcające do szukania pomocy w trudnych sytuacjach oraz 
korzystania z oferty pomocy telefonicznej. 
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2022 rok w liczbach 

52 896
1912
885

8094
1473

70

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:

• obsługa bezpłatnej linii 116 111 – czynnej 7 dni w tygodniu,  
24 godziny na dobę; 

• obsługa bezpłatnej linii 800 100 100 – czynnej od poniedziałku 
do piątku w godzinach 12.00-15.00;

• otwarcie bezpłatnej linii 116 111 w języku ukraińskim i rosyjskim 
– czynnej od poniedziałku do piątku w godzinach 14.00-24.00;

• prowadzenie serwisu internetowego www.116111.pl;

• prowadzenie serwisu www.800100100.pl oraz poradnictwa online 
dla rodziców i profesjonalistów w sprawie bezpieczeństwa dzieci;

• szkolenia dla profesjonalistów, dotyczące udzielania wsparcia 
i pomocy psychologicznej przez telefon oraz interwencji kryzysowej;

• prowadzenie profilu 116 111 na Instagramie i na Tik Toku.

 
 
odebranych	połączeń	od	dzieci	i	młodzieży	(linia	w	języku	polskim)

odebranych	połączeń	od	dzieci	i	młodzieży	(linia	w	języku	ukraiń-
skim	i	rosyjskim)

interwencji	w	sytuacjach	bezpośredniego	zagrożenia	życia	lub	
zdrowia	dzieci

odpowiedzi	na	wiadomości	online	od	dzieci

	odebrane	połączenia	od	rodziców,	opiekunów	i	nauczycieli

odpowiedzi	na	wiadomości	online	od	rodziców	i	nauczycieli
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Kontakt

ul. Przybyszewskiego 20/24 
01-849 Warszawa
tel.: 22 826 88 62, faks: 22 266 85 30
www.116111.pl, www.800100100.pl

Finansowanie	 
w	2022	roku

Fundacja Drzewo i Jutro 
Orange Polska 
Fundacja Orange 
Fundacja Kronenberga 
World Childhood Foundation 
Fundacja Lokomotywa Marzeń 
Pepco 
Agora 
Accenture 
PWC 
Auchan 
Deloite 
IKEA 
Fundacja BNP Paribas 
1% OPP 
środki własne
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Pomoc rodzinom  
z Ukrainy

Od dnia wybuchu wojny  pomagamy rodzinom z Ukrainy poradzić 
sobie z traumatycznymi doświadczeniami, wesprzeć je psychicznie 
i zapewnić im bezpieczne otoczenie. W naszych Centrach Pomocy 
Dzieciom prowadzimy indywidualne sesje terapeutyczne, konsultacje 
psychiatryczne i prawne. Organizujemy też formy wsparcia grupowe-
go oraz półkolonie, warsztaty i wycieczki. Przetłumaczyliśmy część 
naszych materiałów edukacyjnych na język ukraiński oraz przygoto-
waliśmy broszury ułatwiające odnalezienie się rodzinom z Ukrainy 
w polskiej rzeczywistości.

Od 27 czerwca prowadzimy dyżury w języku ukraińskim i rosyjskim w te-
lefonie zaufania dla dzieci i młodzieży. Dyżury w języku ukraińskim i ro-
syjskim dostępne są od poniedziałku do piątku w godzinach 14.00-24.00.

• konsultacje indywidualne z dziećmi i z dorosłymi (psychologiczne, 
psychiatryczne);

• konsultacje prawne;

• grupy superwizyjno-wsparciowo-szkoleniowe dla profesjonalistów 
pracującymi z uchodźcami z Ukrainy;

• dyżury telefoniczne w języku ukraińskim i rosyjskim w pod numerem 
116 111;

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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• półkolonie dla dzieci i młodzieży;

• pomoc materialna i rzeczowa;

• tłumaczenie materiałów edukacyjnych na język ukraiński;

• wakacyjne wycieczki dla rodzin;

• podcasty;

• broszury dla dzieci i rodziców/opiekunów przyjeżdżających 
z Ukrainy do Polski;

• warsztaty dla dzieci.

 

dzieci	pod	opieką	psychologiczną

rodziców	pod	opieką	psychologiczną

dzieci	z	Ukrainy	brało	udział	w	warsztatach	(m.in.	„Wyraź	siebie	
w	tańcu”)

odebrane	telefony	116	111	na	linii	ukraińskojęzycznej

uczestników	warsztatów	terapeutycznych	dla	osób	dorosłych	

dzieci	wzięło	udział	w	półkoloniac

Program	regrantingowy 
 
Po rozpoczęciu pełnoskalowej wojny w Ukrainie nie tylko sami sta-
raliśmy się zorganizować pomoc w naszych centrach, ale także wes-
przeć inne organizacje pozarządowe i instytucje w niesieniu pomocy 
osobom z Ukrainy. 

2022 rok w liczbach

66
85

148
1912

69
82
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• pomoc informacyjna dotycząca organizacji życia w Polsce,

• pomoc psychologiczna i psychiatryczna dla dzieci i rodziców,

• pomoc prawna,

• pomoc socjalna (mieszkaniowa, żywnościowa i materialna),

• pomoc edukacyjna,

• wdrażanie standardów ochrony dzieci.

W	sumie	9330	dzieci	i	ponad	280	000	dorosłych	skorzystało	 
z	pomocy	w	ramach	programu.	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:

Plan International – Swedish Broadcast Foundation 
Plan International – Disaster Emergency Committee 
IKEA
Orange Polska
Save the Children
Smyk
Terre des Hommes – Giro 555
World Childhood Foundation

Finansowanie	 
działań	dla	rodzin	 

z	Ukrainy
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Profilaktyka
Przykładamy	dużą	wagę	do	działań,	których	celem	jest	zapobiega-
nie	krzywdzeniu	dzieci.	Zajmujemy	się	ochroną	małych	dzieci 
(do	6	lat)	przed	krzywdzeniem	poprzez	wsparcie	psychologiczne	
i	terapeutyczne	oraz	edukację	rodziców	z	grup	ryzyka,	a	także	 
promocję	dobrego	rodzicielstwa.	 
 
Rodziców	i	dzieci	wspieramy	w	odpowiedzialnym	korzystaniu	 
z	nowych	technologii.	Uczymy	ich,	jak	unikać	zagrożeń	–	np.	szko-
dliwych	treści,	sekstingu,	uwodzenia,	niebezpiecznych	kontaktów 
czy	nadużywania	gier	lub	internetu.	 
 
Promujemy	i	wspieramy	wdrażanie	standardów	ochrony	dzieci	 
w	organizacja	i	instytucjach,	które	kompleksowo	chcą	zadbać	o	bez-
pieczeństwo	swoich	podopiecznych:	żłobkach,	przedszkolach,	 
szkołach,	organizacjach	pozarządowych,	klubach	sportowych.	Wspie-
ramy	je	we	wdrażaniu	standardów	ochrony	dzieci,	wspólnie	spra-
wiając,	że	te	miejsca	są	bardziej	bezpieczne	dla	dzieci.	 
 
Prowadzimy	platformę	edukacyjną,	na	której	gromadzimy	wszystkie	
przygotowane	w	Fundacji	materiały	edukacyjne	i	dzielimy	się	nimi	
nieodpłatnie	z	użytkownikami.	
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Program 
Standardy 
Ochrony Dzieci

ochrona dzieci przed przemocą ze strony osób dorosłych i rówieśników 
poprzez wdrażanie standardów ochrony dzieci, w tym Polityki ochro-
ny dzieci przed przemocą, w placówkach i w instytucjach, w których 
przebywają dzieci.

dostarczanie instytucjom i organizacjom oferty edukacyjnej pomoc-
nej we wdrażaniu standardów ochrony dzieci, bieżące wsparcie we 
wprowadzaniu systemowych rozwiązań na rzecz ochrony dzieci 
przed przemocą.

• wspieranie organizacji/instytucji w zakresie wprowadzania  
standardów ochrony dzieci i opracowania Polityki ochrony  
dzieci w formie konsultacji i szkoleń;

Cele

Główne	 
działania:	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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• żłobki: 

— opracowanie podręcznika „Standardy Ochrony Dzieci w żłob-
kach i placówkach oświatowych”,

— edukacja dla pracowników placówek świadczących opiekę 
nad dziećmi do lat 3 z zakresu ochrony dzieci przed przemocą 
(webinary dla dziennych opiekunów oraz kurs e-learningowy 
dla pracowników żłobków);

• ośrodki dla cudzoziemców: 

— wsparcie ośrodków we wdrażaniu Standardów Ochrony 
Dzieci poprzez edukację personelu, rodziców i dzieci przeby-
wających w ośrodkach dla uchodźców (zajęcia dla rodziców 
z wychowania bez przemocy, warsztaty socjoterapeutyczne dla 
dzieci z rozpoznawania zagrożeń, spotkania grupy wsparcia dla 
rodziców oraz szkolenia online dla personelu ośrodków);

• miejsca tymczasowego pobytu uchodźców:

— opracowanie i dystrybucja „Zasad ochrony dzieci przed 
krzywdzeniem w sytuacji kryzysu humanitarnego” – aby do-
starczyć podstawową wiedzę i łatwe do wdrożenia rozwiąza-
nia zwiększające bezpieczeństwo dzieci do wszystkich miejsc, 
w których przebywają stale/tymczasowo osoby, które opuściły 
Ukrainę z powodu wojny; edukacja na temat ww. Zasad była 
wzmacniana także poprzez webinary adresowane do organiza-
cji/instytucji, których pracownicy, współpracownicy i wolon-
tariusze mają bezpośredni kontakt z dziećmi z doświadczeniem 
uchodźczym w miejscach tymczasowego pobytu,

— opracowanie i dystrybucja broszur dla dzieci i młodzieży oraz 
osób przyjeżdżających wraz z dziećmi z Ukrainy do Polski na 
temat różnic prawnych dotyczących dzieci i rodzin;

• hotele:

— opracowanie i dystrybucja Procedur Ochrony Dzieci dla 
hoteli i innych obiektów noclegowych – rozwiązania związane-
go z wdrażaniem Standardów Ochrony Dzieci dla branży tury-
stycznej, które pozwala na wczesną identyfiakcję i interwencję 
w sytuacjach podejrzenia krzywdzenia dzieci,

— opracowanie i dystrybucja broszury „Wykorzystywanie i wy-
zyskiwanie seksualne dzieci w turystyce”, stworzonej z myślą 
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2022 rok w liczbach 

48
138

244
305

150
95

23
35
52
6

organizacji/instytucji,	dla	których	przeprowadzono	konsultacje/ 
szkolenia	dotyczące	wprowadzenia	standardów	ochrony	dzieci

uczestników	działań	edukacyjnych	nt.	Standardów	Ochrony	Dzieci	 
skierowanych	do	rodziców

uczestników	działań	edukacyjnych	nt.	Standardów	Ochrony	Dzieci	 
skierowanych	do	dzieci

uczestników	działań	edukacyjnych	nt.	Standardów	Ochrony	Dzieci	 
skierowanych	do	profesjonalistów

 
Żłobki:

uczestników	kursu	e-learningowego	dotyczącego	ochrony	małych	
dzieci	przed	krzywdzeniem	i	Standardów	Ochrony	Dzieci

uczestników	webinarów	dla	dziennych	opiekunów	nt.	Wdrażania	
Standardów	Ochrony	Dzieci

 
Działania	edukacyjne	i	wsparciowe	w	ośrodkach	dla	cudzoziemców	
związane	z	realizacją	Standardów	Ochrony	Dzieci:

spotkania	grupy	wsparcia	dla	rodziców,

zajęć	dla	rodziców	z	wychowania	bez	przemocy,

warsztaty	socjoterapeutyczne	dla	dzieci	z	rozpoznawania	 
zagrożeń,

szkoleń	online	dla	personelu	ośrodków	dla	cudzoziemców	 
nt.	wdrażania	i	realizacji	Standardów	Ochrony	Dzieci.



11Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w roku 2022 | 30

Program Aktywni Obywatele w ramach funduszy EOG 
Urząd m.st. Warszawy 
Plan International  – Swedish Broadcast Foundation  
Plan International  – Disaster Emergency Committee 
Carlson 
PAH

Kontakt

ul. Mazowiecka 12/25 
00-048 Warszawa 
tel: 22 616 02 68 
e-mail: standardy@fdds.pl
www.standardy.fdds.pl

Finansowanie	 
w	2022	roku

mailto:standardy%40fdds.pl?subject=
http://www.standardy.fdds.pl
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Cele

Główne	 
działania

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:

Program 
Dziecko w Sieci

 
 
profilaktyka zagrożeń dla dzieci i młodzieży w sieci, pomoc dzieciom 
w sytuacjach zagrożenia online.

 
projekty edukacyjne, kampanie medialne, pomoc telefoniczna,  
badania i analizy. 

• Dzień Bezpiecznego Internetu 2022 (konferencja, inicjowanie 
działań lokalnych);

• konferencja dla młodzieży Digital Youth Forum – stacjonarnie 
i online; 

• 16. Międzynarodowa Konferencja „Bezpieczeństwo dzieci  
i młodzieży w internecie” – stacjonarnie i online;

• seminaria eksperckie „Ochrona dzieci przed nieprawda w sieci”, 
“Skazane na pornografię?”;

• kampania edukacyjna „Ciało nie określa”;

• nowa odsłona kampanii społecznej „LGBT+JA”;
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Finansowanie

Kontakt

ul. Mazowiecka 12/25 
00-048 Warszawa
tel.: 22 616 02 68
e-mail: dzieckowsieci@fdds.pl 
www.fdds.pl

2022 rok w liczbach 

75 099
5005

2,9 mln
6000

500

• prowadzenie projektów edukacyjnych Sieciaki.pl, Necio.pl;

• wydanie książki edukacyjnej dla dzieci i słuchowiska „Sieciaki. 
Jest nas więcej”;

• wydanie książek serii „Sieciaki” w języku ukraińskim.

 
uczestników	konferencji,	szkoleń,	webinarów,	seminariów	i	warsztatów	

lokalnych	inicjatyw	w	ramach	Dnia	Bezpiecznego	Internetu

uczestników	lokalnych	inicjatyw	w	ramach	Dnia	Bezpiecznego	 
Internetu

uczestników	Digital	Youth	Forum

pakietów	edukacyjnych	„Ciało	nie	określa”	–	produkcja	i	dystrybucja”	

Komisja Europejska – program Safer Internet  
Fundacja Orange 
Nationale Nederlanden 
Fundusze EOG 
Samsung  
Google 
Meta  
Tik Tok
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Centrum Dziecka 
i Rodziny

 
ochrona małych dzieci (do 6 lat) przed krzywdzeniem poprzez wsparcie 
psychologiczne i terapeutyczne oraz edukację rodziców/opiekunów 
w wychowywaniu bez przemocy, promocja dobrego rodzicielstwa. 

wsparcie bezpośrednie rodzin: rodziców i ich małych dzieci w wieku 
0-6 lat, wsparcie profesjonalistów pracujących z rodzicami małych 
dzieci, wspieranie współpracy interdyscyplinarnej. 

• bezpośrednia pomoc rodzinom z grup ryzyka krzywdzenia małych 
dzieci oraz rodzicom potrzebującym wsparcia, doświadczającym 
trudności emocjonalnych i  wychowawczych (konsultacje, terapia, 
wsparcie psychologiczne oraz psychiatryczne), a także pomoc ma-
łym dzieciom z tych rodzin; 

• warsztaty umiejętności rodzicielskich; 

• grupa wsparcia „Oswoić depresję”; 

• grupa wsparcia dla ojców, grupa wsparcia dla mam;

• grupy psychedukacyjne „Potrafię się zatrzymać”; „Grunt to  
przywiązanie”;

Cele

Główne	 
działania:	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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•  grupa terapeutyczna „Lighthouse”;

• grupa wakacyjna dla całych rodzin „Lighthouse”;

• organizacja Konferencji „Ostrożnie Dziecko – Profilaktyka  
krzywdzenia małych dzieci”;

• szkolenia dla profesjonalistów „Rodzina z małym dzieckiem – 
czynniki ryzyka i czynniki ochronne krzywdzenia”; „Bezpieczna 
placówka – jak skutecznie wdrożyć standardy ochrony dzieci?”;

• współprowadzenie strony dla rodziców: rodzice.fdds.pl;

• prowadzenie spotkań monitorujących.

 
 
 
dzieci	i	opiekunów	objętych	opieką	psychologiczną

konsultacji	psychologicznych	i	sesji	terapeutycznych	dla	rodziców	i	dzieci

konsultacje	psychiatryczne

konsultacji	prawnych

uczestników	grup	wsparcia	i	warsztatów	umiejętności	rodzicielskich

 
Urząd Dzielnicy Praga Południe m. st. Warszawy 
Urząd m. st. Warszawy 
Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej 
IKEA 
Bank BNP Paribas 
Program Aktywni Obywatele –  w ramach funduszy EOG

ul. 

2022 rok w liczbach 

219
1627

173
11

80

Finansowanie

Kontakt
Walecznych 59
03-926 Warszawa 
tel.: 22 616 16 69
e-mail: cdir@fdds.pl 
www.fdds.pl
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Dział szkoleń  
i eventów

 
podniesienie standardów oferty edukacyjnej FDDS i zapewnienie 
wsparcia organizacyjnego działaniom edukacyjnym.

diagnoza potrzeb szkoleniowych, weryfikacja i standaryzacja scena-
riuszy szkoleń i materiałów edukacyjnych, organizacja szkoleń i kon-
ferencji, ewaluacja wydarzeń, rozwój oferty edukacyjnej, wspieranie 
trenerów, administrowanie platformą edukacyjną, wypracowanie 
i wdrażanie standardów szkoleń online w wymiarze nowych narzędzi 
i kompetencji.

• 19. Ogólnopolska Konferencja „Dziecko Pokrzywdzone Przestęp-
stwem” – online;

• administracja platformy edukacja.fdds.pl;

• wsparcie w realizacji wydarzeń organizowanych w Fundacji  
i szkoleń dla trenerów FDDS;

• produkcja podcastów;

• promocja działań edukacyjnych FDDS

Cele

Główne	 
działania

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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Kontakt

ul. Walecznych 59 
03-926 Warszawa
tel.: 22 616 16 69
e-mail: szkolenia@fdds.pl  
www.fdds.pl

• szkolenia i webinary dla pracowników, współpracowników i wo-
lontariuszy Blue Dots i Spilno Hubs – miejsc wsparcia dla uchodź-
ców i uchodźczyń z Ukrainy;

• organizacja sesji mentoringowych dla koordynatorów Blue Dots;

• Szkolenie Team Up

uczestników	19.	Ogólnopolskiej	Konferencji	„Dziecko	Pokrzywdzo-
ne	Przestępstwem”

użytkowników	platformy	edukacyjnej	

materiałów	edukacyjnych	udostępnionych	profesjonalistą	na	plat-
formie

podcastów

uczestników	szkoleń	i	webinarów

 
Fundusz Sprawiedliwości Ministerstwa Sprawiedliwości 
UNICEF 
Save the Children 
działalność gospodarcza 
środki własne

2022 rok w liczbach 

ponad 1000
ponad 20 000
ponad 200

13
ponad 1700

Finansowanie
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Rzecznictwo, badania  
i ekspertyzy
Badamy	aktualne	trendy	w	obszarze	problematyki	krzywdzenia	
dzieci,	wykorzystujemy	wyniki	badań	do	wyznaczanie	celów	 
strategicznych	Fundacji.	Ewaluujemy	i	ciągle	staramy	się	doskonalić 
prowadzone	działania.	Wnikliwie	obserwujemy	zmiany	prawne	
w	zakresie	ochrony	dzieci.	Proponujemy	sprawdzone	rozwiązanie	
mające	na	celu	lepszą	ochronę	dzieci	przed	krzywdzeniem	i	współ-
pracujemy	z	różnymi	podmiotami	na	rzecz	ich	wdrożenia.	Na	podsta-
wie	wyników	badań,	doświadczeń	pomocy	bezpośredniej	i	analiz	
prawnych	opracowujemy	ekspertyzy,	którymi	dzielimy	się	z	decy-
dentami	na	różnych	szczeblach	polskiej	administracji.	 
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Dział badawczy
poszerzenie wiedzy dotyczącej problematyki dziecka krzywdzonego, 
diagnozy i ekspertyzy na rzecz programów Fundacji.

badania sytuacji dzieci w Polsce, w szczególności w obszarze proble-
mu krzywdzenia; ewaluacja działań prowadzonych przez Fundację.

• realizacja badań oraz przygotowanie raportów wewnętrznych; 

• realizacja podcastu „Tata 2022. Kim jest?”;

• zorganizowanie seminarium w Sejmie nt. badań o karach fizycz-
nych i kampanii REAGUJ;

• udział w programie COST – analiza danych publicznych dotyczą-
cych krzywdzenia dzieci i definicji przemocy wobec dzieci;

• ewaluacja działań w ośrodkach dla cudzoziemców;

• fokusy i wywiady do publikacji dla dzieci ukraińskich w ramach 
programu SOD;

• opracowanie raportów: „Tata – raport z badania polskich ojców”, 
„Postawy wobec kar fizycznych i ich stosowanie” oraz „Dzieci się 
liczą 2022”.

Cele

Główne	 
działania:	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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Fundusz Sprawiedliwości Ministerstwa Sprawiedliwości 
UNICEF 
Plan International – Disaster Emergency Committee 
Program Aktywni Obywatele w ramach funduszy EOG 
1% OPP 
środki własne

Kontakt

Finansowanie	 

ul. Walecznych 59 
03-926 Warszawa
tel.: 22 616 16 69
e-mail: badania@fdds.pl
www.fdds.pl
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Kwartalnik  
„Dziecko 
Krzywdzone”

 
„Dziecko Krzywdzone.  Teoria, badania, praktyka” jest periodykiem 
wydawanym przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę.  Pismo ma cha-
rakter interdyscyplinarny.  Jego celem jest poszerzanie wiedzy pro-
fesjonalistów – psychologów, pedagogów, lekarzy, prawników, poli-
tyków społecznych i innych – na temat różnych aspektów problemu 
krzywdzenia dzieci. 

W	2022	roku	wydano	cztery	numery	pisma:

• Kwartalnik: Vol 21, No 1 (2022): Psychospołeczne i prawne  
uwarunkowania ochrony dziecka przed sprawcą przemocy

• Kwartalnik: Vol 21, No 2 (2022): Zadania Opiniodawczych  
Zespołów Sądowych Specjalistów w zakresie przeciwdziałania 
krzywdzeniu dzieci,
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• Kwartalnik: Vol 21, No 3 (2022): Profilaktyka krzywdzenia małego 
dziecka,

• Kwartalnik: Vol 21, No 4 (2022): Przeciwdziałanie krzywdzeniu 
dzieci.

Fundusz Sprawiedliwości Ministerstwa Sprawiedliwości 
UNICEF 
Plan International – Disaster Emergency Committee 
Program Aktywni Obywatele w ramach funduszy EOG 
1% OPP 
środki własne

Kontakt

Finansowanie	 

ul. Mazowiecka 12/25
00-048 Warszawa
tel.: 22 616 02 68
e-mail: redakcja@fdds.pl
www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl
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Dział prawny
pomoc prawna podopiecznym Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę, obsłu-
ga prawna Fundacji; realizacja praw dzieci uczestniczących w pro-
cedurach prawnych, edukacja i podnoszenie świadomości profesjo-
nalistów, działania lobbingowe na rzecz zmian w prawie w obszarze 
ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

konsultacje prawne – osobiste i telefoniczne – dla podopiecznych 
Fundacji oraz dla specjalistów pracujących z dziećmi, obsługa we-
wnętrzna, obsługa prawna programów i działów, podejmowanie 
interwencji prawnych, prowadzenie wolontariatu prawnego, działania 
rzeczniczce. Realizacja projektu „Wymiar sprawiedliwości przyjazny 
dziecku”. 

• bezpośrednie konsultacje dla rodziców/opiekunów prawnych dzie-
ci − pokrzywdzonych przestępstw oraz w sprawach z udziałem 
dzieci;

• konsultacje telefoniczne i mailowe;

• propagowanie instytucji kuratora procesowego, reprezentującego 
małoletniego pokrzywdzonego w postępowaniu karnym;

• prowadzenie projektu „Opiekun Dziecka − Pokrzywdzonego Prze-

Cele

Główne	 
działania:	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:



11Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w roku 2022 | 43

stępstwa” (udzielanie informacji przez wolontariuszy w zakresie 
interwencji na rzecz dziecka, wsparcie psychologiczne i prawne 
małych świadków i ich rodziców/opiekunów oraz przygotowanie 
ich do uczestniczenia w rozprawie sądowej czy przesłuchaniu); 

• udział w pracach Zespołu Monitorującego do Spraw Przeciwdzia-
łania Przemocy w Rodzinie przy Ministrze Pracy i Polityki Społecz-
nej oraz Zespołu Interdyscyplinarnego Targówek/GR;

• wystąpienia do sądu w sprawie respektowania praw dziecka (ami-
cus curiae);

• działania lobbingowe na rzecz zmiany prawa dotyczącego ochrony 
dziecka;

• prowadzenie szkoleń dla sędziów, prokuratorów, adwokatów, rad-
ców prawnych, funkcjonariuszy policji, biegłych sądowych, a tak-
że psychologów i pedagogów z zakresu przygotowania dziecka do 
przesłuchania oraz prowadzenia przesłuchania;

• działania edukacyjne skierowane do profesjonalistów, rodziców 
oraz dzieci − pokrzywdzonych i świadków.

• spotkania Klubu Prawnika;

• warsztaty prawne dla osób reprezentujących swoje dzieci w postę-
powaniach karnych,

• wydanie ulotek dla rodziców/opiekunów prawnych: „Wszystko, co ro-
dzic powinien wiedzieć o kuratorze procesowym”, „Uwaga! Informacje 
dla osób opiekujących się dziećmi z Ukrainy bez rodziców w Polsce”;
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• wydanie ulotek dla dzieci: „Sprawa karna – kto jest kim i kto jest 
ze mną?”, „Uwaga! Informacje dla dzieci z Ukrainy, znajdujących 
się w Polsce bez rodziców, o opiekunie tymczasowym”;

• wydanie broszury dla profesjonalistów „Interwencja prawna na 
rzecz dziecka krzywdzonego. Informator dla profesjonalistów”;

• przygotowanie i złożenie petycji do Komisji Praw Człowieka, Pra-
worządności i Petycji, Senatu w sprawie wprowadzenia do po-
rządku prawnego jednolitego trybu przesłuchania dzieci do 18 
roku życia w trybie ochronnym.

 
konsultacji	prawnych	dla	rodziców

konsultacje	telefoniczne

konsultacji	mailowych	w	ramach	projektu	„Opiekun	Dziecka	–	Ofiary	
Przestępstwa”

rozprawy	w	ramach	projektu	„Opiekun	Dziecka	–	Ofiary	Przestępstwa”

sporządzonych	pism	procesowych

uczestników	spotkań	Klubu	Prawnika

konsultacji	wewnętrznych

Program Aktywni Obywatele w ramach funduszy EOG  
World Childhood Foundation 
Plan International – Swedish Broadcast Foundation 
Terre des Hommes – Giro 555 
Urząd m. st. Warszawy 
Narodowy Instytut Wolności 
Save the Children 
1% OPP 
środki własne

2022 rok w liczbach 

219
272
161

4
80
64
158

Finansowanie	 
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Kontakt

ul. Przybyszewskiego 20/24 
01-849 Warszawa
tel.: 22 826 88 62
e-mail: prawny@fdds.pl 
www.fdds.pl
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Mobilizacja społeczna  
i komunikacja
Wiemy,	że	wiele	można	osiągnąć,	gdy	ludzie	mają	wspólny	cel	
i	aktywnie	uczestniczą	zarówno	w	identyfikowaniu	potrzeb,	jak	
i	byciu	częścią	rozwiązania.	Chcemy,	by	każdy	mógł	wspierać	
nas	w	realizacji	misji	ochrony	dzieci	przed	przemocą.	Rozwijamy 
świadomość	dorosłych	na	temat	przemocy	wobec	najmłodszych	
i	ryzyk	z	nią	związanych.	Tak	by	każdy	potrafił	reagować	na	przemoc	
wobec	dzieci	i	dzielił	się	tą	wiedzą	z	innymi.	Nasze	działania	są	
możliwe	dzięki	wsparciu	obywateli:	jednorazowym	darowiznom,	
comiesięcznym	wpłatom,	wpływom	z	1,5%	oraz	zbiórkom.	
Zachęcamy	też	firmy,	by	we	współpracy	z	naszą	Fundacją	
realizowały	zasadę	społecznej	odpowiedzialności	biznesu.	
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Dział PR
budowanie spójnego wizerunku Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę oraz 
świadomości społecznej nt. problemu krzywdzenia dzieci w Polsce. 
Prowadzenie zaplanowanej, sprawnej i efektywnej komunikacji z oto-
czeniem wewnętrznym i zewnętrznym.

nawiązywanie i utrzymywanie relacji z mediami i partnerami, prowa-
dzenie kanałów w mediach społecznościowych, tworzenie materiałów 
promocyjnych, wsparcie w osiąganiu celów strategicznych, branding 
placówek Fundacji, udzielanie patronatów. 

• administracja i redakcja stron www: fdds.pl, rodzice.fdds.pl;

• prowadzenie działań komunikacyjnych w mediach społecznościo-
wych (Facebook, Instagram, Linkedln, Tik Tok, Twitter);

• promocja kampanii: „1%”, „Reaguj”, „List od Mikołaja”;

• wsparcie komunikacyjne i promocja apeli, stanowisk Fundacji,  
petycji, wydarzeń;

• powstanie muralu FDDS w Warszawie,

• obsługa biura prasowego;

Cele

Główne	 
działania:	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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• promocja szkoleń, konferencji, webinarów i innych działań Fundacji;

• branding placówek;

• organizacja i promocja eventów biegowych;

• organizacja Gali XII Nagrody im. Aliny Margolis-Edelman.

 

wyświetleń	strony	internetowej	fdds.pl

fanów	na	portalu	Facebook	(wzrost	o	8	191)

obserwujących	na	portalu	Instagram	(wzrost	o	5	tysięcy)

obserwujących	na	portalu	Linkedln

fanów	fanpage’u	Polskiego	Centrum	Programu	Safer	Internet	 
na	Facebooku

2022 rok w liczbach 

951 000 
118 772
31 300 

3354
11 066
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Terre des Hommes – Giro 555 
Plan International – Swedish Broadcast Foundation 
Plan Inernational – Disaster Emergency Committee 
środki własne

Kontakt

ul. Mazowiecka 12/25 
00-048 Warszawa
tel.: 22 616 02 68 
e-mail: pr@fdds.pl 
www.fdds.pl

Finansowanie
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Dział  
fundraisingu

pozyskiwanie środków finansowych niezbędnych do realizacji działań 
Fundacji.  

współpraca z darczyńcami Fundacji – firmami i osobami indywidual-
nymi, koordynowanie akcji oraz kampanii, wdrażanie nowych rozwią-
zań fundraisingowych, pozyskiwanie kolejnych darczyńców.  

• angażowanie partnerów biznesowych w działania na rzecz po-
mocy dzieciom ukraińskim, które trafiły do Polski uciekając przed 
wojną;

• uruchomienie akcji dla stałych darczyńców – powstanie zespołu 
fundraiserów FDDS;

• rozwijanie współpracy z darczyńcami biznesowymi w zakresie 
m.in. wsparcia telefonu zaufania dla dzieci i młodzieży 116 111 
oraz rozwoju sieci Centrów Pomocy Dzieciom w Polsce;

• wdrożenie projektu współpracy z Kluczowymi Darczyńcami  

Cele

Główne	 
działania:	

Działania	 
zrealizowane	 
w	2022	roku:
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– filantropami, osobami zaangażowanymi społecznie, dla których 
ochrona dzieci przed wszystkimi formami przemocy jest ważna;

• zaangażowanie darczyńców w kampanię 1%;

• współpraca przy akcji „Biegam Dobrze” oraz akcji charytatywnej 
„List od Mikołaja”.

darczyńców	stałych		

darczyńców	jednorazowych	

biegaczy	charytatywnych	w	ramach	akcji	„Biegam	Dobrze”	

firm	zaangażowanych	w	nasze	działania	

listów	w	ramach	akcji	„List	od	Mikołaja”	

2022 rok w liczbach 

prawie 9500
około 19 000

195
117

5 675

Kontakt

ul. Mazowiecka 12/25 
00-048 Warszawa
tel.: 22 616 02 68 
e-mail: fr@fdds.pl 
www.fdds.pl



11Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w roku 2022 | 52

Realizacja	naszych	działań	jest	możliwa	
również	dzięki	pracy	innych	działów	 
księgowości	i	kadr,	IT,	administracji	oraz	HR 

Razem dajemy 
dzieciom siłę!




	Sieć Centrów Pomocy 
Dzieciom

