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Wstep Rzecznika Praw Dziecka

Z ogromna radoscia przyjatem informacje o przygotowaniu raportu Dzieci sie liczg 2017, ktéry w moim
przekonaniu stanowi istotng diagnoze sytuacji matoletnich Polakéw. To dokument, ktéry, wskazujac
zagrozenia bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce, jest bardzo waznym gtosem i warto$ciowym
argumentem w spotecznej dyskusji poswieconej ochronie praw dziecka. Wyniki raportu utwierdzaja
mnie w przekonaniu, ze cho¢ w ostatnich latach podjeto szereg systemowych zmian zwiekszajacych
ochrone intereséw i débr matoletnich, to w dalszym ciggu jest wiele do zrobienia.

Dane zebrane w raporcie Dzieci sie liczqg 2017 potwierdzaja wiele obserwacji Rzecznika Praw
Dziecka powzietych w toku zgtoszonych spraw indywidualnych od dzieci i rodzicéw, a takze wie-
loletnich dyskusji ze $rodowiskiem pedagogdw, prawnikéw czy lekarzy. Badania wskazuja m.in., ze
mimo zmieniajacej sie struktury rodziny i przeobrazen relacji wewnatrzrodzinnych rodzina zajmuje
od lat niezmiennie pierwsze miejsce wsréd wartosci, ktére Polacy cenig najwyzej. Méwia réwniez, ze
przemoc wobec dzieci jest nadal duzym problemem spotecznym w Polsce, podkreslajgc réwnoczesnie,
ze w ostatnim dziesiecioleciu ochrona dzieci przed przestepczoscig na ich szkode znaczaco wzrosta.
Wyniki badan wskazuja na radykalizowanie sie postaw wobec sprawcow wykorzystywanie seksualnego
dzieci oraz ograniczong gotowos¢ rodzicéw do edukowania dzieci na temat zagrozen wykorzystywa-
niem. Raport podejmuje bardzo wazny spotecznie temat - realizacje prawa dziecka do skutecznej
ochrony zdrowia. Prezentowane dane potwierdzaja liczne uwagi kierowane do decydentéw w tym
zakresie - mimo zagwarantowania przez ustawodawce szczegélnej ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy
nie wszystkie zapisy prawa sa w petni realizowane, a niepokoja przede wszystkim bariery w dostepie
do specjalistéow i badan specjalistycznych.

Za wnioskami ujetymi w raporcie stoja twarde dane liczbowe, co wzmacnia ich warto$¢ oraz -
Z czym wigze ogromna nadzieje - site przekazu i skutecznos$¢ oddziatywania, w szczegdlnosci na osoby
i instytucje odpowiedzialne za tworzenie bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska dzieci. Gratuluje

wszystkim, ktérzy przyczynili sie do przygotowania raportu.

Marek Michalak
Rzecznik Praw Dziecka



O raporcie Dzieci sie liczg 2017

Realizacja, monitorowanie i promowanie uprawnien naj-
mtodszych Polakéw ustanowionych Konwencjg o pra-
wach dziecka to moralna i prawna obligacja wszystkich
organdow Panstwa odpowiedzialnych za dobrostan dzie-
ci. To réwniez statutowe zadanie wielu instytucji i orga-
nizacji pozarzadowych. Jego realizacja wymaga rzetelnej
diagnozy obszaréw zagrozen i skutecznosci rozwigzan
polityki spotecznej. Jednym z waznych obszaréw dziatan
Fundacji Dajemy Dzieciom Site jest diagnozowanie pro-
blemu krzywdzenia dzieci w Polsce - gromadzenie i anali-
za dostepnych danych oraz prowadzenie badan na temat
réznych aspektéw tego zagadnienia.

Juz po raz drugi oddajemy w Panstwa rece raport
Dzieci sie licza, ktorego celem jest opisanie stanu zagrozen
bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce. Pierwsza edycja
raportu byta opublikowana w 2011 roku. Autorzy raportu
postawili sobie zadanie zgromadzenia dostepnych infor-
macji statystycznych i danych z badan empirycznych, kté-
re opisuja sytuacje dzieci w Polsce, gtéwnie w aspektach
doswiadczen réznych form krzywdzenia i deprywacji oraz
ich uwarunkowan. Celem raportu jest opis rzeczywistosci
na bazie dostepnej wiedzy, ale réwniez zidentyfikowanie
obszaréw niewiedzy wynikajacej z braku systemowego
gromadzenia danych na temat zagrozen dziecinstwa. Bez
takich danych nie jest mozliwe ugruntowane planowanie
strategii ochrony dzieci przed krzywdzeniem ani ewalu-
owanie skutecznosci podejmowanych dziatan.

Problem krzywdzenia dzieci oraz obszary zagrozen
bezpieczenstwa i rozwoju dzieci sa charakteryzowane
w raporcie z wykorzystaniem dwdch kategorii danych -
danych statystycznych, gromadzonych gtéwnie przez in-
stytucje panstwowe, i danych badawczych. Gdy byto to
mozliwe, prezentowane sg zestawienia danych statystycz-
nych lub badawczych z kolejnych lat, czyli trendy opisywa-
nych zjawisk, oraz dane poréwnawcze pokazujace sytuacje
polskich dzieci na tle sytuacji dzieci w innych krajach.

Problemy opisywane w raporcie zostaty zilustrowane
wypowiedziami dzieci, pochodzacymi gtéwnie z telefonéw
i maili do prowadzonego przez Fundacje Dajemy Dzieciom
Site Telefonu Zaufania dla dzieci i Mtodziezy 116 111.

Na bazie diagnozy zagrozen dziecinstwa opisywanych
w raporcie zostaty sformutowane rekomendacje adreso-
wane do polskiego rzadu i instytucji odpowiedzialnych za
ochrone dzieci przed krzywdzeniem. Nadzieja Fundacji
Dajemy Dzieciom Site jest, ze rekomendowane kierunki
zmian bedga inspiracjg dziatan poprawiajacych ochrone

dzieci w naszym kraju.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site serdecznie dziekuje
wszystkim osobom i instytucjom, ktére przyczynity sie do
powstania tego raportu. Dziekujemy:

e cztonkom komitetu naukowego oraz recenzentom roz-
dziatéw, ktérych uwagi i sugestie byty cennym wspar-
ciem dla autoréw i redakgji;

e Fundacji Velux za finansowe i merytoryczne wsparcie
wydania raportu w ramach programu ,Bezpieczne
dziecinstwo”;

e Komendzie Gtéwnej Policji, Ministerstwu Sprawie-
dliwosci, Narodowemu Instututowi Zdrowia Publicz-
nego - Panstwowemu Instytutowi Higieny, Centrum
Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia, PARPA,
Centralnemu Zarzadowi Stuzby Wieziennej oraz Za-
ktadowi Zdrowia Publicznego Instututu Psychiatrii
i Neurologii za wspétprace przy gromadzeniu danych
statystycznych;

e agencji Kantar Millward Brown za wsparcie badawcze

pro bono.

Monika Sajkowska
prezeska zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Site

redaktorka merytoryczna raportu
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Populacja

zieci w Polsce

onwencja o Prawach Dziecka przyjeta w 1989 r.

definiuje dziecko jako kazda istote ludzka w wieku

ponizej 18 lat, chyba Ze zgodnie z prawem odno-
szacym sie do dziecka uzyska ono wczesniej petnoletnosc
(art. 1 Konwencji o Prawach Dziecka).

W polskim prawodawstwie przyjmuje sie, ze osoba
konczaca 18 lat staje sie osobg petnoletnia, co zazwyczaj
wigze sie z nabyciem zdolnosci do czynnosci cywilnopraw-
nych oraz pewnych praw (np. do zawarcia matzenstwa)
i obowigzkdéw. Przed ukoniczeniem 18 lat matoletni moze
osiggnac petnoletnosc przez zawarcie zwiazku matzen-
skiego. Taka mozliwo$¢ ma kobieta, ktdra ukonczyta 16 lat,
a okolicznosci wskazuja, ze zawarcie matzenstwa bedzie
tozsame z dobrem zaktadanej rodziny (art. 10 Kodeksu

rodzinnego i opiekunczego).

Pod koniec 2016 r. w Polsce mieszkato blisko 6,9 min
dzieci w wieku 0-17 lat (GUS, 2017). Udziat dzieci w ogdl-
nej populacji Polski maleje od lat 90. XX w. (GUS, 2015).
W roku 1990 dzieci ponizej 18 r.z. stanowity blisko 30%
og6tu populacji (GUS, 2001), natomiast w roku 2016 odse-
tek ten wynidst niespetna 18%. Piec¢dziesiat jeden procent
dzieci to chtopcy. W miastach udziat dzieci w populacji
jest mniejszy niz na wsi i wynosi niespetna 17%, natomiast
na wsi - blisko 20% (GUS, 2016). Spadek odsetka dzieci
na wsi postepuje jednak szybciej niz w miescie. W latach
1999-2016 udziat dzieci w populacji na wsi spadt o 8,3
punktu procentowego, podczas gdy w miescie spadek ten

wyniést 6,6 punktu.

Woykres. Populacja dzieci ponizej 18 r.z. w Polsce w latach 1999-2016 <«Ge---°""
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Zrédto: GUS, http:/demografia.stat.gov.pl/bazademografia.



Zmniejszanie sie liczby dzieci, bedace skutkiem spadku
dzietnosci, jest uwarunkowane wieloma czynnikami: oby-
czajowymi, spotecznymi, ekonomicznymi i zdrowotnymi.
Obserwowany od lat niepokojacy trend demograficzny
jest przedmiotem uwagi organéw panstwa, gdyz stano-
wi zagrozenie dla przysztej sytuacji ekonomicznej i spo-
tecznej Polakéw. Wazne s3 rowniez konsekwencje tego
trendu dla aktualnej sytuacji dzieci. Ponad % dzieci nie ma
rodzenstwa. Moze to powodowad lepsza opieke i wiek-
sza koncentracje rodzicéw na jedynym dziecku, z drugiej
jednak strony, dziecko pozbawione jest naturalnej szan-
sy na rozwijanie umiejetnosci spotecznych w kontakcie
z rodzenstwem. Wzrasta tez wiek rodzicow w momencie
urodzenia pierwszego dziecka, co moze oznaczaé, ze s to
osoby bardziej dojrzate, w lepszej sytuacji ekonomicznej,
z drugiej jednak strony rosnie prawdopodobienstwo poja-
wienia sie problemdéw zdrowotnych rodzicéw matoletnich
dzieci, a takze koniecznos$ci dzielenia uwagi miedzy opie-
ke nad dzie¢mi a niedomagajacymi wtasnymi rodzicami
czy dziadkami (tzw. sandwich generation; Szukalski, 2009,
2013). Zwieksza sie tez dystans miedzy pokoleniami, co
moze wptywaé na mniejsze zrozumienie przezyc, potrzeb
i praw dzieci. (Ganko, 2011)

Populacja dzieci w Polsce
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2017 Ubéstwo dzieci

Polsce ubdstwo dotyka dzieci w wiekszym stopniu niz dorostych i senioréw. Ta pra-

widtowos¢ utrzymuje sie od lat. Przepetnione mieszkania, brak pieniedzy na przybory

szkolne czy wycieczki, a niekiedy takze ubrania i petnowarto$ciowe positki to ciggle
rzeczywisto$¢ wielu polskich rodzin.

Ubdstwo dzieci moze zagrazac ich rozwojowi fizycznemu (niedozywienie, brak higieny), a w jeszcze
wigkszym stopniu rozwojowi spotecznemu i emocjonalnemu. Dzieci z ubogich rodzin bywaja odrzucane
przez réwiesnikéw, wykluczane z zycia szkolnego czy rodzinnego, a wreszcie mogg stac sie ofiarami
przemocy badZ podejmowaé zachowania ryzykowne.

Ubdstwo dzieci to ponadto problem spoteczny o dalekosieznych skutkach ekonomicznych i poli-
tycznych. Walka z biedg wséréd najmtodszych ma bowiem zasadnicze znaczenie dla przerwania ,kregu
biedy” i zwiekszania dobrobytu w skali catego spoteczenstwa. Warto tez pamietac, ze dzieci pozba-
wione wtasciwych warunkéw do zycia nie majg szans rozwingé swojego potencjatu i realizowac sie
w przysztosci jako cztonkowie swoich spotecznosci.

W niniejszym artykule przedstawiono skale problemu ubdstwa dzieci w Polsce w $wietle dostep-
nych danych statystycznych. Na poczatku podano definicje i mierniki ubdstwa (wraz z aktualnymi pro-
gami kwotowymi) wykorzystywane w dalszej czesci artykutu. Nastepnie przedstawiono skale ubdstwa
w odniesieniu do jego réznych definicji i miernikdw. Zaprezentowano takze dane dotyczace swiadczen
pomocowych waznych dla sytuacji materialnej rodzin z dzie¢mi (zasitki rodzinne, $wiadczenia z fundu-
szu alimentacyjnego, $wiadczenia wychowawcze). Dane z Polski poréwnano z sytuacja innych krajow
europejskich. Oméwiono takze kwestie tzw. deprywacji materialnej (czyli dostepu dzieci do waznych
dla nich débr i ustug), w tym problem niedozywienia i niedostatecznych warunkéw mieszkaniowych.

Na koniec poruszono zagadnienie spotecznego postrzegania ubéstwa.

Definicje i mierniki ubdstwa

Ubdstwo definiuje sie jako stan niedostatku wynikajacy z niewystarczajgcych dochodéw. Operacyjne
definicje ubdstwa réznig sie zaleznie od tego, jaki dochdd uznamy za granice biedy. Jesli za taka granice
przyjmie sie dochdd umozliwiajacy tylko utrzymanie sie przy zyciu, méwimy o biedzie w sensie abso-
lutnym. Jesli linig biedy jest dochdéd relatywizowany do standardu materialnego danego spoteczenstwa,
méwimy o relatywnym podejsciu do biedy. Istnieje takze tzw. ustawowa granica ubéstwa, ustalona
przez wysokos$¢ dochodu upowazniajacego jednostki i rodziny, ktére takiego dochodu nie osiagaja, do

ubiegania sie o pomoc spoteczna.

Ubéstwo absolutne
W Polsce ubdstwo absolutne (nazywane tez czasem ubdstwem skrajnym) definiuje sie zazwyczaj w od-
niesieniu do poziomu minimum egzystencji. Jest to kwota (obliczana corocznie przez Instytut Pracy

i Spraw Socjalnych), ktéra pozwala jedynie na niezbedne wydatki, ktérych nie mozna odtozy¢ w czasie.
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Dochody ponizej tego progu zagrazaja zdrowiu cztowieka i stanowia zagrozenie jego biologicznej eg-

zystencji. Kwota jest wyliczana za pomoca tzw. koszyka, w ktérego sktad wchodza jedynie wydatki na

zywienie, mieszkanie, lekarstwa, naprawe ubran i - w przypadku rodzin z dzie¢mi - podreczniki szkol-

ne. W 2015 r. wynosita ona $rednio 464 zt miesiecznie dla jednej osoby w gospodarstwie domowym

sktadajacym sie z matzenstwa z dwojgiem dzieci (1856,45 zt na rodzine; IPISS, 2016a).

Minimum egzystencji nie nalezy myli¢ z minimum socjalnym.
W minimum socjalnym sa uwzgledniane wydatki potrzebne do
funkcjonowania w spoteczenstwie, a wiec takze minimalne wydat-
ki na edukacje, rozrywke i kulture. W 2015 r. wynosito ono $rednio
855,39 zt miesiecznie dla jednej osoby w gospodarstwie domo-
wym sktadajacym sie z matzenstwa z dwojgiem dzieci (3421,56 zt
na rodzine; IPISS, 2016b). Osoby Zyjace ponizej minimum socjal-
nego nie 2yja jeszcze w ubdstwie, ale sg w grupie powaznie nim
zagrozonej. Gtéwny Urzad Statystyczny (GUS) nazywa te osoby
zyjacymi w sferze niedostatku (GUS, 2015).

Ubéstwo relatywne

W Polsce zazwyczaj przyjmuje sie jako linie ubdstwa relatyw-
nego poziom (dochoddéw) wydatkéw gospodarstwa domowego
nizszy od potowy s$rednich wydatkéw w kraju. Do wyznaczania
stuza gtéwnie dane z badan budzetéw domowych GUS. Nalezy
zaznaczyc, ze ubostwo relatywne jest zwigzane z ogélng sytuacja
ekonomiczna kraju. Moze sie wiec zdarzy¢, ze cho¢ zasieg mie-
rzonego w ten sposéb ubdstwa zwiekszy sie (np. wskutek zwiek-
szonego rozwarstwienia dochodéw), to poziom zycia, jaki kryje
sie za tym pojeciem jednoczesnie sie polepszy (wskutek ogélnego
wzrostu ptac). W Polsce w IV kwartale 2015 r. poziom potowy

Moi koledzy i kolezanki z klasy
Smiejq sie ze mnie, bo nosze brzyd-
kie ubrania. Tata nie ptaci alimen-
tow i mama nie ma pieniedzy, zeby
kupowac mi nowe rzeczy. Prawie
wszystko, co mam, dostaje po dzie-
ciach sgsiadow. Czasem w domu
nie mamy nawet jedzenia i chodze
do szkoty gtodna. Moja kolezanka
kilka razy prosita swojg mame, zeby
zrobita wiecej kanapek, ale jest mi
strasznie wstyd od niej bra¢. Prosze,
powiedzcie mi, co moge zrobic.

Dziewczyna, 11 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy 116 111

$rednich dochodéw na jedna osobe (tzw. ekwiwalentng) w gospodarstwie domowym wynosit 734 zt

(GUS, 2016a). W statystykach Unii Europejskiej wskaznikiem ubdstwa relatywnego jest tzw. wskaznik

zagrozenia ubdstwem (at-risk-of-poverty rate), czyli odsetek oséb o dochodach ponizej 60% mediany

dochoddéw w danym kraju (Eurostat, 2016a).

Ubdstwo ustawowe

Ubdstwo jest takze definiowane na podstawie tzw. kryterium dochodowego ustalanego jako dochdd,

ponizej ktérego mozna ubiegac sie o $wiadczenia pieniezne z pomocy spotecznej (spetniajac rownocze-

$nie inne warunki okreslone w ustawie o pomocy spotecznej). Aktualnie (od 2015 r.) dla osoby samotnie

gospodarujacej jest to dochdd nieprzekraczajacy kwoty 634 zt, natomiast dla osoby w rodzinie - kwota

514 zt'. Zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej progi te aktualizowane s3 co 3 lata.

1 Art. 8i 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, Dz.U. z 2004 r. Nr 64 poz. 593, ze zm. oraz
rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 29 lipca 2015 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriéw dochodowych
oraz kwot $wiadczen pienieznych z pomocy spotecznej (Dz.U. z 2015 r. poz. 1058).
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Skala ubéstwa dzieci w Polsce
Najwazniejszym wskazZnikiem ubdstwa jest zasieg, czyli odsetek oséb znajdujacych sie ponizej granicy
ubdstwa. Oczywiscie ze wzgledu na oméwione juz zréznicowane definicje ubdstwa takze zasieg rézni
sie zaleznie od stosowanej granicy biedy.
Ubdstwo absolutne, mierzone przez granice minimum egzystencji, dotyka okoto 6,5% Polakéw,
niemal co ésmy (12,2%) jest z racji niskich dochodéw uprawniony do korzystania z pomocy spoteczne;.
Ubdstwo relatywne, to jest miesieczne wydatki nizsze niz potowa wydatkéw przecietnych, dotyka juz
ponad 15% Polakéw (wyk. 1).
Wykres 1. Zasieg ubdstwa w Polsce w latach 2006-2015, %
20% :l
17,7 17,3 17.6 17.3 17,4
18% 162 16,3 16,2 16,2 155
16% ‘|15'1 146 —
14% 1 128 122 122
12% - 10,6
10% - 8,3
8% - 74 ok 72
\
o 178 ——
6% 6)6 6,8 6,8 7 74 6,5
4% 56 57 58
2%
0 T T T T T T T T i
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
esmmme UbOStwo absolutne (minimum egzystencji)  esse ubdstwo relatywne ustawowa granica ubéstwa

Zrédto: GUS (2015), GUS (2016b).

Rozpatrywana w przedziale dziesiecioletnim dynamika biedy, niezaleznie od stosowanej ,linii bie-
dy”, wskazuje tendencje do zmniejszania sie zasiegu ubdstwa monetarnego (wyk. 1). W poréwnaniu
z 2006 r. zasieg ubdstwa relatywnego w 2015 r. zmniejszyt sie o 2,2 punktu procentowego (pp), ubé-
stwa absolutnego o 1,3 pp, a ubdstwa ,oficjalnego” (stosowanego przez pomoc spoteczng) o 2,9 pp.
O ile jednak spadek zasiegu biedy relatywnej wynika jedynie ze wzrostu dochodéw i zmniejszania sie
ich zréznicowania, o tyle zasieg biedy ,ustawowej” jest determinowany przez decyzje polityczne.

Systematyczny spadek udziatu ludnosci zyjacej w warunkach biedy relatywnej pozostaje w zwigzku
z powolnym, ale systematycznym zmniejszaniem sie rozwarstwienia dochodéw w ostatniej dekadzie.
Uzywany do pomiaru rozwarstwienia wskaznik Giniego? wynosit dla Polski w 2015 r. 30,6 pkt i w ostat-
niej dekadzie takze spadat. Byt to wynik nieco nizszy niz $rednia dla Unii Europejskiej (31 w 2015 r.;
Eurostat 2016b).

2 Wskaznik Giniego przyjmuje wartosci od O do 100, przy czym O oznacza petna réwnosé dochodéw, a 100
sytuacje, w ktérej jedna osoba w spoteczenstwie kumulowataby caty dochéd. Im wyzszy wskaznik, tym wieksze
nieréwnosci dochodowe w spoteczenstwie.
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Gwattowny spadek udziatu ludnosci majacej dochody
ponizej kryterium dochodowego, a nastepnie gwattowny
jego wzrost w 2013 r. wynika stad, ze to kryterium naj-
pierw przez 6 lat nie byto korygowane, a nastepnie znacz-
nie je podwyzszono.

Cho¢ zasieg ubdstwa absolutnego nie podlegat tak
gwattownym fluktuacjom i w 2015 r. jest mniejszy niz
w roku 2006, to nadal niemal 2,5 miliona obywateli Polski
zyje w warunkach skrajnego ubdstwa, osiggajagc dochody

ponizej minimum egzystencji.

Wykres 2. Zasieg ubéstwa w Polsce w 2015 r. wedtug
kategorii wiekowych, %

6,5
ogotem 15,5
12,2

42
>64 lat 10,6
6,2

6,2
18-64 lat 14,8
11

<18 lat 20,6
19,3

T T T L} 1
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essmme UbOstwo absolutne (minimum egzystencji)

@ UbOstwo relatywne

ustawowa granica ubdstwa

Zrodto: GUS (2016b).

Ubdstwo w najwiekszym stopniu dotyka dzieci (osoby
ponizej 18 r.z.). Niezaleznie od przyjetej granicy biedy jej
zasieg prostoliniowo wzrasta wraz z obnizeniem wieku lud-
nosci (wyk. 2). | tak ponizej minimum egzystencji zyje co 24.
senior, co 16. dorosty, ale juz co 11. dziecko. Ponizej granicy
ubdstwa relatywnego zyje co dziewiaty senior, co siédmy
dorosty, ale co pigte dziecko (20,6%). Jak podaje GUS (2015),
w 2014 r. dzieci stanowity az ¥ 0s6b zyjacych ponizej granicy
ubdstwa absolutnego, podczas gdy w populacji stanowig one
okoto Y. Innymi stowy, co trzeci cztowiek zyjacy w Polsce
w skrajnym ubdstwie to dziecko.

Ponadprzecietny zasieg ubdstwa wsréd oséb ponizej
18 r.z. jest zwiagzany z trudng sytuacja materialng rodzin
z dzie¢mi, a w szczegdlnosci rodzin wielodzietnych. Na
wykresie 3 przedstawiono skale ubdstwa w zaleznosci

od typu gospodarstwa domowego. Wynika z niego, ze

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

gospodarstwa jednoosobowe, ale takze matzenstwa i pary
bez dzieci lub z jednym dzieckiem s3 statystycznie duzo rza-
dziej narazone na trudng sytuacje materialng niz ogét spo-
teczenstwa. Takze rodziny z dwojgiem dzieci sg w sytuacji
nieco lepszej niz przecietna. Natomiast rodziny z trojgiem,
a jeszcze bardziej z czworgiem i wieksza liczba dzieci sg na-
razone na duzo wieksze ryzyko ubdstwa. Szczegélnie trudna
jest sytuacja najliczniejszych rodzin. Az 18% oséb w takich
gospodarstwach zyje ponizej minimum egzystencji, a prawie
potowa cztonkoéw takich gospodarstw znajduje sie ponizej
progu ubdstwa relatywnego i ustawowego (odpowiednio,
45% i 46%). Sg to wskazniki niemal trzykrotnie wyzsze niz
dla ogétu spoteczenstwa. W poréwnaniu z parami z jednym
dzieckiem rodziny wielodzietne sa dziesieciokrotnie bardziej
narazone na sytuacje skrajnego ubdstwa (18,1% vs 1,8%)!
Choc¢ sytuacja rodzin wielodzietnych takze ulegta nieznacz-
nej poprawie w stosunku do roku 2014 i lat ubiegtych, dane

nadal pokazuja ogromna skale ubéstwa w tej grupie.

Wykres 3. Zasieg ubdstwa w Polsce w 2015 r. wedtug
typu gospodarstwa domowego, %
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Zrédto: GUS (2016b).
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Zasitki rodzinne

Oprécz danych statystycznych pochodzacych z badania go-
spodarstw domowych prowadzonych przez GUS istotne in-
formacje na temat sytuacji materialnej dzieci przynosza tez
dane dotyczace $wiadczen rodzinnych gromadzone przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (MRPIiPS).

W odniesieniu do problematyki ubdstwa dzieci naj-
wazniejsze sa informacje dotyczace zasitkéw rodzin-
nych. Jest to $wiadczenie, ktére moze otrzymac rodzic
lub opiekun dziecka, jesli znajduje sie ponizej kryterium
dochodowego w przeliczeniu na osobe w rodzinie. Do
31 pazdziernika 2015 r. kryterium dochodowe wynosi-
to 574 zt na osobe lub 664 zt na osobe, jesli w rodzinie
wychowuje sie dziecko niepetnosprawne. Od 1 listopada
2015 r. kryterium dochodowe zostato podniesione do, od-
powiednio, 674 zti 764 zt. Warto zauwazyc, ze kryteria te,
nawet po podwyzce, s ustalone na bardzo niskim pozio-
mie. Podwyzszone kryterium 674 zt jest zaledwie o0 210 zt

wyzsze od minimum egzystencji (na 2015 r. dla rodziny

Ubéstwo dzieci

czteroosobowej) i 0 181 zt nizsze od minimum socjalnego
(na 2015 r. dla rodziny czteroosobowej).

Jak pokazuje wykres 4, w ciggu ostatnich dziesieciu
lat systematycznie maleje liczba dzieci, na ktére przyzna-
no zasitek rodzinny. W 2015 r. byto to 2 035 400 swiad-
czen, podczas gdy w 2006 r. - 4 595 400 swiadczen. Na
przestrzeni dekady nastgpit wiec spadek liczby $wiadczen
o ponad 55%. Ministerstwo ttumaczy te zmiany spadkiem
ogélnej liczby dzieci oraz poprawa sytuacji materialnej
gospodarstw domowych (MRPIPS, 2016a). Nalezy jednak
zauwazy¢, ze spadek liczby dzieci w Polsce na przestrzeni
10 lat wynidst jedynie 9,9%. Takze poprawa sytuacji ma-
terialnej nie byta tak znaczaca. Do spadku liczby swiad-
czen rodzinnych przyczynito sie to, ze rzad od 2004 az do
2012 r. nie podnosit kryterium dochodowego uprawniaja-
cego do pobierania $wiadczen (wynosito ono 504 zt), co
przyczynito sie do zmniejszania grupy $wiadczeniobiorcéw.
Jak wspomniano wyzej prog ten zostat znaczaco podwyz-
szony w 2015 r., co moze przyczyni¢ sie do zatrzymania

omawianego trendu.

Wykres 4. Liczba dzieci, na ktére udzielono zasitku rodzinnego w latach 2006-2015 (w tys.)
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Zrédto: dane MPIPS z lat 2007-2015 i MRPiPS z 2016 r.
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Swiadczenia z Funduszu
Alimentacyjnego

Oprocz $wiadczen rodzinnych na sytuacje wielu ro-
dzin zagrozonych ubéstwem wptywaja tez $wiadczenia
z Funduszu Alimentacyjnego. Maja one na celu pomoc
dzieciom, ktérych rodzice nie wywiazuja sie z obowiazkéw
alimentacyjnych. Warto przypomnie¢, ze fundusz ten byt
w latach 90. ograniczany, a w roku 2004 zostat catkowi-
cie zlikwidowany. Wobec duzych protestéw spotecznych
i trudnej sytuacji, w jakiej znalazto sie wiele rodzin, zostat
przywrécony w 2008 r.

Aby méc skorzystac ze swiadczen funduszu, musza
zostac spetnione dwa kryteria. Po pierwsze, musi by¢
stwierdzona nieskutecznos$¢ egzekucji alimentéw od dtuz-
nika. Po drugie, rodzina musi spetnia¢ kryterium docho-
dowe, ktére obecnie wynosi 725 zt na osobe w rodzinie.
Swiadczenie przyznawane jest w wysokosci takiej, jak za-
sadzone alimenty, ale nie wyzszej niz 500 zt. W 2015 r.
przecietna miesieczna wysokos$¢ $wiadczenia wynosita
383,14 zt i byta 0 2,5% wyzsza niz w 2014 r. (MRPIiPS,
2016b). Dzieci, ktérych rodzice uchylaja sie od ptacenia
alimentow, ale ktére przekraczajg préog dochodowy, nie
moga liczy¢ na zadne $wiadczenia.

Wykres 5 pokazuje dynamike zmian liczby $wiadczen
z Funduszu Alimentacyjnego od momentu jego reaktywa-

cji do roku 2015. Liczba ta rosta nieznacznie do 2012 r,,

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

a potem zaczeta maleé. W 2015 r. osiggneta najnizszy jak
dotychczas poziom - 313 tys. Wahania w liczbie $wiad-
czen nie byty jednak duze i siegaty kilku procent. Przez
caty ten okres Swiadczenia wyptacane byty dla ponad 300
tys. dzieci.

Zasadniczym problemem jest utrzymujaca sie od lat
niska Sciagalnos¢ alimentéw. Cho¢ brakuje doktadnych
statystyk, w 2016 r. minister sprawiedliwosci, ogtaszajac
projekt nowelizacji kodeksu karnego zaostrzajacej kary za
uchylanie sie od ptacenia alimentéow, podat, ze alimenty
udaje sie wyegzekwowac jedynie w ok. 20% przypad-
kow. Co wiecej, ponad potowa spraw karnych przeciwko
dtuznikom alimentacyjnym jest obecnie umarzana (Infor,
2016). W obowiazujacym stanie prawnym przestepstwem
jest ,uporczywe unikania ptacenia alimentéw”. To niejasne
okreslenie otwiera furtke do unikania odpowiedzialnosci
karnej np. przez nieregularne wptacanie matych kwot,
co przez sady jest interpretowane jako brak spetnienia
przestanki ,uporczywosci”. Projekt nowelizacji Kodeksu
karnego wprowadzajacy kary dla rodzicéw, ktérych dtug
przekracza alimenty nalezne za okres 3 miesiecy, zostat
przyjety przez rzad w grudniu 2016 r.

Wykres 5. Liczba $wiadczen z Funduszu Alimentacyjnego w latach 2009-2015 (w tys.)
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Zrédto: dane MPIPS z lat 2007-2015 i MRPiPS z 2016 r.
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Swiadczenia wychowawcze
(program Rodzina 500+)

Program Rodzina 500+ zostat wprowadzony ustawa z dnia
11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu
dzieci i zaczat obowigzywac od 1 kwietnia 2016 r. Zaktada
on wyptate swiadczen wychowawczych w wysokosci
500 zt miesiecznie na kazde drugie i kolejne dziecko w ro-
dzinie oraz na pierwsze dziecko, jesli dochdd na osobe
w rodzinie nie przekracza 800 zt (1200 zt w przypadku
dziecka niepetnosprawnego). Program ma charakter po-
wszechny i dotyczy ponad 30% polskich rodzin. Transfery
pieniezne wyniosa ponad 2 mld zt miesiecznie (ponad 24
mld zt rocznie; Inchauste, Corral Rodas, Goraus, 2016).

Przy tak duzej skali wsparcia dla rodzin z dzie¢mi pro-
gram bedzie znaczaco wptywat na ograniczenie ubdstwa
wsréd dzieci, szczegdlnie w rodzinach wielodzietnych.
Cho¢ krotki czas funkcjonowania programu nie pozwala
na dokfadne analizy jego skutkéw, zostaty juz opracowane
szczegotowe symulacje mikroekonomiczne prognozujace
jego wptyw na sytuacje materialng rodzin. Analizy takie
wykonali m.in. eksperci Banku S'wiatowego (Inchausteiin.,
2016) oraz Europejskiej Sieci Przeciwdziatania Ubdstwu
(EAPN Polska; Szarfenberg, 2016).

Prognozy te pokazuja, ze w wyniku programu zasieg
ubdstwa relatywnego w catej populacji moze zmniejszy¢
sie 0 ponad % (o 26%), a ubdstwa skrajnego o niemal po-
towe (o0 48%). Jesli wezmiemy pod uwage jedynie ubdstwo
wsréd dzieci, efekty sg jeszcze bardziej znaczace. Zasieg
ubdstwa relatywnego wsréd dzieci moze zmniejszyc
sie 0 64% (z 28% do 10%), a ubdstwa skrajnego nawet
0 94% (z 11,9% do 0,7%; Inchauste i in., 2016). Jesli pro-
gnozy te sie potwierdza, bedzie to oznaczato radykalne
ograniczenie ubdstwa dzieci w Polsce i moze uplasowacd
nasz kraj w czotéwce panstw UE o najmniejszym zasiegu
ubdstwa wsrod dzieci. Oczywiscie w tym miejscu nalezy
zaznaczy¢, ze omawiane wskazniki opieraja sie na zato-
zeniu statystycznego podziatu dochodu na poszczegél-
nych cztonkdéw rodziny (w tym dzieci). Faktyczna sytuacja
dzieci moze rézni¢ sie od zatozen teoretycznych. Oznacza
to, ze nawet przy statystycznej eliminacji ubéstwa abso-
lutnego wsrdd dzieci, nie uniknie sie sytuacji, w ktérych
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podstawowe potrzeby niektérych dzieci nie beda zaspo-
kojone (Szarfenberg, 2016).

Efektem wprowadzania programu bedzie tez zmniej-
szenie nierownosci dochodowych w spoteczenstwie.
Wedtug prognozy Banku Swiatowego wskaznik Giniego
spadnie z poziomu 36,4 do wartosci 31,8 pkt. Stanie sie
tak, poniewaz wieksza cze$¢ $wiadczen wychowawczych
trafia do rodzin z dolnych warstw dochodowych (Inchauste
iin., 2016).

Niewiadoma jest wptyw programu na aktywnos$¢ za-
wodowa, szczegdlnie kobiet. Wedtug niektérych prognoz
w pewnych sytuacjach $wiadczenia wychowawcze moga
zniecheca¢ do podejmowania zatrudnienia, a tym samym
uzaleznia¢ rodzine od $wiadczen publicznych (Inchauste
i in., 2016; Muszynski, Sobocinski, 2016). Analiza danych
krotkookresowych (z trzech kwartatow 2016 r.) na razie
nie wykazata jednak efektu zmniejszenia liczby pracuja-
cych kobiet czy zwiekszenia liczby kobiet biernych zawo-
dowo (Szarfenberg, 2016).

Eksperci analizujgcy program Rodzina 500+ wskazuja
tez na niespéjnosci i przyjete w nim arbitralne zatozenia.
Z punktu widzenia wptywu programu na ubdéstwo dzie-
ci szczegdlnie istotna jest kwestia progu dochodowego
uprawniajacego do $wiadczenia juz na pierwsze dziecko.
Jak wskazano wczesniej wynosi ona 800 zt i cho¢ jest to
prég wyzszy niz np. aktualny prég uprawniajacy do zasit-
kéw rodzinnych, to nadal jest to kwota nizsza niz minimum
socjalne dla trzyosobowej rodziny z dzieckiem (882,31 zt;
IPISS, 2016b). Prég ten jest sztywny i nie obowigzuje
w jego przypadku zasada ,ztotéwka za ztotéwke”, co jest
negatywnie oceniane przez ekspertéw, poniewaz moze
powodowac sytuacje dyskryminacji oséb, ktére nieznacz-
nie przekraczajg prog dochodowy (szczegdlnie naraze-
ni s3 na to rodzice samotnie wychowujacy dzieci), oraz
w pewnych sytuacjach zniecheca¢ do osiagniecia wiek-
szych dochoddw z pracy (Inchauste i in., 2016; Muszyniski,
Sobocinski, 2016).
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Zasieg ubéstwa w Polsce
na tle krajow UE

Danych poréwnawczych dotyczacych ubdstwa dzieci na
tle europejskim dostarcza Europejski Urzad Statystyczny
(Eurostat). Wykres 6 pokazuje zasieg ubdstwa relatywne-
go w 28 panstwach Unii Europejskiej w populacji ogdlnej
oraz wsrdd dzieci. Zastosowany zostat tu tzw. wskaznik
zagrozenia ubostwem (omoéwiony wyzej), czyli granica
ubdstwa wyznaczona jako 60% mediany dochoddw.

Tak w Polsce, jak w wiekszosci krajéw europejskich za-
sieg ubdstwa jest wiekszy w populacji dzieci niz w catym
spoteczenstwie. W Polsce jest to, odpowiednio, 22,4%
i 17,6%. Daje nam to 18 miejsce w Unii Europejskiej jesli
chodzi o zasieg ubdstwa wsréd dzieci. Ciggle jesteSmy po-
nizej sredniej europejskiej, ale w przypadku naszego kraju
jest to duzy postep, gdyz w 2005 r. zajmowalismy miej-
sce ostatnie, a w 2006 - przedostatnie. W 2015 r. az 10
panstw UE byto w (relatywnie) gorszej sytuacji. Byty to kra-
je Europy Srodkowo-Wschodniej oraz Europy Potudniowe;j.
W czedci z nich sytuacja pogorszyta sie w ostatnich latach
w zwiagzku z kryzysem gospodarczym. Ogoétem az w 20
z 28 panstw UE na przestrzeni ostatnich 10 lat nastapit
wzrost zasiegu ubostwa wsréd dzieci. Jedynie w 8 pan-
stwach (w tym w Polsce) nastapit spadek zasiegu ubd-
stwa, czyli poprawa sytuacji (w Polsce z 26,3% do 22,4%).
W dodatku spadek ten byt procentowo niemal najwiekszy
w catej Unii (wiekszy odnotowano tylko w Irlandii i Wielkiej
Brytanii). Z innej strony, analiza danych europejskich po-
kazuje, ze wiele krajéw naszego regionu plasuje sie od nas
wyzej. Stowenia zajmuje czwarte miejsce w Unii, a Czechy
siédme. Lepiej niz w Polsce wygladaja takze statystyki na

Stowacji, w Chorwacji i Estonii.

Wykres 6. Zasieg ubdstwa relatywnego w panstwach

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Unii Europejskiej w odniesieniu do ogdétu populacji oraz
do dzieci ponizej 18 r.z.w 2015 r., %

Rumunia
Hiszpania
Litwa
Whtochy
Grecja
Butgaria
Portugalia
Malta
totwa
Wegry
Polska
Luksemburg
UE (28 panstw)
Chorwacja
Stowacja
Estonia
Wielka Brytania
Francja
Belgia
Austria
Irlandia
Cypr
Czechy
Niemcy
Holandia
Stowenia
Szwecja
Dania

Finlandia

e dzieci ponizej 18 r.z.

381
254
29,6
22,1
28,9
22,2
26,8
19,9
26,6
21,4
254

22
24,8
19,5
234
16,3
232
22,5
22,7
14,9
22,4
17,6
21,5
153
211
17,3
20,9

20
20,1
12,3

20
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19.8
16,7
18,7
13,6

18
14,9
17.8
13,9

17
15,6
16,7
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14,7

9.7
14,6
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14,5
121
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14,3
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14,5
10,4
12,2
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12,4

T T T
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T
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Zrédto: Eurostat (2016d).
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Deprywacja materialna dzieci, niedozywienie
i warunki mieszkaniowe

Drugim podstawowym wskaznikiem uzywanym do poréwnan europejskich
jest tzw. wskaznik pogtebionej deprywacji materialnej (severe material depri-
vation index). Nie opiera sie on na kryterium dochodowym, lecz méwi o tym,
jaki odsetek populacji nie moze sobie pozwoli¢ z powodéw finansowych na za-
spokojenie czterech lub wiecej potrzeb materialnych z ponizszej listy (Eurostat,
2016c¢):
1. terminowe opfaty zwigzanych z mieszkaniem (czynsz, media, sptata raty
kredytu),
spozywania miesa (lub innych produktéw biatkowych) co drugi dzien,
ogrzewania mieszkania odpowiednio do potrzeb,
pokrycie nagtego niespodziewanego wydatku (w wysoko$ci odpowia-
dajacej miesiecznej wartosci przyjetej w danym kraju granicy ubdstwa
relatywnego w roku poprzedzajacym badanie),
5. optacenie tygodniowego wyjazdu wszystkich cztonkéw gospodarstwa
domowego na wypoczynek raz w roku,
posiadanie kolorowego telewizora,
posiadanie samochodu,

posiadanie pralki,

0 o N o

posiadanie telefonu (stacjonarnego lub komorkowego).

Choc¢ mozna spierac sie o dobér pozycji na liscie, to sita tego wskaznika
polega na jego obiektywnosci. Porownywane wczesniej wyniki dotyczace
ubdstwa relatywnego odnosza sie do poziomu zamoznosci w danym pan-
stwie (a znalezienie sie ponizej tak wyznaczonej granicy ubdstwa oznacza
co innego w Polsce i np. w Luksemburgu). Wskaznik materialnej deprywacji
odnosi sie do konkretnych débr materialnych i oznacza podobng sytuacje
gospodarstwa domowego w kazdym badanym kraju.

Wyniki europejskie w odniesieniu do catosci populacji oraz do dzieci po-
nizej 18 r.z. z 2015 r. przedstawia wykres 7. Ubdstwo mierzone tym wskaz-
nikiem wykazuje duzo wieksze zréznicowanie miedzy krajami. Od zasiegu
ponizej 1% w Szwecji do zasiegu obejmujgcego ponad ¥ populacji w Butgarii.
W wiekszosci panstw zasieg deprywacji mierzony w populacji dzieci jest wyz-
szy niz dla ogdétu. W Polsce jednak nieznacznie bardziej deprywacja dotyka
ogotu (8,1%) niz dzieci (7,9%). W poréwnaniu z poprzednim zestawieniem
Polska wypada tu lepiej, zajmujac 13. miejsce w Unii. Wskaznik deprywacji
dla ogdtu populacji Polski jest doktadnie na poziomie unijnej $redniej. Dla
dzieci jest on ponizej $redniej (wynoszacej 9,5%).

Jesli spojrzymy na zmiany wskaznika deprywacji w perspektywie ostatnich

10 lat, okaze sie, ze w Polsce mieliSmy do czynienia z dynamicznym spadkiem

Ubéstwo dzieci

Od stycznia odktadatem
pienigdze na obéz. Mieszkam
Z babciq i wiem, zZe jej nie
stac. Ale moje pieniqdze
zginety. W niedziele na obiad
do babci przyszta mama.
Mysle, ze to ona wzieta. Juz
wczesniej podbierata mi pie-
nigdze. Ona sobie nie radzi

z alkoholem, to dlatego nie
mieszkamy razem. Nie wiem,
co mam zrobic. Nie chce
moéwic babci.

Chtopak, 14 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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zasiegu deprywacji materialnej. W 2006 r. w populacji
dzieci wynosit on 28,2% i byt to drugi najgorszy wyniki
w catej dwczesnej Unii (gorzej byto jedynie na totwie). Na
przestrzeni ostatniej dekady wskaznik ten spadt w Polsce
o ponad 20 pp, czyli o niemal 72%. W zadnym innym pan-
stwie Unii Europejskiej nie zanotowano w tym czasie ta-
kiego spadku, a w wielu krajach wskaznik ten wzrést. Sa to
niewatpliwie dobre informacje, szczegélnie ze deprywacja
materialna w bardziej bezposredni sposéb przektada sie
na jakos$c¢ zycia dzieci niz ubéstwo monetarne (mierzone
wskaznikami dochodowymi). Dotyczy ona bowiem wa-
runkéw, w jakich dziecko zyje, czy jego codziennej diety.
Mozna powiedzie¢, ze na przestrzeni ostatniej dekady do-
konat sie w naszym kraju skok cywilizacyjny.

Doktadniejsze dane na temat deprywacji materialnej
dzieci przynosi badanie EU-SILC zrealizowane w 2014 r.
(Eurostat, 2016f). Dodano wtedy specjalny modut dodat-
kowy, badajacy zaniedbanie materialne w gospodarstwach
domowych z dzie¢mi do 15 r.z. Zadano pytania o zaspoko-
jenie 13 réznych potrzeb, od tak podstawowych, jak po-
siadanie ubran i butéw oraz dostep do owocéw, warzyw
i miesa, przez posiadanie ksigzek i zabawek az po mozli-
wos¢ regularnego uprawiania sportu czy wyjazd na wakacje.
Szczegdtowe wyniki dla Polski przedstawia wykres 8. Dane
te sg szczegdlnie cenne, poniewaz badania tego typu pro-
wadzone sg w Polsce bardzo rzadko.

Generalnie najmniejszy odsetek dzieci nie miat zapew-
nionych butéw (1,2% gospodarstw z dzie¢mi). Od 2,2% do
2,5% nie byto sta¢ na zabawki, jakiekolwiek nowe ubrania
czy ksigzki. W 3% gospodarstw warunki finansowe nie po-
zwalaty na zapewnienie codziennej porcji warzyw i owo-
cow, aw 2,9% - positku miesnego (lub jego odpowiednika).
Deprywacja miata wiekszy zasieg, jesli chodzi o potrzeby
zwigzane z aktywnoscig fizyczng i spoteczna dzieci. W 3,9%
gospodarstw dzieci nie miaty miejsca do odrabiania lekcji,
w 7,7% - rodziny nie sta¢ na tydzien wakacji, w 8% - dzieci
nie moga zaprosi¢ do siebie kolegdéw, a w 9% - nie obcho-
dzi sie z przyczyn finansowych uroczystosci rodzinnych
(np. urodzin). Jeszcze wiecej, bo ponad 10% gospodarstw
z dzie¢mi nie sta¢ na optacenie wycieczek szkolnych, a po-

nad 17% - regularnych zaje¢ sportowych lub rekreacyjnych.

Wykres 7. Zasieg deprywacji materialnej w paristwach
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Unii Europejskiej w odniesieniu do ogdétu populacji oraz

do dzieci ponizej 18 r.z.w 2015 r., %

Butgaria
Rumunia
Grecja
Wegry

Cypr

totwa
Litwa
Chorwacja
Wtochy
Stowacja
Portugalia
Malta
Irlandia
Wielka Brytania
UE (28 panstw)
Hiszpania
Polska
Belgia
Czechy
Francja
Stowenia
Niemcy
Dania
Austria
Estonia
Luksemburg
Holandia
Finlandia

Szwecja

e dzieci ponizej 18 r.z.

37,3
34,2
28,9
22,7
25,7
22,2
249
19,4
17,2
15,4
17,0
16,4
138
13,9
13,4
137
13,0
11,5
11,2
9,0
11,0
92,6
10,4
8,1
10,1
84
9,6
61
9,5
8.1
9.1
64
7.9
8.1
78
58
7.2
56
54
45
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2,0
2,6
2,5
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2.2
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Zrédto: Eurostat (2016d).
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Ubéstwo dzieci

Warto pamietaé, ze w tym badaniu podawany byt odsetek gospodarstw

domowych z dzie¢mi, a nie samych dzieci. W potgczeniu z wiedzg, ze to rodzi-

ny wielodzietne sa najbardziej zagrozone ubéstwem mozna zatozy¢, iz odsetki Nie chce wracac po waka-
dzieci, ktérym brakuje poszczegdinych débr, s3 wyzsze. cjach do szkoty. Wszyscy
sq tam tacy szczesliwi.
Wykres 8. Zasieg deprywacji materialnej dzieci w odniesieniu do Caty czas tylko rozmawiajq
gospodarstw domowych z dzie¢mi w wieku 0-15 lat w Polsce w 2014 r., % o tym, gdzie byli, co robili,
przechwalajq sie nowymi
Mozliwos¢ regularnego uprawlijgi?eirr););t:; 175 rzeczami. No i Wiecznie
] narzekajq, Ze kieszonkowe
Mozliwo$¢ udziatu w ptatnych wycieczkach - . . .
szkolnych ’ Im na nic nie wystarcza. Ja
Urzadzenie przyjecia z okazji $wiat o0 NN nie dOSth@ WCGIe pieniedZYv
rodzinnych nie mam smartfona, ubrania
Mozliwos¢ zaproszenia kolegdw/ .
kolezanek do domu na wspdlng zabawe i 8,0 NN mam z C’UChOIandU, w domu
poczestunek nie mamy internetu, na nic
Wyjazd na tydzien wakacji poza domem . ,
12z na rok 77 - nas nie stac. Ja po prostu
odstaje.
Sprzety do gier i zabaw na powietrzu 40 I
Dziewczyna, 14 lat
Miejsce do odrabiania lekcji w domu 39 Il 7 telefonéw i maili do Telefonu
i Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
Swieze warzywa i owoce codziennie 30
116111
Jeden positek zawierajacy mieso, ryby lub 29 W
ich wegetarianskie odpowiedniki ’
Ksiazki dla dzieci w domu 25 W
Przynajmniej kilka nowych ubran 25 M
Zabawki przeznaczone do zabawy w domu 22 W
Dwie pary dopasowanego obuwia 12 1

0 10% 20% 30% 40% 50%

Zrédto: Eurostat (2016f).




Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

Wybrane aspekty zaniedbania dzieci mierzono takze
w Ogodlnopolskiej diagnozie problemu przemocy wobec
dzieci przeprowadzonej przez Fundacje Dajemy Dzieciom
Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje) w 2012 r. Dzieci
pytano, czy zanim ukonczyty 12 lat zdarzato im sie, ze nie
miaty czystych ubran do szkoty oraz Ze nie opiekowano sie
nimi, gdy byty chore. W jednym i drugim przypadku twier-
dzaco odpowiedziato po 3% ankietowanych dzieci (Wojcik,
2013). Wydaje sie to spdjne z wynikami przedstawionego
wczesniej badania Eurostatu i wskazuje, ze w Polsce skrajne
zaniedbanie (brak ubran, zabawek, odpowiedniego wyzy-
wienia, podstawowej opieki) moze dotyczy¢ do 3% dzieci.

Jesli chodzi o kwestie niedozywienia dzieci, temat ten
wywotywat w ostatnich latach w Polsce duzo kontrower-
sji. W 2013 r. Polska Fundacja Pomocy Dzieciom ,Macius”,
zajmujaca sie miedzy innymi dozywianiem dzieci, opubli-
kowata wyniki badan ilosciowych, w ktérych respondenta-
mi byli nauczyciele szkét podstawowych oraz pracownicy
socjalni. Byli oni proszeni o oszacowanie odsetka dzieci
z klas I-1ll dotknietego, ich zdaniem, problemem niedo-

zywienia. Nauczyciele oszacowali ten odsetek srednio na

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

7,8%, a pracownicy socjalni na 8,0% (PFPD ,Macius”, 2013a,
2013b). Fundacja dos$¢ szeroko zinterpretowata te dane, pi-
szac, ze ,w opinii nauczycieli, pracownikéw szkoty i pracow-
nikéw osrodkéw pomocy spotecznej prawie, co dziesigte
dziecko w Polsce jest niedozywione. Oznacza to, ze okoto
800 000 dzieci w naszym kraju cierpi gtéd” (PFPD ,Macius’,
2013a, s. 3), co wywotato zaréwno krytyke rzetelnosci ba-
dan, jak i reakcje w postaci negowania problemu gtodnych
dzieci w Polsce. Postawe taka zaprezentowat w wywiadzie
telewizyjnym w 2013 r. m.in. poset PO Stefan Niesiotowski,
twierdzac, ze ,Mysmy [jako dzieci] wyjedli caty szczaw z na-
sypu i wszystkie Sliwki ulegatki, mirabelki jedlisSmy. Dzisiaj
te wszystkie gruszki, sliwki lezg i nikt tego nie zbiera [...]
szczawiu nikt nie zjada.” Zblizone wyniki przy zastosowaniu
podobnej metodologii otrzymata jednak agencja Millward
Brown w badaniach realizowanych dla Bankéw Zywnosci
i Danone w 2013 r. Takze tam ankietowani nauczyciele
wskazali, ze problem niedozywienia moze dotyczyc¢ Srednio
7,4% uczniéw klas I-VI. Mimo wszystko eksperci wskazuja,
ze problem niedozywienia dzieci w Polsce nie zostat dotad
dostatecznie przebadany (GRAPE, 2015).

Wykres 9. Liczba dzieci, ktére otrzymaty $wiadczenie w postaci positku, w latach 2010-2015 (w tys.)
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Zrédto: MPIPS (2011c, 2012c, 2013c, 2014c, 2015¢), MRPiPS (2016c).

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej
udostepnia tez dane dotyczace skali dozywiania w szko-
tach. Liczbe dzieci dozywianych w ramach programu pre-
zentuje wykres nr 9. Podobnie jak w przypadku statystyk
dotyczacych swiadczen rodzinnych liczba dzieci objetych

pomoca spada rokrocznie, co mozna wigza¢ zaréowno ze

zmniejszaniem sie liczby dzieci w ogdle i poprawg ich sy-
tuacji materialnej, jak i rzadka waloryzacja progéw docho-
dowych uprawniajgcych do takiej pomocy. Mimo to skala
dozywiania dzieci przez panstwo jest ciaggle bardzo duza
i obejmuje ponad 600 tys. dzieci rocznie. Jak jednak wska-
zuje przygotowany w 2015 r. przez Group for Research in
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APplied Economics raport, pomoc ta w duzej mierze jest realizowana w spo-
s6b pozbawiony kontroli i ewaluacji. Przede wszystkim kryteria uprawniajace
do pomocy oceniono jako nadmiernie sztywne i nie zawsze przestrzegane.
Ponadto brakuje kontroli przyznawanych positkdw (ich jakosci i wartosci od-
zywczych) - czasami nie s to nawet positki goragce. W programy dozywiania
angazuja sie organizacje pozarzadowe, ale gdyby srodki z programu panstwo-
wego (ponad 300 min zt rocznie) byty efektywniej wykorzystywane, by¢ moze
nie bytoby to potrzebne (GRAPE, 2015).

Doktadnymi danymi dysponujemy w odniesieniu do warunkéw miesz-
kaniowych, w jakich zyja Polacy, w tym dzieci. Podstawowym wskaznikiem
stosowanym w statystykach Eurostatu do okreslenia skali probleméw miesz-
kaniowych jest tzw. wskaznik przeludnienia mieszkaniowego (overcrowding
rate). Méwi on o tym, jaki odsetek populacji zyje w warunkach, ktére nie
spetniaja nastepujacych standarddéw:

e 1 pokdj ogblnego uzytku na mieszkanie oraz
e 1 pokdj dla matzenstwa/pary,

e 1 pokdj dla dwojga dzieci®,

e 1 pokdj dla kazdej kolejnej osoby dorostej.

Wyniki dla panstw Unii Europejskiej w roku 2015 przedstawia wykres
nr 10. Jak wida¢, Polska znajduje sie pod tym wzgledem znacznie ponizej
$redniej unijnej. Ogdtem w mieszkaniach niespetniajacych powyzszych stan-
dardéw zyje ponad 43% Polakéw i niemal 57% dzieci. Gorsze wyniki uzyska-
no jedynie w czterech panstwach Unii (Rumunii, Wegrzech, Butgarii i totwie).
Polska prezentuje sie tu duzo gorzej niz w zestawieniach dotyczacych ubo-
stwa monetarnego i deprywacji materialnej. Ponad potowa polskich dzie-
ci zyje w warunkach niedostatecznej powierzchni mieszkaniowej (Eurostat,
2016g). Takze dane GUS potwierdzaja, ze powierzchnia mieszkaniowa na
osobe spada tym bardziej, im wiecej dzieci znajduje sie w gospodarstwie do-
mowym. W 2011 r. $rednio wypadato w Polsce 26,5 m? na osobe. Dla par
z jednym dzieckiem byto to 24,1 m? na osobe, dla par z dwojgiem dzieci -
21,3 m?, a dla par z trojgiem i wiecej dzieci - 17,7 m? (GUS, 2013).

Ponadto w badaniach Eurostatu mierzone sa dodatkowe wskazniki zwia-
zane z tzw. deprywacja mieszkaniowa, czyli r6znymi mankamentami zwia-
zanymi z miejscem zamieszkania. Wiemy stad, ze w 2015 r. 12,7% polskich
dzieci (a 11,9% ogdtu Polakéw) zyto w mieszkaniach z przeciekajagcym da-
chem lub zawilgoconych, 2,2% (3,3% ogdtu) - w mieszkaniach bez wanny lub

prysznica, a 1,9% dzieci (2,7% ogotu) - bez toalety w mieszkaniu lub domu.

3 Jeden pokdj dla dwojga dzieci jest liczony dla dzieci do 12 r.z. Od 12 do 17 r.z.
wytyczne méwig o jednym pokoju na dwoje dzieci tej samej ptci (np. jeden pokdj
dla dwdch nastoletnich siéstr) i o osobnych pokojach dla dzieci réznej ptci.

Ubéstwo dzieci

Chodzi o to, ze mam duzq
rodzine i jest bardzo trud-
no. Mam troje rodzenstwa,
mieszka z nami chory dzia-
dek i wujek. Tata siedzi caty
czas w domu, miat wypadek
i nie moze chodzi¢ do pracy.
Pracuje tylko mama, ale
zarabia mato. Mieszkamy

w dwupokojowym mieszka-
niu i nie mam swojego miej-
sca. Tak chciatbym miec swdj
kqt i chociaz chwile spokoju.
Wiem, ze mi nie pomozecie
i nikt nam nie pomoze.

Chtopak, 13 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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Wykres 10. Zasieg przeludnienia mieszkaniowego w panstwach Unii Europejskiej
w odniesieniu do ogétu populacji oraz do dzieci ponizej 18 r.z.w 2015 r., %
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Subiektywne poczucie ubéstwa

Oprécz analizy danych statystycznych dotyczacych ubdstwa istotne dla zro-
zumienia problemu sa badania dotyczace samooceny wtasnej sytuacji mate-
rialnej. W 2016 r. rozktad ocen dokonywanych w pieciostopniowej skali byt
niemal symetryczny (wyk. 11). Ponad potowa Polakéw (55%) zadeklarowata,

ze zyje na Srednim poziomie, 21% ocenito swojg sytuacje jako dobra, 18% -

jako skromna, a 3% respondentéw ocenito swoja sytuacje jako bardzo dobrg
i doktadnie tyle samo jako bardzo biedna. Te ostatnie wyniki wydaja sie nie
przystawac do tego, ze ponizej granicy ubdstwa absolutnego zyje ponad 6%
Polakéw. Mozliwe jednak, ze cze$¢ oséb w bardzo ztej sytuacji materialnej

wstydzi sie przyzna¢ do tego nawet w anonimowych badaniach ankietowych.

Wykres 11. Deklaracje dotyczace sytuacji materialnej gospodarstwa domowego w Polsce w 2016 r., %
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Zrodto: CBOS (2016).

Jesli chodzi o zmiany w czasie, w ostatnich 10 latach nie zmienit sie zna-
czaco odsetek Polakéw opisujgcy swojg sytuacje materialng jako $redniag. Na
przestrzeni dekady wzrosta natomiast liczba tych, ktérzy oceniajg swoj status
materialny dobrze lub bardzo dobrze, a spadta tych, ktérzy uwazaja, ze zyja
biednie lub skromnie (wyk. 12). W 2016 r. pierwszy raz w historii badan tej
kwestii przez CBOS (od 1993 r.) grupa biednych byta mniejsza niz bogatych.
Jest to spdjne z omawianymi wczes$niej danymi dotyczacymi ubdstwa, szcze-
gblnie w ujeciu relatywnym, ktére takze spadto w tym okresie (spadek ten
jest wyrazniejszy po roku 2011, co jest odzwierciedlone w danych zaréwno
o obiektywnej sytuacji dochodowej, jak i subiektywnej ocenie wtasnej za-
moznosci). Jednoczesnie te same badania pokazuja, ze az 29% Polakow ciagle
obawia sie biedy (CBQOS, 2016).
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Wykres 12. Deklaracje dotyczace sytuacji materialnej gospodarstwa domowego w Polsce w latach 2007-2016, %
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Zrédto: CBOS (2016).

Spoteczne postrzeganie ubostwa

Oproécz samooceny wtasnej sytuacji materialnej bardzo
istotne s3 dane na temat postrzegania ludzi ubogich przez
0g6t spoteczenstwa. Kwestie te zbadat CBOS (2012) w ra-
mach innego projektu badawczego. Generalnie mozna
powiedziec, ze Polacy postrzegajg problem ubdstwa jako
gtebszy, niz wynikatoby to ze statystyk dochodoéw. Pytani
o szacunek, ilu jest w naszym kraju ludzi biednych, Polacy
oceniali $rednio ten odsetek na 30%. Az 75% responden-
téw twierdzito, ze problem biedy w najblizszych latach sie
pogtebi.

Z kolei poglady Polakéw na temat przyczyn ubdstwa
przedstawia wykres 13. Bardzo istotne jest zwrdcenie
uwagi na to, jak wysokie pozycje w tym sondazu uzyskaty
wskazania na czynniki zwigzane z charakterem czy checia-
mi ubogich: niezaradnos¢ zyciowa i lenistwo w poréwnaniu
z czynnikami losowymi, takimi jak: choroba, ,Slepy los” czy
brak wsparcia ze strony rodziny. Co istotne, w poréwnaniu
z wczesniejszymi latami wzrést odsetek respondentow
wskazujacych na niezaradnos¢ lub lenistwo jako przyczyny
biedy. Jest to zjawisko niepokojace, poniewaz obrazuje
spoteczne przerzucanie winy za biede na samych ubogich

i wzmacnianie sie koncepcji ubéstwa zawinionego. Moze

to by¢ szczegdlnie krzywdzacego w odniesieniu do dzieci
zyjacych w ubogich rodzinach, ktére nie majac wptywu
na swoja sytuacje materialng i cierpiac réznego rodzaju
niedostatki, dodatkowo moga spotkac sie ze spotecznym
ostracyzmem jako dzieci rodzicéw ,niezaradnych” lub ,le-
niwych” (CBOS, 2012).

Tymczasem, jak pokazuje choéby najnowszy raport
Stowarzyszenia WIOSNA (2016), gdy badamy losy po-
szczegolnych rodzin dotknietych ubdstwem, bardzo czesto
przyczynami s3 nieszczesliwe zdarzenia losowe, choroby,
niepetnosprawnos¢ w rodzinie badz brak mozliwosci pod-
jecia pracy. Wydaje sie, ze te przyczyny sa przez spote-
czenstwo niedoceniane, a wraz z poprawg ogolnej sytuacji
materialnej wiekszosci spoteczenstwa maleje empatia
w stosunku do ludzi biednych.
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Wykres 13. Czynniki decydujace o tym, ze ludzie nie moga wydostac sie z biedy w opinii

spotecznej Polakéw w 2012 r., %
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Zrodto: CBOS (2012).

Konsekwencje ubdstwa dla dzieci

Ubéstwo dzieci jest zagadnieniem szczegdlnym z co naj-
mniej kilku powoddéw. Po pierwsze, jak pokazujg przyto-
czone wyzej dane, dzieci sg w Polsce grupa relatywnie
najbardziej dotknietg ubéstwem. Po drugie, dziecinstwo
jest kluczowym okresem w rozwoju cztowieka, a co za
tym idzie niedobdr zasobdw w tej fazie zycia moze mieé
szczegolnie powazne skutki dla dalszego rozwoju cztowie-
ka. Po trzecie, jak stusznie zauwaza badaczka zagadnienia
Warzywoda-Kruszynska (2008), dzieci nie sg zazwyczaj
prawdziwymi adresatami panstwowych dziatan zwalczaja-
cych biede, gdyz te sprowadzaja sie przewaznie do transfe-
réw pienieznych badz programéw aktywizacji zawodowe).

Najbardziej oczywistym i bezposrednim skutkiem
ubdstwa dzieci jest zagrozenie dla ich zdrowia wynikajgce
z niedozywienia, ztych warunkéw mieszkaniowych i nie-
dostatecznej higieny, a takze braku odpowiednich ubran.
W rodzinach dotknietych ubéstwem dieta jest zazwyczaj
bardzo uboga i niezbilansowana, dzieci nie dostajg do
szkoty $niadania ani nie stac¢ ich na wykupienie obiadéw
w szkotach. Niedozywienie, oprécz skutkéw zdrowotnych,

powoduje gorsze wyniki w nauce, gdyz badania wykazuja,

ze utrudnia ono koncentracje i uniemozliwia efektywna
nauke (Tarkowska, 2011).

Obok negatywnych skutkéw dla zdrowia i rozwoju
fizycznego dziecka bieda niesie tez powazne zagrozenia
dla jego prawidtowej socjalizacji. Wbrew pozorom ro-
dzice w rodzinach dotknietych ubéstwem, czesto bezro-
botni, nie poswiecaja wiecej czasu na wychowanie dzieci.
Dodatkowo dzieci w rodzinach ubogich czesto s3 obcigzo-
ne wieksza iloscig obowigzkéw domowych niz ich réwie-
$nicy. W tym konteks$cie mowi sie np. o najstarszej cérce,
ktéra w ubogich rodzinach wielodzietnych przejmuje duza
cze$¢ obowigzkdw matki (Tarkowska, 2011). Czeste jest
takze zjawisko pracy dzieci. Praca sezonowa dzieci w rol-
nictwie (w soboty i wakacje) jest cechg charakterystyczna
biedy wiejskiej. Bieda moze takze prowadzi¢ do poszu-
kiwania przez dzieci nielegalnych zrédet zarobkowania.
Nalezy tu wymieni¢ przede wszystkim drobne kradzieze,
prostytucje i zebractwo.

Badacze zagadnienia czesto skupiaja sie na momencie
biograficznym zetkniecia dzieci ubogich z systemem edu-
kacyjnym. Jest to zazwyczaj ich ,start w zycie spoteczne”
(Lustig, 1998), gdyz posytanie dzieci do ztobkdw i przed-
szkoli jest w rodzinach ubogich niezwykle rzadkie. Juz na

27




Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

samym poczatku dziecko bywa odrzucane przez réwiesni-
kéw z powodu nieodpowiedniego stroju, braku przyboréw
szkolnych, zabawek i akcesoriéw, gorszej higieny, braku
$niadan i obiadéw. Jesli nie otrzymuje pomocy rodzicéw
i nie ma warunkéw do odrabiania lekcji, czesto juz na
wstepie dostaje gorsze oceny i nie wykazuje postepow
szkolnych, co z kolei pocigga za sobg nieche¢ nauczycieli.
W wyniku tego podwdjnego odrzucenia dziecko szybko
odwraca sie od szkoty, opuszcza zajecia, powtarza klasy
i w konsekwencji zdarza sie, ze catkowicie wypada z sys-
temu edukacji. Ten zamkniety krag prowadzi do replikacji
braku wyksztatcenia w kolejnym pokoleniu, co w oczywi-
sty sposob przektada sie na trudnosci w znalezieniu pracy
i wyjsciu z ubdstwa.

Wykluczenie z grona réwiesnikédw jest bardzo zna-
czacym skutkiem ubdstwa i ma duzy wptyw na kwestie
ewentualnego wychodzenia z biedy. Rodziny ubogie nie-
rzadko doznaja syndromu zamkniecia sie w sobie - nie ma-
jac srodkéw na uczestnictwo w zyciu spotecznym, zrywaja
kontakty ze znajomymi i zamykaja sie kregu rodzinnym.
Ten wzor jest przejmowany przez dzieci, ktére dodatkowo
borykaja sie z ciagtym poczuciem wstydu wobec réwiesni-
kéw z bogatszych rodzin. W efekcie zdarza sie, ze dzieci
nie chca uczestniczy¢ w dodatkowych zajeciach, wyciecz-
kach czy koloniach, nawet jesli s one finansowane przez
pomoc spoteczng czy organizacje charytatywne. Wsréd
dzieci pochodzacych z rodzin ubogich czesciej notuje sie
tez przypadki samobéjstw (Lustig, 1998).

Wobec wszystkich tych probleméw, powstaje gtéw-
ne pytanie: jak przerwac¢ miedzypokoleniowa transmisje
biedy? Problem jest ztozony. Na szanse wyjscia z ubé-
stwa wptywaja takie zmienne niezalezne, jak: otoczenie
przestrzenne (mniejsze szanse w tzw. enklawach biedy)
i gtebokos$¢ biedy (to, ile brakuje do odpowiedniego po-
ziomu dochoddéw). Same monetarne $wiadczenia pomo-
cowe, oprocz oczywistych korzysci, niosg ze sobg skutki
negatywne, gtéwnie w postaci uzaleznienia od pomocy
instytucjonalnej. Wszelkie dostepne dane pokazuja, ze naj-
bardziej zagrozone bieda s rodziny wielodzietne. W tym
kontekscie wprowadzenie w 2016 r. programu 500+ moze

w przysztosci przyczynic sie do redukcji biedy w takich

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

rodzinach i znaczacego spadku zasiegu biedy wsrdd dzieci
w skali catego kraju.

Polska jest jednym z nielicznych krajéw, ktére odno-
towaty, mimo kryzysu z lat 2008-2011, znaczacy postep
w dziedzinie ograniczania ubdstwa. Zasieg biedy wsrod
dzieci zmniejszyt sie bardziej niz wérdéd dorostych. Mimo
to Polska jest krajem, w ktérym bieda i deprywacja mate-
rialna oraz mieszkaniowa wsrdd dzieci jest nadal rozpo-
wszechniona. Tymczasem, jak wskazuje choéby Zalecenie
Komisji Europejskiej z 2013 r. ,Inwestowanie w dzieci:
przerwanie cyklu marginalizacji” (2013/112/UE), zapo-
bieganie dziedziczeniu biedy jest nie tylko podstawowym
obowiazkiem wszystkich panstw wynikajacym z poszano-
wania godnosci ludzkiej i praw cztowieka. Jest to takze in-
westycja, ktéra w dtuzszej perspektywie przynosi korzysci

dla catego spoteczenstwa.

E-mail autora: szymon.wojcik@fdds.pl.
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Ubdstwo dzieci w Polsce

Artykut przedstawia dane dotyczace skali i specyfiki ubdstwa dzieci w Polsce. Na wstepie podano
podstawowe definicje i wskazniki stuzace do pomiaru ubdstwa. Nastepnie przedstawiono zasieg
ubdstwa wéréd dzieci w Polsce, z uwzglednieniem zmian w czasie i poréwnania z innymi krajami
Unii Europejskiej. Zaprezentowano tez dane dotyczace zasitkéw rodzinnych, $wiadczen z Funduszu

Alimentacyjnego oraz prognozy dotyczace wptywu programu Rodzina 500+ na sytuacje finansowa

rodzin z dzie¢mi. Obok ubdstwa monetarnego skupiono sie takze na kwestiach deprywacji material-
nej - dostepu dzieci do zasobdéw niezbednych do ich prawidtowego funkcjonowania biologicznego
i spotecznego. W szczegdlnosci omdéwiono kwestie niedozywienia i niedostatecznych warunkéw
mieszkaniowych. Na koniec poruszono takze zagadnienia spotecznego postrzegania ubdstwa oraz

konsekwencji ubdstwa dla dzieci.

Stowa kluczowe

ubdstwo, zaniedbanie, niedozywienie

Child Poverty in Poland

The article presents data on the scale and characteristics of child poverty in Poland. As an introduc-
tion common definitions and indicators measuring poverty are explained. The paper then presents
the scope and scale of poverty among children in Poland, taking into account changes in time and
comparison with other countries of the European Union. The article also presents data on family allo-
wances, benefits from the Alimony Fund and forecasts of the impact of the programme Family 500+
on the financial situation of families with children. In addition to monetary poverty, the article also
focuses on the issues of material deprivation - children’s access to the resources necessary for the
proper functioning on the biological and social level. In particular, issues of malnutrition and inadequate
housing conditions are discussed. As a conclusion the topics of social perception of poverty and the

consequences of poverty for children were raised.
Keywords

child poverty, neglect, malnutrition
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@ @ @ @ Artykut jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa - Uzycie
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d potowy lat 60. ubiegtego wieku w Europie socjologowie i badacze rodziny obserwuja
procesy zmian i destabilizacji zwigzane z p6zZniejszym zawieraniem matzenstw, wieksza cze-
stotliwosciag kohabitacji i innych alternatywnych form tworzenia rodziny, np. zwigzkéw typu

living-apart-together, rodzin jednoptciowych czy patchworkowych, odktadaniem decyzji o rodzicielstwie,

spadkiem liczby dzieci w rodzinie, wieksza liczbg oséb bezdzietnych, wiekszg liczbg rozwoddw, a tak-
ze wzrostem liczby narodzin pozamatzenskich. W Polsce procesy te zaczety sie uwidacznia¢ dopiero
w latach 80., by przybrac na sile w okresie transformacji (Matysiak, 2014).

Rodzina jest pierwszym i podstawowym srodowiskiem socjalizacji dziecka. Jesli funkcjonuje pra-
widtowo, stwarza dziecku mozliwosci rozwoju, zaspokaja jego potrzeby, wprowadza w $wiat wartosci
i norm spotecznych oraz ksztattuje jego osobowos¢. Rézne dysfunkcje rodziny mogg jednak by¢ za-
grozeniem prawidtowego rozwoju, a niekiedy i bezpieczenstwa dziecka. W pismiennictwie poswieco-
nym problemowi krzywdzenia dzieci wyréznia sie czynniki ryzyka krzywdzenia zwiazane z opiekunami
dziecka i systemem rodzinnym. Za czynniki ryzyka krzywdzenia dziecka uznaje sie m.in. nieobecnosc
jednego z rodzicéw biologicznych, zbytnie obcigzenie obowigzkami, niedojrzatos¢ i brak gotowosci
do podjecia roli rodzica przez nastoletnich rodzicéw, zamieszkiwanie z osobami niespokrewnionymi,
rozpad i konflikty w rodzinach oraz brak oparcia spotecznego (Izdebska, Lewandowska, 2012). Z tego
wzgledu w niniejszym rozdziale przygladamy sie polskim rodzinom pod katem tych charakterystyk,

ktére moga (cho¢ oczywiscie nie musza) stanowic zagrozenie dla dobra dziecka.

Definicje rodziny

Socjologiczna definicja rodziny
Trudnosci w zdefiniowaniu pojecia rodzina wynikaja z tego, ze zawiera ono dwa powiagzane, ale nie-
tozsame ze soba elementy - pokrewienstwo o podfozu biologicznym i zamieszkiwanie we wspdélnym
gospodarstwie domowym (Szacka, 2008). Trudnosci zwigzane s rowniez z zachodzacymi w ostatnich
dziesiecioleciach przemianami w formach zycia rodzinnego. Niektére definicje socjologiczne eksponuja
charakter wiezi wewnatrz rodziny, na ktoéry sktadaja sie intymnos$¢, powigzanie emocjonalne i trwatos$¢
wiezi (Szczepanski, 1970). Przyktadem jest ustalenie, ze ,rodzina stanowi duchowe zjednoczenie szczu-
ptego grona oséb skupionych we wspdlnym ognisku domowym aktami wzajemnej pomocy i opieki,
oparte na wierze w prawdziwg lub domniemang tacznosc¢ biologiczna, tradycje rodzinng i spoteczng”
(Adamski, 2002, s. 31).
Inne definicje koncentruja sie na strukturze rodziny i relacjach miedzy jej cztonkami. Tradycyjnie
wyrdznia sie dwa rodzaje rodzin:
e rodzine mata/nuklearng — ztozona z rodzicéw i dzieci,
e rodzine rozszerzong — w ktorej sktad wchodzg rodzice, dzieci, krewni i powinowaci (Mikusinska,
2008).
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Z uwagi na zmiennos$¢ i wielo$¢ form wspdtczesnych
rodzin pojawiaja sie definicje, ktére prébuja uwzglednic
wszystkie spoteczne konfiguracje uznawane za rodziny.
Bardzo szerokie ramy ustala definicja méwiaca, ze rodzing
jest grupa sktadajaca sie ,z przynajmniej jednej diady ro-
dzic-dziecko lub partner-partner” (Trost, J. [1993]. Family
from a Dyadic perspective. Journal of Family Issues, 14,(1),
92-104; za: Szlendak, 2012). Inng proba sprostania wyzwa-
niom wspoétczesnosci jest ustalenie, ze ,rodzina to jakiekol-
wiek potaczenie dwdch lub wiecej oséb, ktére ztaczone
sg wiezami wynikajacymi z umowy wzajemnej, urodzenia
lub adopcji, ktére razem przejmuja odpowiedzialno$¢ za:
1. zapewnienie przetrwania oraz opieke nad cztonkami
grupy; 2. nowych cztonkéw pojawiajacych sie w wyniku
realizacji funkcji prokreacyjnej lub adopcji; 3. socjalizacje
dzieci; 4. spoteczna kontrole cztonkéw grupy; 5. produk-
cje, konsumpcje i dystrybucje débr i ustug; 6. zapewnienie
emocjonalnosci i zazytosci” (Slany, K. [2002]. Definicja po-
je¢ ,matzenstwo” i ,rodzina” w obliczu pojawienia sie alter-
natywnych form zycia matzensko-rodzinnego. Matzenstwo
i Rodzina, 4(4), za: Szacka, 2008, s. 379).

Prawna definicja rodziny

W polskich regulacjach prawnych nie ma obowiazujacej
definicji rodziny. Z przepiséw Kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego (krio), ktore postuguja sie pojeciem rodzina
(art. 10 § 1, art. 23, art. 27 i art. 97 § 1), cho¢ réwniez nie
podaja jego definicji, mozna wnioskowaé, ze ustawodaw-
cy chodzito o mata i sformalizowana wspdlnote powstata
z chwilg zawarcia matzenstwa. Dzieci wchodzg w sktad tak
rozumianej rodziny tak dtugo, jak mieszkaja z rodzicami,
chyba ze wczesdniej same zawra zwigzek matzenski, zakta-
dajac w ten sposdb wtasna rodzine.

Definicji rodziny nie formutuje ustawa o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Z przepiséw ustawy
wynika jednak, ze dotycza one nie tylko rodzicéw biolo-
gicznych i dzieci, ale takze oséb wspélnie zamieszkujacych
z tymi osobami i prowadzacych wspdlne gospodarstwo
domowe (np. ojczyma, macochy, konkubenta, konkubiny,
dziadkdéw).

Wedtug art. 3 ust. 16 Ustawy o swiadczeniach rodzin-

nych rodzina oznacza:
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odpowiednio nastepujacych cztonkéw rodziny:
matzonkéw, rodzicow dzieci, opiekuna faktycz-
nego dziecka oraz pozostajace na utrzymaniu
dzieci w wieku do ukoniczenia 25. roku zycia,
a takze dziecko, ktére ukonczyto 25. rok zycia le-
gitymujace sie orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, jezeli w zwiazku z tg niepet-
nosprawnoscia przystuguje $wiadczenie pielegna-
cyjne lub specjalny zasitek opiekuriczy albo zasitek
dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia
4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkow
dla opiekunéw (Dz.U. z 2016 r. poz. 162 i 972);
do cztonkéw rodziny nie zalicza sie dziecka pozo-
stajacego pod opieka opiekuna prawnego, dziecka
pozostajgcego w zwigzku matzenskim, a takze pet-

noletniego dziecka posiadajacego wtasne dziecko.

Podobna definicje zawiera ustawa o pomocy panstwa
w wychowaniu dzieci (Dz.U. z 2016 poz. 195). Natomiast
ustawa o pomocy spotecznej (Dz.U. 2004 Nr 64 poz. 593)
podaje nastepujaca definicje: ,rodzina - osoby spokrew-
nione lub niespokrewnione pozostajace w faktycznym
zwigzku, wspadlnie zamieszkujace i gospodarujace”. Nalezy
zwroci¢ uwage, ze powyzsze definicje maja charakter ope-
racyjny i stuzg do ustalenia kryteriéw przyznawania swiad-
czen rodzinnych oraz ustug pomocowych.

Prawne definicje rodziny nie w petni obejmuja przemia-
ny spoteczne ostatnich dekad. W ramach tych przemian
pojawity sie nowe typy rodzin, np.: kohabitacje, definio-
wane jako ,zycie razem ale bez formalnego powiagzania”
(w tym zwiazki os6b homoseksualnych - tzw. rodziny
z wyboru; Slany, 2008), zwiagzki typu living-apart-together
(gdzie dwoje ludzi bedacych w zwigzku decyduje sie
mieszka¢ osobno). Rodzine moze tez tworzy¢ np. wspol-
nie mieszkajace rodzenstwo, dziadkowie zajmujacy sie
na state lub czasowo (np. podczas emigracji zarobkowej
rodzicéw) swoimi wnukami, samotna matka lub ojciec
z dzieckiem. Wraz z rosnaca liczba rozwodoéw pojawiaja
sie rodziny zrekonstruowane, zwane tez patchworkowymi,
gdzie we wspdlnym gospodarstwie domowym mieszkaja
np. osoby po rozwodach i ich dzieci z obecnych i poprzed-

nich zwiagzkow, tworzac sie¢ bardzo ztozonych zaleznosci
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organizacyjnych, emocjonalnych i prawnych. Wazne jest,
by dostosowac polskie przepisy prawne do tych czesto
zawitych sytuacji, tak by jasno okresli¢ wzajemne relacje
oraz prawa i obowiazki obecnych oraz bytych partnerow
i ich dzieci (Matysiak, Mtynarska, 2014).

Rodziny w Polsce

Wedtug danych z Narodowego Spisu Powszechnego
z 2011 r. w Polsce byto 10 972 547 rodzin'. Potowa
z nich (50%) to rodziny z dzie¢mi do 24 r.z. na utrzymaniu.
Wychowywato sie w nich 8 868 762 dzieci i mtodziezy do
lat 24, w tym nieco ponad 7 mlIn dzieci do lat 18. Dzieci
i mtodziez do 24 r.z. pozostajace na utrzymaniu rodziny
najczesciej (76,8%) sa wychowywane w rodzinach, w kto-
rych rodzice zawarli matzenstwo, 18,3% wychowywa-
ne jest samodzielnie przez matki, 2,7% wychowuje sie
w zwigzkach partnerskich, a 2,1% wychowuja ojcowie.

W poréwnaniu ze Spisem z 2002 r. obserwuje sie spa-
dek odsetka rodzin z dzie¢mi na utrzymaniu (z 76% do
50%), co jest zwigzane z ogdlnymi tendencjami spadku
liczby rodzacych sie dzieci i wydtuzenia sie dtugosci zycia,
€O oznacza, ze wiecej jest par matzenskich, ktérych dzieci
usamodzielnity sie. Spada tez odsetek dzieci wychowywa-
nych w matzenstwach (z 83% do 76,8%), rosnie natomiast
odsetek dzieci wychowywanych w rodzinach niepetnych.
W 2011 r. co piate dziecko wychowywato sie w tego typu
rodzinie, przy czym nalezy zauwazy¢, ze liczba dzieci wy-
chowanych przez ojcéw - choc¢ nadal znaczaca nizsza niz
liczba dzieci wychowanych przez matki - rosnie bardziej
dynamicznie. Wzrasta takze odsetek dzieci wychowywa-
nych w zwigzkach partnerskich (z 1,6% w 2002 do 2,7%
w2011 r.).

1 Za podstawe definicji rodziny (biologicznej) w Spisie
Powszechnym przyjeto badz istnienie wiezi miedzy kobie-
ta i mezczyzng (matzenskiej lub partnerskiej), badz wiezi
rodzicoéw/rodzica z dzie¢mi. Wyodrebniono nastepujace
typy rodzin: matzenstwo bez dzieci lub z dzieckiem/dziec-
mi, partnerzy (zwigzek kohabitacyjny) bez dzieci lub z dziec-
kiem/dzie¢mi, a takze samotny rodzic z dzieckiem/dzie¢mi.
Przez dziecko (naturalne lub przysposobione) rozumie sie
osobe mieszkajaca i utrzymujaca sie z rodzicem/rodzicami
niezaleznie od jego wieku pod warunkiem, ze w tym samym
gospodarstwie domowym dziecko nie tworzy rodziny z inng
osoba/osobami (wspétmatzonkiem lub wtasnymi dzieé¢mi).

Dzieci w rodzinie

Wykres 1. Odsetek dzieci do 24 r.z. pozostajacych na
utrzymaniu rodziny wedtug typu rodziny

P 83,03
matzenstwa 7684
. . . 1,6 »
zwiazki partnerskie 27 =
: PR 13,97  v—
matki z dzie¢mi 1833  —
. . L 1,38 1
ojcowie z dzie¢mi 211 =
I ) I I I 1
0 20% 40% 60% 80% 100%

e 2002 e 2011

Zrédto: GUS (2014).

Wykres 2. Odsetek rodzin wedtug liczby dzieci do 24 lat,
pozostajacych na utrzymaniu rodziny w odniesieniu do
wszystkich rodzin w roku 2011

e 26,51 | 1 dziecko
e 17,52 | 2 dzieci

4,28 | 3 dzieci
ammme 1,44 | 4 dzieciiwiecej
e 50,26 | rodziny bez dzieci

w wieku 0-24

Zrodto: GUS (2014).

Wykres 3. Odsetek rodzin z dzie¢mi do 24 lat,
pozostajacymi na utrzymaniu rodziny wedtug liczby dzieci
w roku 2011

e 53,29 | 1 dziecko
e 35,23 | 2 dzieci
8,6 | 3dzieci

e 2,89 | 4 dzieciiwiecej

Zrédto: GUS (2014).
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W polskich rodzinach najczesciej jest jedno lub dwoje
dzieci. Tylko 5,7% ogétu rodzin (11,5% rodzin z dzie¢mi)
to rodziny wielodzietne, czyli majace troje lub wiecej
dzieci. W 2011 r. rodzin, ktére wychowywaty tréjke lub
wiecej dzieci, byto 626,8 tys. (0 ponad 397 tys. mniej
niz w 2002 r.). Z kolei rodziny z czwérka i wiecej dzie-
ci stanowity 25% ogodlnej liczby rodzin wielodzietnych
(w 2002 r. - 30%). Wiekszo$¢ takich rodzin (59%) mieszka
na wsi. W 2011 r. w rodzinach wielodzietnych wychowy-
wato sie ponad 2 min dzieci (doktadnie 2 114 776), czyli ok.
Y wszystkich dzieci do 24 r.z. pozostajgcych na utrzymaniu
rodziny. Wéréd rodzin wielodzietnych dominuja matzen-
stwa z dzieémi (83%), 14% to rodziny wielodzietne-niepet-
ne, a pozostate 3% stanowia partnerzy wychowujacy troje
lub wiecej dzieci. W blisko co czwartym gospodarstwie do-
mowym tworzonym przez rodzine wielodzietng zamiesz-
kuja dzieci z poprzednich zwigzkéw rodzicow (Zwigzek
Duzych Rodzin ,Trzy Plus”, 2016).

Wykres 4. Liczba dzieci ponizej 24 r.z. pozostajacych
w gospodarstwie domowym w rodzinach wielodzietnych, %

e 73 | 3 dzieci
e 14 | 4 dzieci
7 | 5 dzieci

e 6 | 6iwiecejdzieci

Zrédto: Zwigzek Duzych Rodzin ,Trzy Plus” (2016).

Odsetek rodzin wychowujacych dzieci jest w Polsce
relatywnie wysoki w poréwnaniu z innymi krajami rozwi-
nietymi. W 2015 r. byt jednym z najwyzszych wsréd euro-
pejskich krajow OECD.
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Mam 17 lat i za miesigc
urodze dziecko. Méj chto-
pak mnie zostawit, w ogéle
nie mam z nim kontaktu.
Rodzice ztozyli wniosek

do sqdu, Zzeby jego rodzice
ptacili alimenty na dziecko,
on tez ma 17 lat. Moje kole-
zanki bawiq sie, umawiajq
na randki. A ja nic, siedze

w domu i sie martwie. Mam
nauczanie indywidualne,
choc wolatabym chodzic¢

do szkoty. Ale dyrekcja tak
zdecydowata. Jakby sie bali,
Ze ktos sie ode mnie tq cigzg
zarazi. Zmarnowatam sobie
Zycie przez jednq noc, jednq
nieodpowiedniq decyzjq

o seksie. Bardzo zZatuje.
Miatam marzenia, chciatam
pojs¢ na studia, a teraz nie
wiem, czy w ogdle zrobie
mature.

Dziewczyna, 17 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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Tabela 1. Gospodarstwa domowe w krajach OECD® w 2015 r. wedtug liczby dzieci®

Odsetek gospodarstw domowych Odsetek
kraf 2 i ponit
bez dzieci 1 dziecko 2 dzieci 3 i wiecej dzieci 6 lat
Austria 74,07 12,81 9,72 3,39 9,98
Belgia 67,43 13,85 12,72 6,01 12,78
Butgaria 74,72 14,85 9,05 1,38 8,09
Chorwacja 64,93 15,32 14,43 5,33 11,67
Cypr 61,10 16,48 15,90 6,48 14,38
Czechy 68,37 14,75 14,10 2,78 13,20
Dania 70,55 12,43 12,32 4,69 11,39
Estonia 68,77 16,18 10,99 4,06 13,66
Finlandia 77,61 9,34 8,74 4,32 9,56
Francja 68,36 13,36 12,65 5,63 12,66
Grecja 73,42 12,69 11,06 2,82 8,06
Hiszpania 66,02 17,64 13,53 2,81 12,43
Holandia 71,23 11,24 12,74 4,78 10,50
Irlandia 58,47 14,78 15,61 11,14 18,66
Japonia 76,96 10,90 9,49 2,66 8,66
Kostaryka 30,29 23,08 24,61 22,02 26,30
Litwa 69,97 16,57 10,48 2,99 11,10
Luksemburg 66,13 14,54 14,75 4,58 11,79
totwa 68,50 18,07 10,69 2,74 12,97
Malta 63,05 18,04 14,54 4,30 13,42
Meksyk 41,32 23,75 20,53 14,38 -
Niemcy 78,17 11,32 8,04 2,47 8,23
Nowa Zelandia 66,99 13,32 12,81 6,88 -
Norwegia 71,64 12,68 11,08 4,60 -
Polska 61,61 18,47 15,16 476 15,02
Portugalia 63,80 21,39 12,66 2,15 11,59
Rumunia 65,12 18,56 12,63 3,69 10,71
Stowacja 62,81 17,27 15,23 4,69 13,68
Stowenia 69,80 14,05 12,81 3,34 11,57
Szwecja 78,37 8,47 9,89 3,27 9,36
Turcja 45,69 20,79 19,73 13,79 25,38
USA 66,61 14,15 12,00 7,24 -
Wegry 70,78 14,74 10,23 4,25 10,66
Wielka Brytania 68,45 13,77 12,62 5,15 14,95
Wrtochy 69,94 15,45 12,17 2,43 10,26
Srednia dla OECD-32 67,57 14,72 12,65 5,07 -
Srednia dla UE 68,63 14,87 12,34 4,16 11,87
Srednia dla obszaru europejskiego 68,35 15,00 12,37 4,27 11,96

a Rok 2015 dla wszystkich krajow oprocz Meksyku i USA (2010), Norwegii (2011) i Nowej Zelandii (2013).

b Dane dotycza dzieci do 25 r.z., jesli pozostaja na utrzymaniu rodziny, wliczajac dzieci biologiczne i przysposobione, z wyjatkiem Nowej Zelandii, gdzie
klasyfikowano jako bedace na utrzymaniu rodzicdw réwniez starsze dzieci niepracujace w petnym wymiarze godzin, Japonii, gdzie klasyfikowano
tylko dzieci do 20 r.z., ktére nie weszty w zwigzek matzenski, i Stanéw Zjednoczonych, gdzie brano pod uwage tylko dzieci biologiczne do 18 r.z.

Zrédto: OECD.
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Z Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 r. wynika,
ze 74% ogobtu wszystkich rodzin to matzenstwa (z czego
50% to matzenstwa z dzie¢mi, a 24% to matzenstwa bez
dzieci). Rodziny niepetne stanowity 23% rodzin. Tu zde-
cydowanie przewazaja matki z dzie¢mi, ktérych w 2011 r.
byto ponad 2,1 min (o blisko 376 tysiecy wiecej niz
w roku 2002), a jedynie ok. 330 tys. to samotni ojco-
wie (wzrost o blisko 100 tysiecy w poréwnaniu z rokiem
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2002). W rodzinach niepetnych (sktadajacych sie z jed-
nego z rodzicdw z dzieckiem/dzie¢mi) zyto 1,8 min dzieci
ponizej 24 r.z. pozostajacych na utrzymaniu rodzica.
Kolejna kategorie stanowia partnerzy - takich rodzin
zanotowano w 2011 r. 316,5 tys., z czego ponad 171 tys.
to zwiazki z dzie¢mi do 24. r.z. pozostajacymi na utrzyma-

niu rodziny, co stanowi 1% rodzin w Polsce.

Tabela 2. Poszczegélne typy rodzin w latach 19882 2002 i 2011

1988 2002 2011 1988 2002 2011
w tysigcach w %
Matzenstwa bez dzieci 23291 2369,8 2696,4 23 23 24
Matzenstwa z dzie¢mi 6323,2 5860,3 5456,7 62 56 50
Partnerzy bez dzieci - 86,7 1451 0 1 1
Partnerzy z dzie¢mi - 110,7 171,3 0 1 1
Matki z dzie¢mi 13957 1798,3 21742 14 17 20
Ojcowie z dzie¢mi 178,2 231,8 328,5 2 2 3

a W 1988 r. partnerzy z dzie¢mi i partnerzy bez dzieci zaliczani byli do kategorii matzenstw.

Zrédto: GUS, Narodowy Spis Powszechny 1988, 2002, 2011.

Jak pokazuja dane w powyzszej tabeli, struktura rodza-
jéw rodzin powoli zmienia sie w czasie - wida¢ tendencje
spadku odsetka matzenstw z dzieémi i wzrostu odsetka
rodzicéw samotnie wychowujacych dzieci. Jest to niewat-

pliwie zwigzane z rosnacg liczbg rozwoddw.

Co ciekawe, w ciaggu ostatnich lat znaczaco wzrést od-
setek samotnych ojcow wychowujgcych mate dzieci (do
2 r.z. z 8% wszystkich samotnych ojcow w 2002 r. do 21%
w2011 r.).

Tabela 3. Typ rodziny a liczba rodzin z najmtodszym dzieckiem w poszczegdlnej grupie wiekowej

. Matzenstwa Partnerzy . .. Ojcowie
oy
e e Ogétem, % 2 dziecmi, % 2 dziecmi, % o AL T 2 dziecmi, %
dziecka
2002 2011 2002 2011 2002 2011 2002 2011 2002 2011

0-2 lata 16 21 16 20 30 38 19 23 8 21
3-6 lat 18 19 18 19 24 24 19 21 11 16
7-14 lat 35 30 35 30 30 25 33 30 33 28
15-17 lat 13 12 13 12 8 7 11 10 16 12
18-24 lata 17 17 17 18 9 6 17 14 31 22

Zrédto: GUS, Narodowy Spis Powszechny 2002, 2011.
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Duza grupa partneréw z dzieémi wychowuje dzieci Wykres 5. Odsetek matzenstw pierwszych i powtérnych
do 6 r.z. Moze to wynikac z tego, ze zwiazek partnerski W latach 1980-2014

(kohabitacja) w Polsce jest czesciej wstepem do zawarcia
100% -

matzenstwa, niz kontestacja tradycji i wyborem na state oo 1875 856 ads 8h7 olo
o )

(Matysiak, Mtynarska, 2014). Jak wynika z analiz, okoto
80% -

80% kohabitacji trwajacych krdcej niz 3 lata przeksztatca
70%

sie w zwigzek matzenski. Dodatkowym silnym bodzcem
. . . . . L 60%

do sformalizowania zwiagzku jest ciaza i urodzenie dziecka.
50%

W Narodowym Spisie Powszechnym w 2002 r. po

. . . 40% A
raz pierwszy rejestrowano rodziny zrekonstruowane.

. S L 30% A

W 107,7 tys. rodzin przynajmniej jedno z dzieci nie byto 0
L . . B} . 20% A
dzieckiem wspdlnym aktualnych opiekunéw (rodziny zre- 75 80 74 9,2 107
10% -
o 130 6.4 6,1 6,0 74
. , . s . . T T T T 1
matzenstwa, a 34,4 tys. - partnerzy z dzie¢mi. W omawia- 1980 1990 2000 2010 2014

konstruowane), z czego 73,3 tys. tych rodzin stanowity

nych rodzinach wychowywato sie 226,7 tys. dzieci w wieku
esmmme Matzenstwa pierwsze dla obojga nowozencéw

ponizej 18 lat, z tego 130,6 tys. (tj. 57,6%) stanowity dzieci,

esmmme Matzenstwo powtdrne dla jednego z nowozencow
dla ktérych byta to rodzina zrekonstruowana. Pozostate matzeristwo powtérne dla obydwojga nowozencéw

dzieci byty dzie¢mi wspdlnymi matzonkéw lub partneréw 5. s (20153).
(GUS, 2003). W Narodowym Spisie Powszechnym z 2011 r.
nie powtérzono powyzszej analizy, ale z danych dotycza-
cych liczby i struktury zawieranych matzeinstw mozna
whnioskowad, ze liczba rodzin rekonstruowanych zwieksza
sie. Maleje bowiem odsetek pierwszych matzenstw dla
obojga nowozencéw, a zwieksza sie udziat matzenstw po-
wtérnych zaréwno dla jednego matzonka, jak i obydwojga

matzonkow.

Matzennstwa

W 2015 r. w Polsce zawarto 188 tys. zwigzkéw matzen-
skich, czyli o ok. 20 tys. mniej niz w roku poprzednim
(GUS, 2015a). Biorac pod uwage kilkanascie ostatnich lat,
w latach 2004-2008 mozna byto zauwazy¢ systematycz-
ny wzrost liczby zawieranych matzenstw oraz wskaznika
liczby matzenstw na 1000 ludnosci, po czym w latach
2009-2013 obydwa wskazniki zaczety sie zmniejszaé. Od

2014 r. notowany jest nieznaczny wzrost.
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Wykres 6. Liczba matzenstw zawartych w latach 2000-2015
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Zrédto: GUS, http://demografia.stat.gov.pl/bazademografia.

Okoto 81% zawieranych zwigzkéw w 2015 r. to pierwsze matzenstwa dla obojga nowozencéw.
Ten odsetek maleje powoli na przestrzeni ostatnich lat (87% w roku 2002, 86% w roku 2005, 85%
w roku 2010).

Opdznia sie wiek zawierania matzenstw. W 1990 r. najwieksza grupa mezczyzn wstepujacych
w zwigzki matzenskie to osoby w wieku 20-24 lata (49%; GUS, 2010). Mezczyzni w wieku 25-29 lat
stanowili 27% nowozencow. Po uptywie 25 lat, w 2015 r. 16% pierwszorazowych panéw mtodych to
20-24-latki, a 47% - to mezczyzni w wieku 25-29 lat. Rosnie réwniez liczba panéw wstepujacych
w zwigzki matzenskie w wieku 30-44 lat.

Opdznia sie rowniez wiek zawierania zwigzkdw matzenskich przez kobiety. W 1990 r. 51% panien
mtodych miato 20-24 lata, a 13% - 25-29 lat. W 2015 r. 32% kobiet bioracych $lub po raz pierwszy
byto w wieku 20-24 lata, a 43% miato 25-29 lat.

W 2015 r. wiek $rodkowy nowozencow (mediana) wynosit 28,4 roku dla mezczyzn i 26,3 roku
dla kobiet.

Coraz czesSciej zawarcie zwigzku matzenskiego poprzedza kohabitacja (wyk. 7).

Rosnie tez akceptacja dla alternatyw wobec zwigzku matzenskiego. Jak wynika z badan prowa-
dzonych przez CBOS w 2013 r., ponad % badanych (63%) akceptuje to, ze mtodzi ludzie, tymczasowo
lub definitywnie, rezygnujg z matzenstwa. W poréwnaniu z badaniami z 2008 r. wskaznik ten wzrést
0 6 punktéw procentowych (CBOS, 2013a).

Jesli jednak chodzi o wychowywanie dzieci, to na tle innych krajéw europejskich Polacy znacz-
nie czesciej uwazaja, ze najlepszym srodowiskiem jest matzenstwo. W roku 2012 uwazato tak blisko
% Polakéw.
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Wykres 7. Udziat kohabitacji oraz matzenstw bezposrednich (niepoprzedzonych kohabitacja)
w catkowitej liczbie nowo tworzonych przez kobiety zwigzkdw, Polska, lata 1970-2010, %

1970-1979

1980-1989

1990-1995

1996-2000

2000-2005

2006-2010

)

w
0
o
w

5,5 84,

[
v

58 74,

N
N

w
v

7,5 62,

2,1 47,

v
0

o
=3 !
w
w
O
w

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrédto: obliczenia Matysiak na danych GGS-PL (Matysiak, Mtynarska, 2014, za: Kotowska, 2014).
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Wykres 8. Odsetek badanych, ktérzy zgadzaja sie ze stwierdzeniem: ,Ludzie, ktérzy chca miec dzieci, powinni wejs¢
w zwigzek matzenski”
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Dzietnos¢

Wraz ze wzrostem wieku zawierania matzenstw rosnie réwniez wiek urodzenia pierwszego
dziecka. W 2000 r. kobiety rodzity pierwsze dziecko srednio w wieku 24 lat. W 2009 r. wiek
ten podwyzszyt sie o ok. 2 lata — do 26 lat, a w 2015 r. wzrdst do 27,6 roku. Odnotowuje sie
réowniez wzrost ptodnosci kobiet w wieku 30-34 lata, co moze by¢ skutkiem nowego stylu
zycia mtodych ludzi - najpierw zdobycie wyksztatcenia i pozycji zawodowej, nastepnie $wia-
doma decyzja o zostaniu rodzicem. Nalezy tez zauwazy¢, ze spada liczba urodzen u bardzo
mtodych matek (ponizej 20 r.z.), cho¢ nadal w 2015 r. matki w tym przedziale wiekowym

urodzity w Polsce 24 060 dzieci, w tym 2840 dzieci urodzity matki ponizej 18 r.z.

Wykres 9. Urodzenia zywe wedtug wieku matki w latach
1990-2015, %
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Zrédto: Rocznik demograficzny 2016 (GUS).

Wystepuje istotna réznica w wieku urodzenia pierwszego dziecka miedzy kobietami miesz-
kajacymi na wsi (26,3 roku) a mieszkankami miast (28,4 roku). Wyrazny jest tez wptyw wy-
ksztatcenia - kobiety z wyksztatceniem wyzszym rodzg pierwsze dziecko $rednio w wieku 29
lat, ze $rednim - w wieku lat 25, za$ z wyksztatceniem gimnazjalnym - w wieku lat 19.

Co istotne, coraz wiecej dzieci rodzi sie w zwigzkach pozamatzenskich. W 2002 r. byto to
14,4% wszystkich zywo urodzonych dzieci, w 2015 r. juz blisko co czwarte dziecko (24,5%)
urodzito sie poza matzenstwem. Czesciej dzieje sie tak w miescie (64,5% urodzen pozamat-

zenskich) niz na wsi. Na tle innych krajow europejskich wskaznik ten nie jest jednak wysoki.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site



43

2017 Dzieci w rodzinie

Wykres 10. Odsetek zywych urodzen pozamatzenskich w 2014 r. w wybranych krajach
europejskich
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Zrodto: Eurostat.
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Wspotczynnik dzietnosci, oznaczajacy liczbe urodzo-
nych dzieci przypadajacych na jedna kobiete w wieku roz-
rodczym (15-49 lat), w roku 2014 wynosit 1,29. Jest to

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

zdecydowanie ponizej wartosci zastepowalnosci pokolen,

ktéra wynosi 2,1. |-.

Wykres 11. Wskazniki dzietnos$ci w Polsce w latach 1960-2014 (
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Zrédto: www.dzieciwPolsce.pl.

Wedtug badan CBOS z 2012 r. blisko potowa Polakéw
(49%) chciataby mie¢ dwoje dzieci. Kolejne 25% ankieto-
wanych wskazato troje dzieci. Tylko 10% respondentow
chciatoby mie¢ jedno dziecko, a 4% zadnego (CBOS, 2012).
Wida¢ wiec dos¢ duzy rozdzwiek miedzy deklaratywnymi
checiami a rzeczywista dzietnoscia.

Badacze podaja wiele przyczyn niespetnionych aspira-
cji rodzicielskich Polakéw. Wsréd nich najczesciej wymie-
nia sie:

e poziom dochoddw i ich niestabilnos¢ zwigzang gtow-
nie z ryzykiem braku pracy, a takze trudnosciami mto-
dych oséb z wejsciem na rynek pracy,

e trudnosci taczenia pracy zawodowej rodzicéw z obo-
wiazkami opiekunczymi nad dzie¢mi,

e rosnace koszty wychowywania dzieci?,

e brak wtasnego mieszkania,

e nieréwny podziat obowigzkéw domowych.

Rozwody

Liczba rozwodéw w Polsce znaczaco wzrosta w poréwna-
niu z sytuacja z lat 80. i 90. XX w. czy poczatku obecnego
stulecia - od ok. 40 tys. w 1980 r. do ponad 67 tys. w roku
2015. W ostatnich latach utrzymuje sie jednak na w miare

stabilnym poziomie (ok. 1,7% na 1000 mieszkancow).

2 Centrumim. Adama Smitha szacuje, ze koszt wychowania jed-
nego dziecka w Polsce (do osiagniecia 18 r.z.) wynosi 176-190
tys. zt, dwojki dzieci - 317-350 tys. zt, a koszt wychowania
dziecka pochtania 15-30% budzetu domowego (Surdej, 2016).

Wykres 12. Liczba rozwoddw w Polsce w latach
1980-2015
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Zrédto: GUS (2015a).

W 2015 r. rozwodzace sie pary wychowywaty 39,1
tysiecy matoletnich dzieci. Ponad potowa dzieci w chwili
rozwodu rodzicow ma 7-15 lat.

Wykres 13. Dzieci z rozwiedzionych w 2015 r. matzenstw
wedtug wieku, %
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Zrédto: demografia.stat.gov.pl.
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W wiekszosci przypadkow sad powierzyt wykonywanie wtadzy rodziciel- .- Wykres 14. Liczba rozwodéw na 1000
skiej matce (58,7%). Tylko w 4,5% spraw sad powierzyt wtadze rodzicielska ludnoéci w roku 2014 w wybranych

kraiach Unii E kiei.
ojcu, natomiast w 34,8% spraw - obojgu rodzicom. rajach Unii Europejskiej

Liczba separacji w roku 2015 wyniosta 1,7 tys. W ciaggu kilku ostatnich

lat systematycznie spada liczba separacji od 11,6 tys. w roku 2005 przez 3,4 . Dania 34—
tys. w roku 2009 do 1,7 tys. w roku 2015. Litwa 33 IE—
Mimo rosnacej na przestrzeni lat liczby rozwoddéw Polska pozostaje jed- totwa 31—
nym z krajow Europy, gdzie liczba rozwoddw jest najmniejsza i nizsza niz |.-" Szwecja 27 I
$rednia dla catej Unii Europejskiej. Luksemburg 26 I
Rozwiedzeni matzonkowie w Polsce przezyli ze soba érednio ok. 14 lat. Czechy -
W 2014 r. $redni wiek mezczyzn w momencie rozwodu to 40 lat. Kobiety Finlandia N —
byty o ok. 2,5 roku mtodsze.
W ponad % przypadkéw powddztwo o rozwdd wnosi kobieta. Natomiast UChte(gsgfizr; 24 IE—
orzeczenie rozwodu z winy zony nastepuje w niewiele ponad 3% przypadkéow
(wina meza orzekana jest w 20% rozwodéw), ale przewaznie — ponad 70% Estonia i —
rozwodéw — sad nie orzeka winy. Najczesciej jako przyczyne rozwodu mat- Hiszpania 22
zonkowie deklaruja niezgodno$¢ charakterow (42% wszystkich rozwodéw), Holandia 2,1
kolejne przyczyny to zdrada (21%) oraz alkoholizm (17%). Niemcy 21
Dtugos$¢ postepowania sgdowego jest zalezna od tego, czy sad orzeka Szwajcaria 20 N
o winie jednego matzonka, obydwojga matzonkéw, czy tez rozwdd odbywa
sie bez orzeczenia o winie. W pierwszej sytuacji najwiecej spraw rozwodo- Wielka 2,0 I

Brytania (2012)
wych trwato 7-11 miesiecy. W drugiej sytuacji (wina obydwojga matzonkdw)

postepowania trwaty najczesciej rok, cho¢ az w ponad 16% przypadkéw cig- Weery 20 —
gnety sie ponad 2 lata. W przypadku braku orzeczenia o winie od wniesienia UE-28 (2011) 20 ——
powdédztwa do prawomocnego wyroku uptywato najczesciej 1-3 miesiecy. Stowacja 19
Rozwdd jest bolesnym doswiadczeniem dla dzieci rozwodzacej sie pary, Norwegia 19
ktére moze by¢ spotegowane, jesli rozwodzacy rodzice nie dochodza do Polska 17 m—
porozumienia w sprawie opieki (Izdebska, 2008). Ustawodawca przewidziat Butgaria J—
w nowelizacji kodeksu postepowania cywilnego w 2009 r. mozliwos¢ kiero-
Rumunia 1,4 N
wania przez sedziéw spraw do mediacji, w celu ugodowego rozwigzania kwe-
. . . . , Stowenia 1,2
stii spornych, dotyczacych zaspokojenia potrzeb rodziny, alimentéw, sposobu
sprawowania wtadzy rodzicielskiej i kontaktéw z dzie¢mi (art. 445 § 2 kpc). Wtochy 09 I
Odsetek spraw kierowanych do mediacji pozostaje jednak bardzo niski. Z ba- Malta 08 Il
dan przeprowadzonych w 2012 r. w wybranych sadach rejonowych wynika, 0 2 4 6

ze sady kierowaty do mediacji zaledwie 1-2% spraw rozwodowych (Umirska- Srodior Eorostar
rodro: curostat.

Krygier, 2013). Takze dane z Ministerstwa Sprawiedliwosci potwierdzaja,

ze liczba mediacji rodzinnych, cho¢ rosnaca w ostatnich latach, pozostaje

w Polsce instrumentem nadal stosunkowo rzadko wykorzystywanym.
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Wykres 15. Postepowania w sprawach rodzinnych w sagdach powszechnych zakonczone w wyniku postepowania
mediacyjnego w latach 2006 - | pétrocze 2016
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Zrédto: Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwosci.

Alimenty

W 2015 r. sady okregowe wydaty 34,4 tys. prawomocnych orzeczen w spra-

wach o alimenty orzeczone w sprawach o rozwdd, w tym 32,7 tys. spraw do-

tyczyto dzieci. Srednia wysoko$¢ alimentéw zasadzonych na dziecko w 2015 r.

wyniosta 736,3 zt.

Tabela 4. Prawomocne orzeczenia w sprawach o alimenty (orzeczone w sprawach o rozwéd w sadach okregowych)

w2015r.
Liczby spraw, w ktérych roszczenia w zakresie alimentéw S
= 2
Qe w 3
uwzgledniono w catosci, 5 £ @ =
. L zawarto ugode @ ' g g2
Rodzaje spraw . W czesci o & ]
; Ogétem Ne a5 3
o alimenty w2 N ; SN
8e 3z Se 3
. a a a = E @ SN E ]
0 zasadzenie 0 zmiane o0 zasadzenie 0 zmiane [ g 2 £3 g 5
. . . . > £ v wn £
pierwszy raz wysokosci pierwszy raz wysokosci z= E & 8= g
Razem 34448 29 611 4083 638 87 25870582 751,0
Zasadzone na dzieci (w tym 32744 28 052 3959 621 83 24110 143 736,3
rzecz matoletnich)
matzonkéw 1183 1099 76 8 - 924 398 7814
matzonkow 521 460 48 9 4 836 041 1604,7
i ich dzieci

Zrédto: Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwosci.

Stopniowo maleje liczba spraw o egzekucje $wiadczen alimentacyjnych,

przy jednoczesnym wciaz niskim stopniu skutecznosci egzekucji.

W 2015 r. sady skazaty 10 746 oséb za nieptacenie alimentow (z art.

209 kk). W ostatnich latach liczba skazanych za uporczywe nieptacenie ali-

mentow maleje (wyk. 17). Nalezy réwniez zauwazy¢, ze okreslenie zawarte

w art. 209 kk méwiace o uporczywym uchylaniu sie od obowiazku alimenta-

cyjnego jest na tyle nieprecyzyjne, iz wystarczy nieregularne wptacanie nie-

wielkich sum, by sady uznaty, ze przestanka uporczywosci nie jest spetniona.
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Wykres 16. Liczba spraw egzekucyjnych dla spraw o egzekucje w sprawach alimentacyjnych w latach 2009-2015
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Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.
Wykres 17. Prawomocnie skazani dorosli z art. 209 kk w latach 2011-2015
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Zrédto: Ministerstwo sprawiedliwosci, Departament Strategii i Funduszy Europejskich (2016)

Jednoczesnie z informacji Krajowego Rejestru Dtugow (2016)° z 22 grud-
nia 2016 r. wynika, ze widnieje w nim ponad 312 tysiecy rodzicéw uchylaja-
cych sie od ptacenia alimentéw. Ich taczny dtug wynosi ponad 10,5 miliarda
ztotych. S3 to jednak dane niepetne, gdyz do rejestru wpisywani sg w duzej
mierze jedynie dtuznicy alimentacyjni, za ktérych gminy ptaca tzw. $wiadcze-
nie alimentacyjne. Swiadczenie to przystuguje jednak tylko dzieciom, w kté-
rych rodzinach dochéd na osobe jest dos$¢ niski - nie przekracza 725 zt.

Ministerstwo Sprawiedliwo$ci twierdzi, ze okoto 80% rodzicow, ktérzy
maja zasadzone alimenty, uchyla sie od ich ptacenia, w 96% sa to ojcowie.

Informacje o swiadczeniach z Funduszu Alimentacyjnego przyznawanych
w sytuacji nieskutecznosci egzekucji alimentéw przy jednoczesnej ztej sytu-
acji materialnej rodziny przedstawione sg w tym raporcie w rozdziale Ubdstwo

dzieci w Polsce.

3 Od 1 lipca 2015 r., czyli od wejscia w zycie nowelizacji Kodeksu karnego, gminy
sg zobligowane do przekazywania danych o zobowiazaniach alimentacyjnych do
wszystkich biur informacji gospodarcze;j.

od dawna o tym marzytam,
zeby nie styszec ich ktétni,
zeby w domu byt spokéj

i nawet raz wykrzyczatam
im, Zeby w koncu sie rozeszli,
bo mam tego wszystkiego
dos¢. | oni teraz sie rozstajq.
Boje sie tego i martwie sie, ze
to przeze mnie.

Dziewczyna, 11 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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Wybrane typy rodzin

Rodziny niepetne
Mozna wyrdéznic kilka typdw rodzin niepetnych, przyjmujac za kryterium ptec rodzica, okres roztaki czy
tez jej przyczyne, co obrazuje ponizszy schemat.

Schemat 1. Typologia niepetnego rodzicielstwa z uwzglednieniem przyczyn, czasu nieobecnosci
rodzica oraz ptci gtowy gospodarstwa domowego

samotna matka
rodziny niepetne > e ledunapte¢ | —» s
Ziny niep e wzgledu na p z dzie¢mi
i samotny ojciec
z dzie¢mi
ze wzgledu na czas
trwania niepetnosci
czasowa dtugotrwata
pobyt rodzica w zaktadzie rodziny osierocone na skutek
karnym $mierci rodzica

rodziny rozbite na skutek

——————» dtuzszy pobyjc rodzica ——————» rozwodu, separacji,
za granica N
porzucenia
e ey e ] rodziny niepetne blologlcznle
EEE— . _ (panny, kawalerowie
sanatorium) s
z dzieckiem)
S charakter pracy (nauki)

Zrédto: Ractaw, Twarkowska (2013).
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Niezaleznie jednak od typu rodziny niepetnej, na sytuacje dziecka w takiej
rodzinie moga rzutowac podobne trudnosci: psychologiczne, ekonomiczne,
spoteczne i logistyczne.

Jak pokazuja opinie praktykow (Wildner, Woijtasik, 2011) pracujacych
z dziecmi, obecno$¢ obojga rodzicéw jest niezbedna do prawidtowego roz-
Woju poznawczego i spotecznego dziecka. Dzieci wychowane w rodzinach
niepetnych traca wzorzec osobowy mezczyzny (wiekszo$¢ rodzin niepetnych
w Polsce to samotne matki z dzie¢mi). To z kolei moze przektadac sie na
znieksztatcenie mozliwosci wchodzenia w prawidtowe relacja z partnerem
w dorostym zyciu oraz budowanie prawidtowych relacji z wtasnym dzieckiem.

Dzieci z rodzin niepetnych przejawiaja potrzebe kontaktu i wiezi emo-
cjonalnej z obojgiem rodzicéw oraz odczuwajg tesknote za ,utraconym”
rodzicem.

Dodatkowo w przypadku rodzin, ktére zostaty rozbite w konsekwenciji
rozwodu lub separacji, szczegdlnie trudnym momentem jest kryzys w rodzinie
i rozejscie sie rodzicow.

Ponadto gdy wychowanie i utrzymanie dziecka spada na jedng osobe,
obciazenie obowigzkami moze spowodowaé mniejsza dostepnos$¢ czaso-
w3 i emocjonalng rodzica dla dziecka. Moze tez wigzac sie z trudnos$ciami
finansowanymi.

Polacy w wiekszosci nie widza jednak nic ztego w wychowaniu dziec-
ka przez samotnego rodzica. Taka opinie wyrazito 57% dorostych Polakéw
uczestniczacych w Polskim Generalnym Sondazu Spotecznym. Jest to je-
den z najwyzszych wynikéw wsréd krajéw europejskich uczestniczacych
w badaniu. Tak wysokie przyzwolenie moze wynika¢ zaréwno z przemian
kulturowych i liberalizacji pogladéw, zwtaszcza wséréd osdb mtodszych, jak
i rozpowszechnienia doswiadczenia samotnego rodzicielstwa. Inng przyczyna
moze by¢ ,brak kojarzenia niepetnosci rodziny z zachowaniami uznawanymi
za wykraczajace poza przyjety zestaw norm spotecznych (np. niepetno$é ro-
dziny jako zjawisko przypisane underclass i kojarzone z zasitkobiorcami po-

mocy spotecznej; Ractaw, Twarkowska, 2013).

Dzieci w rodzinie

Od kilku lat moja mama
wyjezdza do pracy do
Szwecji. Zwykle jechata na
3-4 miesiqce, a reszte roku
spedzata w domu. Bylismy
wtedy z tatq sami, tesknili-
smy, no ale jakos dawalismy
rade. Ale teraz tata stracit
prace i nie moze znalez¢
nowej. Wczoraj rodzice
powiedzieli mi, ze jadq razem
do Szwecji, a ja na razie
zostaje z babciq, bo mam
szkote i w ogdle. Jak oni
mogq mnie tak zostawic?

Chtopak, 13 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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Wykres 18. Odsetek badanych, ktérzy zgadzaja sie ze stwierdzeniem: ,Samotny rodzic moze
wychowac dziecko tak samo dobrze jak oboje rodzicow”

Dania 71,1
Islandia 70 |
Niemcy 60,8 I
Polska 57,1 I—
Szwecja 534 I
Irlandia | 51,3 I——
Norwegia 51 I
Wielka Brytania 49,7 I
Litwa | 47,7  ——
Portugalia 46,4 I
Rosja 46,3 I
Finlandia | 45,6 I
Belgia 453 I
Czechy | 452 I
Austria | 44,8  I————
Chorwacja 442 I
Holandia 437 I——
Szwajcaria 43,3 I
Francja 39,5 I
Stowenia 37,9 I
totwa 342 I
Stowacja 27,1 I
Butgaria 26 I

T T T T T T T T 1
10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

o

Zrodto: International Social Survey Programme (2012).
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Rodziny roztaczone z powodu migracji rodzicow
Migracje zagraniczne nie sa w naszym kraju zjawiskiem
nowym, lecz w ostatnich latach, zwtaszcza po wejsciu
Polski do Unii Europejskiej, mamy do czynienia ze znacz-
nym wzrostem wyjazdéw zagranicznych, przede wszystkim
w celach zarobkowych. Z szacunkéw GUS (2016a) wynika,
ze w 2015 r. poza granicami naszego kraju przebywato cza-
sowo okoto 2,4 min oséb. Dane te dotycza jedynie osob,
ktére poza granicami Polski przebywaty ponad 3 miesiace,
nie uwzgledniaja wiec tzw. pracownikéw sezonowych wy-
jezdzajacych na krétsze pobyty. Wsrdd oséb emigrujgcych
na pobyt czasowy 14% stanowig dzieci do lat 19.

Wykres 19. Emigranci przebywajacy za granicg czasowo
powyzej 3 miesiecy w 2011 r. - udziat dzieci i mtodziezy
w ogolnej liczbie emigrantow (wyniki NSP 2011), %

e 4 | 0-4lata
e 4 | 5-9lat

3 | 10-14 lat
e 3 | 15-19lat
e 86 | dorodli

Zrédto: GUS (2015b).

Dzieci, ktére wyjechaty z rodzicami lub jednym z nich
za granice, nawet w sytuacji obiektywnej poprawy wa-
runkéw materialnych, socjalnych czy edukacyjnych, sa
réwniez narazone na negatywne skutki emigracji. Musza
odnalez¢ sie w obcej kulturze, zostaja pozbawione kon-
taktéw z kolegami oraz rodzina, ktéra pozostata w kraju,
czesto nie znaja jezyka i trudno im nawiazac relacje z ré-
wiesnikami, a do tego zapracowani rodzice poswiecaja
im zbyt mato czasu. Jednoczes$nie wyjazd za granice jest
réwniez pewna szansa - dzieci majg m.in. mozliwos$¢ na-
uki jezyka obcego, co moze w przysztosci zwiekszy¢ ich
szanse na rynku pracy”.

Znacznie wiecej rodzin wybiera jednak opcje wy-
jazdu jednego rodzica (rzadziej obydwojga rodzicow)

4 Wiecej na ten temat - zob: Slusarczyk (2014).

Dzieci w rodzinie

i pozostawienia dzieci w kraju. Z badan przeprowadzonych
na zlecenie Rzecznika Praw Dziecka w 2014 r. (Walczak,
2014) wynika, ze czasowej roztaki z przynajmniej jednym
z rodzicéw doswiadczyta az ¥ badanych uczniéw w wieku
10-19 lat. Z tej grupy 68% doswiadczyto emigracji ojca,
14,8% - migracji matki, a 17,2% - migracji obydwojga ro-
dzicow. Srednia dtugoséé wyjazdu ojcdw byta blisko dwu-
krotnie dtuzsza niz matek (7,6 vs 3,9 miesiaca).

Stwarza to swoistg kategorie rodzin niepetnych, z cza-
sowa nhieobecnoscia jednego lub obydwojga rodzicow.
Z jednej strony warunki bytowe takiej rodziny moga ulec
poprawie. Z drugiej strony wyjazd moze jednak wptywac
negatywnie na funkcjonowanie dzieci w takich rodzinach
i ich poczucie bezpieczenstwa, moze przyczyniac sie do
probleméw wychowawczych, czesto zmienia tez relacje
miedzy wspotmatzonkami i ostabia wiezi z innymi czton-
kami rodziny (Tarka, 2014).

Nieletni rodzice

Za nieletnich rodzicéow uznaje sie tych, ktorzy w chwi-
li urodzenia dziecka nie ukonczyli 18 r.z. Od lat 90. XX
w. obserwowany jest generalny trend zmniejszania sie
liczby urodzen przez bardzo mtode matki (z wyjatkiem
nieznacznego wzrostu w latach 2008-2010), przy czym
spadek ten nastepowat szybciej na wsi niz w miescie.
W 2015 r. nieletnie mamy urodzity 2840 dzieci. Problem
nieletnich rodzicéw jest wiec duzym wyzwaniem spo-
tecznym. Nieletnie rodzicielstwo wigze sie z dodatkowym
(oprocz rodzicielskiego) stresem, jaki przezywajg rodzi-
ce, zwigzanym m.in. z koniecznos$cig potaczenia edu-
kacji z opieka i wychowaniem dziecka, niemoznoscia
samodzielnego utrzymania rodziny i brakiem wtasnego
mieszkania. Nieletni rodzice zazwyczaj sa niedojrzali, nie-
przygotowani emocjonalnie, spotecznie i ekonomicznie
do roli rodzica. Z powodu nieposiadania petni praw oby-
watelskich i prawnych dziecko nieletnich rodzicéw otrzy-
muje wyrokiem sadu opiekuna prawnego (moze to by¢
np. rodzic nastoletniej matki), ktory jest odpowiedzialny

prawnie za opieke i wychowanie dziecka.

51




Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Wykres 20. Urodzenia zywe na 1000 kobiet w wieku 15-18 lat w latach 1990-2015

50 709

40
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20

10 1 138 126 12,8 138

15,2

141 13,8 12,7

15,6

141 12,8 13,5 13,2 12,5 11,9
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T
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e \Wie§  emmmm» miasto
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T T

T
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Zrédto: GUS (2016b).

Pary nieheteroseksualne wychowujace dzieci

Trudno jest precyzyjnie okresli¢ liczbe dzieci wychowy-
wanych w zwigzkach jednoptciowych w Polsce. Istnieje
kilka istotnych przeszkod w zbieraniu danych. Po pierw-
sze, informacje o orientacji seksualnej uznawane s3 za
dane wrazliwe, przez co nie zbiera sie ich w badaniach
powszechnych. Po drugie, brak uregulowan prawnych
dla par homoseksualnych (i wychowywanych przez nie
dzieci) uniemozliwia oparcie sie na ogdélnodostepnych da-
nych urzedowych. Ponadto z uwagi na silne uprzedzenia
w stosunku do oséb o orientacji homoseksualnej, wiele
z nich zyje w ukryciu lub ujawnia informacje o swojej
orientacji tylko osobom najblizszym. Dane szacunkowe
modwia, ze okoto 46,5 tysigca par tej samej ptci wychowuje
w Polsce dzieci, cho¢ z pewnoscia szacunki te, z uwagi
na wymienione wyzej przeszkody, sg zanizone (Wycisk,
2014). O tego typu zwigzkach moéwi sie czasem ,rodzina
z wyboru” (od angielskiego family of choice) lub ,rodzina
teczowa”, cho¢ w dyskursie publicznym gtéwnego nurtu
czesto, gdy méwi sie czy pisze o Srodowisku LGBT, unika
sie terminu rodzina, a zwiazki nieheteroseksualne prébu-
je sie przedstawi¢ w oderwaniu od rodziny lub ewentu-
alnie jako pretendujgce do miana rodziny alternatywnej
(Mizielinska, Stasinska, 2014).

Rodziny, w ktoérych role rodzicielskie petnig osoby tej
samej ptci, moga sie formowac na kilka sposobéw. Osoby
homoseksualne w réznych momentach swojego zycia od-
krywaja/ujawniaja swoja tozsamos$¢ seksualna, zdarza sie,
ze tworza one wczesniej zwiazki heteroseksualne, w kté-

rych maja dzieci. Kiedy wchodza w zwiazek z partnerem

tej samej ptci, wychowuja je nadal, przy wsparciu nowego
partnera. Inne pary decyduja sie na adopcje, rodzicielstwo
zastepcze lub zabieg sztucznego zaptodnienia (w Polsce
dwie pierwsze formy nie sg dopuszczane przez prawo;
Kaim, Gugniewicz, 2007).

Z raportu przygotowanego przez Polska Akademie
Nauk (Mizielinska, Abramowicz, Stasinska, 2014) wynika,
ze w Polsce zyje ok. 2 mIn oséb homoseksualnych. W ba-
daniach ankietowych prowadzonych przez PAN wsréd
0s0b, ktére przez co najmniej 6 miesiecy pozostawaty
w zwigzkach nieheteroseksualnych, 9% badanych twier-
dzito, ze ma dzieci, jednak wiekszos¢ z nich urodzita sie
w poprzednich, heteroseksualnych zwigzkach. Tylko 8%
dzieci 0sob nieheteroseksualnych urodzito sie w obecnych
zwigzkach homoseksualnych, w znacznej wiekszosci two-
rzonych przez dwie kobiety.

Dzieci z rodzin nieheteroseksualnych sa w znacznym
stopniu narazone na wykluczenie ze wzgledu na nega-
tywne stereotypy obecne w spoteczenstwie i tendencje
homofobiczne. Jak pokazuja badania CBOS (2013a), tylko
okoto % Polakéw uwaza pary jednoptciowe wychowuja-
ce wspolnie dziecko za rodzine, cho¢ nalezy zauwazy¢, ze
w poréwnaniu z podobnymi badaniami nastgpit znaczacy
wzrost akceptacji tej formy Zycia rodzinnego (z 9% w 2006
do 23% w 2013 r.). W poréwnaniu z innymi krajami eu-
ropejskimi odsetek oséb uznajacych, ze osoby tej samej
ptci moga wychowaé dziecko rownie dobrze jak pary he-
teroseksualne jest niski, 17,5% badanych uznaje, ze para
kobiet pozostajacych w zwigzku moze wychowac dziecko

réwnie dobrze jak para heteroseksualna, a w przypadku
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pary mezczyzn wspodlnie wychowujacych dziecko - zaledwie 8,5% respondentéw jest podobnego zda-
nia. Plasuje to Polske wsréd krajéw o najnizszym stopniu przyzwolenia na wychowywanie dzieci przez

pary jednoptciowe.

Wykres 21. Odsetek badanych, ktérzy zgadzaja sie ze stwierdzeniem: ,Dwie kobiety bedace
parg mogg tak samo dobrze wychowac dziecko jak para mezczyzny i kobiety”

Islandia 85,9 | ———
Holandia 69,7 | —
Dania 64,5 |
Niemcy 64,45 | ———
Szwecja 64 | ———

Belgia 54,2  I—
Norwegia 53 I
Szwaijcaria 50,1 I

Irlandia 493 I——

Austria 47,2 I——

Francja 46,1 I——

Wielka Brytania

435 I—

Portugalia 42,7 I
Finlandia 42,6 I
Stowenia 34,3 I
Czechy 27,5 I
Chorwacja 17,7
Polska 17,5
Stowacja 11,6 I
Butgaria 8, NI
Rosja 82 [N
totwa 6,2
Litwa 42

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrodto: International Social Survey Programme (2012).




54

Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Wykres 22. Odsetek badanych, ktérzy zgadzaja sie ze stwierdzeniem: ,Dwdch mezczyzn
bedacych parg moze tak samo dobrze wychowacé dziecko jak para mezczyzny i kobiety”

Islandia 80,9 |
Holandia 63,1 | ——
Szwecja 60,5 I
Dania 58,8 I
Niemcy 56,55 I——
Norwegia 49 I
Belgia 47,5 I
Irlandia 433 —
Szwajcaria 42 I
Francja 412 I
Wielka Brytania 40,6 I
Portugalia 37,8 I
Finlandia 369 I
Austria 331 I
Stowenia 25,1 I
Czechy 21,2
Chorwacja 14 [
Polska 85 [N
Rosja 67
Butgaria 56
Stowacja 52
totwa 52 [l
Litwa 23 H
T T T T T T T T T T 1
0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrédto: International Social Survey Programme (2012).

Réwniez sytuacja prawna takich rodzin jest skomplikowana. Rodzic nie-
biologiczny jest w zasadzie osobg obca dla dziecka w $wietle prawa. Nie ma
mozliwosci przysposobienia dziecka przez partnera niebedacego rodzicem
biologicznym, co powoduje, ze rodzic niebiologiczny nie moze podejmowacd
decyzji o istotnych sprawach dziecka, w przypadku $mierci rodzica biolo-
gicznego rodzic niebiologiczny nie ma prawa do opieki nad dzieckiem, gdy
rodzic niebiologiczny opusci rodzine nie ma on obowigzku ptacenia alimen-
téw itd. Niejasna sytuacja prawna rodzica niebiologicznego utrudnia mu tez
wspodtprace ze szkota czy ochrong zdrowia - nie jest postrzegany jak pet-
noprawny opiekun.
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»Rodzicielstwo za kratkami”

W Polsce funkcjonuja dwa domy dla matki i dziecka przy zaktadach karnych - przy
Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu oraz Zaktadzie Karnym w Krzywancu. Powstaty
one z uwagi na szczegblng sytuacje ciezarnych oraz matek pozbawionych wolnosci.
Placowki te zapewniajg ciezarnym, matkom oraz ich dzieciom opieke medyczng i bar-
dzo dobre warunki bytowe. Ponadto umozliwiaja skazanym matkom statg i bezpo-
Srednia opieke nad swoimi dzie¢mi. Jezeli sad opiekunczy wyrazi zgode, moga w nich
przebywac dzieci do ukonczenia 3 r.z. W 2015 r. w obu domach przebywato tgcznie
102 dzieci. W tym czasie na $wiat przyszto 43 dzieci matek odbywajacych kare pozba-
wienia wolnosci w Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu. W 2015 r. 42 dzieci opuscito

domy matki, z ktérych wiekszos¢ powrdcita wraz z matkami do doméw rodzinnych.

Tabela 5. Liczba dzieci przebywajacych wraz z matkami w Domach Matki i Dziecka w Krzywancu i Grudziadzu

w latach 2010-2015.

Prawomocne orzecz'enla wobec nieletnich 2010 2011 2012 2013 2014 2015
sprawcow w roku
Liczba dzieci przebywajacych w Domach Matki 74 76 85 105 87 102
i Dziecka w ZK w Krzywancu i Grudzigdzu
Liczba dzieci urodzonych w ZK w Grudzigdzu 24 24 33 35 32 43
Liczba dzieci, w tym liczba dzieci, ktére wraz 47 dzieci 28 dzieci 35 dzieci 48 dzieci 35 dzieci 42 dzieci
z matkami opuscity DMID (30 dzieci (24 dzieci (23 dzieci (35 dzieci (29 dzieci (30 dzieci
z matkami) z matkami) z matkami) z matkami) z matkami) z matkami)

Zrédto: Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej.

Dzieci w rodzinach uchodzczych
W latach 2008-2015 wnioskami o udzielenie ochrony miedzynarodowej w Polsce
objetych byto ponad 78 tys. cudzoziemcdw, gtéwnie z Rosji (w tym Czeczenii) - ponad
44 8 tys., Gruzji - ponad 12,4 tys., Ukrainy - ponad 4,1 tys., Armenii - ponad 1,2 tys.
i Syrii - blisko 800 oséb.

Pod wzgledem liczby wnioskéw Polska w tym okresie plasowata sie na 13 miejscu

w krajach Unii Europejskiej i EFTA - Europejskiego Stowarzyszenia Wolnego Handlu.
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Wykres 23. Liczba wnioskdw o udzielenie ochrony miedzynarodowej w 2014 r.
w krajach UE i EFTA

Niemcy | 1044 810 I
Francja 467 695 III——
Szwecja 452215 [
Wtochy 290215 I
Wegry 252 585 I
Wielka Brytania 215245 I
Belgia 211245 I
Austria 205070
Szwajcaria 184 165 I
Holandia 156 695 NI
Norwegia 114 655 I
Grecja 95830 NN
Polska 78730 N
Dania 63910
Finlandia 56850 M
Butgaria 43490
Hiszpania 41125
Cypr 18665 W
Irlandia 16385 W
Malta 14575 1l
Rumunia 11550 0l
Luksemburg 10640 1
Czechy 8500 I
Stowacja 4560 |
Litwa 3790 |
Portugalia 23860 |
Stowenia 2265 |
Chorwacja 1735
totwa 1625
Islandia 975
Lichtenstein 820
Estonia 710

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

O 100tys. 200tys. 300tys. 400tys. 500tys. 600tys. 700tys. 800 tys. 900 tys. 1000 tys. 1100 tys.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Eurostat.
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Polska na tle innych krajéw UE i EFTA charakteryzuje sie najwiekszym udzia-
tem dzieci wérdd oséb objetych wnioskiem o ochrone miedzynarodowa. W latach
2008-2015 dzieci ponizej 14 lat stanowity ponad 38% wszystkich oséb ubiegajacych
sie o ochrone na terenie naszego kraju.

Wykres 24. Procentowy udziat uchodzcéw w poszczegdlnych grupach wiekowych w krajach UE i EFTA w latach
2008-2015

38,43 m—— 14,98 m——
Polska 4,38 m Hiszpania 3,44 m
57,2 81,53
25,14 m—— 13,51
Luksemburg 6,48 wm Finlandia 10,03 =
68,23 75,85
25,13 m— 13,38
Niemcy 7,14 wm Estonia 352 m
67,72 83,8
23,08 m— 13,33  m—
Austria 12,07  w— Islandia 4,62 wm
64,84 81,02
21,31  — 13,23 v
Belgia 8,29 wmm totwa 523 mm
70,39 81,54
20,65 v— Wielka 13,22 v
Szwecja 14,3  w— B . 7,58 wmm
6505 rytania 7526
20,18 m— 11,92 v
Szwajcaria 6,16 wm Stowenia 15,45  w—
73,6 724
19,29 — 11,36 w—
Irlandia 4,55 wm Portugalia 7,87 wmm
76,08 80,94
18,05 m—— 9,83 mmmm
Francja 299 = Cypr 372 m
78,95 86,23
17,22 v— 9 —
Holandia 8,84 mmm Rumunia 6,02 ==
73,48 84,93
16,96 v— 8,66 wmm
Butgaria 10,27  w— Stowacja 581 wm
72,78 85,42
16,94  — 6,69 wm
Czechy 247 = Malta 8,95 mmm
80,65 84,05
16,93  w— 519 wm
Wegry 7,99 wmm Chorwacja 4,61 wm
75,09 89,91
16,39  w— 452 wm
Dania 10,87 = Grecja 429 m
72,73 91,11
16,36  — 4,09 m
Litwa 4,09 = Wrtochy 3,84 m
80,34 92,04
15,85  w— érednia UE 19,07  vo—
Lichtenstein 4,88 wm e f"a 7,72 w—
76,83 i EFTA 72,97
T T T T T 1
) 1504 mm— 0  20%  40%  60%  80%  100%
Norwegia 12,49  w—
72,47

0 20% 40% 60% 80%  100%

e ponizej 14 lat commms 14-17 lat powyzej 17 lat

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Eurostat.
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Réwniez odsetek kobiet objetych wnioskiem o ochrone miedzynarodowa, wynoszacy 47% w latach
2008-2015, klasyfikuje Polske na pierwszym miejscu posrdd krajéw UE i EFTA.

W latach 2008-2015 Polska wydawata pozytywna decyzje jedynie w $rednio ok. 30% przypad-
kéw wnioskéw o udzielenie ochrony miedzynarodowej. Odsetek decyzji pozytywnych wahat sie na
przestrzeni tych lat, od 65% w roku 2008, spadt znaczaco do 12% w 2010 r., nastepnie rést az do roku
2014 (27%), by ponownie spas¢ w roku 2015 do 18%.

Pod wzgledem wydawania pozytywnych decyzji w sprawie przyznania ochrony miedzynarodowej
Polska klasyfikowata sie w latach 2008-2015 na 20 miejscu posrod krajéw UE i EFTA.

Wychowanie i opieka nad dzieckiem

Podziat obowigzkéw domowych

Od lat w Polsce zwieksza sie liczba oséb, ktére preferujg bardziej egalitarny podziat obowigzkéw domo-
wych. W roku 2013 blisko potowa respondentéw opowiadata sie za takim modelem rodziny, w ktérym
mezczyzna i kobieta réwno dzielg sie obowigzkami, przy czym model taki czesciej wybieraty kobiety
niz mezczyzni (50% vs 43%). Jednoczesnie preferencje bardziej tradycyjnego podziatu rél s nadal zna-
czace: 23% respondentow (19% kobiet i 26% mezczyzn) wybrato model tradycyjny, gdzie mezczyzna
pracuje, a kobieta zajmuje sie domem, a 22% nieproporcjonalny zenski, gdzie obydwoje pracuja, ale

kobieta poswieca zajeciom domowym wiecej czasu niz mezczyzna.

Tabela 6. Preferowany model rodziny w latach 1997-20132

Wskazania reopndentéw wedtug terminéw badan, %

1997 2000 2004 2006 2012 2013

Partnerski - maz (partner) i zona (partnerka) mniej wiecej tyle 37 38 47 41 48 46
samo czasu przeznaczaja na prace zawodowa i oboje w réwnym
stopniu zajmuja sie domem i dzie¢mi

Tradycyjny - jedynie maz (partner) pracuje, zarabiajac 38 42 27 32 22 23
wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny, Zzona (partnerka)
zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Nieproporcjonalny zefski - zarébwno maz (partner), jak i zona 23 19 23 24 27 22
(partnerka) pracuja zawodowo, maz (partner) poswieca wiecej
czasu na prace zawodowa, zona (partnerka) oprécz pracy
zawodowej zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem
dzieci itp.

Nieproporcjonalny meski - zaréwno maz (partner), jak i zona - - - - - 6
(partnerka) pracuja zawodowo, zona (partnerka) poswieca wiecej
czasu na prace zawodowa, maz (partner) oprocz pracy zawodowej
zajmuje sie prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Odwrécony - jedynie zona (partnerka) pracuje, zarabiajac 1 0 1 1 1 1
wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny, maz (partner)
zajmuje sig¢ prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Trudno powiedzie¢ 1 1 1 2 2 2

a  We wczesniejszych badaniach kafeteria pytania nie uwzgledniata modelu nieproporcjonalnego meskiego.

Zrédto: CBOS (2013c).

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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Preferencje co do modelu rodziny nie w petni znaj-
duja swoje odzwierciedlenie w rzeczywistosci. Tylko 27%
zwiazkéw opiera sie na partnerskim podziale obowigzkéw.
Model partnerski czesciej realizujg osoby mtodsze, miesz-
kajagce w miescie, zwtaszcza w duzych aglomeracjach,
z wyzszym wyksztatcenia, charakteryzujace sie dobrg sy-
tuacja finansowg i nieposiadajace dzieci.

Zmienia sie tez podziat rél, jesli chodzi o opieke nad
dzie¢mi. Niektérzy badacze wtasnie w sferze rodzicielstwa,
a s$cislej ojcostwa, upatruja najwiekszych przemian w obo-

wigzkach domowych w ostatnich latach.

Jeszcze nigdy nie istniaty tak duze spoteczne wy-
magania wzgledem ojcow, dotyczace ich stopnia
zaangazowania sie oraz zblizenia do wtasnych dzie-
ci [...] Nowy ojciec nie tylko powinien zapewni¢ byt
rodzinie (lub ewentualnie przyczynia¢ sie do tego
na rowni z partnerka), ale takze powinien znalez¢
czas i dla dziecka, i dla jego matki, i dla wtasnej
pracy zawodowej. Upodabnia to jego sytuacje do
tej, w jakiej znalazty sie kobiety w koncu XIX wieku,
gdy masowo weszty na rynek pracy i zaczeto od
nich powszechnie oczekiwaé sprawnego taczenia
pracy [...] z byciem gospodynig domow3 i ,dobra
matka”.

(Sikorska, 2009)

Sami ojcowie pytani o to, jak powinno wyglada¢ ich
zaangazowanie w zycie rodzinne, w wiekszosci poczuwaja
sie do wykonywania przewazajacej czesci zadan zwiaza-
nych z opieka nad dzieckiem, cho¢ jak wynika z wykre-
su 25 deklaracje we wszystkich przypadkach wyprzedzaja

rzeczywistosc.

Dzieci w rodzinie

Wykres 25. Realizowany model rodziny w Polsce
w2013r., %

esmmmw 27 | partnerski
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N
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23 | nieproporcjonalny
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meski
emmse 3 | odwrdcony
L]

14

ani mezczyzna, ani
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zawodowo

w

inna sytuacja

Zrodto: CBOS (2013c).

Odkqd pojawit sie nasz drugi synek,
ktory teraz ma 15 miesiecy nasze
zycie biegnie w jeszcze wiekszym
tempie. Pracuje na pét etatu, cza-
sem rano, a czasem po potudniu.
W tym czasie synkiem zajmuje sie
babcia. Jest mi coraz trudniej opa-
nowac obowiqgzki w pracy, w domu
i te wszystkie sprawy rodzinne, ktére
sq nha mojej gtowie. Czesto wybu-
cham, chociaz przewinienie dziecka
nie jest duze. PéZniej jest mi z tym
okropnie i mam olbrzymie poczucie
winy, Zze zawiodtam.

Z poradni online dla rodzicéw
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Tabela 7. Podziat zadan w opiece nad dzieckiem®

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Matka i ojciec
Czynnoéé zwiazane z onieka nad dzieckiem Gtéwnie matka | Gtdwnie ojciec dziecka Nie wiem / nie
2y a pieka dziecka, % dziecka, % w podobnym dotyczy, %
stopniu, %

Zabawa z dzieckiem powinien 1 2 96 0

zajmuje sie 8 5 86 1
Pomoc w nauce powinien 8 2 89 1

zajmuje sie 15 5 67 22
Kontakty z wychowawcami/ powinien 15 2 83 0
nauczycielami

zajmuje sie 26 5 58 10
Wizyta u lekarza, opieka powinien 16 1 82 1
nad chorym dzieckiem

zajmuje sie 29 2 68 0
Uprawianie sportow powinien 0 21 78 1

zajmuje sie 3 31 59 6
Pielegnacja niemowlecia powinien 26 2 72 0

zajmuje sie 39 3 53 5
Przygotowywanie positkéw powinien 34 2 63 1
dziecku

zajmuje sie 40 4 55 0

a Pytania brzmiaty: Kto z rodzicéw, wedtug Pana, powinien zajmowac sie nastepujacymi czynnosciami zwigzanymi z opieka
nad dzieckiem? oraz Kto z rodzicow zajmowat lub zajmuje sie nastepujacymi czynnosciami zwigzanymi z opieka nad Pana

dzieckiem/dzie¢mi?

Zrodto: Wiodarczyk (2014).

Ogolnie jednak ojcowie twierdza, ze powinni sie angazowac w opieke nad dzieckiem na wszystkich

etapach jego zycia (rednia powyzej 90% wskazan), oprécz pierwszego roku zycia dziecka - w tym

okresie za réwnym zaangazowaniem obojga rodzicéw jest 65% respondentéw. Cho¢ i w tym wymiarze

zachodza w ostatnich latach zmiany, o czym moze swiadczy¢ m.in. liczba ojcéw korzystajacych z dwu-

tygodniowego urlopu ojcowskiego po narodzinach dziecka.

Wykres 26. Liczba ojcow korzystajacych z urlopdw ojcowskich w latach 2011-2015 (w tys.)

150
148
100 129
50 =15 23 28
] ] ] 1
2011 2012 2013 2014 2015

Zrédto: ZUS, Wyborcza.pl (2015).
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O ile rosnie znaczaco liczba ojcéw korzystajacych
z kroétkich urlopéw, o tyle liczba ojcéw wykorzystujacych
dodatkowy urlop rodzicielski jest bardzo niska w stosun-
ku do matek korzystajacych z tego uprawnienia. W 2015 .

z urlopu rodzicielskiego skorzystato blisko 323 tys. kobiet,
a tylko 4,6 tys. mezczyzn.

taczenie pracy zawodowej z zyciem rodzinnym
Warunki utatwiajace taczenie pracy zawodowej z rolg
rodzicielska mozna podzieli¢ na 3 grupy: warunki insty-
tucjonalne (rozwigzania z zakresu polityki prorodzinnej),
warunki strukturalne (cechy rynku pracy - dostepnosc
zatrudnienia, utrzymania pracy, elastycznych form pracy
itd.) oraz kulturowe (postrzeganie rol kobiet i mezczyzn).
Analizy pokazuja, ze Polska pod wzgledem utatwiania
godzenie rél zawodowych i rodzicielskich przez lata byta
w tyle za wieloma krajami europejskimi.

Nalezy zauwazy¢, ze analiza zostata przeprowadzona
przed tym, jak wprowadzono w naszym kraju kilka zmian
w dziedzinie polityki rodzinnej, m.in. wydtuzenie urlopow
macierzynskich, wprowadzenie urlopéw ojcowskich, rodzi-
cielskich, program 500 plus.

Z analiz OECD prowadzonych w 2016 r. wynika jednak,
ze nadal pod wzgledem odsetka 0sdb pracujacych dtuzej
niz 50 h w tygodniu (7,2% pracownikéw) Polska zajmuje
22 miejsce posrod badanych 38 krajéw®, natomiast pod
wzgledem ilosci czasu dziennie niespedzanego w pracy
(wskaznik dla Polski=14,4 h) zajmujemy 30 miejsce (OECD).
Prawie wszyscy ojcowie, ktérzy sa w wieku tworzenia i roz-
woju rodziny (20-39 lat), pracuja ponad 40 godzin tygo-
dniowo, czyli dtuzej niz wynika to z kodeksu pracy. Tak
intensywnie angazuje sie tez w prace ponad potowa matek,
gdy dziecko nie ukonczyto pierwszego roku zycia.

Jedynie okoto 5% kobiet z matym dzieckiem, ktére
wrécity do pracy, korzysta ze skréconego czasu pracy. Gdy
dziecko jest w wieku 1-3 lata, ponad 40 godzin tygodnio-
wo pracuje juz prawie 90% matek.

W 2010 r. tylko 7% kobiet w wieku 25-49 lat praco-

wato w niepetnym wymiarze i gtdwnym powodem takiego

5 1 miejsce - Rosja: 0,2% pracownikéw, 2 miejsce - Holandia:

0,4% pracownikow, 3 miejsce - Szwecja: 1,1% pracownikéw.

Dzieci w rodzinie

Leeos»  Wykres 27. Wspotczynnik tatwosci

godzenia rél zawodowych i rodzinnych
w wybranych krajach europejskich
w latach 2005-2008"
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a Im nizsza wartos$¢ wspotczynnika, tym trudniej

godzic¢ obie role.

Zrédto: Matusiak, Weziak-Biatowolska (2013),

za: Kotowska (2014).
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czasu pracy obok obowigzkéw opiekunczych byta niemozno$¢ znalezienia
zatrudnienia na peten etat.

Takze inne wskazniki elastycznego czasu pracy sa w Polsce niskie.
Mozliwos¢ zmiany godziny rozpoczynania lub korczenia pracy ze wzgledéw
rodzinnych deklaruje tylko 21% Polakéw, ktérzy twierdza, ze zasadniczo maja
taka mozliwos$é, co daje nam 26 miejsce na 30 badanych krajéw (dane Eurostat
za 2010 r.). Wiekszo$¢ pracujacych Polek w wieku 25-49 lat musi przycho-
dzi¢ do pracy we wszystkie dni, a tylko 13% korzysta z telepracy (Kancelaria
Prezydenta RP, 2013).

Duzy zasieg pracy ponadwymiarowej oraz sztywny sposéb organizowania
czasu i miejsca pracy sa dla wielu kobiet barierami przy decydowaniu sie na
dzieci. Mato elastyczna organizacja pracy utrudnia tez ojcom zaangazowanie
sie w opieke nad dzie¢mi, nawigzanie z nimi gtebszej relacji, a takze pomoc
partnerce w zajeciach domowych.

Réwniez wysokie réznice wskaznikéw zatrudnienia matek i ojcéw wska-
zuja na trudnos$¢ w godzeniu zycia zawodowego z obowigzkami domowymi
i nieréwny podziat tych zadan. Im wiecej dzieci w rodzinie, tym czesciej to

matka rezygnuje z pracy, by opiekowac sie dzie¢mi.

Wykres 28. Wskazniki zatrudnienia kobiet i mezczyzn w zaleznosci od liczby dzieci w latach

2005-2015
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Zrodto: Eurostat.

Roéznica miedzy zatrudnieniem matek i ojcow jest najwieksza w przypad-
ku wychowywania dzieci ponizej 6 r.z. Moze sie to wigzac¢ z dostepnoscia
opieki nad matymi dzie¢mi.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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Dostepnos¢ miejsc opieki i wczesnej edukacji dla dzieci do lat 3

Na koniec 2015 r. instytucje opieki i wczesnej edukacji dla dzieci do lat 3 -
ztobki, kluby dzieciece oraz dzienni opiekunowie - funkcjonowaty w 638 gmi-
nach, czyli w 26% wszystkich gmin w Polsce, z tego w 189 gminach wiejskich,
tj. 12% wszystkich gmin wiejskich. tacznie funkcjonowato 2990 tych insty-
tucji (z czego 377 na terenach wiejskich), z tego 1967 ztobkdéw, 453 kluby
dzieciece i 570 dziennych opiekunéw. W 2015 r. instytucje opieki - ztobki,
kluby dzieciece i dzienni opiekunowie oferowaty tacznie ok. 84 tys. miejsc,

w tym ok. 6,4 tys. miejsc na terenach wiejskich.

Tabela 8. Liczba instytucji i liczba miejsc opieki nad dzie¢mi do lat 3 w tych instytucjach w latach 2011-20152

Liczba instytucji Liczba miejsc opieki
Rok . . . kluby dzienni . . . kluby dzienni
CEEE gLl dzieciece opiekunowie e gLl dzieciece opiekunowie
2011 571 523 48 0 32053 31844 209 0
2012 926 791 105 30 39967 39236 652 79
2013 1511 1243 212 56 56 042 53032 2890 120
2014 2493 1667 384 442 71386 65081 5764 541
2015 2990 1967 453 570 83960 75756 7 389 815

a Sprawozdania z lat 2011 i 2012 nie ujmuja liczby miejsc w podmiotach niepublicznych.

Zrédto: Sprawozdanie Rady Ministréw z realizacji ustawy z dn. 4.02.2011 r. o opiece nad dzie¢mi do lat 3w 2015 r.

W ciagu ostatnich 5 lat liczba miejsc w instytucjach opieki i wczesnej
edukacji dla dzieci do lat 3 wzrosta ponad 2,5-krotnie. W skali catego kraju
jednak tylko co 13 dziecko w tej grupie wiekowej moze zosta¢ objete taka
opieka, a sg wojewddztwa, gdzie jedno miejsce przypada nawet na 21 dzieci.

Mimo ze rosnie oferta miejsc opieki nad dzie¢mi do lat 3, to na tle
innych krajow Polska zajmuje jedno z ostatnich miejsc pod wzgledem do-

stepnosci miejsc.
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Wykres 29. Odsetek dzieci do lat 3 objetych opieka
w instytucjach opieki nad dzie¢mi do lat 3 w 2014 .
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Zrédto: Eurostat.
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Zakonczenie

Mimo zmieniajacej sie struktury rodziny i przeobra-
zen relacji wewnatrzrodzinnych rodzina zajmuje od
lat niezmiennie pierwsze miejsce wséréd wartosci,
ktére Polacy cenig najwyzej. W badaniach ankie-
towych przeprowadzonych przez CBOS w marcu
2013 r. na rodzine jako istotng warto$¢ w swoim
zyciu wskazato % Polakéw, doktadnie tyle samo
co 5 lat wczesniej. Nadal wiekszo$¢ badanych
(85%) twierdzita, ze cztowiekowi do petni szcze-
$cia potrzebna jest rodzina, cho¢ odsetek ten byt
nizszy o 7% w poréwnaniu z badaniami z 2008 r.
(CBQOS, 2013b). Mimo tych zmian system warto-
sci Polakow jest dos¢ stabilny, co potwierdzaja tez
dane z Diagnozy Spotecznej 2015, ktére pokazu-
ja, ze udane matzenstwo i posiadanie dzieci od
lat sa w czotéwce warunkéw szczesliwego zycia
(Czapinski, Panek, 2015).

Jednoczesnie badania wykazuja, ze Polacy co-
raz szerzej definiuja rodzine. Ros$nie liczba oséb,
ktoére za rodzine uznaja pary heteroseksualne bez
$lubu wychowujace dzieci (z 71% w 2008 do 78%
w 2013 r.) czy tez bezdzietne (z 26% do 33%).
Istotnie wzrosta takze liczba respondentéw uzna-
jacych za rodzine pare homoseksualng wychowu-
jaca dziecko/dzieci (z 9% do 23%) oraz tych, ktorzy
rodzing nazywaja nieformalny zwiazek oséb tej sa-
mej ptci niewychowujacych dzieci (z 6% do 14%;
CBOS, 2013b).

Nawet jesli stopniowo w Swiadomosci Polakéw
poszerza sie jednak rozumienie rodziny jako takiej,
to jesli chodzi o wychowanie dzieci znaczaca wiek-
szo$¢ Polakéw uznaje, ze najlepszym srodowiskiem
do wychowania dzieci jest matzenstwo kobiety
i mezczyzny, ze znaczaco mniejszym stopniem ak-
ceptacji dla innych form.

E-mail autorki: renata.szredzinska@fdds.pl.
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Dzieci w rodzinie

Rodzina jest podstawowym Srodowiskiem socjalizacji dziecka. Zajmuje tez najwyzsze miejsce w syste-
mie wartosci Polakow. Obraz rodzin w Polsce od wielu lat ulega intensywnym przeobrazeniom. Artykut
stanowi przeglad dostepnych, aktualnych danych nt. zmieniajacej sie i zréznicowanej sytuacji rodzin
w Polsce, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin z dzie¢mi. Analizie poddano takie aspekty jak m.in.
struktura i stabilnos¢ rodziny, dzietno$¢, podziat obowigzkéw w rodzinie, godzenie pracy zawodowej
z zyciem rodzinnym. Omowiono tez swoiste problemy wybranych typéw rodzin, w tym rodzin niepet-

nych, roztaczonych emigracja, rodzin tworzonych przez pary nieheteroseksualne wychowujace dzieci,

rodzin uchodzczych.

Stowa kluczowe
rodzina, matzenstwa, rozwody, podziat obowigzkéw domowych, rodziny niepetne, rodziny uchodzcze,

pary nieheteroseksualne, rodziny wielodzietne

Children in the family

The family is the basic environment for socialization of the child. It also ranks the highest among
the values that Polish people cherish the most. The image of families in Poland for many years has
been undergoing an intense transformation. The article is a review of the available up-to-date data
on changing and varied situations of families in Poland, with a special focus on families with children.
Analyzed aspects include among others, structure and stability of the family, fertility, the division of
responsibilities in the family, reconciling work and family life. Specific problems of selected types of
families have also been discussed, including single parent families, families of migrant parents, families

created by a pair of non-heterosexual parents, refugee families.

Keywords
family, marriage, divorce, division of household responsibilities, single-parent families, refugee

families, non-heterosexual couples, large families
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Polsce duzym problemem demograficznym jest malejgca od wielu lat liczba dzieci.

W grudniu 2015 r. wérdd 38 457 tys. mieszkanncow Polski byto 6901 tys. oséb do lat 18.

Udziat dzieci w populacji Polski maleje nieprzerwanie od lat 90. XX wieku i dzi$ stanowia

one 18% ludnosci, czyli jest ich mniej niz osdb w wieku poprodukcyjnym (19%). Na poczatku lat 90.

stosunek ten wynosit 2:1 na korzysc¢ dzieci. W 1983 r., ostatnim roku wyzu demograficznego, przyszto
na $wiat 724 tys. dzieci, w 2000 r. - 378 tys., aw 2015 r. - 369 tys.

W malejacej populacji dzieci i mtodziezy jest wysoka - i wciaz niestety rosnaca - liczba tych dzieci,

ktérych rodzice maja trudnosci wychowawcze na tyle powazne, ze w wykonywanie wtadzy rodziciel-

skiej musi ingerowac sad rodzinny. Od lat rosnie liczba dzieci bedacych pod nadzorem sadéw.

Woykres 1. Liczba matoletnich pod opieka sadow
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Zrédto: opracowano na podstawie Sprawozdan Ministerstwa Sprawiedliwosci.

Wobec widocznych w ostatnich dekadach potrzeb wychowawczych polskich rodzin i niepokojaco
rosnacej liczby dzieci wymagajacych opieki poza rodzing zostaty wprowadzone zmiany prawne majace
na celu rozbudowanie form pomocy rodzinie i stworzenie lepszych warunkéw zycia dzieciom wychowy-
wanym w pieczy zastepczej. Zmiany te to nowelizacja Kodeksu rodzinnego i opiekunczego® (krio) oraz
wprowadzenie nowej ustawy wyodrebniajacej system opieki i wsparcia dla rodzin z dzie¢mi z systemu
pomocy spotecznej: ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z 9 czerwca 2011 r.

Na mocy tej ustawy od poczatku 2012 r. z szerokiego systemu pomocy spotecznej wyodrebnio-
no dziatania ukierunkowane na potrzeby rodzin przejawiajacych ktopoty w wychowaniu dzieci oraz
na potrzeby dzieci pochodzacych z takich rodzin. W tej ustawie zdefiniowano wspieranie rodziny
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych jako ,zespét planowych

dziatan majacych na celu przywrdcenie rodzinie zdolnosci do wypetniania tych funkcji”, a system pieczy

zastepczej jako:

1 Kodeks rodzinny i opiekunczy, Dz.U.2015.2082, 2016.1177.



70

Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

zespot osoéb, instytucji i dziatan majacych na
celu zapewnienie czasowej opieki i wychowania
dzieciom w przypadkach niemoznosci sprawo-
wania opieki i wychowania przez rodzicow. [...]
Jednostkami organizacyjnymi wykonujgcymi zada-
nia wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej
sg jednostki samorzadu terytorialnego: placéwki
wsparcia dziennego, organizatorzy rodzinnej pieczy
zastepczej, placéwki opiekunczo-wychowawcze,
regionalne placéwki opiekunczo-terapeutyczne,
interwencyjne osrodki preadopcyjne, osrodki ad-
opcyjne oraz podmioty, ktérym zlecono realizacje
zadan z zakresu wspierania rodziny i systemu pie-

czy zastepczej?.

Ustawa zobowigzata gminy do zorganizowania sys-
temu wsparcia dla rodzin wychowujacych dzieci przez
rozbudowanie réznych form opieki dziennej dla dzieci, po-
radnictwa dla rodzin, wprowadzenie asystentéw rodziny
i rodzin wspierajacych. Oznacza to, ze rodzina manifestu-
jaca potrzeby w zakresie funkcji opiekunczo-wychowaw-
czych ma mozliwos$¢ uzyskania pomocy w swojej gminie.
Moze zwrécié sie o nig osobiscie lub wsparcie moze by¢
zaproponowane przez stuzby srodowiskowe, ktére poin-
formowane o trudnej sytuacji dziecka sg zobowigzane za-
bezpieczyc¢ jego potrzeby i w imie jego intereséw podjaé
wspotprace z jego rodzicami. Gtéwna ideg tych dziatan jest
wzmochienie wychowawczej funkgji rodzin i wsparcie dzie-
ci bez odrywania ich od srodowiska domowego. Realizacja
tych zadan nalezy do gmin, ktére moga wykonywac je sa-
modzielnie lub zleca¢ organizacjom pozarzadowym.

Przed powiatami postawiono zadania udoskonalenia
systemu pieczy zastepczej polegajace na dalszym rozbudo-
wywaniu rodzin zastepczych i rodzinnych doméw dziecka
oraz reorganizowaniu instytucji opiekuiczych. W tym przy-
padku idea zmian polega na tym, by mtodsze dzieci, wo-
bec ktérych zachodzi konieczno$¢ oddzielenia od rodziny,
trafiaty do form rodzinnych, a instytucje opiekuncze prze-
znaczone dla starszych dzieci stawaty sie coraz mniejsze

i bardziej przypominaty warunki domowe. Wprowadzono

2 Dz.U.z 2016 r. poz. 575, 1583, 1860.
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tez nowe instytucje o charakterze specjalistycznym: w po-
wiatach placowki specjalistyczno-terapeutyczne oraz re-
gionalne placéwki opiekunczo-terapeutyczne, ktérych
prowadzenie powierzono samorzadom wojewddzkim.
Tam tez, pod nadzér urzedéw marszatkowskich, przenie-
sione zostaty z poziomu powiatéw interwencyjne osrodki
preadopcyjne dla dzieci oczekujgcych na przysposobienie
oraz osrodki adopcyjne odpowiedzialne za szkolenie kan-
dydatéw na rodziny adopcyjne i przygotowanie procedur
adopcyjnych. Samorzady powiatow, organizatorzy pieczy
zastepczej i koordynatorzy pieczy rodzinnej sg zobowigzani
do $cistej wspotpracy z sadami rodzinnymi, ktére decyduja
0 umieszczeniu dziecka poza rodzing w przypadku, kiedy
jego dobro jest zagrozone. Stwarzajac szerokie mozliwosci
pomocy rodzicom, zobowigzano ich takze do wspétdzia-
tania w celu zapewnienia warunkéw powrotu dziecka do
rodziny. Brak staran ze strony rodzicéw, a w szczegdlnosci
trwaty brak zainteresowania dzieckiem, stat sie jeszcze jed-
na przestanka do pozbawienia wtadzy rodzicielskiej.

Matoletni pod opieka sadow

Od konca lat 90. XX wieku wszystkie kolejne akty praw-
ne zapowiadaty konieczno$¢ ograniczenia liczby dzieci
kierowanych do rodzin zastepczych i placowek opiekun-
czo-wychowawczych oraz wprowadzenia nowych roz-
wigzan majacych na celu wspieranie rodziny. Rozwiazania
zaproponowane w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej miaty by¢ realizacja tej idei. Jak jednak
pokazuja statystyki Ministerstwa Sprawiedliwosci z ostat-
nich lat, nie udato sie powstrzymac niepokojacego trendu
rosnacej liczby matoletnich pod opieka sadéw rodzinnych.
Liczba ta wzrosta od roku 2000 o 43 tysigce, a od roku
2010 o 4 tysigce dzieci i w koncu roku 2015 odnotowano
ponad 214 tysiecy matoletnich bedacych pod opieka sa-
déw. Najwiecej z tych orzeczen dotyczyto nadzoru kura-
torskiego nad sprawowaniem wtadzy rodzicielskiej i dzieci
te nadal pozostawaty w swych domach. Wérdd orzeczen
sadéw dotyczacych sprawowania wtadzy rodzicielskiej
widoczna jednak jest w ostatnich latach tendencja wzro-
stowa w liczbie decyzji o pozbawieniu wtadzy rodzicielskiej.
W ciagu kilkunastu lat liczba takich decyzji podwoita sie.
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Wykres 2. Ewidencja spraw sadéw rodzinnych, w ktérych orzeczono pozbawienie, zawieszenie i ograniczenie wtadzy
rodzicielskiej
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Zrodto: https:/isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/publikacje/.

Tabela 1. Orzeczenia sadow dotyczace sprawowania
wtadzy rodzicielskiej

witadzy rodzicielskiej 116 podjeto ze wzgledu na stoso-

wanie przemocy w rodzinie i w 39 przypadkach z tego

Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Orzeczenia dotyczace wtadzy rodzicielskiej sg najcze-
$ciej wydawane z powodu zaniedban, braku troski o dziec-
ko i braku zainteresowania, rzadziej ze wzgledu na przemoc

w rodzinie. W roku 2015 na 10 675 decyzji o pozbawieniu

Orzeczenia sadu o wiadzy rodzicielskici powodu odebrano dziecko z rodziny. W roku 2014 tego
Lata typu spraw z powodu przemocy w rodzinie byto réwniez
pozbawienie zawieszenie ograniczenie . .
116 i w 39 przypadkach z tego powodu odebrano dziecko
2000 4410 616 12 352 . — . .
z rodziny. Obawy niektérych, ze wprowadzenie ustawy
2001 4176 567 11919 o0 zapobieganiu przemocy w rodzinie bedzie skutkowato
2002 4411 682 11057 zwiekszeniem liczby dzieci odbieranych rodzicom nie po-
2003 5051 700 14 086 twierdzity sie. Zgodnie z krio niedopuszczalne jest umiesz-
2004 5969 728 16 639 czenie dziecka w pieczy zastepczej wbrew woli rodzicéw
2005 6788 739 17 670 wytacznie z powodu ubdstwa. Bieda rzadko jest jedyna
2006 7 448 244 20028 przyczyna ingerencji we wtadze rodzicielska i odebrania
dziecka. W roku 2015 w o$miu sprawach zte warunki ma-
2007 7 840 756 20541
terialne byty jedyng przyczyna orzeczen o umieszczeniu
2008 8257 608 20026 . .
dziecka poza rodzing®.
2009 8532 759 19 576 - T
Wedtug statystyk Ministerstwa Sprawiedliwosci po-
2010 9142 740 18848 woli maleje liczba dzieci w systemie pieczy zastepczej,
2011 9098 697 15984 umieszczanych w placéwkach opiekunczo-wychowaw-
2012 9 668 660 14 085 czych i rodzinach zastepczych. Od roku 2010 do 2015 licz-
2013 10 309 567 14411 ba dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych zmalata
2014 10236 590 14 380 0 2991, a w placéwkach o 1559.
2015 10675 526 13 545 Odsetek dzieci umieszczonych w systemie pieczy

zastepczej w stosunku do populacji ludnosci do lat 18
w Polsce nie zmienit sie znacznie, w roku 2015 byt nie-
co nizszy niz w roku 2010, ale jednak nizszy niz byto to
w roku 2005.

3 https:/isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/publikacje/.
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Tabela 2. Matoletni pod opieka sadéw w populacji dzieci w Polsce

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Liczba 0s6b w wieku 7864 7661 7488 7350 7231 7243 7147 7067 6995 6943 6902
0-17 lat (w tys.)
Matoletni pod opieka 182 189 201 202 210 211 212 207 210 208 215
sadow (w tys.)
- na 1000 ludnosci 23,1 24,7 26,8 27,5 29 29 29,6 29,2 30 29,9 31
w wieku 0-17 lat
Matoletni rodzinach 42,8 43,7 44.4 45,1 459 46,1 46 459 44.5 43,1 43,1
zastepczych (w tys.)
- na 1000 ludnosci 54 57 5,9 6,1 6,3 6,3 6,4 6,5 6,4 6,2 6,2
w wieku 0-17 lat
Matoletni 253 257 24,1 21,6 21,8 20,4 20 19,1 19,2 18,9 18,9
w placéwkach w tys.)
- na 1000 ludnosci 3,2 34 34 3,3 3 2,8 2,8 2,7 2,7 2,7 2,7
w wieku 0-17 lat
Zrédto: opracowano na podstawie statystyk Ministerstwa Sprawiedliwosci oraz GUS.
Wykres 3. Dzieci pod opieka sadow (1999-2015)
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Zrédto: opracowano na podstawie statystyk Ministerstwa Sprawiedliwosci.
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Od wielu lat zmianom ekonomicznym i spotecznym w Polsce nie towarzy-
szyta poprawa warunkéw zycia dzieci. Wprowadzajac przepisy wzmacniajace
stuzby pomocy rodzinie (w szczegdlnosci poradnictwo, asystentdow rodzin-
nych) i propagujace rozbudowe lokalnych placéwek wsparcia dziennego, za-
ktadano, ze rozbudowanie srodowiskowych stuzb i form pomocy rodzinie
w wychowaniu dzieci zmniejszy liczbe dzieci trafiajacych do systemu pieczy
zastepczej. Cztery lata po wprowadzeniu tych zmian efektow jeszcze nie wi-
daé. W roku 2014 8,3 tysigca dzieci po raz pierwszy trafito do systemu pieczy
zastepczej, w roku 2015 - 7,7 tysigca. Wskaznik udziatu dzieci umieszczo-
nych w pieczy zastepczej na tysiac oséb w wieku do lat 18 pozostaje niemal
na tym samym poziomie, a w liczbach bezwzglednych nadal odnotowujemy

Dzieci poza rodzing

Dzis byty u nas w domu
panie z OPS. Powiedziaty, ze
sktadajq wniosek o umiesz-
czenie nas w rodzinie zastep-
czej. Moja siostra wpadta

w histerie, ze ona nie chce,
ze kocha mame. A ja wiem,
ze bedzie nam lepiej. Tylko
Zeby trafi¢ na dobrq rodzine.

niemal 19 tysiecy mieszkancow instytucji i ponad 43 tysiace dzieci powierzo- )
) o ) o ] . . Dziewczyna, 14 lat
nych pieczy rodzinnej. Ogdlna liczba dzieci powierzonych pieczy zastepczej o
o ] ) Z telefonéw i maili do Telefonu
zmniejsza sie powoli. ) o o
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

Od wprowadzenie w zycie nowej ustawy do roku 2015 liczba dzieci 116111

umieszczonych w systemie pieczy zastepczej zmniejszyta sie o0 4235: z ogol-
nej liczby 66 271 w roku 2011 do 62 036 w roku 2015 (stan w ostatnim dniu

sprawozdawczym - 31 grudnia).

Tabela 3. Liczba dzieci umieszczonych w systemie pieczy zastepczej w latach

2000-2015
Rok Liczba dzieci w rodzinach Lif:zba’dzieci w placéwkach Razem
zastepczych opiekunczo-wychowawczych
2000 40 650 30748 71398
2001 41925 32139 74 064
2002 39 683 28735 68418
2003 40197 27 614 67 811
2004 41754 26292 68 046
2005 42855 25 348 68 203
2006 43785 25751 69 536
2007 44 412 24194 68 606
2008 45150 21631 66781
2009 45907 21772 67 679
2010 46 145 20441 66 586
2011 46 197 20074 66271
2012 45944 19 116 65 060
2013 44 497 19 192 63 689
2014 43 164 18914 62078
2015 43154 18 882 62 036

Zrédto: opracowano na podstawie statystyk Ministerstwa Sprawiedliwosci.
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Wykres 4. Matoletni pod opieka sadéw umieszczeni w rodzinach zastepczych i placéwkach
opiekunczo-wychowawczych
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essmme» W rodzinach zastepczych  esssss w placéwkach opiekunczych

Zrodto: opracowano na podstawie statystyk Ministerstwa Sprawiedliwosci.

W roku 2015 po raz pierwszy do pieczy zastepczej trafito 7,7 tys. dzieci,
sposrdd ktérych wiekszosé, tj. 44,2%, do rodzin zastepczych spokrewnionych.
LW latach 2007-2015 systematycznie zwiekszat sie wptyw spraw ro-
dzinnych (w tym nieletnich) do sadéw rejonowych. W roku 2007 byto to
1192 tys. spraw, a w roku 2015-1406 tys. spraw, co stanowi wzrost o 18,0%”"
(Ministerstwo Sprawiedliwosci, 2016). Dotyczyto to rowniez liczby wpty-
wajacych i liczby zatatwianych spraw dotyczacych wtadzy rodzicielskiej:
o0 pozbawienie, zawieszenie i ograniczenie tej wtadzy: z 41,1 tys. w roku
2007 do 42,1 tys. w roku 2015. Nie wszystkie sprawy udawato sie zatatwié
i w ciggu tych kilku lat wzrosta réwniez liczba spraw pozostatych na kolej-
ne lata - z 11,9 tys. w roku 2007 do 17 tys. w roku 2015 (Ministerstwo
Sprawiedliwosci, 2016).

Najwyzszy odsetek dzieci umieszczonych w systemie pieczy zastepczej

w stosunku do populacji oséb matoletnich odnotowano w wojewddztwach:

Mamie ograniczyli prawa do mnie jak bytem maty. Trafitem do domu dziecka, ale nikt nie mégt mnie
adoptowac. Potem trafitem do osrodka. Jak to sie méwi, ,sprawiam problemy”. Ale chce sobie poméc,
zeby wyjs¢ na ludzi i jakos lepiej funkcjonowacd. Tylko nie wiem, czy to sie moze udac bez psychologa,

bo juz sie kilka razy bardzo zawiodtem.

Chtopak, 16 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111
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Tabela 4. Wskazniki dzieci w pieczy zastepczej wedtug wojewddztw

Dzieci poza rodzing

Dzieci w pieczy zastepczej na 1 tys.
ludno$ci w wieku 0-17 lat

Dzieci w instytucjonalnej pieczy
zastepczej na 1 tys. ludnosci

Odsetek dzieci w pieczy rodzinnej
sposréd przebywajacych w pieczy

Wojewddztwo w wieku 0-17 lat zastepczej

2012 2013 2014 2015 2012 2013 2014 2015 2012 2013 2014 2015
Polska 9.8 9.8 9,6 9,3 2,5 2,5 2,5 2,5 77,2 76,5 76,2 76,0
Dolnoslaskie 14,1 14,1 14,3 14,0 4,0 3,9 4.4 4,1 74,8 74,6 71,9 72,8
Kujawsko-pomorskie 10,0 10,0 10,0 9.7 3,0 2,9 3,0 2,9 72,8 73,1 72,3 71,8
Lubelskie 8,5 8,8 8,1 8,0 2,6 2,7 2,4 2,3 751 75,4 74,5 74,9
Lubuskie 12,0 13,0 13,4 12,6 2,8 2,9 3,0 2,6 79,6 79,2 79,0 80,5
toédzkie 12,0 11,8 11,5 11,2 2,9 2,9 2,9 2,9 77,8 77,4 77,5 76,9
Matopolskie 6,1 6,2 6,0 58 1,7 1,8 1,8 1,7 75,7 74,1 73,4 74,7
Mazowieckie 7.3 7,1 7,1 6,8 1,8 1,9 1,9 1,8 78,9 77,2 77,3 77,1
Opolskie 11,2 11,1 11,2 11,1 2,8 3,1 2,9 3,1 75,2 72,0 73,9 72,5
Podkarpackie 6,1 6,1 5,8 55 1,8 1,8 1,6 1,5 72,4 71,9 74,0 74,0
Podlaskie 7,7 7,8 7,7 7,5 1,9 1,9 1,9 1,9 76,7 77,1 76,7 76,0
Pomorskie 11,2 11,0 10,8 10,1 2,6 2,7 2,8 2,3 80,1 78,3 77,0 79,3
Slaskie 12,2 12,0 11,8 11,9 3,0 3,0 3,0 3,2 77,0 76,2 76,0 74,0
Swietokrzyskie 8,3 8,1 7.9 7.8 2,2 2,1 2,3 24 79,4 79,8 78,3 76,0
Warminsko-mazurskie 13,4 13,7 13,1 12,8 3,2 3,5 3,3 3,4 77,8 76,4 76,4 75,1
Wielkopolskie 8,1 8,1 7.9 7,6 1,7 1,8 1,6 1,6 80,6 80,2 81,1 81,1
Zachodniopomorskie 14,7 14,2 14,2 14,3 3,8 3,2 33 3,4 78,1 79,7 79,6 79,3

Zrédto: opracowano na podstawie GUS (2013, 2014, 2015, 2016).

zachodniopomorskim, dolnoslgskim, warminsko-mazur-

Wykres 5. Dzieci oczekujace na umieszczenie

skim i lubuskim, najnizsze - w podkarpackim, matopolskim W rodzinach zastepczych i placéwkach

i mazowieckim.

Mimo malejacej w ostatnich kilku latach liczby sado- 2010
wych decyzji o umieszczeniu w rodzinach zastepczych,
wcigz niestety rocznie odnotowuje sie kilkaset niewyko- 2011
nanych orzeczen. Od kilku lat niemal 800 dzieci kazdego
roku oczekuje na umieszczenie w bezpiecznym dla siebie 2012
miejscu. W 2015 roku 751 dzieci oczekiwato na wyko-
nanie decyzji sadu opiekunczego w sprawie umieszczenia
poza rodzing, w placéwce opiekunczo-wychowawczej lub

rodzinie zastepcze;j.
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essmmw oczekujace na umieszczenie w placéwkach

essmmw oczekuje na umieszczenie w rodzinie zastepczej

Zrédto: opracowano na podstawie statystyk Ministerstwa

Sprawiedliwosci.
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System pieczy zastepczej

System pieczy zastepczej tworzg instytucjonalne i rodzin-
ne formy opieki nad dzie¢mi. Przyjmuja one dzieci, dla
ktérych dom i rodzina nie jest bezpiecznym miejscem
i ktérych rodzice z réznych powoddw nie potrafig, nie chca
lub nie moga wtasciwie zaopiekowac sie swym dzieckiem.
Przestanka do ingerencji sgdu we wtadze rodzicielska jest
zawsze zagrozenie dobra dziecka - jego zdrowia, bezpie-
czenstwa, rozwoju. Organizatorem systemu pieczy zastep-
czej sg powiaty, najczesciej powiatowe centra pomocy
rodzinie, lub organizacje, ktérym wtadze powiatu zleca-
ja to zadanie (w zakresie organizacji rodzin zastepczych
i placéwek opiekuniczo-wychowawczych), oraz samorzady
wojewddzkie - urzedy marszatkowskie (tworzace regio-
nalne placéwki opiekunczo-terapeutyczne i interwencyj-
ne os$rodki preadopcyjne). Placowki przeznaczone s3 dla
dzieci powyzej 10 r.z. i tylko wyjatkowo moga przebywacd
tam dzieci mtodsze. Obecnie placéwki interwencyjne, so-
cjalizacyjne i specjalistyczno-terapeutyczne najczesciej sg
30-osobowe, placéwki rodzinne - 8-osobowe, regionalne
placowki opiekunczo-terapeutyczne przeznaczone sg dla
45 dzieci, a interwencyjne osrodki preadopcyjne - dla 20
dzieci. Placéwki moga w ramach swego limitu miejsc t3-
czy¢ zadania interwencyjne, socjalizacyjne i terapeutyczne.

Samorzad powiatu prowadzi:
e  Placowki opiekunczo-wychowawcze:
- rodzinne,
- interwencyjne,
- socjalizacyjne,
- specjalistyczno-terapeutyczne,
- wielofunkcyjne/taczace zadania.
e Rodzinne domy dziecka
e Rodziny zastepcze:
- spokrewnione,
- niezawodowe,
- zawodowe:
- pogotowia rodzinne,

- specjalistyczne.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Samorzad wojewodztwa prowadzi:
e Regionalne placowki opiekunczo-terapeutyczne,

e Interwencyjne o$rodki preadopcyjne.

Dzieci w placéwkach
opiekuninczo-wychowawczych

Od wielu lat postulaty zmian w systemie pieczy zastepczej
dotyczyty zmniejszania rozmiaréw instytucji opiekunczych.
W roku 2000 maksymalna liczba dzieci w placéwce zosta-
ta okreslona na 30 i do roku 2012 wiekszo$¢ placowek
w Polsce osiggneta ten limit miejsc. Teraz dazy sie do zor-
ganizowania placéwek 14-osobowych, co daje w efekcie
zwiekszajaca sie liczbe matych placéwek przy zmniejsza-
jacej sie ogdlnej liczbie mieszkajacych tam dzieci. Widac
duze zréznicowanie w dynamice tych zmian w zaleznosci
od typu placéwki.

Najmniej zmienity sie placéwki rodzinne, przeznaczone
dla maksymalnie 8 dzieci. Od lat liczba tych placéwek i licz-
ba mieszkajacych tam dzieci pozostaje na podobnym pozio-
mie. Trzeba jednak uwzglednié to, ze od 2012 r. w systemie
pieczy zastepczej sg placéwki rodzinne (jako instytucje)
i rodzinne domy dziecka (jako formy rodzinne).

Liczba placéwek socjalizacyjnych wzrosta o 130%,
z 291 w roku 2005 do 697 w roku 2015, liczba podopiecz-
nych tych placéwek wzrosta o niemal 4 tys. w stosunku
do roku 2011 i 0 1192 dzieci w stosunku do roku 2005.
Cho¢ zmiany te wynikaja w najwiekszym stopniu ze zmiany
struktury i ruchu dzieci w placéwkach wielofunkcyjnych
(taczacych zadania).

Korzystny efekt zmian wida¢ w placéwkach interwen-
cyjnych, ktérych liczba wzrosta o 12%, a liczba przebywa-
jacych tam dzieci zmalata o potowe. Wynika to nie tylko
z nakazu ograniczania liczby miejsc w placéwkach, ale tez
z przepisu okreslajacego wiek dziecka, ktére moze zna-
lez¢ sie w tego typu instytucji. Przez dtugie lata, od czasu
Il wojny $wiatowej, pogotowia opiekuncze przyjmowaty
dzieci od lat trzech. Po zmianach organizacyjnych polega-
jacych na zmianie przynaleznosci resortowe] - z edukacji
do pomocy spotecznej - pogotowia przemianowano na
placéwki interwencyjne i okreslono minimalny wiek przyj-

mowanych tam dzieci na lat 7, a od roku 2012 limit ten
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zostat jeszcze zmieniony i do placdwek interwencyjnych, podobnie jak do innych form pieczy insty-
tucjonalnej, powinny trafiac¢ dzieci powyzej 10 r.z., a mtodsze powinny by¢ kierowane form do pieczy
rodzinnej.

Podobnie jest w placéwkach taczacych zadania (dawniej wielofunkcyjnych) - ich liczba zwiekszyta
sie nieznacznie, a liczba dzieci w nich przebywajacych zmalata o 40%, cho¢ najczesciej zmniejszenie
liczby w tych placéwkach oznacza zwiekszenie w placéwkach socjalizacyjnych i moze nie oznaczaé
nawet przeptywu dzieci miedzy placéwkami tylko zmiane nazw i funkcji poszczegdlnych domoéw.

Placowki prowadzone przez samorzady wojewddztw sa nieliczne: dwie placéwki preadopcyjne
i kilkanascie placéwek specjalistyczno-terapeutycznych, cho¢ w tych ostatnich wida¢ gwattowny wzrost
liczby dzieci.

Tabela 5. Placowki opiekunczo-wychowawcze w Polsce (stan 31 grudnia)

vt;a;‘:)";’:gx:fe'j:';c;‘:ce 2005 = 2006 & 2007 | 2008 2009 & 2010 | 2011 | 2012 2013 | 2014 2015
Interwencyjne 39 33 29 27 27 24 27 31 40 45 45
Socjalizacyjne 291 277 273 278 289 283 307 414 537 630 667
Rodzinne 238 248 239 231 269 277 290 270 240 238 228
Specjalistyczno-terapeutyczne - - - - - - - 4 12 17 17
Wielofunkcyjne / taczace zadania 105 141 156 146 171 195 183 122 117 129 121
Regionalne - - - - - - - 1 3 6 6
opiekunczo-terapeutyczne
Osrodki preadopcyjne - - - - - - - 1 2 2 2
Ogodtem 673 699 697 682 756 779 807 843 951 1067 1086
Zrédto: GUS.

Tabela 6. Wychowankowie w placéwkach opiekunczo-wychowawczych w Polsce (stan 31 grudnia)

Wychowankowie placéwek
opiekunczo-wychowawczych 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
w Polsce

Interwencyjnych 1514 | 1301 1041 767 745 523 497 579 764 840 751
Socjalizacyjnych 11772 | 10629 | 9830 | 9964 | 9896 | 8572 | 8985 | 11360 | 12804 | 12982 | 12964
Rodzinnych 1859 1951 1892 1859 | 2178 | 2183 | 2265 | 2175 1951 1856 1782
Specjalistyczno-terapeutycznych - - - - - - - 73 226 251 259
Wielofunkcyjnych / taczacych 5045 | 6782 | 7011 6681 7112 | 7704 | 7253 | 4925 3351 3116 | 2917
zadania
Regionalnych - - - - - - - 49 115 147 178
opiekunczo-terapeutycznych
Osrodkach preadopcyjnych - - - - - - - 23 41 37 43
Ogdtem w dniu 31 grudnia 20190 | 20663 | 19774 | 19271 | 19931 | 18982 | 19000 | 19184 | 19252 | 19229 | 18876
Ogdtem w ciagu roku 30327 | 30521 | 29348 | 28675 | 27953 | 27300 | 27042 | 26 655

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.
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Wykres 6. Placéwki opiekuriczo-wychowawcze
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Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.
Tabela 7. Wychowankowie w placowkach opiekunczo-wychowawczych (31 grudnia)

Rodzaj placowki 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 & 2009 | 2010 | 2011 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Interwencyjne 2707 | 1956 | 1514 | 1301 | 1041 767 745 523 497 579 764 840 751
Socjalizacyjne 16875 | 14218 11772 110629 | 9830 | 9964 | 9896 | 8572 | 8985 |11360 (12804 | 12982 | 12964
Rodzinne 1530 | 1777 | 1859 | 1951 | 1892 | 1859 | 2178 | 2183 | 2265 | 2175 | 1951 | 1856 | 1782
Specjalistyczno- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 73 226 251 29
-terapeutyczne
Wielofunkcyjne/ 0| 2713 | 5045 | 6782 | 7011 | 6681 | 7112 | 7704 | 7253 | 4925 | 3351 | 3116 | 2917
/taczace zadania
Regionalne 0 0 0 0 0 0 0 0 0 49 115 147 178
opiekunczo-

-terapeutyczne
Osrodki preadopcyjne 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 41 37 43

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Powaznym zagadnieniem i duzym wyzwaniem dla opiekundw jest ku-
mulacja probleméw rodzinnych i zdrowotnych dzieci powierzonych opiece.
Znaczna cze$¢ dzieci umieszczanych w systemie pieczy zastepczej to dzieci
niepetnosprawne i przewlekle chore. Wedtug informacji GUS w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych w roku 2015 co piagte dziecko (20%) byto chore
lub niepetnosprawne (3764), w formach pieczy rodzinnej byto 5969 takich

dzieci (10%), wobec 3% niepetnosprawnych w catej populacji dzieci.
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Jeszcze inng grupa dzieci o swoistych potrzebach s3 dzieci cudzoziemskie.
Nie jest to liczna grupa - cudzoziemcy to 50 oséb w rodzinach zastepczych
i 51 w placéwkach, ale procedury prawne i administracyjne zwigzane z ure-

gulowaniem ich sytuacji rodzinnej i pobytu w Polsce sa duzo trudniejsze.

Mate dzieci w systemie pieczy zastepczej

Od 2012 r. obserwuje sie powolny spadek liczby dzieci do lat trzech umiesz-
czanych w réznych formach pieczy zastepczej. Liczba najmtodszych dzieci
w rodzinnych i instytucjonalnych formach pieczy zastepczej zmalata w ciggu
ostatnich czterech lat o0 20%, a odsetek dzieci w tym wieku w pieczy zastep-
czej w stosunku do populacji ogélnej zmniejszyt sie z 0,53% do 0,47%. Wcigz
jednak ponad piec tys. malutkich dzieci umieszczanych jest poza rodzing i jest
to liczba zblizona do odnotowanej w 2008 r. i nadal wyzsza od liczby dzie-
ci umieszczanych w pieczy zastepczej w latach 2001-2003, kiedy odsetek
dzieci w systemie pieczy zastepczej w populacji dzieci w tym wieku wynosit
odpowiednio: w roku 2001 - 0,37%, w roku 2002 - 0,44%, 2003 - 0,47%.

Wykres 7. Dzieci do lat trzech poza rodzina®
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a Dane z lat 2006, 2007 i 2010 s3 niedostepne.

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Wiekszo$¢ malutkich dzieci umieszczana jest w rodzinach zastepczych,

a ich liczba w pieczy instytucjonalnej maleje o okoto sto rocznie.

Od urodzenia jestem w rodzinie zastepczej u dziadka. Mama ma swojq rodzine, tata tez. Taty nie
znam. Z mamgq kiedys sie widywatam, ale ona poktdcita sie z dziadkiem. Ostatnio napisata do mnie
na facebooku i umoéwitysmy sie na spotkanie. Przykro mi, ze musze ukrywac przed dziadkiem, ze mam
kontakt z mamgq. To od tego nie moge zasnqgé. Co mozna poradzic?

Dziewczyna, 13 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111
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Wykres 8. Dzieci do lat trzech w systemie pieczy zastepczej”
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Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Wykres 9. Dzieci do lat trzech w placowkach
opiekunczo-wychowawczych 31 grudnia 2015 .

e 515 (51%) | socjalizacyjnye
e 63 (6%) | interwencyjne

106 (11%) | rodzinne
e 196 (20%) | wielofunkcyjne
e 32 (3%) | specjalistyczno-terapeutyczne
e 54 (5%) | regionalne opiekunczo-terapeutyczne
emmme 43 (4%) | osrodki preadopcyjne

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Zgodnie z ustawa mate dzieci moga przebywac w pla-
coéwkach opiekunczo-wychowawczych tylko wéwczas,
gdy sg tam umieszczone razem ze starszym rodzenstwem
lub matka, albo w przypadku, kiedy ze wzgledu na stan
zdrowia nie ma dla nich miejsca w rodzinach zastepczych.
Najwiecej tych dzieci mieszka w placéwkach socjalizacyj-
nych i wielofunkcyjnych, stosunkowo niewiele w placéw-
kach regionalnych - preadopcyjnych i terapeutycznych.
Cho¢ trzeba zaznaczy¢, ze dzieci takie moga tez trafi¢ do
bardzo zblizonych profilem oddziatywan terapeutycznych
zaktadéw opiekunczo-leczniczych organizowanych w re-
sorcie zdrowia.

Podobnie jest z grupa dzieci do lat 7. Ich liczba w for-

mach pieczy instytucjonalnej réwniez powoli maleje.

Tabela 8. Dzieci do lat 7 w pieczy instytucjonalnej
w latach 2013-2015

2013 2383
2014 2223
2015 2124

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.
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Wykres 10. Dzieci do lat 7 w pieczy instytucjonalnej 31 grudnia 2015 r.

ammme 1139 (54%

socjalizacyjnye

|

e 109 (5%) | interwencyjne

254 (12%) | rodzinne
e 402 (19%) | wielofunkcyjne
a—— 63 (3%) | specjalistyczno-terapeutyczne
e 114 (5%) | regionalne

opiekunczo-terapeutyczne

a— 43 (2%) | osrodki preadopcyjne

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Najwiece]j dzieci do lat 7 mieszka w placéwkach socjalizacyjnych (1139)
i taczacych zadania (402) oraz placéwkach rodzinnych (254), mniej - w pla-
cowkach specjalistyczno-terapeutycznych (63), regionalnych placéwkach te-

rapeutyczno-leczniczych (114) i preadopcyjnych (43).

Dzieci w rodzinach zastepczych i rodzinnych
domach dziecka

W ostatnich latach zmalata ogdlna liczba dzieci w pieczy rodzinnej.
Najwidoczniejszy spadek widoczny jest w rodzinach spokrewnionych, cho¢
zmiana zauwazalna na przetomie lat 2011 i 2012 zwigzana jest przede wszyst-
kim ze zmiang nazwy. Od 2012 roku rodzinami spokrewnionymi okresla sie
tylko rodziny prowadzone przez osoby zobowigzane do alimentacji dziecka -
dziadkow lub rodzenstwo powierzonych im dzieci. Jesli dzieckiem opiekuja sie

inni krewni, to sa juz okreslani mianem rodziny niezawodowej.

Wykres 11. Liczba dzieci w pieczy rodzinnej w latach 2005-2015

Dzieci poza rodzing
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Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Powolny wzrost liczby dzieci w rodzinach zawodowych dotyczy przede

wszystkim rodzin specjalistycznych i rodzinnych doméw dziecka.
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Tabela 9. Dzieci w systemie pieczy rodzinnej wedtug typéw rodzin

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

. Niespokrewnione/ Pogotowia Zawodowe Zawodowe Rodzinne
Rok Spokrewnione . Zawodowe . N . s q
/Niezawodowe rodzinne wielodzietne specjalistyczne domy dziecka
2005 39 608 7747 - 1560 687 65 -
2006 39 920 8182 - 1732 1387 121 -
2007 40 436 8 340 - 1667 2126 160 -
2008 40 392 8070 - 1721 2932 242 -
2009 40 603 8168 - 1787 3462 324 -
2010 40015 7 805 - 1794 3778 406 -
2011 40 134 7 541 - 1773 4231 481 -
2012 29 541 14 316 2701 1803 1305 569 1342
2013 28 289 13777 3001 1899 928 542 2006
2014 27 154 13 064 3408 1877 573 505 2420
2015 26 325 12 346 3766 1651 - 492 2 909
Zrédto: opracowano na podstawie statystyk GUS.
Wykres 12. Dzieci w rodzinach zastepczych wedtug typu rodziny
39 608 1560 65
2005 ]
7747 687
39920 1732 121 esmmw spokrewnionych
2006 B @ niespokrenionych/
8182 1387 /niezawodowych
40 436 1667 160 zawodowych
2007 1 O I e
8 340 2126 essmme pogotowiach rodzinnych
40 392 1721 242 CE— zawodowych
2008 N wielodzietnych
8070 2932 e zawodowych
40 603 1787 324 specjalistycznych
2009 R
8168 3462
40 015 1794 406
2010 R |
7 805 3778
40 134 1773 481
2011 R R |
7 541 4231
29 541 2701 1305
2012
14 316 1803 569
28 289 3001 928
2013
13777 1899 542
27 154 3408 573
2014
13 064 1877 505
26 325 3766 492
2015
12 346 1651
0 6tys. 12tys. 18tys. 24tys. 30tys. 36tys. 42tys. 48tys. 54tys. 60 tys.

Zrédto: Mazur (2015).
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Wykres 13. Dzieci w réznych formach pieczy rodzinnej

29 541
14 316

2701
2012 1803
1305

569
1342

spokrewnione

niezawodowe
zawodowe

28289
13777
3001
2013 1899
928
542
2006

pogotowia rodzinn

wielodzietne

specjalistyczne

rodzinne domy dziecka

27 154
13 064
3408
2014 1877 w—
573 =
505 =
2420 —

26 325
12 346

3766
2015 1651 mwe—

492 =
2909 E—

T T T T T T T T T T 1

0 3 tys. 6 tys. 9tys. 12tys. 15tys. 18tys. 21tys. 24tys. 27tys. 30tys.

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

W ostatnich latach rodziny zastepcze wielodzietne ,.2» Tabela 10. Rozwigzania rodzin zastepczych

przeksztatcity sie w rodzinne domy dziecka.
Corocznie sady decyduja nie tylko o stworzeniu no- :

R . X .. . Liczba spraw Liczba matoletnich,
wych rodzin zastepczych, ale tez o rozwiazaniu innych. |+* Rok o rozwiazaniu ktérych dotycza te
Sprawy te dotycza kilkuset dzieci rocznie. fRezinjzesspezet sprawy

Trzeba tez zaznaczy¢, ze od 2012 r. istniejg dwie bar-
dzo zblizone do siebie formy: rodzinne domy dziecka jako 2011 526 643
forma pieczy rodzinnej i placéwki rodzinne jako forma pie- 2012 668 804
czy instytucjonalnej. Wprowadzajac nowa ustawe, usta- 2013 754 961
wodawca umozliwit istniejacym juz placéwkom rodzinnym 2014 495 375
przeksztatcenie sie w formy rodzinne lub pozostanie forma 2015 07 263
pieczy instytucjonalnej. Réznice tkwig przede wszystkim

Zrédto: opracowano na podstawie danych Ministerstwa

w sposobie finansowania i zatrudnienia oséb prowadza- Sprawiedliwosci.

cych te rodziny. Trudno oceni¢, jaki ma to wptyw na atmos-
fere panujagca w tych domach, z pewnosciag w wiekszym
stopniu zalezy ona od oséb prowadzacych niz od przyzna-
wanych finansoéw. Statystyki pokazuja, ze w placéwkach
rodzinnych przebywa $rednio wiecej dzieci niz w rodzin-

nych domach dziecka.
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Wykres 14. Dzieci w rodzinnych domach dziecka i placdwkach rodzinnych
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Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Wykres 15. Podopieczni pieczy rodzinnej wedtug wieku

956 6288 22 326 17 943 6 308
2012 [ | . | a0 rOKU
4064
e 1-3 lata
893 5616 20989 17 284 7 259
2013 L N -6l
3654 emmme 7-13 lat
885 5906 21107 17 486 8421 e 14-17 lat
2014 I — 18-24 lata
3617
833 5647 20518 17 094 9 277
2015 [ ] I e
3397

0 6tys. 12tys. 18tys. 24tys. 30tys. 36tys. 42tys. 48tys. 54tys. 60 tys.

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.

Wykres 16. Liczba rodzinnych doméw dziecka i placowek Najliczniejsze grupy podopiecznych rodzin zastep-
rodzinnych czych i rodzinnych doméw dziecka to mtodziez od 14 do
18 lat i dzieci w wieku 7-13 lat. Widoczny jest w ostat-
2010 H nich latach wzrost liczby mtodych dorostych, ktérzy po
ukonczeniu 18 r.z. pozostajg w domach swych opiekunéw

2011 H i kontynuuja nauke.
Nadal istnieja niezgodnosci co do ogdlnych liczb oséb
2012 H matoletnich pozostajacych pod opieka rodzin zastepczych
miedzy statystykami Ministerstwa Sprawiedliwosci i GUS.

015 |

0 160 320 480 640 800

@mmmm» rodzinne domy dziecka ~ esssss» placéwki rodzinne

Zrédto: opracowano na podstawie danych GUS.
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Wykres 17. Matoletni w rodzinach zastepczych

60 000 52729 53857 54-344 53798 54160
49 667 51342 51577 48436 49 001 47hso
48 000 4
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24 000 A
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essmmwe Wedtug Ministerstwa Sprawiedliwo$ci  emmmms wedtug GUS

Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci, GUS.

Mtodzi odchodzacy z systemu pieczy zastepczej

Wérod oséb opuszczajacych system pieczy zastepczej mozna wyodrebni¢ dwie zasadnicze grupy - ma-
toletnich i tych, ktoérzy odchodza po osiagnieciu petnoletnosci. Z zestawien ogdlnopolskich wynika, ze
dynamika ruchu dzieci jest duzo wieksza w formach instytucjonalnych: odchodzacy stanowili tam 31%
ogotu przebywajgcych w roku 2012 i 29% - w latach 2013-2015. Odchodzacy z réznych form pieczy
rodzinnej stanowili w roku 2012 13% ogdtu przebywajacych, w latach 2013 i 2014 - 14%, a w roku
2015 - 14,6%.

Tabela 11. Wychowankowie przebywajacy i opuszczajacy piecze instytucjonalng w Polsce

Rok Przebywajacy Przebywajacy Opuszczajacy do Opuszczajacy po Razem
31 grudnia w ciagu roku 18 r.z. 18 r.z. odchodzacy
2012 19 184 27 953 6 647 2122 8769
2013 19 252 27 300 5738 2310 8048
2014 19 229 27 042 5538 2275 7813
2015 18876 26 655 5407 2372 7779
Zrédto: GUS.

Tabela 12. Wychowankowie przebywajacy i opuszczajacy piecze rodzinng w Polsce

Rok Przebywajacy Przebywajacy Opuszczajacy do Opuszczajacy po Razem
31 grudnia w ciagu roku 18 r.z. 18 r.z. odchodzacy
2012 57 885 66 364 5246 3233 8479
2013 57 820 67 470 6395 3255 9 650
2014 57 442 67 027 6242 3343 9 585
2015 56 766 66 447 6522 3159 9 681

Zrédto: GUS.
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Usamodzielniani wérod wychowankéw powierzonych pieczy

zastepczej

Pod koniec 2015 r. co dziesigty mieszkaniec placdwek opiekunczych byt osobg petnoletnia. Petnoletni

stanowili tez 30% odchodzacych z placowek. Niespetna potowa (48%) sposréd opuszczajacych pla-

cowki zatozyta wiasne gospodarstwo domowe, 52% powrécito do swych rodzin. Powoli zwieksza sie

liczba mtodych dorostych, ktérzy decyduja sie na samodzielne zycie, ale nadal wysoka jest liczba tych,

ktérzy wracaja do rodzin, z ktérych kiedys zostali zabrani.

Tabela 13. Petnoletni wychowankowie opuszczajacy placoéwki opiekuncze i usamodzielnieni

Przebywajacy 31 XII Opuszczajacy piecze instytucjonalng po 18 r.z.
Rok usamodzielnieni Pozostali Razem ;
petnoletni
. w tym razem
ogbtem . - L e
petnoletni powrdcili do zatozyli wrasne | usamodzielnieni
rodziny gospodarstwo
2012 19 184 1354 1091 796 1887 235 3476
2013 19 252 1482 1141 901 2042 268 3792
2014 19 229 1705 1126 834 1960 315 3980
2015 18 876 1867 1078 1015 2093 279 4239
Zrédto: GUS.

Wiecej mozliwosci na zatozenie wtasnego gospodarstwa domowego majg usamodzielniani z form

pieczy rodzinnej. Tak jest w catej Polsce. Proporcjonalnie liczniejsza niz w instytucjach jest tez grupa

mtodych dorostych mieszkajacych nadal u opiekunéw zastepczych.

Roéznice w proporcjach oséb petnoletnich nadal mieszkajacych w dotychczasowych siedliskach

i tych, ktérzy z nich odeszli, przedstawiajg wykresy mtodych dorostych opuszczajgcych system pieczy

instytucjonalnej i rodzinnej w Polsce w roku 2015.

Wykres 18. Mtodzi dorosli z placéwek opiekunczych
w roku 2015, %

Wykres 19. Mtodzi dorosli z rodzin zastepczych
i rodzinnych domoéw dziecka w roku 2015, %

esmme 44 | petnoletni mieszka-
jacy w placéwkach

e 25 | powrdcili do swych

rodzin
24 | zatozyli wiasne
gospodarstwo
esmms 7 | pozostali

N O

74 | petnoletni miesz-

kajacy w rodzinach
zastepczych

powrdcili do swych
rodzin

zatozyli wiasne
gospodarstwo

nieusamodzielnieni

pozostali

Zrédto: GUS.

Zrédto: GUS.
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Moratorium w wiekszym stopniu dotyczy tych, ktorzy
znaleZli schronienie w rodzinach zastepczych. Ale warto

tez zauwazy¢, ze wiekszos$¢ rodzin zastepczych stanowia

Dzieci poza rodzing

rodziny spokrewnione i ich podopieczni to najczesciej

wnuki opiekunoéw, ktére nadal pozostaja w rodzinach.

Tabela 14. Petnoletni opuszczajacy rodziny zastepcze i rodzinne domy dziecka i usamodzielnieni <t

Przebywajacy 31 XlI Opuszczajacy piecze rodzinng po 18 r.z.
Rok usamodzielnieni Pozostali Razem X
. . petnoletni
. w tym nieusamodziel-
ogbtem . . L .
petnoletni powrdcili do zatozyli wiasne nieni
rodziny gospodarstwo
2012 57 885 6308 285 1244 1430 274 9 541
2013 57 820 7378 259 1578 1135 283 10 633
2014 57 422 8421 307 1568 1187 281 11764
2015 56776 9277 209 1586 1096 268 12 436
Zrédto: GUS.

Wedtug danych GUS w grudniu 2015 r. petnoletni
stanowili 16% podopiecznych rodzin zastepczych. Liczba
mtodych dorostych pozostajacych pod piecza dotychcza-
sowych opiekunéw wzrosta od roku 2012 o 3000. W roku
2012 petnoletni stanowili 11% wychowankoéw zamiesz-
kujacych wéweczas w rodzinnych formach opieki w Polsce.

Zdecydowana wiekszos$¢ osob osiggajacych petno-
letnos¢ w rodzinnej pieczy zastepczej korzysta nadal
z mieszkania i wsparcia opiekunow zastepczych. Oznacza
to, ze mtodziez dtuzej sie uczy, korzystajgc ze wsparcia
opiekundw, a organizatorzy pieczy zastepczej przyzwala-
ja na przedtuzanie pobytu w dotychczasowych rodzinach.
W ostatnich latach w catej Polsce mtodziez z rodzinnych
srodowisk zastepczych dtuzej korzysta z mozliwosci prze-

dtuzenia pobytu u swych dotychczasowych opiekunéw.

Przysposobienia

Od wielu lat liczba adopcji utrzymuje sie na podobnym
poziomie i jest niezalezna od liczby urodzen. W tym cza-
sie maleje liczba adopcji blankietowych, to znaczy takich,
w ktoérych rodzice wyrazili zgode na przysposobienie swe-

go dziecka przez osoby im nieznane.

Tabela 15. Adopcje orzeczone w latach 2000-2015

Liczba . G
Rk omeciomch (O e
BT zagranica
2000 2474 857 217
2001 2496 833 190
2002 2454 855 211
2003 2371 956 222
2004 2622 938 256
2005 2466 866 238
2006 2752 872 344
2007 2662 744 226
2008 2838 621 294
2009 2884 641 260
2010 2895 618 261
2011 2868 625 193
2012 3055 652 190
2013 3030 652 220
2014 3017 628 204
2015 2946 519 199
Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.
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Liczba orzeczen dotyczacych przysposobienia zawsze jest nizsza niz liczba adoptowanych dzieci,
poniewaz w przypadku rodzenstwa w jednym orzeczeniu sagd moze zdecydowac o przysposobieniu

kilkorga dzieci. Kandydaci na rodzicéw adopcyjnych najchetniej adoptuja dzieci mtodsze.

Wykres 20. Przysposobienia w latach 2000-2014
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@ liczba przysposobionych dzieci  esssss» orzeczone przysposobienia

Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Tabela 16. Przysposobienia orzeczone wedtug wieku matoletnich (liczba oséb)

2010 2011 2012 2013 2014 2015

w tym: w tym: w tym: w tym: w tym: w tym:

Wyszczegél- o 5 o :‘U)’ o 5 o :‘U)’ o 5 o :‘U)’

e o Q o K% o Q o 0 o Q o K%
e 8 S 8 S5 8 S 8 S5 8 S 8 5 g
£ 8 3a £ 3 | 3a £ 5 3a £ 3 | 3a £ 8 3a £ 3 |3 q
[} = N N [7) = N N [} i~ N N [7) = N N [} i~ N N [7) = N N
‘-;50 5 gL 150 S gL 7;50 S Qe 150 S gL 7;50 S Qe 150 S Lo
5] e} af S) o a® 5] e} af 5] o a® 5] e} af S) o a®
Razem 3285 777 | 312 (3315 751 | 296 | 3486| 790 | 274 3537 766 | 312 [ 3492| 774 | 294 | 3361 719 @ 279

z tego:

Do roku 819 455 11 809 | 432 3 837 | 467 9 810 413 15 754 369 3 656 330 7
1-2 lat 396 89 15 397 57 19 451 73 33 433 89 23 415 89 17 467 116 31
2-3 lata 298| 44 24 312 29 27 304 31 24 300, 34 34 323 49 26 299 40 23
3-5lat 434| 51 38 482| 55 37 525 65 31 524 72 39 486| 67 40 476 64 46
5-7 lat 426| 43 44 423 66 49 457 66 49 442 47 45 460 63 65 427 44 56
7-10 lat 433 53 98 429 49 89 421 40 73 460 53 93 449 55 90 433 57 65
10-12 lat 183 16 49 178 20 51 175 23 31 196 20 47 191 28 30 180 13 32
12-15 lat 160 12 27 136 19 17 152 10 15 149 13 11 160 23 12 193 25 15
Ponad 15 lat 136 14 6 149 24 4 164 15 9 223 25 5 254 31 11 230, 30 4

a czyli takie, w ktérych rodzice wyrazili zgode na przysposobienie swego dziecka przez osobe im nieznana.

Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.
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Liczba orzeczonych adopcji w latach 2010-2015 jest wyzsza niz w pierwszych latach XXI wieku,
ale nie doréwnuje liczbie orzeczen o pozbawieniu wtadzy rodzicielskiej. Wynika z tego, ze w pieczy
zastepczej mieszka wiele dzieci, ktore nie znajduja miejsca w rodzinach adopcyjnych.

Wykres 21. Sagdowe decyzje o pozbawieniu wtadzy rodzicielskiej i o przysposobieniu

12 000 - 10809 10236 10675
9668
9142 9098
9 600 - 2840 8257 8532 /——-—-
oas 78 I
7200 - 5969
5051
4410 4176 4411
4 800 =
2400 3055 3030 3037 2946
2474 2496 2454 2371 2622 2466 2752 2662 2838 2884 2895 2868
0

2000

2001 .
2002
2003
2004
2005
2006
2007 .
2008
2009 .
2010
2011
2012
2013
2014
2015

e liczba decyzcji o pozbawieniu wtadzy rodzicielskiej e liczba decyzji o przysposobieniu

Zrodto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.
Nie kazda adopcja konczy sie szczesliwie, corocznie w sadach sktadanych jest ponad sto wnioskéw
0 rozwiazanie przysposobienia. Brak informacji, czy sa to wnioski dotyczace oséb matoletnich czy juz

petnoletnich. W roku 2015 w 21 sprawach orzeczono rozwigzanie przysposobienia.

Wykres 22. Sprawy o rozwigzanie przysposobienia
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2008 B —

2009 108 —

2010 1 —

2011 D —

2012 12—

2013 B —
2014 1 —

2015 10—

0 15 30 45 60 75 90 105 120 135 150

emmmme Wptyneto  essssse w tym orzeczono

Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Sprawy o rozwigzanie przysposobienia nie s3 liczne, jednak dotycza kilkudziesieciu dzieci rocznie.
W ostatnich latach sprawy te dotyczyty: w roku 2011 - 20 dzieci, w roku 2012 - 16 dzieci, w roku
2013 - 42 dzieci, w roku 2014 - 24 dzieci i w roku 2015 - 24 dzieci.
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Wykres 23. Dzieci adoptowane wedtug wczesniejszego miejsca pobytu

983 195 1263
1999 I
967 213 1523 esmmw 7 placowek opiekunczo-
2000 I -wychowawczych
essss» 7 rodzin zastepczych
1050 265 1357 @ pozostate
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2004 I -
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2010 I S
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2014 I
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2015 I S
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Zrédto: opracowano na podstawie Informacji Ministerstwa Sprawiedliwosci.
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W ostatnich 15 latach wyraZznie wzrasta liczba dzieci adoptowanych z rodzin zastepczych, maleje
zas$ z placowek opiekunczo-wychowawczych. Jest to zwigzane ze wzrostem liczby zawodowych rodzin
zastepczych i tendencjami do umieszczania matych dzieci, ktére sa najchetniej adoptowane, w formach
pieczy rodzinnej. Rzadziej adoptowane sg dzieci z placowek, poniewaz mieszkajg tam dzieci starsze
i co pigte z nich obcigzone jest niepetnosprawnoscia lub chorobg przewlekta a chetnych na adopcje
takich dzieci jest niewielu. Dla dzieci starszych i chorych szansa na rodzine sg adopcje zagraniczne.
Ostatnio jednak wokét adopcji zagranicznych toczy sie dyskusja wywotana kontrowersyjna decyzja
powierzenia prowadzenia tych adopcji wytacznie osrodkom katolickim. Warto podja¢ badania i na
podstawie rzetelnej analizy pokazad, ile dzieci i w jakim stanie znalazto dom oraz rodzine po bezsku-
tecznych poszukiwaniach rodziny w Polsce. Przy okazji warto tez w szkoleniach i rekrutacji polskich

kandydatéw na rodzicéw adopcyjnych poswieci¢ wiecej miejsca i uwagi potrzebom dzieci chorych

oraz niepetnosprawnych, a takze rzetelnie przedstawiac informacje o tych dzieciach osobom starajacym
sie 0 przysposobienie.

E-mail autorki: m.kolankiewicz@uw.edu.pl.
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Dzieci poza rodzing

Opracowanie przedstawia informacje z okresu 15 lat dotyczace dzieci, ktére na mocy decyzji sado-
wych o ingerencji we wtadze rodzicielska z powodu zagrozenia dobra dziecka zostaty umieszczone
w rodzinach zastepczych, placdwkach opiekunczych i rodzinach adopcyjnych. Niepokojgcemu zjawisku
wysokiej liczby bedacych pod nadzorem sadéw matoletnich, ktérych rodzice nie radza sobie z wykony-
waniem zadan opiekunczo-wychowawczych, towarzyszy rosnaca liczba decyzji o pozbawieniu wtadzy
rodzicielskiej. Na tle tendencji obserwowanych w ostatnich kilkunastu latach przedstawiono zmiany
w systemie pieczy zastepczej od wprowadzenia ustawy w 2012 r. bedace odzwierciedleniem zatozen
dotyczacych ograniczenia liczby dzieci w instytucjach opiekunczych i rozbudowywania réznorodnych

form pieczy rodzinne;j.

Stowa kluczowe
dzieci, wtadza rodzicielska, piecza rodzinna, piecza zastepcza, placéwki opiekuncze, usamodzielnienie,

przysposobienie

Children in alternative care

The study presents information from a fifteen-year period on children who have been placed in foster
care, institutional care and adoptive families by court decisions regarding interference in parental au-
thority taken when the child’s wellbeing was at risk. The alarming phenomenon of the high number of
minors under the supervision of courts whose parents have failed to attend to the tasks of childcare
and education is accompanied by an increasing number of decisions to deprive parents of their parental
authority. Against the background of trends observed in recent years, the article presents changes in
the system of alternative care implemented since the introduction of the Act in 2012, reflecting the
assumptions about limiting the number of children in institutional care and developing various forms

of family foster care.
Keywords

children, parental authority, family foster care, foster care, institutional care, care-leavers, adoption

Cytowanie:
Kolankiewicz, M. (2017). Dzieci poza rodzing. Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka, 16(1).

@ @ @ Artykut jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa - Uzycie
niekomercyjne - Bez utwordw zaleznych 4.0 Miedzynarodowe.
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y

wiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje zdrowie jako stan petnego dobrostanu fizyczne-
go, umystowego i spotecznego, a nie jedynie brak choroby lub niepetnosprawnosci'. Wskazniki
dotyczace zdrowia, w tym m.in. spadek umieralnosci dzieci i mtodziezy, opieka perinatalna,
wyszczepialno$é, opieka profilaktyczna, dostep do specjalistow, sg jednymi z gtéwnych wyznacznikéw
rozwoju cywilizacyjnego i poziomu opieki zdrowotnej. W dziecinstwie zty stan zdrowia jest szczegdlnie
niebezpieczny, poniewaz moze zaburzac procesy rozwojowe i w ten sposéb doprowadzi¢ do dtugo-
terminowych i trwatych probleméw zdrowotnych. W niniejszym rozdziale przyjrzymy sie wybranym

aspektom stanu zdrowia dzieci i mtodziezy w Polsce, ze szczegdInym uwzglednieniem dzieci najmtod-

szych, z petng Swiadomoscia, ze przedstawiony zostanie tylko fragment tego ztozonego zagadnienia.

System ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy w Polsce

Profilaktyczna, powszechna, wysokiej jakosci opieka zdrowotna nad dzieckiem stanowi jeden z najistot-
niejszych aspektéw zapewnienia dzieciom, szczegdlnie najmtodszym, dobrego stanu zdrowia. Stwarza
mozliwos$¢ wczesnego wykrycia zaburzen czy nieprawidtowosci, przez co moze niwelowac ich dtugo-
falowe konsekwencje. W Polsce przepisy prawa gwarantujg wszystkim obywatelom réwny dostep do
Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych. Konstytucja RP méwi, ze ,wtadze
publiczne s obowigzane do zapewnienia szczegdlnej opieki zdrowotnej dzieciom, kobietom ciezarnym,
osobom niepetnosprawnym i osobom w podesztym wieku?”.

Opieka nad dzie¢mi sprawowana jest jeszcze zanim sie urodza, m.in. w oparciu o tzw. standardy
opieki okotoporodowej majace range rozporzadzenia®. Standardy te sg bardzo waznym dokumentem
majacym na celu zapewnienie kobietom i noworodkom dostepu do jak najwyzszej jakosci opieki, po-
zwalajacej na wczesne wykrycie réznych zagrozen, co zwieksza bezpieczenstwo zaréwno matki, jak
i dziecka. Okreslaja m.in. zadania oséb sprawujacych opieke nad ciezarnymi i noworodkami, zakres
Swiadczen profilaktycznych i dziatan w zakresie promocji zdrowia oraz badan diagnostycznych i konsul-
tacji medycznych wykonywanych u kobiet w okresie ciazy, czynniki ryzyka powiktan przed- i srédporo-
dowych i sposoby przeciwdziatania ich wystgpieniu, postepowanie w czasie porodu, zakres opieki nad
noworodkiem, zakres opieki nad potoznica i noworodkiem w miejscu zamieszkania, w tym czestotliwos¢

i zakres wizyt patronazowych. Niestety standardy stracg z koricem 2018 r. range rozporzadzenia, co

1 Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia, Porozumienie zawarte przez Rzady reprezentowane na
Miedzynarodowej Konferencji Zdrowia i Protokét dotyczacy Miedzynarodowego Urzedu Higieny Publicznej,
podpisane w Nowym Jorku dnia 22 lipca 1946 r., http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU 194806104 77.

2 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, art. 68 ust. 3 (Dz.U. 1997 Nr 78 poz. 483).

3  Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 20 wrzeénia 2012 r. w sprawie standardéw postepowania medycznego
przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobietg w okresie
fizjologicznej ciazy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem (Dz.U. 2012 poz. 1100).


http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU19480610477
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stawia pod znakiem zapytania utrzymanie kierunku popra-
wy okotoporodowej opieki nad matka i dzieckiem, ktérg
wyznaczaty.

Kolejnym aktem prawnym normujacym zakres opieki
zdrowotnej nad dzie¢mi jest rozporzadzenie w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej*, regulujace zakres i warunki swiad-
czen lekarza, pielegniarki, potoznej podstawowej opieki
zdrowotnej oraz $wiadczenia pielegniarki lub higienistki
szkolnej udzielane w $rodowisku nauczania i wychowania,
w tym m.in. porad i wizyt patronazowych, oceny czynnikéw
ryzyka w rodzinie, badan bilansowych i przesiewowych.

Zapisy o profilaktycznej opiece nad dzie¢mi i mto-
dzieza w Srodowisku nauczania i wychowania znajduja sie
réwniez w ustawie o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych’, a takze w usta-
wie o systemie o$wiaty®.

Dzieci i mtodziez sg réwniez jedna z grup priory-
tetowo traktowanych w ustawie o ochronie zdrowia
psychicznego’. Ustawa ta okresla m.in. dziatania zapo-
biegawcze w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
ktére obejmuja np. stosowanie zasad ochrony zdrowia
psychicznego w pracy placéwek systemu os$wiaty, placo-
wek opiekunczo-wychowawczych i resocjalizacyjnych itp.,
tworzenie placéwek rozwijajacych dziatalno$¢ zapobie-
gawcza, przede wszystkim poradnictwa psychologiczne-
go, oraz placéwek specjalistycznych, z uwzglednieniem
wczesnego rozpoznawania potrzeb dzieci z zaburzeniami
rozwoju psychoruchowego.

Regulacje dotyczace dzieci i mtodziezy znajduja sie

takze w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii® oraz

4 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 28 pazdziernika 2013 r.
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawo-
wej opieki zdrowotnej (Dz.U. z 2013 poz. 1248)

5  Ustawa z 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowot-
nej finansowanych ze srodkéw publicznych, art. 27 (6) (Dz.U.
2015 poz.581)

6  Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, art.92 (Dz.U.
z 2015 poz. 2156)

7  art.4ust. 1 Ustawy z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz.U. 1994 Nr 111 poz. 535)

8  Ustawaz 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.
2005 Nr 179 poz. 1485)
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ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi’, ktére naktadajag na gminy obowigzek
prowadzenia, w szczegdlnosci w odniesieniu do dzieci
i mtodziezy, profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii i problemow alkoholowych, a takze
przeciwdziatania narkomanii.

Powyzsze akty prawne nie wyczerpuja wszystkich
przepisdw prawa, na podstawie ktorych jest organizowana
opieka zdrowotna nad dzie¢mi i mtodzieza, jednak z uwagi
na syntetyczny charakter niniejszego raportu wybrano te

regulacje jako podstawowe i najwazniejsze.

Realizacja ochrony zdrowia - wybrane aspekty

Badania profilaktyczne i porady patronazowe

Polskie prawo gwarantuje wszystkim kobietom, ktére
urodzity dziecko, profesjonalng opieke w domu w posta-
ci wizyt potoznej, z ktérych pierwsza powinna sie odby¢
w ciggu 48 godzin od otrzymania zgtoszenia od podmiotu
leczniczego sprawujacego opieke nad matka w trakcie po-
rodu. Wizyt powinno by¢ nie mniej niz cztery. W trakcie
wizyt potozna m.in. ocenia stan zdrowia potoznicy i nowo-
rodka, udziela rad na temat opieki i pielegnacji noworodka,
ocenia relacje w rodzinie, interweniuje w przypadku zaob-
serwowania przemocy lub innych wystepujacych niepra-
widtowosci, udziela wskazéwek na temat zdrowego stylu
Zycia, radzenia sobie ze stresem, a takze ocenia mozliwosci
udzielania pomocy i wsparcia dla potoznicy ze strony oso-
by bliskiej. Ponadto prawo okresla porady patronazowe
udzielane przez lekarza i pielegniarki, a takze zakres i cze-
stotliwos¢ badan bilansowych, ktérymi powinny by¢ objete
wszystkie dzieci.

Jak jednak wynika z danych udostepnionych przez
Centrum Systemoéw Informacyjnych Ochrony Zdrowia
(CSIOZ), 14% niemowlat do 4 tygodnia zycia nie jest
objetych opieka lekarska, a odsetek ten rosnie do 30%
w 9 miesigcu zycia. Przy czym wystepuja znaczace rézni-

ce miedzy wojewddztwami, od 69% dzieci objetych opieka

9  Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 1982 Nr 35 poz. 230).
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lekarska do 4 tygodnia zycia w wojewddztwie podkarpac-

kim po 97% w wojewddztwie podlaskim?™.

Zdrowie dzieci i mtodziezy

Tabela 1. Porady patronazowe oraz badania bilansowe, w tym badania przesiewowe niemowlat (lekarskie) w 2015 r.

1-4 tydzien 2-6 miesigc 9 miesiac 12 miesiac
podlegajacych zbadanych podlegajacych zbadanych podlegajacych zbadanych podlegajacych zbadanych
badaniu badaniu badaniu badaniu
273701 235572 334 540 281291 245003 172 585 244 828 181452
86% 84% 70% 74%

Zrodto: CSIOZ.

Nie jest réwniez w petni realizowany obowiazek prze-
prowadzenia minimum czterech wizyt patronazowych po-
toznej w domu zamieszkania dziecka. Srednia liczba wizyt
przypadajacych na jedno dziecko wyniostaw 2015 r. 3,63.
Réwniez w przypadku wizyt patronazowych obserwuje sie
znaczace zréznicowanie miedzy wojewoédztwami. Tylko
siedem wojewddztw przekracza $rednig czterech wizyt
na noworodka (kujawsko-pomorskie, lubuskie, tddzkie,
matopolskie, podlaskie, $lgskie i wielkopolskie). Sg jednak
tez wojewoddztwa, w ktérych srednia liczba wizyt wyno-
si ponizej trzech: dolnoslaskie, mazowieckie, pomorskie
i Swietokrzyskie'!, co wyraznie wskazuje, ze ustawowy
obowiazek nie jest realizowany.

Takze badania wsrdd rodzicow potwierdzajg znaczace
niedociggniecia w realizacji tej ustugi zdrowotnej. Tylko
37% ankietowanych rodzicow w 2014 r. zadeklarowato,
ze potozna POZ odbyta co najmniej cztery wizyty w pierw-
szych miesigcach zycia ich dziecka, a 8% podato, ze nie
odbyta sie ani jedna wizyta.

Sytuacja ta jest niepokojaca, gdyz wizyty patronazo-
we odpowiednio przeszkolonych potoznych pozwalajg na
wczesne wykrycie probleméw w relacjach z dzieckiem,
niewtasciwej opieki czy diety, objawéw depresji poporo-
dowej u matki oraz innych czynnikéw, ktére moga stwa-
rza¢ ryzyko dla prawidtowego rozwoju dziecka oraz jego

bezpieczenstwa.

10 Dane za 2015 r. uzyskane z CSIOZ.
11 Dane za 2015 r. uzyskane z CSIOZ.

Wykres 1. Liczba wizyt patronazowych potoznych POZ
u noworodkdéw - badanie ankietowe wsrdd rodzicoéw
w2014 r., %

esmms 8 | Orazy
e 20 | 1raz
19 | 2razy
e 14 | 3razy
e 18 | 4razy
e 19 | wiecej niz 4 razy
essmse 2 | nie pamietam

Zrédto: Borek, Libura, Chwiatkowska, Kotodziej, Turkiewicz (2014).
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Réwniez badania profilaktyczne i bilansowe nie obejmuja wszystkich dzieci - na réznych etapach

zycia dziecka ich realizacja wynosi 51-73%.

Wykres 2. Profilaktyczne badania lekarskie dzieci i mtodziezy w 2015 r., (odsetek przebadanych dzieci)

2 lata 72

4 lata 62

5 lat (tylko dzieci nieodbywajace

. 59
przygotowania szkolnego)
Roczne obowiazkowe
. 72
przygotowanie przedszkolne
Klasa Ill szkoty podstawowe;j 72
| klasa gimnazjum 73
| klasa szkoty
63

ponadgimnazjalnej

Ostatnia klasa szkoty
ponadgimnazjalnej

w
ey

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrédto: CSIOZ.

Szczepienia

Wyszczepialnos¢ dzieci w Polsce utrzymuje sie na wysokim poziomie, ktéry gwarantuje bezpieczenstwo
zaréwno samych dzieci, jak i catej populacji. Mimo to mozna zauwazy¢, ze rosnie odsetek dzieci, ktére
nie przechodza obowigzkowych i zalecanych szczepienn ochronnych. Rosnie liczba rodzicéw, ktérzy
odmawiaja wykonania szczepien: w 2011 r. odmowa rodzicéw byta przyczyna niezaszczepienia okoto
4,7 tys. dzieci, w 2012 r. - ok. 5,3 tys., w 2013 r. - ponad 7 tys., aw 2014 r. - juz ponad 12 tys. dzieci.
Odnotowany w 2014 r. poziom zaszczepienia dzieci obowigzkowymi szczepieniami spadt w zakresie
wszystkich choréb w poréwnaniu z 2010 r., w tym:

o WIZW typu Bz 99,8% do 99,4%,

e btonicaz 99% do 98,3%,

o tezecz 98,8% do 98,3%,

o krztusiec z 98,8% do 98,3%,

e odraz98,2% do 97%,

e S$winka z 98,2% do 97%,

o rbzyczka z 98,2% do 97% (NIK, 2016a).

Spadki poziomu zaszczepienia dzieci odnotowano w kazdym wojewddztwie.
Rodzice pytani o przyczyny niezaszczepienia dziecka, najczesciej wskazujg na powiktania po po-
przednim szczepieniu u wtasnego dziecka lub innych dzieci w rodzinie oraz strach przed powiktaniami,

a takze przekonanie o szkodliwosci szczepien.
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Wykres 3. Przyczyny
nieszczepienia dzieci na
podstawie badan ankietowych
wsréd rodzicdw prowadzonych
w2014 r., %

wczesdniejsze powiktania
(u dziecka lub w najblizszej
rodzinie)

e 34

e 18 strach przed powiktaniami

18

przekonanie o szkodliwosci
szczepien

e 17

problemy zdrowotne
dziecka

za duza czestotliwosc
szczepien

o 12

Zrodto: Borek, Libura, Chwiatkowska,
Kotodziej, Turkiewicz (2014).

Méj syn niedtugo skon-

czy 13 miesiecy i czeka go
szczepienie na odre, swinke
i rézyczke. Jednak czyta-
tam na forach i méwity

to znajome mamy, ze ta
szczepionka moze wywotaé
autyzm u dziecka. lle jest

w tym prawdy, czy napraw-
de ta szczepionka moze by¢
hiebezpieczna? | czy szczepic
dziecko w takiej sytuacji?

Z poradni mailowej dla rodzicow

Zdrowie dzieci i mtodziezy

Bariery w dostepie do opieki medycznej

WSérdd najczesciej wskazywanych przyczyn nieréwnosci w dostepie do opieki
medycznej wymienia sie: status spoteczno-ekonomiczny rodziny, poziom wy-
ksztatcenia, poziom $wiadomosci zdrowotnej, osiggalnos$c (mierzong np. licz-
ba specjalistéw, 16zek szpitalnych), dostepnosc przestrzenng (odlegtosé do
os$rodkéw zdrowia) i dostepnos$é organizacyjng (mierzong np. godzinami przy-
jec, sposobem zapisow itd.) ustug z zakresu zdrowia. W przypadku dzieci
i mtodziezy podaje sie rowniez sprzyjajace srodowisko szkolne i domowe,
a wsrdd dzieci cudzoziemskich - réznice kulturowe i bariere jezykowa.

Jesli chodzi o osiggalnos$¢ opieki medycznej, to mozna zauwazyé, ze licz-
ba wybranych specjalistéw opieki nad dzie¢mi nieznacznie zwiekszyta sie
w ostatnich latach, np. pediatrow z 14 675 w 2012 r. do 14 893 w 2016 r.,
neonatologdéw z 1303 do 1484, kardiologdéw dzieciecych z 88 do 136, psy-
chiatréw dzieciecych z 291 do 393 czy chirurgdéw dzieciecych z 1082 do
1101 (Naczelna Izba Lekarska, 2012, 2016). W zapewnieniu dostepnosci
specjalistdw wazne sa takze miejsca rezydenckie umozliwiajace mtodym
lekarzom zdobywanie specjalizacji. W 2017 r. w niektérych specjalizacjach
(w tym neonatologii, neurologii dzieciecej, onkologii i hematologii dzieciecej
oraz psychiatrii dzieci i mtodziezy) przyznano tylko po jednym miejscu rezy-
denckim na wojewddztwo™?.

Jednoczeénie wystepuje bardzo duze zréznicowanie terytorialne do-
stepnosci do specjalistéw. Na przyktad w 2016 r. w wojewddztwie opolskim
wspotczynnik dostepnosci chirurgéw dzieciecych wynosit 0,39 na 100 tys.
ubezpieczonych, a w wojewddztwie mazowieckim - 6,13. W odniesieniu do
innych specjalizacji s3 wojewddztwa, gdzie nie ma w ogdle zapewnionego
dostepu do lekarzy niektérych specjalnosci, np. endokrynologii i diabetolo-
gii dzieciecej (w kujawsko-pomorskim, lubuskim, opolskim, $wietokrzyskim
i warminsko-mazurskim), choréb ptuc dzieci (dolnoslaskim, kujawsko-po-
morskim, lubuskim, tédzkim, opolskim, podkarpackim, pomorskim, $wie-
tokrzyskim, warminsko-mazurskim, wielkopolskim i zachodniopomorskim),
otolaryngologii dzieciecej (w opolskim, $wietokrzyskim i zachodniopomor-
skim), urologii dzieciecej (hospitalizacje; w kujawsko-pomorskim, lubelskim,
lubuskim, tédzkim, opolskim, podlaskim, warminsko-mazurskim, wielkopol-
skim i zachodniopomorskim), choréb zakaznych dzieciecych (hospitalizacje;
w kujawsko-pomorskim, lubuskim, mazowieckim, opolskim, podkarpackim,
$laskim i zachodniopomorskim).

Czas oczekiwania dzieci na wizyty u wielu specjalistéw jest bardzo dtugi
i od lat nie maleje. W poradniach genetycznych dla dzieci wynosi 189 dni,
endokrynologicznych dla dzieci - 180 dni, a immunologicznych dla dzieci -

148 dni. Jesli chodzi o szpitalne leczenie specjalistyczne, najwyzsza wartosc

12 www.mz.gov.pl.
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mediany czasu oczekiwania (przypadki stabilne) odnotowa-
no w przypadku dzieciecych oddziatéw: otorynolaryngolo-
gicznych - 167 dni i urologicznych - 152 dni (NIK, 2016).
Kolejnym czynnikiem przyczyniajacym sie do nieréw-
nosci w dostepnosci ustug ochrony zdrowia jest sytuacja fi-
nansowa rodziny. Z przeprowadzonych w Polsce w 2014 r.
Europejskich Ankietowych Badan Zdrowia (EHIS) wynika,
ze odsetek dzieci, ktére nie podjety zalecanego leczenia
szpitalnego, w gospodarstwach o miesiecznych dochodach
netto ponizej 2000 zt, byt ponad dwukrotnie wyzszy niz
wsréd dzieci wychowujacych sie w zamozniejszych gospo-
darstwach domowych (Wojtyniak, Mazur, 2016).

Stan zdrowia dzieci w Polsce

Ta czes¢ rozdziatu bedzie poswiecona wybranym aspektom
zdrowia dzieci, takim jak gtéwne powody hospitalizacji,
wypadki, zdrowie psychiczne i zachowania antyzdrowot-
ne. Szczegblng uwage zwrdcono na zagrozenia zdrowotne

dzieci najmtodszych.

Populacja dzieci w wieku 0-3 lat: swoiste

problemy

Niniejsza cze$¢ poswiecona bedzie problematyce zdro-
wia matki i dziecka w trakcie ciazy, a takze w pierwszych
latach zycia dziecka. To wtasnie w tym okresie rozwijaja
sie wszystkie funkcje, z ktérych dziecko bedzie korzysta-
o przez cate pdzniejsze zycie, a zaktdcenia, ktére w tym

czasie wystagpia, mogg miec dtugofalowe negatywne skutki.

Zaniedbania prenatalne

Okres ciazy jest nie tylko wazny dla przysztych rodzicéw,
ktérzy przygotowuja sie na pojawienie sie dziecka, ale takze
dla samego dziecka. Od zachowania i stylu zycia ciezarnej
moze zaleze¢ zdrowie i przyszty rozwéj dziecka. Podczas
cigzy, porodu i potogu moga wystapic¢ czynniki wptywaja-
ce negatywnie na rozwdj dziecka. Moga by¢ to dziatania
(przemoc prenatalna) lub zaniechania (zaniedbania prena-
talne) dorostych, gtéwnie matki. Mogga one by¢ zaréwno
intencjonalne, jak i wynika¢ z braku wiedzy i nieprzygoto-
wania do rodzicielstwa. Zaniedbania prenatalne obejmuja
takie zachowania jak: picie alkoholu, uzywanie narkotykoéw,
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palenie papieroséw, naduzywanie lekéw i brak odpowied-
niej opieki medycznej, w tym badan prenatalnych. Ostatnie
dwa aspekty nie sg zalezne tylko od samej matki, mogg tez

wynikac¢ z utrudnionego dostepu do ustug zdrowotnych.

Opieka okotoporodowa

Dane dotyczace opieki nad ciezarng pokazuja, ze w Polsce
jest duza grupa kobiet zgtaszajacych sie do lekarza lub
potoznej dopiero w koricowym stadium cigzy. Dane na
temat liczby porad udzielonych kobietom do 10 tygo-
dnia cigzy wskazuja, ze tzw. wczesna zgtaszalnos¢ ksztat-
tuje sie na poziomie 63%. Oznacza to, ze % kobiet nie
jest objeta opieka lekarskg w najwczeséniejszym okresie
cigzy, podczas gdy | trymestr jest niezwykle wazny dla
rozwoju dziecka — w tym czasie ksztattuja sie wszystkie
fundamenty przysztego rozwoju. Wptyw teratogendw, tj.
alkoholu, narkotykdéw i papieroséw, w | trymestrze cigzy
jest szczegodlnie szkodliwy i moze prowadzi¢ do ciezkich
uposledzen dziecka, tacznie z poronieniem i $miercia. Aby
zmotywowac ciezarne do wczesdniejszego poddania sie
opiece lekarskiej, rzad przyjat rozporzadzenie uzalezniaja-
ce uzyskanie dodatku z tytutu urodzenia dziecka od zgto-
szenia sie do lekarza do 10 tygodnia ciazy, obowiazujace
od poczatku 2012 r.

Tabela 2. Liczba kobiet w cigzy objetych opieka lekarska
w 2015r.

Kobiety, ktére zgtosity sie do poradni po raz pierwszy

do 10 tygodnia cigzy

w 10-14 tygodniu
cigzy

powyzej 14
tygodnia cigzy

148 131

44876

43 257

63%

19%

18%

Zrédto: Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia.

Pézne zgtaszanie sie ciezarnej moze jednak wynikac
nie tylko z zaniechania czy opieszatosci, ale réwniez z ba-
rier w dostepie do ginekologa i potoznej. W Polsce $redni
czas oczekiwania na wizyte u lekarza ginekologa w ramach
NFZ wynosi 18 dni, bez wzgledu na to, czy kobieta jest
w cigzy czy nie. W potowie placéwek nie czeka sie dtuzej

niz 7 dni, jednak w % placowek publicznych czeka sie na
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wizyte miesiac i dtuzej. Istnieja tez placéwki, gdzie czas
oczekiwania na wizyte przekracza 7 miesiecy (Darmas,
Wygnanska, 2015).

Badania prenatalne

W Polsce jedynie okoto 20% kobiet przechodzi badania
prenatalne (NIK, 2016b), pozwalajace na wczesne wykry-
cie wad u dziecka i podjecie leczenia jeszcze w czasie cigzy,
co przyczynia sie do zredukowania dtugotrwatych nega-
tywnych skutkéw zdrowotnych u dziecka.

Niski odsetek kobiet w cigzy przechodzacych bada-
nia prenatalne wynika zapewne z tego, ze programem
nieodptatnych badan prenatalnych objete s3 jedynie ko-
biety po 35 r.z., cho¢ czestotliwos$é wystepowania wad
u dzieci mtodszych matek jest znaczaca. W 2014 r. 79%
dzieci z wadami uktadu krazenia urodzity kobiety ponizej
35 r.z., a wspotczynnik wystepowania wrodzonych wad
rozwojowych uktadu miesniowo-szkieletowego (na tysigc
urodzen), mimo ze faktycznie byt najwyzszych w grupie
kobiet w wieku 40-44 lat (4,9) oraz 45 lat i wiecej (5,7),
w pozostatych grupach wiekowych byt réwniez znaczacy -
od 4,1 wsrdd kobiet w wieku do 19 lat po 3,1 wsréd kobiet
w wieku 30-34 lata (NIK, 2016b).

Spozywanie alkoholu podczas cigzy

Alkohol pity przez ciezarng szkodzi nienarodzonemu dziec-
ku bardziej niz jakakolwiek inna substancja psychoaktywna
(tacznie z marihuang, heroing i kokaing). Spozywany przez
matke, zwtaszcza w | trymestrze cigzy, moze spowodo-
wac zespo6t wad wrodzonych, pojedyncze wady, np. serca,
uszkodzenie mozgu (skutkujgce uposledzeniem umysto-
wym, trudno$ciami w uczeniu sie), zmniejszy¢ mase ciata
i wzrost dziecka, prowadzi¢ do czestszych poronien, zgo-
now przed urodzeniem lub w okresie okotoporodowym
i noworodkowym, przedwczesnych porodéw, nieprawi-
dtowego rozwoju fizycznego, ruchowego i psychicznego
po urodzeniu, np. nieprawidtowych odruchéw neurologicz-
nych, ADHD, zaburzen percepciji, orientacji, uwagi, pamieci,
uczenia sie, rozwigzywania problemoéw, uczu¢ i zachowa-
nia. Picie alkoholu podczas cigzy moze tez prowadzi¢ do
wiekszej zachorowalnosci dziecka (np. na ostrg biataczke

szpikowg) oraz wystapienia spektrum poalkoholowych

Zdrowie dzieci i mtodziezy

uszkodzen ptodu (FASD) lub ptodowego zespotu alkoho-
lowego (FAS), ktory stanowi powazng przyczyne opoznien
w rozwoju fizycznym i psychicznym dziecka (Kornas-Biela,
2012).

Wiekszo$¢ kobiet powstrzymuje sie od picia alkoholu
w trakcie cigzy (ok. 85%), jednak z prowadzonych badan
wynika, ze ok. 13% ciezarnych pije alkohol sporadycznie
(ok. raz w miesiagcu), a ok. 1% - regularnie (2-3 razy w ty-
godniu lub czesciej; Wojtyta, Kapka-Skrzypczak, Diatczyk,
Fronczak, Paprzycki, 2012).

Niepokojacy jest tez stosunek lekarzy prowadzacych
cigze. Tylko 42% zaleca ciezarnym powstrzymywanie sie
od picia jakiejkolwiek ilosci alkoholu. Ponad 55% w ogdle
nie porusza tego tematu z pacjentkami, a 2% dopuszcza
lub zaleca picie niewielkich ilosci alkoholu.

Takze sSwiadomos$¢ samych matek dotyczaca szko-
dliwosci picia alkoholu pozostaje w tyle za najnowszymi
doniesieniami naukowymi. Prawie wszystkie kobiety przy-
znaja, ze spozycie duzych ilosci alkoholu stwarza powazne
zagrozenie dla zdrowia i zycia matki (96,4%) oraz ptodu
(98,2%). Tylko cze$¢ ankietowanych kobiet jest jednak
$wiadoma ryzyka zwigzanego z konsumpcja niewielkich
ilosci alkoholu w czasie cigzy dla matki (45,9%) i ptodu
(61,2%). Niektére z respondentek sg przekonane, ze pi-
cie niewielkich ilo$ci alkoholu nie jest szkodliwe dla ptodu
i matki w czasie cigzy (odpowiednio 2,5% i 5,0%). Nieliczna
grupa kobiet uwaza, ze picie nawet duzych ilosci alkoho-
lu nie niesie ze soba ryzyka dla ptodu i matki (po 0,3%;
Woijtyta i in. 2012).

Palenie tytoniu
Dzieci kobiet palagcych tyton maja z reguty nizsza mase
urodzeniows i czesciej zapadajg na choroby uktadu od-
dechowego. W wieku szkolnym dzieci matek palacych
W czasie cigzy s nizsze i osiagaja stabsze wyniki. Palenie
tytoniu w czasie cigzy zwieksza tez prawdopodobienstwo
uzaleznienia dziecka od tytoniu w pézZniejszym zyciu. Z ba-
dan wynika, ze okoto 7% kobiet, ktére pality przed cigza,
nadal pali w trakcie ciazy, zas$ 17,5 % zaprzestaje palenia
w czasie cigzy (Instytut Medycyny Wsi [IMW], 2013).
Jesli chodzi o liczbe wypalanych papieroséw, najwiecej
matki palg przed cigza. W trakcie cigzy liczba wypalanych
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papierosdw zmniejsza sie, cho¢ w | trymestrze nadal palace

ciezarne wypalaja Srednio ponad cztery papierosy dziennie.

Tabela 3. Liczba papieroséw wypalanych dziennie przez
kobiety tuz przed ciaza, w jej trakcie oraz bezposrednio
po urodzeniu dziecka

Liczba wypalanych srednio papieroséw Srednia
Kiedykolwiek wczesniej niz 3 miesiace przed cigza 11,70
W ostatnich 3 miesigcach przed cigza 9,47
W pierwszych miesigcach obecnej cigzy 4,48
W ostatnich 3 miesigcach obecnej ciazy 2,68
Obecnie 1,30

Zrodto: IMW (2013).

Palenie w cigzy obserwuje sie czesciej u matek z niz-
szym poziomem wyksztatcenia i w mtodszym wieku (poni-
zej 23 lat; Wojtyta, Gozdziewska, Paprzycki, Bilinski, 2012).

Dla rozwijajacego sie ptodu szkodliwe jest takze bierne
palenie matek. Sposrdd ciezarnych respondentek 22,5%
twierdzi, ze codziennie jest narazone na wdychanie dymu
papierosowego w domu, a 11,95% - w pracy.

Nie wszystkie przyszte matki sa swiadome zagrozen
dla siebie i dla dziecka zwigzanych z czynnym i biernym
paleniem tytoniu. Czynne palenie zostato uznane przez
90,2% ankietowanych kobiet za wysoki czynnik ryzyka dla
rozwijajacego sie ptodu. Réwniez znaczna czes¢ respon-
dentek (82,8%) uwaza, ze aktywne palenie przez kobiety
W Ciazy niesie ze soba wysokie ryzyko zdrowotne takze dla
matki. Ponadto, ciezarne uznajg przebywanie w zadymio-
nym $rodowisku za sytuacje wysokiego ryzyka zaréwno
dla rozwijajacego sie ptodu (78,7%), jak i dla zdrowia matki
(64,2%; IMW, 2013).

Leki i substancje psychoaktywne
Uzywanie przez ciezarng narkotykéw moze by¢ przyczyna
réznych wad rozwojowych ptodu, a takze powiktan ciazy,
takich jak przedwczesny poréd, poronienie lub obumarcie
ptodu. Przyczynia sie tez do niskiej wagi urodzeniowej oraz
zaburzen zachowania u dziecka.

Zaledwie 2,2% ciezarnych deklaruje przyjmowanie

lekéw uspokajajacych lub nasennych. Wiekszos¢ sposréd
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tych kobiet przyznaje sie do uzywania lekéw dostepnych
bez recepty (1,45%), czes$¢ kobiet (0,99%) - do uzywania
lekéw na recepte za wiedza lekarza i tylko 0,18% - le-
kow na recepte bez wiedzy lekarza. Do uzywania innych
substancji psychoaktywnych w czasie cigzy i 3 miesigce
przed zajéciem w cigze przyznaje sie 3,3% respondentek.
Najczesciej byty to haszysz i marihuana.

Prawie wszystkie respondentki (97-99%) byty swiado-
me, ze uzywanie narkotykéw i innych substancji odurzaja-
cych jest bardzo ryzykowne dla zdrowia i zycia ptodu oraz
matki (IMW, 2013).

Zakazenia wertykalne HIV

Ludzki wirus niedoboru odpornosci (HIV) moze sie prze-
nies¢ z matki na dziecko w czasie cigzy, porodu oraz pod-
czas karmienia piersia. Ryzyko odmatczynego zakazenia
HIV wynosi 15-30%. Przy karmieniu piersig ponad 6 mie-
siecy lub karmieniu mieszanym wzrasta do ok. 50%. Od
poczatku epidemii HIV/AIDS w Polsce zarejestrowano
ok. 160 zakazen u dzieci. U 90% z nich do zakazenia do-
szto drogg transmisji wertykalnej (z matki na dziecko)'®.
W 2015 r. zarejestrowano cztery takie przypadki'‘. Nalezy
zaznaczyé, ze u dzieci postep zakazenia HIV jest znacznie
szybszy, wieksze jest ryzyko rozwoju AIDS i $mierci. Przy
braku jakiejkolwiek interwencji medycznej ryzyko prze-
niesienia zakazenia z matki na dziecko wynosi 15-45%,
wprowadzenie interwencji medycznej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem leczenia matki, redukuje je do pozio-
mu ponizej 1-2% (Kowalska, 2016). By rozpoczac lecze-
nie, niezbedne jest wykonanie testéw na obecnos$¢ HIV.
W Polsce zaleca sie badanie w kierunku HIV u wszystkich
ciezarnych do 10 tygodnia i miedzy 33 a 37 tygodniem cia-
zy. Niestety jest ono wykonywane jedynie u ok. 30-33%
ciezarnych w naszym kraju, podczas gdy w krajach Unii
Europejskiej wykonuje sie je $rednio u 60% ciezarnych,
a w niektoérych krajach, takich jak Anglia, Holandia czy
Francja, u 98% przysztych matek'. Przyczyna matej liczby

13  www.aids.gov.pl.

14  Wystapienie Rzecznika Praw Dziecka do Ministra
Zdrowia. http:/brpd.gov.pl/sites/default/files/
wyst_2016_07_01_mz.pdf.

15 www.mz.gov.pl.
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wykonywanych badan jest niska Swiadomos$¢ ciezarnych,
obawa przed poddaniem sie badaniu, brak edukacji w tym
zakresie, ale tez niekierowanie kobiet w cigzy na tego typu

badania przez lekarzy.

FAS - ptodowy zespoét alkoholowy
Wiele zewnetrznych czynnikéw biologicznych, chemicz-
nych lub fizycznych moze stac sie przyczyng powaznych
uszkodzen organizmu dziecka jeszcze w czasie rozwoju
ptodowego. Jednym z nich jest alkohol pity przez matke
w czasie cigzy. Jak juz wspomniano wczesniej, spozywanie
alkoholu moze powodowac¢ przedwczesny pordd, poronie-
nia, wady ptodu, w tym zaburzenia psychiczne i fizyczne
w organizmie dziecka okreslane jako spektrum ptodowych
zaburzen alkoholowych (fetal alcohol spectrum disorder,
FASD).
Termin ten obejmuje:
e ptodowy zespdt alkoholowy (fetal alcohol syndrome,
FAS, w ICD-10 kod Q86.0),
e niepetny FAS (partial FAS),
e neurorozwojowe zaburzenia zalezne od alkoholu
(ARDN).

Wspdlnym elementem wszystkich rozpoznan FASD
jest nieprawidtowy rozwdj osrodkowego uktadu nerwo-
wego (OUN). Zaburzeniom OUN mogg towarzyszy¢ inne
uszkodzenia, m.in. serca, uktadu kostnego, uktadu moczo-
wego, stuchu i wzroku.

Ptodowy zespét alkoholowy jest najbardziej widocz-
nym i najczesciej rozpoznawanym zaburzeniem z grupy
FASD. Charakteryzuje go wspotwystepowanie trzech ele-
mentdéw, ktére nie wystepuja razem w przypadku zadnej
innej choroby:

1. zahamowanie wzrostu w okresie ptodowym lub
pSzniejszym,

charakterystyczne zmiany dysmorficzne twarzy,

nieprawidtowy rozwéj OUN.

Nie ma systematycznych badan i statystyk, ktére
pozwolityby okresli¢ skale wystepowania FASD. Szacuje
sie jednak, ze peten FAS wystepuje w 4 przypadkach na
1000 osbb, a ktéres z zaburzen FASD przynajmniej w 20
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przypadkach na 1000 (Okulicz-Kozaryn, 2015). Szacuje sie,
ze w Europie FASD jest najbardziej rozpowszechnionym,
niegenetycznym schorzeniem neurorozwojowym, dotycza-

cym okoto 1% wszystkich zywych urodzen.

Zdrowie okotoporodowe

W odniesieniu do opieki perinatalnej Swiatowa

Organizacja Zdrowia opracowata grupe wskaznikéw pod-

stawowych i rekomendowanych, ktérych monitorowanie

pozwoli na analize sytuacji zdrowotnej najmtodszej popu-

lacji. W Polsce monitorowane sg w catosci wskazniki z gru-

py podstawowych, naleza do nich:

e wspotczynnik zgondw ptoddw,

e umieralno$¢ noworodkow,

e umieralno$¢ niemowlat,

e struktura urodzen wedtug masy urodzeniowe;j,

e struktura urodzen wedtug czasu trwania ciazy,

o wskaznik zgondéw kobiet w trakcie cigzy, porodu
i potogu,

e urodzenia mnogie,

e struktura urodzen wedtug wieku matki,

e struktura urodzen wedtug kolejnosci urodzenia,

e struktura urodzen wedtug sposobu zakonczenia cigzy.

W niniejszej czeséci zostang omdwione tylko wybrane
wskazniki z powyzszej listy, majace najwiekszy wptyw na
zdrowie i zycie dziecka oraz nieomawiane w innych cze-
$ciach raportu.

W Polsce od lat obserwujemy spadek odsetka uro-
dzen martwych. W 2015 r. stanowity one 0,29% ogotu
urodzen i wystepowaty tak samo czesto na wsi, jak w mie-
$cie (odpowiednio, 0,30 i 0,28%). Sytuacja w Polsce jest
troche lepsza niz przecietna dla krajéw UE28, gdyz wedtug
szacunkéw WHO w 2013 i 2014 r. sredni odsetek uro-
dzen martwych dla krajéw Unii wynosit 0,48% (Wojtyniak,
Gorynski, 2016).
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Wykres 4. Odsetek urodzen martwych w Polsce w latach 1975-2015
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Zrédto: Wojtyniak, Gorynski (2016).

Spada takze wspdtczynnik zgonéw niemowlat (do 1 r.z.), o czym wiecej
informacji podano w podrozdziale Umieralnos¢ dzieci i nastolatkéw.

W 2015 r. 5,8% urodzen zywych stanowity urodzenia o tzw. niskiej ma-
sie urodzeniowej, czyli noworodkéw, ktérych ciezar przy urodzeniu wynosit
ponizej 2500 g. Mimo ze wskaznik ten od kilkunastu lat utrzymuje sie nie-
mal na tym samym poziomie, to i tak jest nizszy niz $rednia w krajach Unii
Europejskiej, ktéra wedtug szacunkéw WHO w 2013 i 2014 r. wynosita dla
UE28 7,1%.

Wykres 5. Odsetek noworodkdéw o wadze ponizej 2500 g (urodzenia zywe)
w latach 1975-2015
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Zrédto: Wojtyniak, Goryniski (2016).

Za dzieci przedwczesnie urodzone uznaje sie dzieci, ktére przyszty na
Swiat przed 37 tygodniem cigzy, natomiast pordd przed 28 tygodniem cigzy
uznaje sie za skrajnie przedwczesny. W roku 2015 przed 37 tygodniem ciazy
urodzito sie 26 624 dzieci, co stanowito 7,21% wszystkich urodzen zywych,
natomiast dzieci skrajnie przedwczesnie urodzonych byto 1241, co stanowito
0,34% wszystkich urodzen zywych. Przez ostatnie lata wskaznik porodéw
przedwczesnych nieznacznie wzrasta, od 6,49% wszystkich urodzen zywych
w 2002 r. do 7,21% w roku 2015 (demografia.stat.gov.pl).

Na catym $wiecie urodzenia przedwczesne s3 najczestszg przyczy-
na okotoporodowej zachorowalnosci i umieralnosci noworodkéw. Poréd
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przedwczesny stanowi przyczyne prawie potowy zgonéw noworodkéw - w 2014 r. w Polsce byt po-
wodem 49% zgondw noworodkéw. Okoto 30% dzieci urodzonych przed terminem obarczonych jest
dodatkowymi problemami zdrowotnymi, co wigze sie koniecznoscig intensywnej i dtugotrwatej opieki
medycznej oraz réznych interwencji specjalistycznych. Wsréd noworodkéw o masie ponizej 1500 g
obserwuje sie 200-krotne ryzyko zgonu w pierwszym roku zycia w poréwnaniu z noworodkami o masie
powyzej 2500 g (MUW, 2014).

WSérdd czynnikdéw ryzyka wystapienia porodu przedwczesnego wymienia sie:
e niski status socjoekonomiczny,
e wiek ciezarnej - ponizej 18 r.z. oraz powyzej 40 r.z.,
e niska mase ciata przed cigza,
e cigze wieloptodowa,
e porod przedwczesny w wywiadzie,

e przebyte poronienia samoistne lub indukowane,

e choroby przenoszone droga ptciowa,

e cigze wysokiego ryzyka spowodowang chorobami matki: cukrzyca, padaczka,
e nadci$nienie tetnicze, choroby nerek, wady serca,

e nikotynizm, alkoholizm, narkomanie,

e niedostateczng opieke prenatalna.

Karmienie piersia
Wytaczne karmienie piersig do przynajmniej 6 miesigca zycia dziecka uznaje sie za ,ztoty standard”
zywienia niemowlat, promowany przez wszystkie towarzystwa naukowe i autorytety w dziedzinie
zdrowia, pediatrii i Zywienia, m.in. Amerykarska Akademie Pediatrii, Swiatowa Organizacje Zdrowia
i Dyrektoriat Zdrowia Publicznego UE.

Podkresla sie, ze karmienie piersia przynosi liczne krétko- i dtugoterminowe korzysci dla dziecka,
w tym m.in. dostarczenie wszystkich substancji aktywnych niezbednych do prawidtowego rozwoju,
zapewnienie prawidtowej masy ciata w 6 miesiagcu zycia, brak deficytéw wzrostu, mniejsze ryzyko
nadwagi w pozniejszym wieku, redukcje ryzyka cukrzycy typu 1i 2. O ile 98% dzieci tuz po urodzeniu

jest karmionych piersia, o tyle wspétczynnik ten maleje z kazdym miesigcem zycia dziecka.

Wykres 6. Wskaznik jakiegokolwiek karmienia piersig niemowlat do 12 miesiaca zycia w 2014 r., %

po urodzeniu 98—
w 6 tygodniu 46 I
od 2 do 6 miesigca 42 I
w 9 miesigcu 17
w 12 miesigcu 11,9 I

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrédto: Dane GUS, cytowane za Karmienie piersig w Polsce. Raport 2015.
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Zespot nagtego zgonu niemowlat

Zespot nagtego zgonu niemowlat, inaczej zwany $mier-
cig tézeczkowa (sudden infant death syndrome, SIDS, cot
death), jest to nagta Smier¢ niemowlecia do 1 r.z., ktérej
nie wyjasnia badanie autopsyjne, badanie miejsca Smierci
ani analiza wywiadu klinicznego. Jest powodem az 25%
zgondw dzieci w wieku od 1 miesigca do 1 r.z. w krajach
uprzemystowionych. W Polsce rejestrowanych jest kilka-
dziesiat takich przypadkéw rocznie. W roku 2015 r. SIDS
byt przyczyna zgonu 39 dzieci.

Tabela 4. Liczba zgondw w wyniku zespotu nagtego
zgonu niemowlat w Polsce w latach 2011-2015

Rok Chtopcy Dziewczynki Ogoétem
2011 28 29 57
2012 30 21 51
2013 21 20 41
2014 28 14 42
2015 21 18 39

Zrédto: Eurostat, GUS.

Etiologia SIDS nie zostata do konca poznana. Uznaje
sie, ze jego przyczyny leza po stronie czynnikéw Srodowi-
skowych i genetycznych. Do czynnikdéw srodowiskowych
zalicza sie: palenie tytoniu i picie alkoholu w okresie cig-
zy (w szczegdlnosci w | trymestrze), zaniedbania opieki
medycznej w okresie prenatalnym, przedwczesny poréd
i niskg wage urodzeniowg, jak rdwniez ekspozycje dziec-
ka na dym papierosowy po urodzeniu, zbyt miekki mate-
rac w t6zku dziecka, wyziebienie lub przegrzanie dziecka,
a takze spanie z dzieckiem w jednym t6zku. Inne czynniki
ryzyka wystapienia SIDS wiaza sie z samotnym macierzyn-
stwem, trudng sytuacja materialna, powiktaniami w ciazy
i podczas porodu, cigzami w krétkim odstepie czasu, cig-
Zzami mnogimi, uktadaniem dziecka do snu na brzuchu, po-
wikfaniami zdrowotnymi u niemowlecia, punktacja w skali
Apgar 5 lub mniej. Najwazniejszym aspektem profilaktyki
SIDS jest identyfikacja czynnikéw ryzyka oraz edukacja ro-
dzicéw dotyczaca dziatan prewencyjnych (Perz, Steinborn,
Starega, Kara-Perz, 2011).
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Zespot dziecka potrzasanego

Zespot dziecka potrzasanego (shaken baby syndrome, SBS)

jest terminem uzywanym do opisania objawdéw powstatych

w wyniku gwattownego potrzasania niemowleciem lub ude-
rzania niemowlecia czy matego dziecka w gtowe. Wielkos$¢

uszkodzen mozgu wywotywanych przez takie zachowanie

zalezy od intensywnosci i czasu trwania potrzasania, a takze

od sity uderzen. Objawy wahajg sie od niewielkich (drazli-
wos¢, ospatosé, drzenie, wymioty) do bardzo powaznych (na-
pady padaczkowe, $pigczka, stupor, zgon). Powyzsze zmiany
neurologiczne sg wynikiem uszkodzen komdérek moézgowych,
spowodowanych urazem, niedotlenieniem mézgu lub jego

obrzekiem. Czesto spotyka sie rowniez rozlegte krwoto-
ki w siatkdwce oka lub oczu. Klasycznej triadzie objawéw
(krwiakowi podtwardéwkowemu, obrzekowi mézgu i krwo-
tokowi w siatkdwce) w niektorych przypadkach towarzysza
siniaki na tych czesciach ciata, za ktére dziecko byto trzy-
mane podczas potrzasania. W takiej sytuacji moze réwniez
dochodzi¢ do ztaman kosci dtugich lub zeber.

W wigkszosci przypadkéw SBS rozpoznawany jest u dzie-
ci w 5-9 miesigcu zycia. Duza podatno$¢ mézgu noworodka
na urazy wynika z kilku czynnikéw, m.in. z nieproporcjonalnie
duzej gtowy, stosunkowo stabych miesni szyi, niezarosnie-
tego ciemiagczka, rozlegtej przestrzeni podpajeczynéwkowej
oraz duzej zawartosci wody w strukturach mézgu.

Powyzsze czynniki w sposéb szczegdlny predysponuja
niemowleta do powaznych urazéw podczas chwytania za
tutéw lub ramiona i potrzasania.

Wedtug danych NFZ w 2015 r. z powodu urazéw gto-
wy z urazem mozgu do szpitali trafito 67 dzieci ponizej
1 r.z., a z powodu pourazowych uszkodzen poza uszko-
dzeniem mézgu - 1198 dzieci w tym wieku. Ponadto 347
dzieci ponizej 1 r.z. byto leczonych z powodu urazu gto-
wy z istotnym uszkodzeniem mozgu. Istniejace statystyki,
zbierane wedtug obowiazujacej klasyfikacji ICD-10, zali-
czaja SBS (jesli powstat w skutek $wiadomego dziatania
rodzicéw) do grupy tzw. zespotdéw maltretowania dziecka
(T74). W 2015 r. odnotowano 23 przypadki rozpoznania

T-74'. Dane te z pewnoscia jednak nie oddajg catosci

16 Dane z Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Pani-
stwowego Zaktadu Higieny [NIZP-PZH].
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skali problemu. W Polsce obowigzuje podwdjne kodowa-
nie. Jako pierwszy podaje sie kod wskazujacy na istote ob-
razenia, dopiero jako drugi - wskazujacy na jego przyczyne.
Czes¢ podmiotéw leczniczych nie dopetnia obowigzku po-

dania przyczyny urazu.

Przeniesiony zesp6t Miinchhausena

Przeniesiony zesp6t Miinchhausena polega na celowym
wywotywaniu przez rodzicéw objawéw chorobowych
u dziecka. Objawy te zazwyczaj maja charakter przewle-
kty lub nawracajacy, ponadto rodzice przekazuja lekarzom
fatszywe informacje na temat dotychczasowego przebiegu
choroby u ich dzieci. Zesp6t ten jest najczesciej rozpozna-
wany u dzieci w wieku 0-6 lat. Do czesto wywotywanych
objawoéw naleza: niezbornos¢ ruchowa i patologiczna sen-
nos¢ na skutek podawania dzieciom duzych dawek bar-
biturandéw, uporczywe wymioty na skutek mechanicznej
prowokacji, hipoglikemia po podaniu insuliny, zakazenia
wywotane wstrzykiwaniem zanieczyszczonych substancji.
Wedtug statystyk w 95-98% przypadkdéw przeniesione-
go zespotu Miinchausena sprawca jest matka biologiczna
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(Janus, 2015). Czestotliwos$¢ wystepowania tego zespotu
nie jest znana. Do raportéw epidemiologicznych trafiaja
gtéwnie ciezkie przypadki. Szacuje sie, ze w Polsce opi-
sywanych jest od kilku do kilkunastu przypadkéw rocz-
nie, wydaje sie jednak, ze czesto$¢ wystepowania tego
zaburzenia moze by¢ niedoszacowana. Dla poréwnania
w Stanach Zjednoczonych wykrywa sie okoto 1200 jego
przypadkéw rocznie (Berent, Florkowski, Gatecki, 2010).

Gtéwne powody hospitalizacji dzieci i nastolatkéw

w Polsce

Najczestszym powodem hospitalizacji dzieci i mtodziezy
sg choroby uktadu oddechowego. Na drugim miejscu
plasuja sie urazy, zatrucia i inne skutki dziatania czyn-
nikdw zewnetrznych. tacznie z tego powodu w 2015 r.
opieki szpitalnej wymagato ponad 171 tys. dzieci i na-
stolatkow. Jest to dlatego niepokojace, ze w tej grupie
najczesciej mieszcza sie urazy i inne stany spowodowane
przemoca lub zaniedbaniem, zwtaszcza w grupie dzieci

najmtodszych.

Tabela 5. Gtéwne przyczyny hospitalizacji dzieci i nastolatkéw w roku 2015 <
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. . 15-19 Razem
L.p. Schorzenie ICD-10 <1r.z 1-4 lata 5-14 lat lat 0-19 Iat
1. Choroby uktadu oddechowego J00-J99 54 245 81987 85 146 13986 235 364
2. Urazy, zatrucia i inne okreslone skutki dziatania czynnikow S00-T98 5939 28 980 81 502 55203 171 624
zewnetrznych
uraz $rodczaszkowy S06 234 1120 3567 2771 7 692
inne urazy gtowy S00-S05, 2 548 9 500 14 349 9192 35589
S07-S09
oparzenia T20-T32 520 3227 1028 514 5289
£
>
; zatrucie lekami, Srodkami farmakologicznymi T36-T35 472 3342 3286 7775 14 875
i substancjami biologicznymi oraz toksyczne skutki
dziatania substancji zazwyczaj niestosowanych w celach
leczniczych
nastepstwa urazdw, zatruc i innych skutkéw dziatania T90-T98 12 252 2693 2472 5429
czynnikdw zewnetrznych
3. Wybrane stany rozpoczynajace sie w okresie PO0O-P99 155 094 0 0 0 155 094
okotoporodowym
4, Wybrane choroby zakazne i pasozytnicze A00-B99 18 601 44794 29 100 6539 99 034
5. Choroby uktadu pokarmowego K00-K93 9512 21 345 35 548 20158 86 563

Zrédto: NIZP-PZH, www.statystyka.medstat.waw.pl.
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Tabela 6. Zdiagnozowane zespoty maltretowania dzieci
(T74 wedtug Miedzynarodowej klasyfikacji chordb
i probleméw zdrowotnych ICD-10)

Rok Dziewczynki Chtopcy Ogodtem
2003 4 10 14
2004 11 16 27
2005 20 20 40
2006 26 27 53
2007 13 17 30
2008 17 18 35
2009 12 20 32
2010 19 13 32
2011 13 8 21
2012 16 10 26
2013 20 5 25
2014 18 7 25
2015 17 6 23

Zrodto: NIZP-PZH.

Woykres 7. Liczba dzieci hospitalizowanych z powodu urazéw wywotanych przyczynami zewnetrznymi wedtug <

wieku w latach 2003-2015
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Skrajnych przypadkéw maltretowania dzieci i ich kon-
sekwencji dotyczy kategoria T74 Zespoty maltretowania
dzieci Miedzynarodowej klasyfikacji choréb i probleméw
zdrowotnych ICD-10. Niestety, jak juz wspomniano
w przypadku innych aspektéw, cze$¢ podmiotéw leczni-
czych nie przypisuje kategorii ze wzgledu na przyczyne
urazu, a jedynie ze wzgledu na jego istote, stad tez dane
te sg z pewnoscig niepetne. Jednoczes$nie nalezy zazna-
czyé, ze jesli juz stawiane jest rozpoznanie T74, najczesciej

dotyczy dzieci najmtodszych - ponizej 4 r.z.

Bezpieczenstwo dzieci: wypadki i urazy

Analizujac dane z ostatnich kilkunastu lat, mozna zauwazyg¢,
ze co roku ok. 150-200 tys. dzieci wymaga opieki szpital-
nej z powodu urazéw, zatruc i innych stanéw spowodowa-
nych przez czynniki zewnetrzne, a w tej grupie w okresie
miedzy 2003 a 2015 r. wzrdst udziat dzieci zaréwno naj-
mtodszych - ponizej 1. r.z., jak i dzieci ponizej 5. r.z. (odpo-
wiednio z 2,4% do 3,4% oraz z 14,9% do 20,3%).
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z NIZP-PZH, www.statystyka.medstat.waw.pl.
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Grupami wiekowymi najbardziej narazonymi na réznorodne wypadki na-
dal s3 dzieci i mtodziez w wieku 10-19 lat, wsérdd ktorych 8% doswiadczyto
wypadku skutkujgcego urazem (Wojtyniak, Gorynski, 2016).

W catej populacji Polakéw najwiecej wypadkéw odnotowuje sie w $rodo-
wisku domowym i w jego otoczeniu (855 tys. 0sob), nastepnie podczas pracy
(427 tys. osdb), a w dalszej kolejnosci w miejscu nauki lub pobytu w placéwce
wychowawczej (424 tys. oséb). Wsrdd dzieci, jak i w innych kategoriach wie-
kowych, najczestszym powodem urazéw sa upadki®’.

Ostatnie polskie badania HBSC (Health Behaviour in School-aged Children -
Zachowan Zdrowotnych wsérdd Dzieci i Mtodziezy Szkolnej) z roku 2014
przedstawiajg jeszcze bardziej niepokojace dane - 38,8% ucznidw, w tym
41,7% chtopcow i 36% dziewczyn, w wieku 11-15 lat doznato urazu co naj-
mniej raz w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Urazéw powtarzaja-
cych sig, czyli dwoch lub wiecej, doswiadczyto 13,6% badanych nastolatkéw,
w tym 14,4% chtopcow i 12,8% dziewczyn. Urazu wymagajacego powazniej-
szych zabiegédw medycznych lub hospitalizacji doznato 17,7% respondentow
(Mazur, 2015).

Wykres 8. Czestos$¢ wystepowania urazéw wymagajacych pomocy medycznej
u mtodziezy w wieku 11-15 lat w Polsce w latach 2010-2014, %
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Zrédto: Mazur (2015).

W poréwnaniu z wynikami badan z 2010 r. stwierdzono istotna tendencje
wzrostowag w czestosci urazéw wymagajagcych pomocy medycznej. Odsetek
mtodych ludzi, ktérzy doznali urazu, zwiekszyt sie o 5,5 punktu procentowego.

Urazy czesciej wystepuja u chtopcéw niz u dziewczyn oraz sa czestsze
w grupie 13- i 15-latkéw w poréwnaniu z 11-latkami. Oprécz ptci i wieku
rowniez zmienne spoteczne, typu zamoznos$¢ rodziny, struktura rodziny
i miejsce zamieszkania, sg istotnymi czynnikami wptywajacymi na wystepo-

wanie wsrdd nastolatkéw urazéw wymagajacych leczenia.

17 Dane dotyczace wypadkow moga byc¢ znaczaco zanizone, gdyz w przypadku urazéw
réwniez obowiazuje podwdjne kodowanie przez podmioty lecznicze - pierwszy kod
dotyczy istoty urazu, drugi - przyczyny. Blisko % podmiotdw (37-39%) leczniczych
nie podaje w sprawozdaniach kodu przyczyny urazu.
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Wypadki w placéwkach szkolno-o$wiatowych
Szkota jest jednym z wazniejszych $rodowisk zycia dzie-
ci i mtodziezy. Uczeszcza do niej ponad 5 min uczniéw.
Ministerstwo Edukacji Narodowej (MEN) w ramach
Systemu Informacji O$wiatowej (SIO) gromadzi informacje
na temat wypadkdéw w placéwkach szkolno-oswiatowych.
W roku szkolnym 2014/2015 poszkodowanych w takich
zdarzeniach byto 71 075 ucznidéw (w tym 162 ciezko), co
stanowi 13,3 wypadku na 1000 uczniéw. Oznacza to nie-
wielki wzrost czestosci zgtoszonych wypadkéw w placéw-
kach szkolnych i przedszkolnych w ciggu ostatnich pieciu lat.
Korzystnym zjawiskiem jest znaczne ograniczenie
liczby wypadkéw ciezkich oraz liczby ofiar $miertelnych
(10 0s6b w roku szkolnym 2014/2015). Dla poréwnania
w roku szkolnym 2010/2011 w polskich szkotach w wy-
niku réznego rodzaju wypadkéw zgineto 63 uczniow.
Obrazenia powodowane przez wypadki w szkotach s3 za-
zwyczaj niewielkie, lecz ich czestotliwosc jest niepokojaca.
W Polsce najwigksze zagrozenie wypadkiem obser-
wuje sie wérdd ucznidow w gimnazjach (22,2 poszkodowa-
nych na 1000 uczeszczajgcych uczniéw w roku szkolnym
2014/2015), a najnizsze w szkotach zawodowych (6,4
poszkodowanego na 1000 uczniéw). Najczestszym ob-
razeniami s zwichniecia i skrecenia (35,2% zgtoszonych
wypadkow), a nastepnie ztamania (25,3% zgtoszonych

wypadkow).

Niepetnoprawnos¢
Nie istnieje jedna, powszechnie uznana definicja niepet-
nosprawnosci. Wedtug definicji WHO i ONZ do oséb
niepetnosprawnych ,zaliczajg sie osoby z dtugotrwatg ob-
nizong sprawnoscia fizyczna, umystows, intelektualng lub
sensoryczng, ktéra w interakcji z réznymi barierami moze
ograniczac ich petne i efektywne uczestnictwo w zyciu
spotecznym na réwnych zasadach z innymi obywatelami*®”,
W Polsce stosowane sg co najmniej dwie definicje do-
tyczace oséb niepetnosprawnych.
Pierwsza z nich wynika z przepisow prawa i do-

tyczy prawnej podstawy kwalifikacji do grupy oséb
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niepetnosprawnych. Druga, szersza, jest natomiast stoso-
wana w statystyce GUS (2016a) i obejmuje nie tylko osoby
niepetnosprawne prawnie, ale réwniez osoby, ktére orze-
czenia o niepetnosprawnosci nie posiadaja, lecz deklaruja,
ze majg ograniczenia w wykonywaniu wybranych czynno-

$ci (tzw. niepetnosprawnos¢ biologiczna).

Orzecznictwo o niepetnosprawnosci
W Polsce niepetnosprawnos¢ prawna byta i jest orzekana
przez rézne instytucje i w réznych celach. W przypadku
dzieci w Polsce mamy podwdjny system orzekania o nie-
petnosprawnosci. Orzeczenia wydawane przez Miejskie/
/Powiatowe Zespoty ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
sg podstawa do ubiegania sie m.in. o dofinansowanie tur-
nusu rehabilitacyjnego, sprzetu rehabilitacyjnego, likwida-
cji barier architektonicznych (np. zamontowania pochylni),
przyznanie Swiadczen pielegnacyjnych, zasitkdw piele-
gnacyjnych oraz innych $wiadczen rodzinnych, a takze ulgi
w podatkach, znizki komunikacyjnej, ustug socjalnych
i opiekunczych, ustug terapeutycznych i in. Orzeczenie
o niepetnosprawnosci dziecka jest wydawane na czas
okreslony - na okres nie dtuzszy niz do ukonczenia 16 r.z."".
Orzeczenia te jednak nie majg przetozenia na system
os$wiaty. Aby dziecko zostato uznane za niepetnosprawne
w placéwkach oswiatowych, musi posiada¢ kolejny do-
kument - orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
wydawane przez poradnie psychologiczno-pedagogiczna.
Sytuacja podwdjnego orzecznictwa jest nie-
korzystna dla dzieci i ich rodzicow. Po pierwsze,
wprowadza zamet, gdyz niektére dzieci uznane za niepet-
nosprawne przez Powiatowy/Miejski Zespét ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci nie dostang orzeczenia o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego - dotyczy to w szczegdlnosci
dzieci z chorobami przewlektymi (schorzenia metaboliczne,
uktadu pokarmowego, oddechowego i in.). Po drugie, po-
dwadjny system orzecznictwa wymusza stawienie sie ro-
dzicéw i dziecka na dwéch komisjach, w dwdch réznych
miejscach, przygotowanie dwéch kompletéw zaswiad-

czen i opinii lekarskich. Jest to czasochtonne, zwtaszcza

18 Konwencja ONZ o Prawach Osoéb Niepetnosprawnych z 13
grudnia 2006 r., ratyfikowana przez Polske 6 wrze$nia 2012 .
(Dz.U. z dnia 25 pazdziernika 2012 r., poz. 1169).

19 https:/obywatel.gov.pl/ochrona-zdrowia-i-ubezpieczenia-
spoleczne/orzeczenie-o-niepelnosprawnosci-dziecka-ktore-
ma-mniej-niz-16.


https://obywatel.gov.pl/ochrona-zdrowia-i-ubezpieczenia-spoleczne/orzeczenie-o-niepelnosprawnosci-dziecka-ktore-ma-mniej-niz-16
https://obywatel.gov.pl/ochrona-zdrowia-i-ubezpieczenia-spoleczne/orzeczenie-o-niepelnosprawnosci-dziecka-ktore-ma-mniej-niz-16
https://obywatel.gov.pl/ochrona-zdrowia-i-ubezpieczenia-spoleczne/orzeczenie-o-niepelnosprawnosci-dziecka-ktore-ma-mniej-niz-16
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gdy dziecko musi po zaswiadczenia czy na komisje jechaé
do innej miejscowosci. Przy utrudnionym dostepie do le-
karzy specjalistéw w ramach publicznej ochrony zdrowia
sytuacja ta niekiedy wymusza tez poniesienie kosztow
prywatnych wizyt, ktérych jedynym celem jest zdobycie
aktualnego zaswiadczenia o chorobie. Ponadto orzecze-
nia maja okreslong waznos¢, zatem co jakis czas trzeba od
nowa przechodzi¢ catg procedure uzyskania jednego czy
drugiego dokumentu?®.

Populacja dzieci niepetnosprawnych

W Polsce w 2014 r. zyto 390,5 tys. oséb w wieku 0-19 lat
niepetnosprawnych biologicznie (w poréwnaniu z 460 tys.
w 20089 r.), co stanowi 4,97% ogdtu populacji w tym wieku.
W poréwnaniu z 2009 r. obserwujemy wyrazny spadek -
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej byto wtedy 460,3 tys.,
co stanowito 5,61% ogdtu populacji w tym wieku (GUS,
2011). Wsréd dzieci z niepetnosprawnoscia biologiczng
u blisko 30% wystepowaty powazne ograniczenia w wy-
konywaniu réznych czynnosci. Najwiekszy odsetek oséb
Z niepetnosprawnoscia biologiczng odnotowano w grupie
dzieci w wieku 10-14 lat (6,9%).

Tabela 7. Odsetek dzieci i mtodziezy wedtug wieku
i stopnia niepetnosprawnosci biologicznej w 2014 r.

Ods?tek 0s6b W tym W tym
. z niepetno- . . Z niezbyt
Wiek L . z powaznymi . .
sprawnoscia . . powaznymi
5 . ograniczeniami . B
biologiczna ograniczeniami
0-4 lata 3,3 1,6 1,7
5-9 lat 4,5 0,8 3,7
10-14 lat 6,9 2,2 4,7
15-19 lat 55 1,4 4,0

Zrédto: GUS (2016).

W 2014 r. 239 tys. oséb w wieku 0-19 lat posiadato
prawne orzeczenie o niepetnosprawnosci (spadek o 16 tys.

w poréwnaniu z 2009 r.).

20 http:/www.wszystkojasne.waw.pl/
krok-po-kroku-podstawowe-informacje/.

Zdrowie dzieci i mtodziezy

Woczesne wspomaganie rozwoju dziecka

Mozliwos$¢ organizowania w systemie o$wiaty dziatan sty-
mulujacych rozwéj matego dziecka niepetnosprawnego od
chwili wykrycia niepetnosprawnosci do rozpoczecia nauki
w szkole wprowadzono w roku 2005. Zespoty wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka w celu pobudzania jego
psychoruchowego i spotecznego rozwoju moga powsta-
wac w przedszkolach, innych formach wychowania przed-
szkolnego i szkotach podstawowych, w tym specjalnych,
w osrodkach szkolno-wychowawczych, specjalnych o$rod-
kach wychowawczych, os$rodkach, o ktérych mowa w usta-
wie o systemie oswiaty, oraz w publicznych i niepublicznych
poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w tym porad-
niach specjalistycznych. Organizacje pracy tych zespotow
okresla rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej?*.

W 2015 r. wczesnym wspomaganiem rozwoju byto
objetych 36 752 dzieci, w tym 11 350 w poradniach psy-
chologiczno-pedagogicznych, 11 202 przedszkolach, 4836
w specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych, 4729
w szkotach podstawowych oraz 13 dzieci w zespotach
wychowania przedszkolnego. Na przestrzeni ostatnich lat
liczba dzieci objetych pomoca w ramach wczesnego wspo-

magania stale rosnie.

Wykres 10. Liczba matych dzieci (w wieku 0-7 lat)
objetych pomoca w ramach wczesnego wspomagania
w latach 2009-2015

2009 | 14601 N

2010 | 15394 N

2011 | 18483 N

2012 21991 I

2013 25625 I

2014 | 29450 I

2015 | 36752 ———

T T T T 1

0 8tys. 16tys. 24tys. 32tys. 40 tys.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Informacji Rzadu RP
o realizacji Karty Praw Oso6b Niepetnosprawnych w latach 2009,
2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015.

21 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 paz-
dziernika 2013 r. w sprawie organizowania wczesnego wspo-
magania rozwoju dzieci (Dz.U. poz. 1257).
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Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze

Dzieci i mtodziez z uposledzeniem umystowym w stopniu
gtebokim spetniajg obowigzek rocznego przygotowania
przedszkolnego, obowiazek szkolny i obowigzek nauki po-
przez udziat w zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych,
organizowanych na podstawie orzeczenia o potrzebie
zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych wydawanego przez
zespoty orzekajace dziatajace w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych, w tym w publicznych
poradniach specjalistycznych. Zajecia te organizowane
sg w formie indywidualnej lub zespotowej. W roku 2015
zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi objetych byto
10 085 uczestnikéw, gtéwnie w szkotach podstawowych
(58,1%) i specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych
(27,5%)%2.

Swiadczenia dla rodzin dzieci niepetnosprawnych
Rodzice i opiekunowie oséb niepetnosprawnych moga sta-
rac sie o kilka rodzajéw panstwowej pomocy:

e S$wiadczenia pielegnacyjne dla oséb, ktére zrezygno-
waty z pracy w celu opieki nad osobg niepetnosprawng
(niezalezne od dochodu);

e dodatek do zasitku rodzinnego (zalezny od dochodu
i wieku dziecka) - do zasitku przystuguje tez dodatek
zwiazany z ksztatceniem i rehabilitacjg niepetnospraw-
nego dziecka.

o zasitek lub dodatek pielegnacyjny - w celu czescio-
wego pokrycia wydatkéw, jakie ponosza opiekunowie

0s6b niepetnosprawnych.

W przypadku dzieci ponizej 18 r.z. zasitek lub dodatek

pielegnacyjny przystuguje:

e niepetnosprawnemu dziecku,

e osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 r.z.,
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

e osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 r.z.,
o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci powsta-

tej przed 21 r.z.
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Zasitku pielegnacyjnego nie otrzyma jednak osoba,
ktéra ma prawo do dodatku pielegnacyjnego - przyzna-
wanemu z kolei osobom uznanym za catkowicie niezdolne
do pracy i samodzielnej egzystencji (Brzostek, 2016).

W 2015 r. 127 538 rodzin z dzie¢mi niepetnospraw-
nymi pobierato $wiadczenia rodzinne uzaleznione od

dochodu?®.

Zdrowie psychiczne

W ostatnich latach rosnie liczba dzieci i mtodziezy objetych
pomocya specjalistyczng ze wzgledu na zaburzenia psy-
chiczne. W roku 2015 z takiej pomocy korzystato ponad
143 000 oso6b do 18 r.z., z ktérych ponad 61% stanowili
chtopcy. Ponad % os6b z tej grupy mieszkato w miastach.
Niekoniecznie oznacza to, ze nasilenie probleméw psy-
chicznych w miescie jest tak wyraznie wyzsze niz na wsi.
Réznice te moga wynikaé z trudnosci w dostepie do oferty
specjalistycznego wsparcia na obszarach wiejskich.

Wykres 11. Liczba dzieci i mtodziezy do 18 r.z. leczonych
ambulatoryjnie z powodu zaburzen psychicznych

2010 | 114329
2011 | 114088

2012 | 131455

|
|
2013 | 132693
2014 | 132465 I
|

2015 | 143695

0 30tys. 60tys. 90tys. 120tys. 150 tys.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Zaktadu
Zdrowia Publicznego Instytutu Psychiatrii i Neurologii na podstawie
formularza MZ-15.

Najczestszym rozpoznaniem sg zaburzenia rozwo-
jowe - 62% (w tym zaburzenia rozwoju mowy i jezyka,
zaburzenia rozwoju umiejetnosci szkolnych, zaburzenia
rozwoju funkcji motorycznych, catosciowe zaburzenia

rozwoju, w tym autyzm i zesp6t Aspergera, zaburzenia

22 Informacja Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej o dziataniach
podejmowanych w 2015 roku na rzecz realizacji postanowien
uchwaty Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia
1997 r. ,Karta Praw Oséb Niepetnosprawnych".

23 Informacja Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej o dziataniach
podejmowanych w 2015 roku na rzecz realizacji postanowien
uchwaty Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia
1997 r. ,Karta Praw Oso6b Niepetnosprawnych".
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hiperkinetyczne, w tym ADHD, zaburzenia zachowania i in.; 89508 0s6b); zaburzenia nerwicowe -
14,5% (20816 o0sdb), uposledzenie umystowe - 7,7% (11087 osdb); zaburzenia nastroju - 3,9% (5637
0s6b), zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych - 3,3% (4726 osdb).

Co roku w Polsce kilka tysiecy dzieci i nastolatkéw jest hospitalizowanych z powodu zaburzen
psychicznych i zburzen zachowania. W 2015 r. liczba ta byta najwyzsza od kilkunastu lat i osiaggneta
10 127 oséb do 19 r.z., przy czym nalezy zauwazy¢, ze w latach 2003-2015 liczba dzieci wieku 1-4 lat

hospitalizowanych z tego powodu wzrosta ponad dwukrotnie.

Wykres 12. Liczba dzieci i mtodziezy hospitalizowanych z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania

12 000 =
9919 9 koo 10[127
10 000 8356 —HApIB—— T 465 8976
7 620 7 609 7712 7 506
8000 -
5602 5588
. 4900 4916 412 5198 P
6000 4374 4253 #3604 4021 4110 3807
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J 603 1510
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_ 138 108 118
T 1 L T T T T T T T — 1
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e <1rZ e 1-4lata 5-14lat e 15-19 lat e f3cznie 0-19 lat

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z NIZP-PZH, www.statystyka.medstat.waw.pl.

W 2015 r. z powodu zaburzen nastroju, w tym depresji, byto hospitalizowanych blisko 200 dzieci,
wtym 46 do 14 r.z.

Wykres 13. Liczba dzieci hospitalizowanych z powodu rozpoznania F30-F39 - Zaburzenia nastroju w latach 2003-2015
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z NIZP-PZH, www.statystyka.medstat.waw.pl.

Jako czynniki zmniejszajgce ryzyko rozwoju zaburzen psychicznych oraz zwiekszajace odpornosé
psychiczng nastolatkéw wskazuje sie w piSmiennictwie m.in. wsparcie ze strony rodzicéw (Colarossi,
Eccles, 2003) i réwieénikdw (Pachucki, Ozer, Barrat, Cattuto, 2015) oraz dobre relacje w rodzinie.
Wedtug danych z ostatnich badan HBSC w catej badanej populacji wysoki poziom wsparcia ze strony
rodzicow notowano u 38,7% nastolatkéw, a ze strony réwiesnikdw - u 23% ankietowanych. Niski

poziom wskazywato, odpowiednio, 33,9% i 47,1% badanych.
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Wykres 14. Poziom wsparcia ze strony rodzicéw i réwiesnikdw postrzegany przez mtodziez

w wieku 11-15 lat w Polsce w roku szkolnym 2013/2014, %

. . 33,9 274
poziom wsparcia ze |
strony rodzicéw
47,1 29,9

poziom wsparcia ze

38,7
e Niski
23 e Sredni
wysoki

1 1
0 10% 20% 30% 40% 50% 60%

1
70% 80% 90%  100%

Zrédto: Mazur (2015).

Liczba mtodych oséb oceniajacych poziom wsparcia ze strony rodzicéw

jako wysoki maleje wraz z wiekiem. R6znica miedzy 11- a 15-latkami wyno-

sita okoto 20 punktéw procentowych i byta widoczna zaréwno u chtopcow,
jak i u dziewczyn. W przypadku wsparcia ze strony réwiesnikdw obnizanie sie
w starszych rocznikach odsetka oséb z wysokim poziomem wsparcia widocz-
ne jest tylko wsrdd dziewczyn. Postrzeganie wsparcia zaréwno ze strony ro-
dzicow, jak i réwiesnikéw poprawia sie wraz ze wzrostem zamoznosci rodziny.

Za dobry wskaznik relacji w rodzinie, jednoczesnie bedacy czynnikiem

chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych, rozwojem za-

Czuje taki bdl psychiczny,
jest mi tak Zle, tak stabo,
tyle nienawisci do samej
siebie. Dobrze, Ze moge do
was zadzwonic i rozmawiac
o tym. Wtedy mam nadzieje,
Ze cos moze sie zmienic.

burzen psychicznych i zwiekszajacym satysfakcje mtodziezy z zycia, uznaje

Dziewczyna, 15 lat

sie m.in. tatwo$¢ komunikacji w rodzinie (Demidenko, Manion, Lee, 2015).

Z telefonéw i maili do Telefonu

Badania HBSC wskazuja, ze tatwos$¢ rozméw z rodzicami, ktéra do 2002 r.

Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

byta oceniana przez polskich nastolatkéw coraz bardziej pozytywnie (i wy-

116111
jatkowo korzystnie w stosunku do innych krajéw europejskich), od 2006 roku
otrzymuje coraz wiecej ocen negatywnych. W wiekszosci krajow zwiekszanie
sie odsetka mtodziezy majacej trudnosci w rozmowach z rodzicami nastepo-
wato w latach 90. XX w., a pdZniej zaczeta nastepowac stopniowa poprawa.
Na tym tle pogtebiajace sie w Polsce niekorzystne zmiany w tym zakresie
moga budzi¢ niepokdj.
Wykres 15. Wskaznik tatwosci rozméw z matka i ojcem wsréd mtodziezy
w wieku 11-15 lat w latach 2010 i 2014 w Polsce, %
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Zrédto: Mazur (2015).
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tatwos¢ rozmédw z rodzicami pogarsza sie z wiekiem, a rozmowy z ojcem
sg wyraznie trudniejsze dla dziewczyn. Z wiekiem pogtebiaja sie réznice za-
lezne od ptci w zakresie tatwosci porozumienia sie z matka, a u 15-latkdéw sg
to juz réznice istotne. Rozmowy z rodzicami sa najtrudniejsze dla nastolatkow
wychowywanych przez samotnych rodzicéw oraz mieszkajacych w duzych
miastach.

Jednym z czynnikéw, ktéry natomiast moze przyczyniac sie do pogarsza-
nia sie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, jest odczuwany stres, w tym
stres szkolny. Wedtug danych z ostatnich badarn HBSC 10,2% ankietowa-
nych ucznidéw odczuwa bardzo duzy poziom stresu szkolnego, ponad % ba-
danych odczuwa podwyzszony jego poziom, a 18,5% nie odczuwa go wcale.
W poréwnaniu z wynikami z 2010 r. stwierdzono wyrazny wzrost odsetka
uczniéw obcigzonych stresem szkolnym - co trzeci nastolatek w roku szkol-
nym 2013/2014 odczuwat nasilenie stresu szkolnego. Odczuwanie obcigze-
nia stresem szkolnym zwiekszyto sie istotnie zaréwno w populacji chtopcéow,
jak i dziewczyn - odpowiednio o 9 i 12 punktéw procentowych. Przy czym
bardziej obcigzeni stresem szkolnym byli uczniowie z duzych miast, zwtaszcza

dziewczyny.

Wykres 16. Nasilenie stresu szkolnego wsréd mtodziezy w wieku 11-14 lat
w Polsce w latach 2010 i 2014, %
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Zrodto: Mazur (2015).

Samobdjstwa

Kolejnym wskaznikiem swiadczacym o kondycji psychicznej dzieci i mtodzie-
zy jest liczba prob samobdjczych, ktéra utrzymuje sie w Polsce na wysokim
poziomie. W 2015 r. osiggneta najwyzszy wskaznik od lat - 481 préb, w tym
12 podjetych przez dzieci do 12 r.z. W roku 2016 wskaznik ten byt niewiele
nizszy - 475 préb.
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Wykres 17. Liczba préb samobdjczych podejmowanych w latach 2002-2016 przez dzieci i mtodziez w Polsce
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Zrodto: Komenda Gtéwna Policji.

W 2016 r. 103 préby samobdjcze zakonczyty sie Smiercig dziecka.

Wykres 18. Liczba préb samobdjczych zakornczonych zgonem dokonanych przez dzieci i mtodziez w latach 2002-2016
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Zrodto: Komenda Gtéwna Policji.

W 2015 r. samobdjstwa byty druga pod wzgledem liczebnosci przyczyna zgondéw dzieci i nasto-
latkéw w grupie wiekowej 10-19 lat - co piagty przypadek $mierci w tej grupie nastgpit w wyniku
samobdjstwa. Ponad 4-krotnie czesciej proby samobdjcze zakoriczone zgonem podejmowali chtopcy?.

Pod wzgledem liczby préb samobdjczych podejmowanych przez dzieci i mtodziez ponizej 19 r.z.

zakonczonych zgonem Polska w 2014 r. zajmowata drugie miejsce w Europie, za Niemcami.

24 demografia.stat.gov.pl.
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Wykres 19. Liczba zakonczonych zgonem préb samobdjczych podjetych w 2014 r. przez
dzieci i mtodziez ponizej 19 r.z. w wybranych krajach Europy
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Zrédto: Eurostat.
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Zachowania antyzdrowotne

Zte odzywianie

Zte nawyki zywieniowe, skutkujace nadwaga i otytoscia, sg powaznym proble-
mem zdrowotnym. Wyniki kolejnych edycji Badania Zachowan Zdrowotnych
Mtodziezy Szkolnej (HBSC) wskazuja, ze cho¢ w 2014 r. sytuacja poprawita
sie w poréwnaniu z rokiem 2010, ciagle jest mniej korzystna niz w 2008 r. Co

wazne, otytos$¢ i nadwaga czesciej wystepuja u chtopcéw.

Wykres 20. Rozpowszechnienie otytosci i nadwagi wéréd mtodziezy szkolnej
podstawie danych HBSC, %
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Zrédto: Wojtyniak, Gorynski (2016).

W badaniach wykazano zwigzek miedzy czestotliwoscia wystepowa-
nia otytosci u dzieci a strukturg rodziny. U nastolatkdw wychowywanych
w rodzinach petnych istotnie rzadziej wystepuja nadwaga i otytos$¢ niz u ich
réwiesnikdw dorastajacych w innych typach rodzin (niepetnych, rozbitych
i rekonstruowanych; Tabak, Oblacinska, Jodkowska, Mikiel-Kostyra, 2012).

Istotng role w ograniczeniu wystepowania nadwagi i otytosci u dzieci
i mtodziezy odgrywaja rodzice. Badania pokazuja jednak, ze znaczna czes¢
rodzicéw nietrafnie ocenia proporcje wagowo-wzrostowe swoich dzie-
ci - 42,1% dzieci przedszkolnych z niedowaga i 60,9% dzieci z nadwaga



119

2017

i otytoscia jest postrzeganych przez swoich rodzicéw w kategoriach wtasci-
wej masy ciata. Natomiast w grupie badanych dzieci o prawidtowych propor-
cjach wagowo-wzrostowych, 13,3% ich rodzicéw uznato prawidtowg masa
ciata dziecka za niedowage (Czajka, Kotodziej, 2015). Jest to o tyle niepokoja-
ce, ze wystepowanie nadwagi i otytosci u dzieci w pierwszych latach zycia jest
silnym predyktorem utrzymywania sie tych probleméw w wieku dorostym.

Ponadto tylko 42% uczniéw w wieku 11-15 lat wskazuje, ze ich masa
ciata jest prawidtowa (36,5% dziewczyn i 48,6% chtopcéw). Pozostate oso-
by znaczaco czesciej okresdlajag wtasng wage jako zbyt duzg (42%) niz zbyt
mata (15%). Postrzeganie wtasnej masy ciata jako zbyt duzej moze stac sie
zrédtem réznego rodzaju probleméw psychofizycznych, niekontrolowane-
go stosowania réznych diet, a takze probleméw emocjonalnych i zaburzen
funkcjonowania w grupie rowiesniczej (Mazur, 2015). W 2014 r. blisko co
czwarty nastolatek odchudzat sie, co stanowi wzrost o 6 punktéw procento-
wych w stosunku do 2010 r. Dziewczyny odchudzajg sie prawie dwukrotnie
czesciej niz chtopcy (30% vs 16%).

Niekontrolowane stosowanie réznych diet moze prowadzi¢ do rozwoju
zaburzen odzywiania. Z ich powodu w 2015 r. byto leczonych w Polsce 2319

dzieci i nastolatkow do 18 r.z>°.

Spozycie warzyw i owocow

Wedtug badania GUS w 2014 r. 72% dzieci powyzej 6 miesigca zycia jadto
owoce przynajmniej raz dziennie, za$ warzywa (nie uwzgledniajac ziemnia-
kow) - 62%. Czestosc spozycia wyraznie malata z wiekiem - codziennie jadto
owoce 79% dzieci ponizej 5 r.z., a warzywa - 69%, w wieku 10-14 lat odsetki
te wynosity, odpowiednio, 67% i 57%. Wszystkie dzieci czesciej spozywaty
owoce niz warzywa.

Mniej korzystny obraz sytuacji przedstawia Badanie Zachowan
Zdrowotnych Mtodziezy Szkolnej (HBSC), wedtug ktérego jedynie 34%
uczniow w wieku 11-15 lat codziennie je owoce, za$ 29% - warzywa, przy
czym dziewczyny odzywiaja sie lepiej. Tak duza rozbiezno$¢ w wynikach obu
badan wynika przynajmniej czeSciowo z réznic metodologicznych - w ba-
daniu GUS kwestionariusz ankietowy dotyczacy dzieci wypetniali rodzice,
w HBSC robili to sami uczniowie.

Zmniejszajace sie wraz z wiekiem spozycie owocéw i warzyw moze
Swiadczy¢ o tym, ze nawyki zywieniowe dzieci i mtodziezy nie zostaty pra-
widtowo uksztattowane. Podstawowym $rodowiskiem ksztattowania u dzieci
prawidtowych nawykéw zywieniowych jest rodzina (Czajka, Kotodziej, 2015).
Positki rodzinne stanowia jeden z fundamentalnych elementéw zachowan zy-

wieniowych dzieci i mtodziezy. Umozliwiajg m.in. modelowanie korzystnych

25 Dane uzyskane z Instytutu Psychiatrii i Neurologii.

Zdrowie dzieci i mtodziezy

Moja przyjaciétka swoje
poglgdy dotyczqce jedze-

nia przeniosta na 3-letniq
corke, ktéra nie moze jesc¢
zadnego miesa, je tylko
owoce i warzywa, rzadko
pieczywo. Dziewczynka nie
moze zjes¢ zadnego ciast-

ka, cukierka, serka, szynki
itp., mimo Zze méwi, ze lubi
miesko. Przyjaciétka stata sie
agresywna, izoluje dziecko od
innych dzieci, np. na plazy,
by czasem ktos nie dat jej
ciastka lub cukierka. Twierdzi,
ze to jej dziecko i ma prawo je
wychowac jak chce

Z poradni mailowej dla rodzicéw
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wzorcéw w zakresie stosowania odpowiedniej diety. Badania wykazuja, ze okoto 30% dzieci i nasto-
latkéw w wieku 11-15 lat albo nigdy nie spozywa $niadan i kolacji razem z rodzicami, albo robi to

rzadziej niz raz w tygodniu.

Wykres 21. Czesto$¢ spozywania positkéw razem z rodzicami przez mtodziez
w wieku 11-15 lat w 2014 r., %
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Zrédto: Mazur (2015).

Nalezy przy tym odnotowac, ze regularnos¢ spozywania $niadan i kolacji z rodzicami zmniejsza
sie z wiekiem oraz jest mniejsza u dziewczyn niz u chtopcéw, a pozytywne wzorce rodzinne czesciej

obserwuje sie w rodzinach zamoznych.

Aktywnos¢ fizyczna

Zaréwno wyniki badania EHIS (Europejskie Ankietowe Badanie Zdrowia), jak i HBSC pokazuja, ze
zwieksza sie odsetek dzieci i mtodziezy podejmujacych aktywnos¢ fizyczng. Wedtug badania EHIS
98% uczniow w wieku 6-14 lat bierze udziat w obowiazkowych zajeciach wychowania fizycznego,
i cho¢ poza lekcjami regularne zajecia sportowe lub rekreacyjne podejmuje tylko 49% z nich (54%
chtopcow i 44% dziewczyn), to i tak jest to wzrost o 13 punktéw procentowych w stosunku do danych
z 2009 r. Jednoczesnie jednak 10% ucznidow (9% chtopcéw i 12% dziewczyn) nie uczestniczy w zadnej
formie aktywnosci fizycznej poza lekcjami. Podobne wnioski ptyna z ostatniego Badania Zachowan
Zdrowotnych Mtodziezy Szkolnej (HBSC) z 2014 r. Mimo ze w ciagu ostatnich 5 lat odsetek ¢wicza-
cych zwiekszyt sie, nadal zaledwie 24% (30% chtopcéw i 19% dziewczyn) ucznidw utrzymuje poziom
aktywnosci fizycznej zalecany przez WHO dla prawidtowego rozwoju i zachowania zdrowia (tj. co
najmniej 60 minut ¢wiczen o umiarkowanej lub wysokiej intensywnosci dziennie). Aktywno$¢ fizyczna
mtodziezy zmniejsza sie w starszych grupach wieku, jednoczes$nie pogtebiaja sie réznice zalezne od
ptci - zaledwie 11% dziewczyn w wieku 15-16 lat utrzymuje zalecany poziom aktywnosci. Oznacza
to, ze zdrowie ponad % mtodych ludzi w Polsce jest zagrozone z powodu niewystarczajacej aktywnosci
fizycznej (Wojtyniak, Gorynski, 2016).

Jednoczesnie analizy pokazuja, ze duzo czasu dzieci i nastolatki spedzaja bez ruchu przed ekranem
telewizora lub komputera. Blisko 60% dzieci w wieku 11-15 lat spedza ponad 2 godziny dziennie przed
telewizorem, ponad 34% poswieca wiecej niz 2 godziny na gry komputerowe, a ponad 54% spedza
ponad 2 godziny dziennie na innych czynnosciach przy komputerze.
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Umieralnosé¢ dzieci i mtodziezy

Umieralno$¢ niemowlat (dzieci, ktére nie ukonczyty pierwszego roku zycia) zmniejsza sie w Polsce od
wielu lat. W 2015 r. zmarto 1476 niemowlat, czyli blisko 4,0 na 1000 urodzen zywych. Dla poréwnania,
w 2002 r. wspotczynnik ten wynosit 7,5.

Ponad potowa (51,6%) wszystkich zgondw niemowlat nastapita w pierwszym tygodniu zycia, na-
tomiast w wieku powyzej czterech tygodni zycia, a przed ukoriczeniem pierwszego roku zycia zmarto
409 niemowlat (27,7% ogbtu).

Mimo ze wskaznik umieralnosci niemowlat w Polsce sukcesywnie maleje, to nadal jest wyzszy niz
srednia dla krajow Unii Europejskie;j.

Wykres 22. Umieralno$¢ niemowlat (do 1 r.z.) w 2014 r. (na 1000 urodzen zywych)
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Zrodto: Eurostat.

Niska masa urodzeniowa jest jednym z gtéwnych czynnikéw ryzyka zgonu niemowlat. Na te grupe
noworodkéw, ktéra w 2015 r. stanowita zaledwie 5,8% wszystkich zywo urodzonych noworodkow,
przypadto az 69% zgonoéw w okresie niemowlecym, a wspdtczynnik umieralnos$ci niemowlat wazacych
przy urodzeniu ponizej 2500 g byt 37-krotnie wiekszy niz wspdtczynnik umieralnosci niemowlat, ktére
wazyty wiecej.
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Wykres 23. Wspotczynnik zgonéw niemowlat na 1000 urodzen zywych w wybranych latach
w okresie 1975-2015
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Zrédto: Wojtyniak, Gorynski (2016).

W 2014 r. okoto potowa (51%) zgondw niemowlat byta spowodowana stanami chorobowymi roz-
poczynajacymi sie w okresie okotoporodowym, a 37% - wadami rozwojowymi wrodzonymi. Gtéwna
przyczyna zgondéw niemowlat powstajaca w okresie okotoporodowym sa zaburzenia zwigzane ze skré-
conym trwaniem cigzy i niskg urodzeniowa masa ciata. Drugim kompleksem przyczyn w tej grupie sa
zaburzenia oddechowe i sercowo-naczyniowe swoiste dla okresu okotoporodowego. Te dwie najczest-
sze kategorie przyczyn sa odpowiedzialne za 85% zgondw spowodowanych stanami chorobowymi
powstajgcymi w okresie okotoporodowym.

WSréd przyczyn zgondéw z powodu wad rozwojowych wrodzonych dominuja wady uktadu kraze-
nia (37%). Do pozostatych przyczyn naleza: bezmdzgowie, rozszczep kregostupa i inne wady uktadu
nerwowego.

Umieralno$¢ okotoporodowa, ktéra obejmuje martwe urodzenia oraz zgony w pierwszym tygodniu
zycia, jest uwazana za wskaznikowa w odniesieniu do funkcjonowania opieki medycznej nad kobieta
w cigzy oraz noworodkiem.

Woprawdzie poziom umieralnos$ci niemowlat w naszym kraju od lat systematycznie maleje, a tempo
spadku jest wieksze niz przecietne dla krajéw UE, to jednak wspétczynnik zgonéw niemowlat w Polsce
wciaz jest wyzszy od $redniej w UE (w 2014 r. 3,7 na 1000 urodzen zywych).

W Polsce zmniejsza sie réwniez umieralnos$¢ dzieci ponizej 5 r.z. (wyk. 24).

Wykres 24. Umieralno$¢ dzieci ponizej 5 r.z. w Polsce w latach 1995-2013
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Zrédto: UNICEFF, www.childmortalityrate.org.
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Mimo tego korzystnego trendu Polska nadal jest w tyle za wiekszoscig panstw europejskich.

Wykres 25. Umieralno$¢ dzieci ponizej 5 r.z. w 2015 r. (na 1000 urodzen zywych)
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Zrédto: Swiatowa Organizacja Zdrowia.

Umieralnos¢ dzieci maleje sukcesywnie we wszystkich grupach wiekowych, zaréwno wsréd chtop-

cow, jak i dziewczyn, przy czym warto zwrdci¢ uwage, ze w najmtodszej i najstarszej z analizowanych

grup wiekowych wspdétczynnik zgonéw chtopcédw jest znaczaco wyzszy - w grupie dzieci do 1 r.z.

wynosi 4,5 na 1000 wsréd chtopcow i 3,9 wsrdd dziewczynek, a wérod mtodziezy w wieku 15-19 lat
wynosi, odpowiednio, 0,57 i 0,23 (Wojtyniak, Gorynski, 2016).

O ile, jak juz wspomniano, w grupie dzieci do 1 r.z. gtdwna przyczyna zgonu sa rézne stany rozpo-

czynajace sie w okresie okotoporodowym oraz wrodzone wady rozwojowe, o tyle w starszych grupach

wiekowych rosnie udziat przyczyn zewnetrznych (w tym gtéwnie wypadkow i samobdjstw), bedacych

dominujacymi przyczynami zgonu w grupie wiekowej 10-19 lat.
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Tabela 8. Udziat zgonéw z powodu gtéwnych przyczyn w ogdlnej liczbie zgonéw wedtug grup wieku

zmartych, Polska, 2015

ponizej 1 r.z. 1-4 lata 5-9 lat 10-14 lat 15-19 lat
P 53% Q 37% C 30% VY 36% 65%
Q 35% C 17% VY 23% C 19% 9%
4% VY 17% Q 17% Q 10% 6%
J 2% J 9% G 8% G 9% 5%
VY 2% G 6% J 5% J 8% 4%

nowotwory (C00.0-D48.9)

choroby uktadu nerwowego (G00.0-G98)

choroby uktadu krazenia (100.0-199)

choroby uktadu oddechowego (J00.0-J99.8)

wybrane stany rozpoczynajace sie w okresie okotoporodowym (P00.0-P96.9)

wady rozwojowe wrodzone, znieksztatcenia i aberracje chromosomowe (Q00.0-Q99.9)
objawy, cechy chorobowe przyczyny niedoktadnie okreslone (R00.0-R99)

zewnetrzne przyczyny zachorowania i zgonu (V01.0-Y89.9)

S®mOT-—-00

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS, demografia.stat.gov.pl.

Ocena stanu zdrowia dzieci i mtodziezy

Wedtug danych z ostatnich badarn HBSC 16,7% ankietowanych uczniéw
uwaza swoje zdrowie za gorsze niz dobre, a 27,4% uwaza je za doskonate.
Ocena skrajnie negatywna (zdrowie kiepskie) wystepowata rzadko (4% wska-
zan). Skala zjawiska moze by¢ jednak zanizona. Mtodziez byta ankietowana
na terenie szkoty w czasie zaje¢ lekcyjnych, co eliminuje uczestnictwo oséb
trwale lub okresowo nieuczeszczajacych do szkoty z powodu powazniejszych
probleméw zdrowotnych. W poréwnaniu z poprzednimi badaniami HBSC

2010 nie stwierdzono istotnych réznic w samoocenie zdrowia.

Wykres 26. Samoocena zdrowia mtodziezy w wieku 11-15 lat w latach 2010 2014, %

25,7 56,8 13,9 3,6

2010 [ |
27,6 55,9 12,7 4,0

2014 .| |
0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

e doskonate — essssss dobre niezte e kiepskie

Zrédto: Mazur (2015).

Samoocena zdrowia pogarsza sie z wiekiem oraz jest wyraznie gorsza

u dziewczyn.
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W poréwnaniu z wynikami z 2010 r. w badaniach  Wykres 27. Czestotliwo$¢ odczuwania przez mtodziez

HBSC z 2014 r. odnotowano nasilenie prawie wszystkich W Wieku 11-15 lat powtarzajacych sie dolegliwosci

iek hwl h 2010-2014, %
odczuwanych subiektywnych dolegliwosci. subiektywnych w latach 2010-2014, %

Prawie 40% nastolatkéw odczuwa powtarzajace sie

. L. . . zdenerwowanie gg’g
dolegliwosci o podtozu psychicznym lub somatycznym. ’
I 27,4  ——
. L. . . .. rozdraznienie g
Najczesciej notowane jest uczucie zdenerwowania i roz- 25,5 I—
.. . . .. L, - 24,5 I
draznienia (ztego humoru), a na trzecim miejscu - bdle bol gtowy 20,3 S—
. . . o . . . I
gtowy. W badanej grupie 28,3% o0séb odczuwato w minio- przygnebienie i;’;é —
nych 6 miesigcach wiecej niz jedng dolegliwo$é psychicz- trudnosci 19.8  e—
w zasypianiu 16,1 —
o _ e .
na, a 18,9% - somatyczna. Obcigzenie zespotem mnogich bsl brzucha 172 m—
dolegliwosci jest istotnie wieksze u dziewczyn niz u chtop- ) ) 140  e—
bol plecow 115 —
céw oraz nasila sie z wiekiem. 13—
. . i L L . zawroty gtowy 10’4 —
Nie stwierdzono réwniez istotnych réznic w ocenie :

10% 20% 30% 40% 50%

o

zdrowia dzieci przez rodzicow miedzy badaniami EHIS
7 2009 a 2014 r. Znakomita wiekszo$¢ os6b ocenia zdro- == 2014 emm= 2010

wie dzieci jako dobre lub bardzo dobre (od 89,2 % wskazan

Zrédto: Mazur (2015).
w przypadku dzieci w wieku 10-14 lat po 93,2% wskazan

w przypadku mtodziezy w wieku 15-19 lat). Jedynie ok.
1-1,5% respondentdéw ocenito w 2014 r. zdrowie dzieci
jako zte lub bardzo zte.

Wykres 28. Ocena zdrowia dzieci i mtodziezy na podstawie badan EHIS w Polsce z lat 2009 i 2014, %

93,6
0-4 lata 922
91,3
bardzo dobre lub 5-9 lat 92,1
dobre 91,6
10-14 lat 892
90,9
15-19 lat 932
53
0-4 lata 63—
6,5 m—
takie sobie, ani 5-9lat 6,8 mm—
dobre, ani zte 7.4  —
10-14 lat Pf—
7.9 v—
15-19 lat 55 m—
1,1 =
0-4 lata 1a =
5-9 lat 2
zte lub bardzo zte 09
, ]
10-14 lat 14 =
11 =
15-19 lat 13 =
T T L) T T T L) T T T 1
0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

e 2010 e 2014

Zrodto: GUS (2011, 2016).
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Zakonczenie

Mimo zagwarantowania przez ustawodawce szczegélnej ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy nie wszyst-
kie zapisy prawa sa w petni realizowane, w tym m.in. ustugi zdrowotne dla dzieci najmtodszych w po-
staci wizyt patronazowych czy badan bilansowych. Niepokoi¢ mogg réwniez bariery w dostepie do
specjalistow i badan specjalistycznych. Kolejnymi niekorzystnymi zjawiskami zwracajacymi uwage sa
utrzymujaca sie duza liczba wypadkoéw i urazéw u dzieci i nastolatkédw oraz pogarszajaca sie kondycja
psychiczna tej grupy wiekowej. Natomiast niewatpliwie pozytywnym trendem jest stale zmniejszajaca
sie, cho¢ nadal wyzsza niz srednia UE, umieralno$¢ dzieci, w tym niemowlat, i ogdlnie polepszajaca sie
ocena catosciowego stanu zdrowia dzieci i mtodziezy.

Mimo tych korzystnych tendencji obszar ochrony zdrowia powinien by¢ nadal przedmiotem wnikli-
wych analiz, opartych na doktadnych danych i naukowych dowodach, uwzgledniajacych perspektywe
zaréwno Srodowiska medycznego, jak i przede wszystkim dzieci i ich rodzicéw, by mdc zapewnic jak
najwyzszej jakosci opieke medyczng oraz szybko i skutecznie reagowac na niekorzystne dla zdrowia

i zycia dzieci zjawiska.

E-mail autorki: renata.szredzinska@fdds.pl.
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Zdrowie dzieci i mtodziezy

Stan zdrowia jest jednym z podstawowych czynnikéw stanowigcych o jakosci zycia dzieci i mtodziezy.
Zty stan zdrowia w dziecinstwie jest szczegdlnie niebezpieczny, poniewaz moze przeszkodzi¢ w reali-
zacji proceséw rozwojowych i doprowadzi¢ do dtugoterminowych i trwatych probleméw zdrowotnych.
Wskazniki dotyczace zdrowia, w tym m.in. spadek umieralnosci dzieci i mtodziezy, opieka perinatalna,
zaszczepialnosé, opieka profilaktyczna, dostep do specjalistéw i in. s jednymi z gtéwnych wyznacz-
nikéw rozwoju cywilizacyjnego i poziomu opieki zdrowotnej. Artykut stanowi przeglad dostepnych,
aktualnych danych dotyczacych wybranych aspektéw stanu zdrowia dzieci i mtodziezy w Polsce, ze

szczegblnym uwzglednieniem dzieci najmtodszych.

Stowa kluczowe

zdrowie, zdrowie psychiczne, zdrowie okotoporodowe, umieralno$¢, zaniedbania prenatalne, niepet-

nosprawnosé, urazy

Child and adolescent health

The state of health is one of the key factors in the quality of life of children and adolescents. Poor
health in childhood is particularly dangerous because it can interfere with the development process
and lead to long-term and lasting health problems. Health indicators, including decrease in child mor-
tality, perinatal care, immunization, preventive care, access to specialists and others are among main
determinants of civilization development and the level of health care. The article provides an overview
of available, up-to-date data on selected aspects of the health status of children and adolescents in

Poland, with particular emphasis on the youngest children.
Keywords

health, mental health, perinatal health, mortality, prenatal neglect, disability, injuries

Cytowanie:
Szredzinska, R. (2017). Zdrowie dzieci i mtodziezy. Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka, 16(1).

@ @ @ Artykut jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa - Uzycie
niekomercyjne - Bez utwordéw zaleznych 4.0 Miedzynarodowe.
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perspektywy zdrowia dojrzewanie to jeden z najlepszych okreséw w catym zyciu cztowieka.
Z innej strony, wtasnie na ten czas przypada najwieksze nasilenie zachowan problemowych,
ktore wigzg sie ze zwiekszonym ryzykiem zatrué, wypadkéw, urazow, zaburzen psychicznych,
konfliktéw z prawem, probleméw w relacjach z rodzicami oraz szkéd rozwojowych. Do tych zachowan
zaliczamy m.in. picie alkoholu, uzywanie narkotykow i tzw. dopalaczy, palenie papieroséw, uzywanie
lekéw psychotropowych i innych substancji psychoaktywnych. Uzywanie lub naduzywanie substancji
psychoaktywnych czesto wspoétwystepuje z problemami szkolnymi - wagarami, nieprzystosowaniem,
brakiem postepéw w nauce, ograniczajgc mozliwo$¢ uzyskania odpowiedniego wyksztatcenia oraz

dobrego przygotowania do zadan dorostosci.

Zachowania problemowe i ryzykowne

Zachowania problemowe

Termin zachowania problemowe wprowadzili do naszego stownika Richard i Shirley Jessor (1997), tworcy
teorii zachowan problemowych. Gtéwnym kryterium definiowania zachowan mtodziezy jako ,proble-
mowych” jest odstepstwo od norm i wartosci przewidywanych dla tej grupy wiekowej. Przyktadami
zachowan problemowych mtodziezy jest picie alkoholu, uzywanie narkotykéw, podejmowanie przed-
wczesnych stosunkéw seksualnych, kradzieze, wandalizm, ucieczki z domu, wagary itp. Zachowania te
wywotuja negatywna reakcje rodzicéw, nauczycieli lub opiekunéw, poczawszy od wyrazenia dezapro-
baty, a skonczywszy na stosowaniu kar.

Zachowania ryzykowne

W ostatnich latach do opisu niepozadanych zachowan mtodziezy coraz czesciej stosowany jest ter-

min zachowania ryzykowne (Jessor, 1991; Mazur i in., 2008; Ostaszewski, 2014). Towarzyszy temu

zmiana perspektywy myslenia o tych zachowaniach. Na pierwszym miejscu stawia sie zagrozenia dla
zdrowia i pomysinego rozwoju mtodziezy. Mtodzi ludzie pijacy alkohol lub uzywajacy narkotykéw nie
tylko tamig normy i zakazy dorostych, ale przede wszystkim narazaja sie na ryzyko szkéd zdrowotnych

i rozwojowych. Ryzyko, ktére moze na trwate zachwiad ich zdrowiem, kariera szkolna lub zawodowa,

a w konsekwencji wyraznie pogorszy¢ jakos¢ ich catego zycia.

Wspdlnym mianownikiem réznych zachowan ryzykownych sa negatywne konsekwencje zdrowotne

i rozwojowe. Zachowania te moga:

o stwarzac zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa, wigzaé sie z czestszym wystepowaniem proble-
mow zdrowotnych, np. zatrué, urazéw, zakazen, uzaleznien i wypadkéw;

e utrudnia¢ mtodym ludziom prawidtowe funkcjonowania w rolach spotecznych wtasciwych dla
ich wieku, w tym: utrudnia¢ wypetnianie roli ucznia, naraza¢ na konflikty z prawem, prowadzi¢ do
okresowej izolacji lub wykluczenia spotecznego, przyczyniac sie do przedwczesnego rodzicielstwa
i wielu problemoéw z tym zwigzanych;
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e zaktdcad rozwdj osobisty, ksztattowanie sie tozsamo-
$ci i adekwatnego obrazu samego siebie, co sprzyja
powstawaniu probleméw psychicznych, takich jak
zaburzenia nastroju, depresyjnos$é, mysli i proby
samobdjcze;

e utrudnia¢ nabywanie umiejetnosci potrzebnych
w dorostym zyciu oraz zdobycie odpowiedniego wy-
ksztatcenia i umiejetnosci zawodowych, co przektada
sie na problemy z zatrudnieniem i utrudniony start
w dorostos¢.

Zaakcentowanie ,ryzyka” jest zwigzane z rosnaca $wia-
domosciag szkéd zdrowotnych i rozwojowych, ktére staja
sie udziatem dzieci i mtodziezy we wspotczesnym Swiecie.
Uzywanie substancji psychoaktywnych jest niezmiennie
powaznym zagrozeniem zdrowia i bezpieczenstwa mto-
dziezy. Ryzykowne zachowania seksualne mtodziezy po-
dejmowane z braku do$wiadczenia staty sie od pewnego
czasu zrédtem powaznych zagrozen zdrowia, zwigzanych
z ryzykiem zakazenia HIV lub HCV. W ostatnich kilkunastu
latach lista zachowan ryzykownych mtodziezy rozszerzyta
sie o nowe ich formy, w tym uzywanie dopalaczy, ktére
staty sie nowym i trudnym do kontrolowania Zzrédtem za-
grozen zdrowia i zycia mtodego pokolenia. Pojawity sie
réwniez zachowania ryzykowne zwigzane z rozwojem
nowych mediéw (Pyzalski, 2012), takie jak: naduzywanie
internetu, cyberprzemoc, pornografia internetowa i inne
formy cyberseksu, hazard online oraz gry komputerowe

propagujace przemoc.

Specyfika zachowan ryzykownych mtodziezy

Zachowania ryzykowne s3 dla wiekszosci mtodych ludzi
przemijajaca ,chorob3” okresu dojrzewania, zwigzang
ze swoistymi potrzebami i zadaniami tego okresu zycia.
W drodze do dorosto$ci mtodziez uczy sie samodzielnosci
i ksztattuje swoja tozsamosc. Siegajac po ,zakazane owo-
ce” (np. substancje psychoaktywne), mtodzi ludzie ryzykuja
zdrowie i bezpieczenstwo, ale tez uczg sie niezaleznosci
od rodzicéw i innych dorostych. Zachowania te moga
by¢ rowniez mechanizmem radzenia sobie w trudnych
sytuacjach zyciowych, takich jak niepowodzenia w na-

uce, konflikty w kontaktach z chtopakiem lub dziewczyna.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Mtodzi ludzie, ktdrzy siegajg po alkohol lub rozpoczynaja
zycie seksualne, sygnalizuja swojemu otoczeniu i sobie, ze
rozpoczynaja proces separacji, ktérego celem jest doro-
stos$¢. Zachowania te sg czesto dla nich samych, jak i dla
ich réwiesnikéw symbolicznym komunikatem osiagania
tego celu. Z tej perspektywy zachowania ryzykowne sa
czescig psychospotecznego rozwoju w okresie dojrzewa-
nia. Cho¢ budza uzasadniong troske dorostych, maja swo-
ja pozytywna strone - pomagaja dorastajgcej mtodziezy
w zaspokajaniu jej potrzeb, a przede wszystkim w dazeniu

do dojrzalszego statusu.

Uzywanie substancji psychoaktywnych

Wyodrebnienie sposrdd réznych zachowan ryzykownych
mtodziezy problemu uzywania substancji psychoaktyw-
nych jest uzasadnione z kilku powodéw. Po pierwsze, pi-
cie alkoholu, palenie papieroséw, uzywanie narkotykéw

i innych substancji psychoaktywnych przez mtodych ludzi

niekorzystnie wptywa na ich zdrowie i bezpieczenstwo

(O'Malley i in., 1998; Ostaszewski, 2008; Windle, Miller-

Tutzauer, Domenico, 1992). Zwieksza osobiste ryzyko ta-

kich probleméw jak:

e szkody zdrowotne (np. uzaleznienia, zatrucia,
zakazenia);

e zachowania ryzykowne podejmowane w zwigzku
z uzywaniem substancji psychoaktywnych (np. skoki
do wody w niebezpiecznych miejscach, przedwczesne
i ryzykowne kontakty seksualne bez zabezpieczenia
lub z przypadkowym partnerem, jazda samochodem
z pijanym kierowcs itd.);

e zagrozenia rozwoju osobistego mtodych ludzi (np. za-
niedbywanie obowigzkéw szkolnych, konflikty z pra-

wem, konflikty z rodzicami, utrata zainteresowan).

Po drugie, uzywanie substancji psychoaktywnych przez
mtodziez szkolna jest wysoko skorelowane z zachowania-
mi prowadzacymi do problemoéw szkolnych - wagarami,
niskimi ocenami i specjalnymi sciezkami edukacyjnymi dla
mtodziezy nieprzystosowane] spotecznie. Wiele wska-
zuje na to, ze problemy szkolne sprzyjajg uzywaniu sub-
stancji psychoaktywnych przez nastolatkéw, a uzywanie
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substancji utrudnia wywigzywanie sie z obowigzkéw szkolnych. Te dwa obszary zachowan ryzykownych
stanowig znaczne zagrozenie dla prawidtowego rozwoju mtodziezy szkolnej (Ostaszewski, 2014).

Po trzecie, uzywanie substancji staje sie w naszym kraju w podobnym stopniu udziatem nasto-
letnich dziewczyn i chtopcéw. Znaczne réznice ze wzgledu na pteé w piciu alkoholu, paleniu tytoniu
i uzywaniu narkotykéw obserwowane w latach 90. XX w. w duzym stopniu sie zmniejszyty lub ulegty
zatarciu w | dekadzie XXI w. (Ostaszewski i in. 2013; Sierostawski, 2015). Problem uzywania tych
substancji dotyczy wiec znacznej czesci populacji nastolatkéw, a nie tylko ,niegrzecznych” lub ,proble-

mowych” chtopcéw, cho¢ stanowia oni niewatpliwie grupe duzego ryzyka.

Rozpowszechnienie uzywania substancji psychoaktywnych wsréd
mtodziezy

Na wykresach 1 i 2 przedstawiono rozpowszechnienie najczesciej uzywanych przez mtodziez szkol-
na w Polsce substancji psychoaktywnych: alkoholu, nikotyny, marihuany, réznych psychoaktywnych

sktadnikéw lekdw nasennych i uspokajajacych, dopalaczy oraz réznych substancji lotnych (np. benzyny,

klejéw itp.). Wykres 1 pokazuje, jak w ciggu ostatnich 20 lat zmieniato sie przynajmniej jednorazowe
uzycie danej substancji w zyciu przez mtodziez w wieku 15-16 lat. Wykres 2 przedstawia zmiany za
ostatnie 20-25 lat w czestym uzywaniu tych substancji oraz naduzywaniu alkoholu (upicie sie). Zrodtem
tych danych sg dwa ogdlnopolskie badania ankietowe - HBSC' i ESPAD>?. S3 to badania prowadzone
cyklicznie co cztery lata od poczatku lat 90. (HBSC) lub od potowy lat 90. XX w. (ESPAD).

Wykres 1. Zmiany w rozpowszechnieniu najczesciej uzywanych substancji psychoaktywnych wsréd 15-16-latkdw.
Wskaznik - kiedykolwiek w zyciu, %

100% -
93 90 92,5 %
90% - 87 84
80% 73 @ssmmw alkohol
70% 66 e Papierosy
58 57 56 marihuana
60% 53 . o
e |eki uspokajajace/nasenne
10, -
50% e dopalacze
40% = e substancje wziewne
30% 24 25
19
20% 183 18 16 155 17
I E 15 17 155 10,5 e
o 104 9,1 9.3 8,2 8,7 112
T T T T T 1
1995 1999 2003 2007 2011 2015

Zrédto: badania ESPAD (Sierostawski, 2015).

Miedzynarodowe badania nad zachowaniami zdrowotnymi mtodziezy szkolnej wykonywane pod auspicjami
Swiatowej Organizacji Zdrowia - Health Behaviour in School-Aged Children. AWHO Cross-National Study (HBSC).

Europejski Program Badan Ankietowych w Szkotach na temat Uzywania Alkoholu i Narkotykéw (ESPAD) koor-
dynowany przez Szwedzka Rade ds. Informacji o Alkoholu i Narkotykach oraz Grupe Pompidou.
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Wykres 2. Zmiany w czestym uzywaniu wybranych substancji psychoaktywnych przez 15-16-latkéw, %

100% -
90% -
80% - essmms picie alkoholu, 30 dni
70% - i1 6538 @ Upicie sie, co najmniej
' 57,3 57,6 2 razy w zyciu
0, -
60% 50,4 48,6 papierosy, codziennie
50% - e marihuana, 30 dni
4 342 substancje wziewne, 30 dni
40% 299 31,3 31,3 — !
30% - 23.7 \25'8
17,4
! 18,2
o/ 2 16,4
20% 13 124 11 10,3
10,5 83 10,5 9,8
10% - 31 Z4 , bl
1§ gu— 19 2,5 >3 2.8 34
O - T T T T T 1
1990  1994/95 1998/99 2002/03 2006/07 2010/11 2014/15

Zrédto: dane dotyczace: palenia papierosow i upijania sie - badania HBSC (Mazur, 2015;

wziewnych - badania ESPAD (Sierostawski, 2015).

Alkohol jest zdecydowanie najczesciej uzywana przez
polska mtodziez substancjg psychoaktywna. Ogélnopolskie
badania ankietowe HBSC przeprowadzone w 2014 r.
wskazujg, ze spora grupa nastolatkéw po raz pierwszy
siegneta po alkohol w wieku 11-13 lat. Wsréd 11-latkéw
napojow alkoholowych prébowato juz 25% chtopcéw
i 14% dziewczyn, w grupie 13-latkéw odsetek ten rosnie
do 40% (Mazur, 2015). Wéréd 17-18-latkéw juz tylko ok.
5-8% nigdy nie prébowato alkoholu (Sierostawski, 2015).
Najpopularniejszym napojem alkoholowym jest piwo.
Czeste picie alkoholu (przede wszystkim piwa) deklaro-
wato ok. 50% 15-16-latkéw i ponad 80% 17-18-latkéw.
Czeste upijanie sie - ok. 12% 15-16-latkow i ok. 20%
17-18-latkéw. Konsekwencjami naduzywania alkoholu
zgtaszanymi przez mtodziez sa ktétnie, wypadki, béjki, utra-
ta cennych rzeczy, seks bez zabezpieczenia i prowadzenie
pojazdéw pod wptywem alkoholu (Sierostawski, 2015).

W Polsce mniej wiecej od 2007 r. obserwuje sie stop-
niowe zmniejszanie sie réznych wskaznikéw picia alkoholu
przez mtodziez w wieku 15-16 lat, co mozna ostroznie
przypisa¢ wielokierunkowym dziataniom profilaktycznym
prowadzonym przez szkoty i placowki o$wiatowe, sa-
morzady, koscioty i grupy wyznaniowe oraz organizacje
pozarzadowe. Ten korzystny trend nie dotyczy jednak
wskaznikoéw picia alkoholu w starszej grupie mtodziezy

Woynarowska, Mazur, 2012), picia alkoholu, uzywania marihuany i substancji

(17-18 lat), gdzie do$¢ wysokie wskazniki picia i naduzy-
wania alkoholu utrzymuja sie mniej wiecej na tym samym
poziomie od konca lat 90. XX w.

Nikotyna jest drugg co do stopnia rozpowszechnia
substancja psychoaktywna uzywang przez mtodziez szkol-
na. Na podstawie wynikéw badan z 2015 r. stwierdzono,
ze okoto 52% 15-16-latkdw przynajmniej raz w zyciu
wypalito papierosa. Pierwsze eksperymenty z paleniem
tytoniu, podobnie jak préby z alkoholem, stosunkowo cze-
sto rozpoczynaja sie przed 13 rokiem zycia (Kowalewska,
2015). Odsetek 15-latkéw palacych papierosy codzienne
siega ok. 10%, a palacych regularnie (co najmniej raz w ty-
godniu i czesciej) - ok. 15%.

Z badan HBSC i ESPAD wynika, ze mniej wiecej od
lat 2002-2003 wyrazne zmniejszyt sie odsetek mtodzie-
zy 15-16 letniej, ktéra probuje pali¢ papierosy. Miedzy
2003 a 2007 r. odsetek 15-16-latkow, ktoérzy probowali
papieroséw zmniejszyt sie o ok. 20% (wyk. 1). Ta korzystna
zmiana w rozpowszechnieniu palenia tytoniu przez nasto-
latki przetozyta sie na stopniowe zmniejszanie sie odsetka
mtodziezy, ktéra pali papierosy codziennie lub regularnie.
W ciagu ostatnich 20 lat wskazniki codziennego palenia
mtodziezy 15-16-letniej zmniejszyty sie z ok. 18% w 1998
do ok. 10% w 2014 r. Ten spadek réznych wskaznikéw

palenia papieroséw nalezy przypisa¢ wiekszej Swiadomosci
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zagrozen zwigzanych z paleniem tytoniu oraz konsekwentnej polityce panstwa, ktére w ostatnich 20 la-

tach wprowadzito wiele przepiséw utrudniajacych dostep do papieroséw, ograniczajacych przestrzen

publiczng, w ktérej mozna pali¢, oraz promocje i reklame papieroséw do absolutnego minimum.

Marihuana/haszysz. Trzecim najczesciej uzywanym przez mtodziez rodzajem substancji psychoak-

tywnych s przetwory konopi - marihuana lub haszysz. S to substancje nielegalne, ktérych posiadanie

i uzywanie naraza mtodego cztowieka na konflikt z prawem. Szacuje sie, ze okoto 25% mtodziezy

15-16 letniej i 43% mtodziezy w wieku 17-18 lat prébowato przynajmniej raz w zyciu tych substancji,

a okoto 10-15% uzywa tych narkotykow stosunkowo czesto, czyli przy-
najmniej raz w miesigcu (Sierostawski 2015).

O ile rozpowszechnienie picia alkoholu i palenia papieroséw nieco
spada w populacji mtodziezy szkolnej w Polsce, o tyle uzywanie marihu-
any/haszyszu wykazuje tendencje wzrostowe (wyk. 1). W ciggu ostatnich
20 lat odsetek 15-16-latkéw, ktérzy deklaruja, ze siegneli juz po ten nar-
kotyk, zwiekszyt sie z 10% w 1995 do 25% w 2015 r. W starszej grupie
wiekowej (17-18 lat) odnotowano podobny wzrost, z 17% w 1995 do
43% w 2015 r. W tym okresie w obu grupach skokowo zwiekszyta sie
liczba 0s6b czesto uzywajacych marihuany (wskaznik ostatnich 30 dni) -
z ok. 3% do 10% w mtodszej grupie wiekowej i z ok. 3% do 15% wsrod
starszych nastolatkow (Sierostawski, 2015).

Wozrost popularnosci marihuany wsréd mtodziezy szkolnej nalezy
przypisac kilku czynnikom. Badania ESPAD pokazuja, ze jeszcze w 1995 r.
53% 15-16-latkdw sadzito, iz palenie marihuany od czasu do czasu wigze
sie z duzym ryzykiem, to w 2015 r. tego samego zdania byto juz tylko
31% nastolatkow. W tym czasie w ocenie mtodziezy znacznie wzrosta
réwniez dostepnosc tego narkotyku. Mozna wiec zatozy¢, ze zmieniajacy
sie klimat spoteczny wokét marihuany, tagodniejsza ocena ryzyka oraz
wigksza dostepnos$¢ odpowiadaja za wzrost rozpowszechnienia uzywania
marihuany w populacji mtodziezy w Polsce.

Leki nasenne i uspokajajace. Mtodziez szkolna w Polsce stosunkowo
czesto siega po leki psychotropowe (np. leki nasenne, uspokajajace) bez za-
lecenia lekarza. Dotyczy to okoto 17% 15-16-latkéw i ok. 18% 17-18-lat-
koéw, przy czym wskazniki uzywania tych lekdéw sa mniej wiecej dwukrotnie
wyzsze wsérdd dziewczyn (Sierostawski, 2015). Rozpowszechnienie uzywa-
nia tych lekéw nie zmieniato sie istotnie w ciggu ostatnich 20 lat (wyk. 1).

Rosnacym problemem jest takze uzywanie przez mtodziez do odu-

Mam 16 lat i wiele przezy¢ za sobq.
Tne sie juz 5 lat. W gimnazjum
doszty uzywki. Przez to wszystko
byta tez sprawa w sqdzie. W techni-
kum myslatam, ze wszystko sie zmie-
ni, ale miatam zatamanie nerwowe.
Przytapali mnie w szkole pod wpty-
wem, byta rozmowa z dyrektorkg,
policja. Obiecatam poprawe, zacze-
tam chodgzi¢ do psycholog szkolnej,
bardzo mi pomogta. Ale koledzy

z klasy naméwili mnie na picie,
znowu policja, szpital. Ledwo mnie
odratowali. Widzieli blizny, miatam
konsultacje z psychiatrqg. Zaczynam
leczenie, ale boje sie, ze w szkole
potraktujg mnie jak psychicznie
chorq. Poradzcie mi, co im méwic, bo
chce walczy¢ o moje zycie.

Dziewczyna, 16 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy 116 111

rzania sie lekdw przeciwbdlowych, ktére sg dostepne dla wszystkich praktycznie w kazdym sklepie

spozywczym. W 2015 r. ok. 7% 15-16-latkéw bioracych udziat w badaniach ESPAD przyznato sie do

uzywania lekéw przeciwbolowych do odurzania sie (Sierostawski, 2015).

Jednymi z przyczyn stosunkowo czestego siegania przez mtodziez po rozmaite leki psychotropowe

sg ich dostepnos$¢ oraz wszechobecna reklama. Mtodziez siega takze po leki samodzielnie, korzystajac

z zasoboéw domowych apteczek badz kupujac potrzebne farmaceutyki w aptece albo zwyktym sklepie.

Zdarza sie takze, ze nastolatki dzielg sie lekami ze swoimi rowiesnikami. U podtoza tych procesow lezy
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Maj chtopak jest przystoj-
ny i opiekuiczy. Mozna

by powiedzied, ze ideat.

Ale nie jest ideatem, bo na
kazdej imprezie sie upija.
Dla mnie to koszmar prze-
bywac z kompletnie pijanym
facetem. Ale on moéwi, ze
tego potrzebuje, bo po to sq
imprezy, zeby wyluzowac.
Moze to ja jestem nienor-
malna, bo wszyscy pijqg. Nie
chce sie z nim rozstawac, bo
bardzo go kocham.

Dziewczyna, 17 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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gwattowny rozwdj rynku lekéw dostepnych bez recepty. Uzywaniu lekéw
bez zalecenia lekarza sprzyja rowniez reklama, na ktéra zezwolono w 1994 r.

Dopalacze i substancje wziewne. Stosunkowo nowym problemem jest
uzywanie przez mtodziez nowych substancji psychoaktywnych, czyli tzw.
dopalaczy. Okoto 10-12% oséb w wieku 15-17 lat deklaruje, ze przy-
najmniej raz w zyciu uzywato tego typu substancji psychoaktywnej, a ok.
3-4% mtodziezy w tym wieku czesto siega po dopalacze (Sierostawski,
2015). W latach 2011-2015 wskazniki uzywania dopalaczy nie zmienity sie
istotnie, a nawet zmalaty w grupie starszej mtodziezy (17-18 lat). W cieniu
medialnego zainteresowania dopalaczami od lat tli sie problem uzywania
substancji wziewnych. Ich rozpowszechnienie (kiedykolwiek w zyciu) jest
bardzo podobne do rozpowszechnienia uzywania dopalaczy. W ciagu ostat-
nich 20 lat oscylowato wokét ok. 10% wsrdd 15-16-latkdow (Sierostawski,
2015). Zaréwno dopalacze, jak i substancje lotne odznaczajg sie wysoka
toksycznoscia, podobnym statusem prawnym (nie sg zdelegalizowane) oraz
zblizonym rozpowszechnieniem ws$réd mtodziezy szkolnej. Dopalacze sa nie-
bezpieczne dla zdrowia i zycia ich uzytkownikéw, ale nie ma racjonalnych
podwoddw, aby traktowac je jako wyjatkowe zagrozenie mtodziezy szkolnej
w Polsce. Wdychanie benzyny lub wachanie klejéw stwarza bardzo podobne

zagrozenie zdrowia i zycia.

Rozpowszechnienie uzywania substancji
psychoaktywnych przez mtodziez szkolng w Polsce
na tle danych miedzynarodowych

Zestawienie wybranych wskaznikéw uzywania substancji psychoaktywnych
przez 15-latkéw z Polski na tle $rednich wartosci rozpowszechnienia w 35
panstwach europejskich, ktére w 2015 r. wziety udziat w badaniu ESPAD,
przedstawiono na wykresie 3 (Kraus i in., 2016). Jesli poréwnamy wskazniki
picia i naduzywania alkoholu przez polskich 15-16-latkéw, to okazuje sie, ze
sg one bardzo zblizone do $redniej europejskiej. Polska mtodziez pije alkohol
i upija sie rzadziej niz przyktadowo jej réwiesnicy z Danii, Austrii, Wegier
i Czech, ale zdecydowanie czesciej niz np. mtodziez z Norwegii, Szwecji,
Litwy, Ukrainy i Estonii.

Niepokojgco wypadajg poréwnania, jesli wezmiemy pod uwage palenie
papierosdéw oraz uzywanie innych substancji psychoaktywnych. Wskazniki
uzywania lekéw uspokajajacych oraz zdecydowanie wyzsze od $redniej eu-
ropejskiej wskazniki palenia papieroséw, uzywania marihuany, dopalaczy
i substancji wziewnych przez polska mtodziez s3 - obok czeskiej - najwyz-
sze w Europie (wyk. 3). Niepokoi réwniez wysoki w poréwnaniu ze $rednig
europejska wskaznik uzywania lekéw przeciwboélowych w celu odurzania sie.

Te wyniki wskazuja, ze mtodziez szkolna w Polsce w poréwnaniu z mtodzieza
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z innych krajéw europejskich czesciej wybiera ryzyko zwigzane z paleniem
tytoniu, uzywaniem przetwordéw konopi oraz uzywaniem tzw. wynalazkéw

(dopalaczy i substancji wziewnych).

Wykres 3. Polska 15-letnia mtodziez na tle mtodziezy 35 krajow
europejskich wedtug badania ESPAD 2015, %

. 47
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Zrédto: badania ESPAD (Kraus i in., 2016).

Uzywanie substancji psychoaktywnych w ujeciu
rozwojowym

Okres dojrzewania w poréwnaniu z innymi okresami zycia cztowieka charak-
teryzuje sie najwieksza dynamika wzrostu wskaznikéw uzywania substancji
psychoaktywnych. Najlepszym zrédtem wiedzy o zmianach zachowan ryzy-
kownych w ujeciu rozwojowym sa badania podtuzne, czyli takie, w ktérych
sledzi sie wybrane zachowania oséb badanych w perspektywie kilkunastu
lub kilkudziesieciu lat. W Polsce wtasciwie nie mamy takich badan. Dlatego
ponizej prezentowane dane na temat zmian w uzywaniu substancji psychoak-
tywnych przez osoby w wieku 11-17 lat sg autorskg kompilacjg danych z kra-

jowych badan przekrojowych.

Kolega kupit trawke, nawet
nie wiem gdzie. Ma swoje
Zrédto. To fakt, ze tez jq
palitem na imprezie, bo mnie
poczestowat. Ale potem
schowat sobie reszte do
mojego plecaka. Zatrzymata
nas w nocy policja, znalezli
u mnie, a on jest czysty, bo
niby nic nie miat. Mama
maowi, Ze teraz moge sie nie
dostac do liceum.

Chtopak, 15 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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Wykres 4. Zmiany w paleniu papieroséw, piciu alkoholu, upijaniu sie, uzywaniu narkotykéw/
/marihuany w okresie dojrzewania, %
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Zrédto: badania warszawskich gimnazjalistow (Ostaszewski, Rustecka-Krawczyk, Wéjcik, 2011), badania ESPAD z 2011 r.
(Sierostawski, 2015), badania HBSC z lat 1990-2010 (Woynarowska, Mazur, 2012).

Na wykresie 4 przedstawiono, jak bardzo w okresie dojrzewania ,rozkreca sie” uzywanie substan-
cji psychoaktywnych przez mtodych ludzi. W ciggu drugiej dekady zycia palenie papierosow, picie
i naduzywanie alkoholu oraz uzywanie narkotykéw/marihuany przez nastolatki wykazuje duza i ciagta
dynamike wzrostu. | tak np. z wiekiem systematycznie zwieksza sie odsetek nastolatkéw palacych
papierosy codziennie: od 0,5% w wieku 11 lat poprzez 5% w wieku 13 lat, 11% w wieku 14 lat i 16%
w wieku 15 lat, osiagajac w wieku 17 lat poziom ok. 27%. Podobny schemat szybkiego wzrostu dotyczy
picia i naduzywania alkoholu oraz uzywania narkotykéw. Wiek mtodego cztowieka w tym wrazliwym
okresie rozwojowym jest najsilniejszym czynnikiem odpowiadajgcym za wzrost rozpowszechnienia
uzywania substancji psychoaktywnych, takich jak alkohol, nikotyna i narkotyki.

Postawy spoteczne wobec substancji psychoaktywnych

Postawy spoteczne wobec problemu uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez szkolng
nie sa jednolite i zaleza od rodzaju substancji. Najbardziej klarowne sa postawy spoteczne wobec
palenia tytoniu. Coraz mniejsza akceptacja spoteczna tego zachowania idzie w parze z polityka pan-
stwa nastawiong na ograniczanie rozmiaréw i skutkéw palenia. Krytyczne postawy spoteczne wobec
palenia papieroséw sg w duzej mierze skutkiem szeroko zakrojonych dziatahh z zakresu profilaktyki
choréb uktadu krazenia i nowotwordw, czyli gtéwnych przyczyn przedwczesnych zgonoéw i utraty lat
zycia w zdrowiu w XXI w. Palenie papieroséw jest jednym z gtéwnych czynnikéw ryzyka tych choréb
(WHO, 2009). W tym przypadku sojusznikami sg kardiolodzy i onkolodzy, ktérzy maja site przebicia
i tatwiej docierajg do decydentéw.

Picie i naduzywanie alkoholu jest w Polsce szeroko akceptowane i zakorzenione w naszej kulturze
i tradycji. Z tych powodoéw zaréwno postawy spoteczne, jak i polityka panstwa wobec problemu picia

przez mtodziez sg dalekie od jednoznacznosci. Oficjalna wyktadnia polityki panstwa, samorzadéw
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lokalnych, szkét i Kosciota nie zezwala na picie alkoholu
przez niepetnoletnig mtodziez. Ale praktyka spoteczna nie
idzie w parze z oficjalnymi deklaracjami. Przyktadéw jest
wiele. Samorzady lokalne zamiast zmniejsza¢ liczbe punk-
téw sprzedazy alkoholu, utrzymuja jg na bardzo wysokim
poziomie, liczac na duze dochody do gminnej kasy. W re-
zultacie napoje alkoholowe w Polsce sg dostepne wszedzie
i 0 kazdej porze - podobnie jak chleb, mleko i inne pro-
dukty spozywcze. Piwo jest szeroko reklamowane w TV
miedzy godzing 20 a 6. Cate rodziny, ogladajac wspdlnie
transmisje sportowe, poznajg réwniez zalety réznych ma-
rek piwa, poniewaz jesli sponsorem transmisji sportowe;j
jest producent piwa, to ograniczenie godzinowe nie obo-
wiazuje. Dane Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji wska-
ZUja, ze w latach 2013-2014 czas antenowy przeznaczony
na reklamy piwa wzrést o % w komercyjnych stacjach te-
lewizyjnych i o % w telewizji publicznej (Minister Zdrowia,
2015). W przekazie marketingowym picie alkoholu czesto
jest taczone z aktywnoscia sportows i sukcesami polskich
sportowcow. W wielu miejscach - mimo prawnego zaka-
zu - alkohol jest sprzedawany niepetnoletniej mtodziezy.
Znaczna liczba atrakcyjnych dla mtodych ludzi imprez spor-
towych, artystycznych lub kulturalnych jest sponsorowana
przez przemyst alkoholowy, ktéry wykorzystuje te imprezy
jako forme promocji swoich produktéw. Polityka panstwa
i samorzadéw wobec alkoholu jest ambiwalentna i dlatego
brakuje jej konsekwencji.

Uzywanie narkotykéw jest postrzegane przez wiek-
szo$¢ spoteczenstwa, w tym takze przez mtodziez szkolna,
jako co$ bardzo niebezpiecznego. Polityka panstwa i regu-
lacje prawne wspieraja te postawy. Widac to w przepisach
jednoznacznie zakazujacych uzywania i obrotu narkotyka-
mi oraz dziataniach réznych stuzb panstwowych zwalcza-
jacych przestepczos$¢ narkotykowa. Dobrym przyktadem
akceptacji spotecznej dla polityki antynarkotykowej byto
powszechne poparcie decyzji rzadu, ktéry w 2010 r. po-
stanowit zamkna¢ sklepy z dopalaczami. W tych krytycz-
nych wobec narkotykéw postawach spotecznych jest
jednak wyjatek. Dotyczy on marihuany. Ztozyto sie na to
kilka czynnikéw. Decydujacy jest klimat spoteczny zaréw-
no w Polsce, jak i na $wiecie coraz bardziej akceptujacy
uzywanie marihuany. Przyczynity sie do tego publiczne

dyskusje na temat legalizacji marihuany, jej status ,lek-
kiego narkotyku”, podkreslany publicznie przez wiele zna-
nych oséb, wykorzystywanie haset legalizacji marihuany
w kampaniach wyborczych niektérych partii politycznych
w Polsce, zmiany statusu prawnego w tego narkotyku
w Urugwaiju, kilku stanach USA i sagsiadujacych z nami
Czechach, debata o przydatnosci marihuany i przetwo-
réw konopi w leczeniu niektérych schorzen itd. Te procesy
wptywaja na coraz wieksza spoteczng akceptacje uzywania
tego narkotyku.

W Polsce panuje do$¢ duza spoteczna akceptacja uzy-
wania lekow bez zalecenia lekarza. Ma to bezposrednie
przetozenie na zachowania mtodego pokolenia, ktére za
wiedza i ze wsparciem swoich rodzicow siega po rézne far-
maceutyki (Bro$ i in., 2008; Pisarska, Ostaszewski, 2006).
To zjawisko wiaze sie z wyzszym poziomem wyksztatcenia
i wieksza wiedza medyczna spoteczenstwa. Coraz czesciej
ludzie sami rozwigzuja swoje problemy zdrowotne albo
udaja sie do lekarza, oczekujgc wspotpracy w zakresie ich
witasnego programu leczenia. Rosnaca potrzeba udziatu
zwyktych ludzi w rozwigzywaniu swoich probleméw zdro-
wotnych napedza btyskotliwg kariere internetowych porta-
li ds. zdrowia i choroby. ,Doktor Google” w razie potrzeby
podpowie, jakie brac leki i gdzie je zdoby¢. Bardzo duzy
wptyw na postawy spoteczne maja tez strategie marketin-
gowe przemystu farmaceutycznego, ktéry bardzo sprawnie
wykorzystuje motywacje ludzi do samodzielnego rozwia-
zywania swoich probleméw zdrowotnych. W tym zakresie
polityka panstwa stwarza przemystowi farmaceutycznemu
dobre warunki do rozwoju, zezwalajac na reklame lekéw
oraz ich nieskrepowang sprzedaz w aptekach, sklepach

spozywczych, stacjach benzynowych itp.

E-mail autora: ostasz@ipin.edu.pl.
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Uzywanie substancji psychoaktywnych jako przejaw zachowan
ryzykownych mtodziezy szkolnej

Zachowania ryzykowne s nieodtaczng czescia okresu dojrzewania. Podejmujac ryzyko, mtodzi ludzie
ucza sie samodzielnosci oraz zaznaczaja swoja niezaleznos¢ od rodzicéw i opiekunéw. W ten sposéb
przygotowuja sie do zadan dorostosci. Z tych powoddw na okres dojrzewania przypada najwieksze
nasilenie zachowan zagrazajacych zdrowiu i bezpieczenstwu mtodych ludzi. Uzywanie substancji psy-
choaktywnych przez mtodziez wigze sie z duzym ryzykiem zatru¢, wypadkow, urazéw, uzaleznien,
zaburzen psychicznych, konfliktéw z prawem, probleméw w relacjach z rodzicami oraz szkéd rozwo-
jowych. W Polsce, podobnie jak w innych krajach europejskich, alkohol jest najbardziej rozpowszech-
niong substancjg psychoaktywng wéréd mtodziezy szkolnej. Na drugim miejscu znajduje sie tyton, na
trzecim - marihuana, na czwartym - leki uspokajajace i nasenne, a na piatym - substancje wziewne
i dopalacze. W ostatnich kilkunastu latach w populacji 15-latkéw w Polsce spada nieco rozpowszech-
nienie wskaznikéw picia alkoholu i palenia papieroséw oraz jednoczesnie ro$nie rozpowszechnienie
uzywania marihuany. Na wysokim poziomie od lat znajduje sie uzywanie przez polska mtodziez lekéw
psychoaktywnych i substancji wziewnych. Te tendencje w trendach uzywania substancji psychoak-
tywnych odzwierciedlaja w duzym stopniu zmiany w spotecznych postawach polskiego spoteczenstwa

wobec réznych rodzajéw substancji psychoaktywnych.

Stowa kluczowe
mtodziez szkolna, zachowania ryzykowne, substancje psychoaktywne, alkohol, nikotyna, marihuana,

leki uspokajajace i nasenne, substancje lotne, dopalacze, rozpowszechnienie, trendy

Psychoactive substance use as manifestation of youth risky
behaviors

Risky behaviors are an inherent part of adolescence. By taking risk young people learn how to gain self-
-determination and independence from parents and guardians. In this way they prepare themselves for
adulthood’s tasks. For these reasons the prevalence of unhealthy and risky behaviors reaches its peak
in adolescence. Youth psychoactive substance use is associated with high risk of intoxication, accidents,
injuries, addiction, mental problems, problems with authorities and parents, and adverse effects for
youth healthy development. In Poland, just as in many European countries, alcohol is the most preva-
lent psychoactive substance among school children. Nicotine is on the second place, marijuana takes
third, sedatives and sleeping pills fourth, and solvents together with new psychoactive substance take
fifth place. In recent years 15-year olds alcohol and cigarette use prevalence has been slightly declining
while prevalence of marihuana use has been increasing. Prevalence of sedatives / sleeping pills and
solvent use among Polish youth remains high for year. These tendencies in youth substance use trends

largely reflect changes in Polish society attitudes towards different kinds of psychoactive substances.
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(integracyjnym) i specjalnym

Uczniowie z mniejszosci narodowych i kulturowych w systemie
edukacyjnym

Ksztatcenie uczniéw zdolnych

Polska szkota w swietle poréwnawczych wynikéw badan
miedzynarodowych

Bibliografia

Akty prawne



147

2017 Edukacja dzieci i mtodziezy - wybrane wyzwania i obszary nieréwnosci

ozdziat zaczyna sie zarysowaniem obowigzujgcego w Polsce systemu edukacyjnego w per-

spektywie planowanej reformy oswiaty i niepewnosci co do jej przebiegu i wynikéw. Kolejnym

prezentowanym obszarem problematycznym jest bezpieczenstwo i higiena nauczania w szko-
tach publicznych. Przedstawiono réwniez kwestie nauczania indywidualnego i odraczania obowigzku
szkolnego. Duzo uwagi poswiecono bardzo zréznicowanej grupie mtodych ludzi okreslanych wspélnym
mianem ucznidéw z tzw. specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym niepetnosprawnosciami - podjeto
m.in. problem braku gotowosci i niskiego stopnia przygotowania nauczycieli do pracy z takimi uczniami.
Zaznaczono réwniez kwestie ryzyka zwigzanego z brakiem zasobéw pozwalajacych szkole ogélnodo-
stepnej skutecznie radzi¢ sobie z najbardziej ztozonymi problemami w pracy z dzie¢mi i mtodzieza, co
czasem skutkuje fasadows integracja. Poprawy kompetencji kadry pedagogicznej' wymaga réwniez
obszar pracy z uczniami pochodzacych z mniejszosci narodowych i kulturowych. Ksztatcenie uczniow
zdolnych jest kolejna sferg potencjalnego ryzyka dotyczacego niewykorzystywania potencjatu mtodych

ludzi. Waznym obszarem prezentowanym w artykule jest niski stopiert wykorzystania nowych techno-
logii w polskiej szkole, co z perspektywy ryzyka wykluczenia cyfrowego wymaga podijecia stosownych

krokéw w zakresie nowoczesnej edukacji wykorzystujacej nowe media.

Polski system edukacyjny - wybrane dane

Obowiazek szkolny spetnia sie w Polsce przez uczeszczanie do szkoty podstawowej oraz gimnazjum.

W roku szkolnym 2015/2016 obowigzkiem szkolnym objete zostaty wszystkie dzieci szescioletnie,

ktérym nie odroczono rozpoczecia spetniania obowigzku szkolnego. Ponadto od roku szkolnego

2011/2012 do 2015/2016 dzieci piecioletnie miaty obowigzek uczeszcza¢ do oddziatéw zerowych

przygotowujacych do nauki szkolnej, funkcjonujgcych w ramach szkét podstawowych lub przedszkoli.

Obowiagzek szkolny trwa do ukoniczenia gimnazjum, nie dtuzej jednak niz do ukonczenia 18 r.z. Po

ukonczeniu gimnazjum obowiazek nauki natozony Konstytucja RP spetnia sie przez:

e uczeszczanie do publicznej lub niepublicznej szkoty ponadgimnazjalnej,

e uczeszczanie na zajecia realizowane w formach pozaszkolnych (w akredytowanych placéwkach
publicznych i niepublicznych),

e uczeszczanie na zajecia realizowane w ramach dziatalnos$ci oswiatowej prowadzonej przez osoby
prawne i fizyczne,

e realizowanie, zgodnie z odrebnymi przepisami, przygotowania zawodowego u pracodawcy (GUS,
2016, s. 24).

1 Na znaczaca potrzebe poprawy w zakresie kompetencji nauczycieli wskazuje np. raport Przygotowanie do
wykonywania zawodu nauczyciela (NIK, 2017a).
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Tabela 1. Wspétczynniki skolaryzacji® w roku szkolnym 2015/2016

Wspoétczynniki skolaryzacji brutto i netto (w nawiasach) w %
Szkoty

grupy wiekowe ogoétem dziewczyny chtopcy
Podstawowe 6-12 90,9 (90,1) 90,6 (89,5) 91,3 (90,8)
Gimnazja 13-15 98,9 (92,0) 100,1 (91,6) 97,7 (92,4)
Zasadnicze szkoty zawodowe” 16-18 16,1 (13,1) 21,2 (17,3) 10,8 (8,7)
Licea ogodlnoksztatcace® 16-18 56,8 (42,8) 47,1 (31,7) 67,0 (54,5)
Technika (2) 16-18 44,1 (32,8) 50,6 (37,9) 37,2 (27,5)

a  Wspétczynniki skolaryzacji

sa miarg powszechnosci nauczania. Wspétczynnik skolaryzacji brutto jest to iloraz liczby oséb

uczacych sie (stan na poczatku roku szkolnego) na danym poziomie ksztatcenia (niezaleznie od wieku) do liczby ludnosci
(stan w dniu 31 grudnia) w grupie wieku okreslonej jako odpowiadajaca temu poziomowi nauczania. Wspétczynnik
skolaryzacji netto jest to iloraz liczby oséb (w danej grupie wieku) uczacych sie (stan na poczatku roku szkolnego) na
danym poziomie ksztatcenia do liczby ludnosci (stan w dniu 31 grudnia) w grupie wieku okreslonej jako odpowiadajaca
temu poziomowi nauczania (GUS, 2016).

b kacznie ze specjalnymi szkotami przysposabiajacymi do pracy.

¢ tacznie z technikami uzupetniajacymi oraz ogdlnoksztatcacymi szkotami artystycznymi dajacymi uprawnienia zawodowe.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

W roku szkolnym 2015/2016 we wszystkich typach szkét uczyto sie
5,2 min dzieci i mtodziezy, co stanowi 13,5% ogdtu spoteczenstwa polskie-
go. W sensie formalnym nie mozna moéwi¢ o wykluczeniu edukacyjnym, gdyz
wspotczynniki skolaryzacji w przypadku szkét podstawowych i gimnazjow
wynoszg miedzy 90 a niemal 100%.

Tabela 2. Wspétczynniki skolaryzacji w roku szkolnym 2015/2016
z podziatem na miasto i wie$

Wspoétczynniki skolaryzacji brutto w %
szkoty ) . -
grupy ogbtem miasto wies
wiekowe
Podstawowe 6-12 90,9 101,0 78,2
Gimnazja 13-15 98,9 122,0 72,4
Wspoétczynniki skolaryzacji netto w %
szkoty grupy ogétem miasto wies
wiekowe
Podstawowe 6-12 90,1 100,0 77,6
Gimnazja 13-15 92,0 120,1 69,0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

Na poziomie szkoty podstawowej i gimnazjalnym wspétczynniki skolary-
zacji brutto i netto w miescie przekraczaja 100%, a na wsi sa ponizej 100%.
Woynika to z tego, ze cze$¢ ucznidw z obszaréw wiejskich uczeszcza do szkét

w miastach.
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Tabela 3. Dane liczbowe o szkotach podstawowych w roku szkolnym 2015/2016 (bez szkét

specjalnych)

Liczba szkét . .. Liczba uczniéw | Liczba uczniéw | Liczba uczniéw
Liczba uczniéw . .
Podstawowych na szkote na oddziat na nauczyciela
Ogdtem 12768 2456 474 192 18 13
Wies 8552 939 034 110 15 12
Miasto 4216 1517 440 360 21 15

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

Statystycznie, szkoty podstawowe wiejskie majg zdecydowanie mniej
uczniéw i mniej liczne klasy, co m.in. sprawia, Zze na jednego nauczyciela
przypada réwniez mniejsza liczba uczniéw. Podobne, cho¢ nieco mniej wy-

razne, zjawisko wystepuje w gimnazjach.

Tabela 4. Dane liczbowe o gimnazjach w roku szkolnym 2015/2016 (bez szkét specjalnych)

Liczba . .. Liczba uczniéw | Liczba uczniéw | Liczba uczniow
. s Liczba uczniéw . N
gimnazjow na szkote na oddziat na nauczyciela
Ogdtem 6 646 1049 422 158 22 11
Wies 3401 365031 107 20 11
Miasto 3242 684 391 211 23 12

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS, 2016.

Ogdtem w Polsce jest 8,1 tys. szkdt ponadgimnazjalnych (z ktérych 89,5%
dziata w miastach, co oznacza, ze na ternach wiejskich ten poziom ksztatcenia
realizowany jest w bardzo waskim zakresie). Niemal potowe wszystkich szkot

ponadgimnazjalnych stanowia licea ogdlnoksztatcace.

Tabela 5. Typy szkét ponadgimnazjalnych

Typy szkét ponadgimnazjalnych %
Licea ogdlnoksztatcace 48,0
Technika 23,7
Zasadnicze szkoty zawodowe 20,8
Szkoty przysposabiajace do pracy 6,0
Ogodlnoksztatcace szkoty artystyczne 1,5

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).
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Ptec jest istotnym czynnikiem determinujacym wybor szkoty (dziewczyny w liceach ogdlnoksztatca-
cych stanowig 62,1% uczniow, w technikach - 41,2%, a w zasadniczych szkotach zawodowych - 32,6%).
Przecietny polski nauczyciel ma 42 lata. Najmtodsi s nauczyciele gimnazjéw i technikéw, a najstar-
si, co moze wydawac sie zaskakujace, nauczyciele nauczania poczatkowego. Raport Liczg sie nauczyciele
(Federowicz, Choifiska-Mika, Walczak, 2014) potwierdza sfeminizowanie zawodu nauczycielskiego.

Szczegodlnie widoczne jest to w edukacji przedszkolnej, ale réowniez wczesnoszkolnej, gdzie jedynie co

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

setny nauczyciel jest mezczyzna.

Nieréwnosci edukacyjne miasto-wies
a wychowanie przedszkolne

Zgodnie z teoriami nieréwnosci przyczyna wielu problemow
i patologii spotecznych jest to, Ze szanse na dostep do ce-
nionych dobr (np. dobrej jakosci ksztatcenia) nie s3 réwno
lub sprawiedliwie roztozone w spoteczenstwie. Nieréwnosci
spoteczne, cho¢ nieuniknione, gdy majg znaczacy charakter
stanowia zagrozenie w wymiarze zaréwno jednostkowym, jak
i spotecznym. Czesto staja sie podtozem konfliktow i negatyw-
nych zjawisk spotecznych, zwtaszcza gdy sg efektem struktu-
ralnym, a nie wynikaja z dziatan lub zaniechan jednostki. Stad
w dziataniach edukacyjnych nalezy dazy¢ do pomniejszania
niesprawiedliwych nieréwnosci m.in. przez kompensowanie
deficytéw w kapitale spoteczno-kulturowym jednostek oraz
modyfikacje dziatania instytucji spotecznych, np. klasy i szkoty.
Takie podejscie prezentuje m.in. Europejski Model Spoteczny
(Prokurat, 2011), ktéry opiera sie na zatozeniu, ze we wspot-
czesnej Europie mozliwe jest osiggniecie rownych szans dla
wszystkich, m.in. dzieki wysokiemu poziomowi edukacji oraz
rozwojowi dialogu spotecznego (Pyzalski, Korzeniowska, Plichta,
Puchalski, Petrykowska, 2017).

Kiedys bytem najlepszy, petny
ambicji, chciatem zostac kims
wielkim. Na semestr mam najlep-
szq sredniq w szkole, wygratem
kilka konkurséw - i co z tego? Zycie
mnie meczy... codziennie zaktadam
maske. Nie probowatem szukac
pomocy, ale teraz przeczytatem,

ze to moze byc¢ depresja i mozna
poméc w takich sytuacjach. Czy
myslicie, Zze pani pedagog w szkole
jest mi w stanie poméc? Czy oni
pracujq nad takimi problemami?

Chtopak, 17 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy 116 111

Mimo pozytywnych zmian w zakresie zmniejszania nieréwnosci edukacyjnych miasto-wie$

Rzecznik Praw Dziecka wyraza zaniepokojenie, czy wprowadzone zmiany dotyczace edukacji przed-
szkolnej? nie spowoduja negatywnych konsekwencji w zakresie dostepu do niej. W liscie do Ministra
Edukacji Narodowej pyta, czy obowiagzek zapewnienia szesciolatkom edukacji przedszkolnej nie zmniej-
szy liczby miejsc dla trzylatkdéw w przedszkolach oraz czy w wyniku wprowadzanych zmian nie nastapi
wzrost nieréwnosci w dostepie dzieci najmtodszych do edukacji przedszkolnej?

Znowelizowane w 2009 r. przepisy ustawy o systemie oswiaty przetozyty sie na wzrost wskaznika
upowszechnienia wychowania przedszkolnego w kolejnych latach szkolnych. Z danych pochodzacych

z Systemu Informacji Oswiatowej wynika, ze w roku szkolnym 2011/2012 ok. 61% dzieci w wieku 3

2 Ustawa z dnia 29 grudnia 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych innych ustaw wprowadza
(przywraca) obowigzek szkolny od 7 r.z. oraz obowigzek odbycia rocznego przygotowania przedszkolnego dla
szesciolatkow.



151

2017 Edukacja dzieci i mtodziezy - wybrane wyzwania i obszary nieréwnosci

i 4 lat byto objetych edukacja przedszkolna, natomiast w roku szkolnym 2014/2015 — ok. 71,5 proc.
Nadal jednak niezadowalajacy jest dostep dzieci trzyletnich do przedszkola oraz dysproporcje w tym

zakresie w zaleznosci od ich miejsca zamieszkania®.

Wykres 1. Trzylatki objete edukacja przedszkolng na wsi i w miescie w roku szkolnym
2014/2015, %

miasto 75,40 | ——
wie$ 48 I —

T T T T T T T T T T 1

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Biuro Rzecznika Praw Dziecka (2017).

Z danych za rok szkolny 2014/2015 wynika, ze w miescie ok. 75,4% trzylatkéw byto objetych
edukacja przedszkolna, a na wsi tylko 48%* (Biuro Rzecznika Praw Dziecka, 2017).
Warto nadmienié, ze na terenach wiejskich znaczaca liczba rodzicow wykonuje prace przydomowa.

Rodziny czesciej niz w miastach sg wielopokoleniowe (stad tatwiej o opieke), a rodzice mogg mieé prze-

konanie o wiekszej wartosci samodzielnie sprawowanej opieki, niz korzystaniu w tym celu z instytucji.
Innym aspektem tego zjawiska moze by¢ rowniez wygoda i organizacja dnia rodzicéw, gdyz transport
dziecka do oddalonej od miejsca zamieszkania placowki moze stanowi¢ swego rodzaju niedogodnos¢.
Stad moga wynika¢ obserwowane dysproporcje w wynikach.

Wychowanie przedszkolne stanowi pierwszy etap ksztatcenia w polskim systemie oswiaty i moze
by¢ realizowane w przedszkolach, oddziatach przedszkolnych przy szkole podstawowej, punktach
przedszkolnych i zespotach wychowania przedszkolnego. Z racji swojej roli jest przedmiotem inten-
sywnego zainteresowania spotecznego, a dostep do niego i jego jako$¢ w znacznej mierze przyczyniaja
sie do przysztych wynikéw edukacyjnych. Przedszkole to miejsce rozwijania umiejetnosci i nabywania
waznych kompetencji, np. samodzielnosci, wytrwatosci, oddzielania rzeczywisto$¢ od wyobrazni, rozwi-
jania myslenia abstrakcyjnego, poznawania i ¢wiczenia sytuacji spotecznych (Brzezinska, Czub, Kaczan,
Rycielski, 2013). Nalezy podkresli¢ réwniez korzystny wptyw przedszkola na zaspokajanie potrzeb
dziecka (np. autonomii i inicjatywy). Pobyt w przedszkolu ma istotne, pozytywne znaczenie dla rozwo-
ju cztowieka i jego funkcjonowania w zyciu dorostym. Szczegélnie wazne jest korzystanie z tej formy
edukacji dla dzieci ze Srodowisk defaworyzowanych. Istniejg przestanki (réowniez dotyczace Polski)
wskazujace, ze im wczesniej rozpocznie sie edukacje przedszkolna, tym lepsze osiaga sie w przysztosci
wyniki (Brzezinska, Czub, Kaczan, Rycielski, 2013).

Jako pozytywny nalezy uzna¢ trend wzrostowy mierzony liczba dzieci korzystajacych z wychowania
przedszkolnego. W ciggu 10 lat liczba ta wzrosta z 840 000 do okoto 1 300 000 dzieci (tab. 6).

3  Warto zauwazy¢, ze instrumentem sprzyjajagcym zwiekszeniu dostepnosci tego etapu edukacyjnego bedzie od
1 wrzesnia 2017 r. zobowiazanie prawne gmin do zapewnienia miejsca w edukacji przedszkolnej wszystkim
dzieciom w wieku 3-6 lat. Regulacje te zwalniajg opiekundw dzieci szescioletnich z optat przedszkolnych za czas
przekraczajacy bezptatne nauczanie, wychowanie i opieke, ustalany przez jednostki samorzadu terytorialnego.

4 Wedtug danych GUS (2016) odsetki te wynosza, odpowiednio, 80,0% dla miasta i 41,4% dla obszaréw wiejskich.
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Tabela 6. Dzieci w placéwkach wychowania przedszkolnego

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Liczba dzieci w placéwkach wychowania
przedszkolnego

Wskaznik liczby dzieci w wieku 3-5 lat
uczeszczajacych do placéwek wychowania
przedszkolnego do ogolnej liczby dzieci w wieku

Rok szkolny 3-5latw %

ogoétem miasto wies ogotem miasto wie$
2005/2006 840,0 590,4 249,6 41,0 58,4 19,1
2006/2007 862,7 610,7 252,0 44,5 63,0 212
2007/2008 8719 622,6 2493 47,3 65,7 231
2008/2009 919,1 652,3 266,8 52,7 70,6 28,6
2009/2010 994,2 693,2 301,0 59,7 75,9 37,5
2010/2011 1058,8 733,0 3258 64,6 80,2 431
2014/2015 1140,6 7657 374,9 794 92,9 60,8
2015/2016 1299,1 868,4 430,8 84,2 98,1 65,1

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Systemu Informacji O$wiatowej (SIO).

Bardziej szczegétowe dane dotyczace upowszechnienia wychowania przedszkolnego w poszcze-
gblnych grupach wiekowych (w latach 2014/2015 i 2015/2016) przedstawia tabela 7.

Tabela 7. Dzieci w placéwkach wychowania przedszkolnego

Liczba dzieci w placéwkach wychowania
przedszkolnego

Wskaznik liczby dzieci w wieku 3-5 lat
uczeszczajacych do placéwek wychowania
przedszkolnego do ogolnej liczby dzieci w wieku

3-5latw %
Grupa wiekowa

2014/2015 2015/2016
ogoétem miasto wies ogotem miasto wie$
3 lata 63,9 80,0 41,4 70,5 87,8 46,6
4 lata 79,1 93,8 58,7 83,9 97,8 64,7
5 lat 94,0 103,8 80,5 974 108,2 82,6
3-4 lata 71,6 87,1 50,2 77,3 92,9 55,7
3-5lat 794 92,9 60,8 84,2 98,1 65,1

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Systemu Informacji Oéwiatowej (SIO).

Jak wida¢, w kazdym przypadku, w roku szkolnym 2015/2016 (w kazdej grupie wiekowej, zaréwno

w miescie, jak i na wsi) mamy do czynienia ze wzrostem odsetka dzieci korzystajacych z wychowania

przedszkolnego w poréwnaniu z rokiem poprzednim. Jest to dobra wiadomos¢, cho¢ wcigz wyraznie

widag, ze odsetki dzieci korzystajacych z wychowania przedszkolnego w miescie i na wsi wyraznie sie

réznia. Potwierdza to do$¢ czesto pojawiajaca sie teze (np. Zahorska, 2011), ze jednym z przejawdw

Spotecznych Nieréwnosci Edukacyjnych (SNE) jest gorszy dostep do edukacji na terenach wiejskich.



2017

Warto réwniez zauwazy¢ znaczace zréznicowania regio-
nalne. Na przyktad w grupie wiekowej dzieci 3-4-letnich
z wychowania przedszkolnego w wojewdédztwie war-
minsko-mazurskim korzystato 65,2% ogétu dzieci w tym
wieku, a w wojewddztwie opolskim - 86,5% (GUS, 2016).
Sa to wojewddztwa o skrajnych wynikach w omawianym
zakresie.

Chociaz wciaz istnieja przestanki wskazujace na wy-
stepowanie nieréwnosci wies-miasto, to w Raporcie o sta-
nie wsi Wilkin i Nurzynska (2016) zauwazaja, ze dystanse
rozwojowe dzielgce wie$ i miasto ulegajg znaczacemu
zmniejszeniu. Zdaniem autoréw raportu zachodzi miedzy
nimi proces upodabniania sie najwazniejszych wskaznikéw
charakteryzujacych poziom rozwoju spotecznego (np. aspi-

racji edukacyjnych) i gospodarczego.

Kapitat ludzki, a wiec poziom wyksztatcenia, umie-
jetnosci i doswiadczenia to jeden z najwazniej-
szych wskaznikdw przemian, ktére dokonaty sie
w ostatnich latach na polskiej wsi. Ich rezultatem
jest wyrazne skrdcenie dystansu edukacyjnego,
ktory przez dziesiatki lat oddzielat wie$ od miasta.
W latach 2012-2013 po raz pierwszy odsetek
mieszkancow wsi z wyksztatceniem co najmniej
$rednim (38%) byt wyzszy niz tych, ktérzy ukonczy-
li tylko szkote podstawowa (28-31%). | jakkolwiek
wyzsze wyksztatcenie spotykamy w polskich mia-
stach ponad dwukrotnie czesciej (26%) niz na wsi
(11%), to w 2015 roku odsetek mieszkancow wsi
korzystajacych z ustug edukacyjnych byt podobny
(22,6%) jak w najwiekszych miastach (22,7%). Nie
zaskakuje brak réznic w grupie mtodziezy do 19.
roku zycia - i w najwiekszych miastach, i na wsi
ksztatci sie odpowiednio 93% i 96,7% 0sbéb5.

(Wilkin, Nurzyniska, 2016, s. 67).

5  Woyrazna réznica pojawia sie dopiero w grupie wiekowej
20-24 lata: w najwiekszych miastach z ustug edukacyjnych
korzysta 78,5% osdb, a na wsi prawie dwa razy mniej - 44%,
ale ta grupa wiekowa wykracza poza obszar zainteresowania
niniejszego Raportu.

Edukacja dzieci i mtodziezy - wybrane wyzwania i obszary nieréwnosci

Niepewnos¢ - polska szkota
w perspektywie planowanej reformy
oswiaty

Polska szkota i wszystkie podmioty zaangazowane w jej
funkcjonowanie stojag w obliczu powaznej zmiany syste-
mowej, organizacyjnej i programowej, jaka jest reforma
edukacji, ktéra zacznie byc realizowana z poczatkiem roku
szkolnego 2017/2018 (reformaedukacji.men.gov.pl). Jak
kazda zmiana, zwtaszcza tak daleko idaca, oprécz nadziei
formutowanych przez jej twoércéw przynosi niepewnos$é
i obawy. Nalezy zauwazy¢ - w zaistniatej sytuacji w pe-
wien sposéb naturalny - opér czesci srodowiska nauczy-
cielskiego, dyrektoréw (zwtaszcza gimnazjéw), dziataczy
zwigzkowych oraz przedstawicieli $wiata nauki. W niekté-
rych elementach (8-letnia szkota podstawowa i 4-letnie
liceum) bedzie to powrét do struktury systemu szkolnego
sprzed reformy z roku 2000. Zatem czas, w ktérym po-
wstaje niniejsze opracowanie, charakteryzuje sie znacza
dynamika wydarzen (np. dotyczacych taczenia lub likwi-
dacji placéwek, poczucia niepewnosci zatrudnienia). Nie
odnoszac sie do merytorycznych tresci proponowanych
zmian, spos$réd ktérych niektére wydajg sie mniej kon-
trowersyjne (reforma liceum, szkolnictwa zawodowego®),
a inne budza wiecej watpliwosci (likwidacja gimnazjow),
sytuacje gtebokich zmian w systemie edukacji nale-
zy uzna¢ za powazne wyzwanie dla realizacji misji edu-
kacyjnej. W praktycznym wymiarze oznacza¢ to moze
znaczne obcigzenie dla nauczycieli i kadry kierowniczej,
na ktérych barkach spoczywa codzienna odpowiedzial-
nos¢ za realizacje celéw dydaktycznych, wychowawczych,
a nierzadko réwniez opiekunczych, profilaktycznych lub
terapeutycznych.

Ustréj szkolny z obecnego systemu: 6-letniej szkoty
podstawowej, 3-letniego gimnazjum, 3-letniego liceum

6 W informacji o wynikach kontroli systemu szkolnictwa zawo-
dowego NIK (2016) pisze nie tylko o jego nieskutecznosci, ale
wrecz o zapasci. Mimo niedoboru fachowcéw na rynku pra-
cy absolwenci szkét zawodowych nie znajduja zatrudnienia
(poziom bezrobocia w tej grupie wynosi w $wietle kontroli
NIK az 41%). Gtéwna przyczyna takiej sytuacji jest zdaniem
NIK niedopasowanie oferty szkét zawodowych do potrzeb
rynku pracy i niewystarczajace warunki do nauki zawodu.
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ogoélnoksztatcgcego, 4-letniego technikum, 3-letniej za-
sadniczej szkoty zawodowej oraz szkoty policealnej bedzie
przeksztatcony. Docelowa struktura szkolnictwa obejmie

rodzaje szkét przedstawione na rysunku 1.

Rysunek 1. Planowane rodzaje szkét po reformie o$wiaty

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

technikum. Uczniowie beda mogli takze kontynuowaé na-

uke w pierwszej klasie szkoty branzowej | stopnia.

Rysunek 2. Warianty przeksztatcen gimnazjéw

Przeksztatcenie dotychczasowego gimnazjum w 8-letnig szkote
podstawowa.

2-letnia branzowa
szkota Il stopnia

8-letnia
szkota podstawowa

4-letnie liceum
ogolnoksztatcace

3-letnia szkota specjalna
przysposabiajaca do pracy

5-letnie technikum szkota policeallna

Witaczenie gimnazjum do 8-letniej szkoty podstawowej.

Przeksztatcenie gimnazjum w liceum ogdlnoksztatcace albo
technikum.

Wiaczenie gimnazjum do liceum ogélnoksztatcacego albo technikum.

Przeksztatcenie gimnazjum w branzowa szkote | stopnia.

Witaczenie gimnazjum do branzowej szkoty | stopnia.

3-letnia branzowa
szkota | stopnia

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: http:/reformaedukacii.
men.gov.pl/wp-content/uploads/2016/11/broszura-dobra-szkola-
plik-internetowy.pdf.

Stopniowe wygaszanie gimnazjow rozpocznie sie od
roku szkolnego 2017/2018 (rekrutacja do tych szkét nie
bedzie juz wtedy prowadzona). Wedtug planéw reformy,
1 wrzesnia 2017 r., uczniowie konczacy w roku szkol-
nym 2016/2017 szdéstg klase szkoty podstawowej stang
sie uczniami siodmej klasy szkoty podstawowej. Z kolei
w roku szkolnym 2018/2019 ostatni rocznik dzieci klas
trzecich ukonczy gimnazjum. Tym samym gimnazja od 1
wrzesénia 2019 r. nie beda juz funkcjonowaty. Od 1 wrze-
$nia 2017 r. w miejsce zasadniczej szkoty zawodowej pla-
nowane jest wprowadzenie branzowej szkoty | stopnia.
Woprowadzenie branzowej szkoty Il stopnia (dla absolwen-
téw szkdt branzowych | stopnia) rozpocznie sie od roku
szkolnego 2020/2021. Zmiany w liceach ogdlnoksztat-
cacych i technikach maja sie rozpocza¢ od roku szkolne-
go 2019/2020, a zakonczy¢ maja sie w roku szkolnym
2023/2024. W roku szkolnym 2019/2020 w pierwszych
klasach licedow ogdlnoksztatcacych, technikéw i branzo-
wych szkét | stopnia edukacje rozpoczng dzieci konczace
trzecia klase gimnazjum i te po 6smej klasie szkoty podsta-
wowej. Uczniowie po zakonczeniu gimnazjum beda ksztat-
cili sie w 3-letnich liceach ogdlnoksztatcacych i 4-letnich
technikach, natomiast dzieci po ésmej klasie szkoty pod-

stawowej rozpoczng nauke w 4-letnim liceum lub 5-letnim

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych MEN.

Wygaszanie gimnazjow w niektérych przypadkach be-
dzie oznaczato, ze ich budynki nie beda juz stuzy¢ celom
os$wiatowym, a osoby tam wczeéniej zatrudnione beda
musiaty znaleZ¢ inne miejsce pracy. Warto podkresli¢, ze
jednym z najpowazniejszych zagrozen zwigzanych z prze-
ksztatcaniem szkét gimnazjalnych jest mozliwy negatywny
wptyw na klimat spoteczny placéwek, zachwianie poczu-
cia bezpieczenstwa nauczycieli, co réwniez moze by¢
odczuwalne dla uczniéw. W zwiazku z tym nalezy w jak
najwiekszym stopniu zadbac o to, by wptyw zmieniajacej
sie rzeczywistosci szkolnej na jakos$¢ procesu nauczania
i wychowania byt jak najmniejszy. Istotne znaczenie ma
kwestia, jak to robi¢, ale wykracza ona jednak poza ramy

niniejszego opracowania.

Bezpieczenstwo i higiena nauczania
w szkotach publicznych

Pewien niepokdj budza wyniki kontroli w zakresie bezpie-

czenstwa i higieny nauczania w szkotach publicznych:

w zadnej ze skontrolowanych szkét nie zorgani-
zowano uczniom zaje¢ z petnym uwzglednieniem
zasad higieny pracy umystowej - nie zostaty stwo-
rzone optymalne warunki do efektywnego przy-

swajania wiedzy, a dziatania podejmowane w celu


http://reformaedukacji.men.gov.pl/wp-content/uploads/2016/11/broszura-dobra-szkola-plik-internetowy.pdf
http://reformaedukacji.men.gov.pl/wp-content/uploads/2016/11/broszura-dobra-szkola-plik-internetowy.pdf
http://reformaedukacji.men.gov.pl/wp-content/uploads/2016/11/broszura-dobra-szkola-plik-internetowy.pdf

155

2017

zapewnienia bezpiecznego i higienicznego pobytu

uczniéw w szkole nie byty skuteczne.
(NIK, 2017b)
Rysunek 3. Wybér wskaznikéw wskazujacych na

problemy w obszarze bezpieczenistwa i higieny nauczania
w szkotach publicznych

Organizowanie pracy uczniéow z naruszeniem zasad higieny

pracy umystowej - np. planowanie przedmiotéw wymagajacych
zwiekszonej koncentracji na ostatnich godzinach lekcyjnych, taczenie
takich przedmiotéw w bloki, nieréwnomierne obciazenie uczniéw
przedmiotami w poszczegdlnych dniach tygodnia.

Tylko 33,3% skontrolowanych szkét zapewnito uczniom co najmniej
dziesieciominutowe przerwy miedzylekcyjne.

Dziatania na rzecz tzw. lekkich tornistrow tylko w jednej szkole (na
60) byty skuteczne.

Whbrew ustawowym wymogom 62% szkét nie zabezpieczyto dostepu
uczniéw do tresci internetowych (chodzi o ustawienia sieci internet
dostepnej przez szkolng infrastrukture), ktére moga stanowi¢
zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju.

Stan sanitarno-techniczny budynkdw i sposéb zagospodarowania
przylegtego terenu wiekszosci skontrolowanych szkét (68,3%) nie
zapewniat uczniom w petni bezpiecznego pobytu, przy czym w pieciu
szkotach stwierdzono bezposrednie zagrozenie dla ich zdrowia. 11,7%
szkét nie byto odpowiednio przygotowanych do ewakuacji.

W 78,3% szkot objetych kontrola czesc zaje¢ dydaktycznych
odbywata sie w pomieszczeniach, w ktérych na jednego ucznia
przypadata powierzchnia mniejsza niz 2 m?, a w skrajnych
przypadkach nawet 1,1 m2.

Niemal potowa szkét (48,3%) nie byta w petni przygotowana do
udzielenia pomocy przedlekarskiej.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych MEN.

Lepsza sytuacje ujawnita kontrola w zakresie organiza-
cji zywienia (cho¢ w 19,3% szkot wystapity nieprawidtowo-
$ci w stanie higieniczno-sanitarnym), dostepnosci bibliotek,
Swietlic, zapewnieniu uczniom najmtodszych klas warun-
kow adekwatnych do ich wieku, dostepnosci do bazy urza-
dzen sportowych i rekreacyjnych oraz korzystania z mebli

dostosowanych do wymogdéw ergonomii.

Odraczanie obowigzku szkolnego

Korzystanie z mozliwosci odroczenia obowiazku szkolnego
(jednak nie dtuzej niz o rok) w zamysle jest instrumentem

wyréwnywania szans edukacyjnych w przypadku dzieci

Edukacja dzieci i mtodziezy - wybrane wyzwania i obszary nieréwnosci

nie osiagajacych dojrzatosci szkolnej, czyli gotowosci do
podjecia wyzwan (zadan i obowigzkéw), jakie stawia szko-
ta. Dojrzato$¢ ta obejmuje rozwéj fizyczny, emocjonalny,
spoteczny i umystowy, a takze stopien osiggniecia umiejet-
nosci i wiadomosci potrzebnych dziecku do podjecia nauki
czytania, pisania i liczenia. W przypadku dzieci z orzecze-
niem o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydtuzenie
mozliwosci odroczenia obowiazku szkolnego moze byc¢
udzielona najpézniej do 9 r.z. W przypadku dzieci posia-
dajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
istnieje zatem mozliwos$¢ dwukrotnego odroczenia spet-
niania obowigzku szkolnego (pierwszy raz w wieku 7 lat
i drugi w wieku 8 lat). Dzieci, ktérym odroczono rozpocze-
cie spetniania obowiazku szkolnego, moga kontynuowad
przygotowanie przedszkolne. Powody opdZniajace osiaga-
nie dojrzatosci szkolnej ilustruja np. dane z wojewodztwa

Slaskiego:

Najczesciej wskazywanym uzasadnieniem (w wo-
jewoddztwie $laskim - przyp. autora) wydawania
opinii ws. odroczen obowiazku szkolnego w roku
szkolnym 2014/2015 byty zaburzenia funkcji per-
cepcyjno-motorycznych (75 proc.), brak dojrzatosci
spoteczno-emocjonalnej (71,70 proc.), opdznienie
rozwoju intelektualnego (16,50 proc.), przewlekta
choroba, zaburzona komunikacja, deficyty rozwo-
jowe (11,4 proc.). Cze$¢ spraw dotyczyta dzieci

powracajacych z zagranicy (0,5 proc.).

(Wolters Kluwer, 2015)

Brakuje niestety opracowan badawczo podejmujacych

sie préby oceny tego zjawiska i jego skutecznosci.

Nauczanie indywidualne

Indywidualne przygotowanie przedszkolne oraz indywi-
dualne nauczanie adresowane jest do dzieci i mtodziezy,
ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia
uczeszczanie do przedszkola, innej formy wychowania
przedszkolnego lub szkoty. Jest przyznawane na czas okre-

$lony na podstawie orzeczenia o potrzebie indywidualnego
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obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego lub orzeczenia
o potrzebie indywidualnego nauczania. Zajecia indywidualnego nauczania
sg prowadzone z uczniem przez jednego nauczyciela lub kilku nauczycieli
szkoty, ktéremu lub ktérym dyrektor szkoty powierzy prowadzenie tych zajec¢
W miejscu pobytu ucznia, szczegdlnie w domu rodzinnym, ale tez w placéw-
kach np. opiekunczo-wychowawczych. Nauczanie indywidualne nie musi
(i nie powinno) by¢ realizowane w zupetnej izolacji od szkoty, do ktérej uczen
jest przypisany.

Nauczanie indywidualne w szkotach podstawowych (ogéInodostepnych)
ma do$¢ stabilny w sensie iloSciowym charakter. Na przyktad, w roku szkol-
nym 2000/2001 z formy tej korzystato 8941 uczniéw, a w 2015/2016 -
8404. Dziewczyny w tej grupie stanowia jedynie 25%. Nalezy zauwazyc¢
znaczacy (dwukrotny) spadek czestosci wystepowania nauczania indywi-
dualnego dla uczniéw z niepetnosprawnosciami bedacymi uczniami szkot
ogdlnodostepnych (z ponad 9 tysiecy uczniéw w roku szkolnym 2000/2001

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Tabela 8. Uczniowie z niepetnosprawnoscia nauczani indywidualne w szkotach podstawowych

ogdlnodostepnych i specjalnych

Uczniowie z niepetnosprawnoscia nauczani indywidualne
Ogoétem uczniowie
nauczani ind. szkoty ogolnodostepne szkoty specjalne
w ogoélnodostepnych
szk. podst.
ogbtem wtym ogbtem wtym
g dziewczyny & dziewczyny

2000/2001 8941 9226 3252 2498 562
2005/2006 11419 8876 3237 3146 823
2010/2011 7 550 4 559 1488 1103 368
2015/2016 8 404 4150 1181 829 257

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

do 4150 w roku szkolnym 2015/2016). Tendencja ta jest jeszcze bardziej
widoczna w szkotach specjalnych, gdzie w tym samym okresie liczba uczniow
zmniejszyta sie z 2500 do 829.

W przypadku gimnazjéw ogélnodostepnych w roku szkolnym 2015/2016
w poréwnaniu z rokiem szkolnym 2000/2001 nastapit ponaddwukrotny
ogdlny wzrost liczby uczniéw nauczanych indywidualnie (nie tylko z powodu
niepetnosprawnosci). Rok szkolny 2000/2001 byt pierwszym rokiem funk-
cjonowania gimnazjéw, wiec trudno jednak uznaé go za reprezentatywny.
Od roku szkolnego 2005/2006 wyraznie wida¢, ze liczba tak nauczanych
uczniéw jest wzglednie stata. Zaréwno w gimnazjach ogélnodostepnych
i specjalnych, jak i szkotach podstawowych zmniejsza sie liczba ucznidéw

Z niepetnosprawnosciami w indywidualnej formie nauczania.
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Tabela 9. Uczniowie z niepetnosprawnoscig nauczani indywidualne w gimnazjach ogélnodostepnych

i specjalnych

Uczniowie z niepetnosprawnoscia nauczani indywidualnie
Ogétem uczniowie
nauczani ind. szkoty ogolnodostepne szkoty specjalne
w ogélnodostepnych
gimnazjach
. w tym . w tym
ogoétem . ogotem .
dziewczyny dziewczyny
2000/2001 2588 2275 824 786 154
2005/2006 6499 4583 1680 1436 327
2010/2011 6019 3081 1031 1077 368
2015/2016 6423 2727 842 802 254

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

Ja na temat nauczania

w domu mam jak najgorszq
opinie. UkoAczytam liceum
w domu, bo zachorowatam
nagle, a dyrekcja liceum, do
ktérego uczeszczatam, nie
byta na tyle elastyczna, zeby
mi pomdc zafunkcjonowac
w szkole. Woleli mi wreczy¢
papierek i powiedzieli, ze

nic innego sie nie da zrobic.
Tak wiec lata, kiedy to czas
spedza sie z réwiesnikami,
zeby mie¢ mozliwos¢ rozwoju
spotecznego, ja spedzitam
zamknieta w domu.

Z forum dyskusyjnego Portalu Oséb
Niepetnosprawnych

Oznacza to, ze szkoty zaréwno ogdlnodostepne, jak i specjalne lepiej
sobie radza z wtaczaniem uczniéw ze ztozonymi problemami w zycie szkot
(przynajmniej w sensie formalnym). Odsetek rozpowszechnienia nauczania
indywidualnego w szkotach podstawowych wynosi 0,34% wsrdd ucznidw
bez niepetnosprawnosci i okoto 0,5%, wtaczajac uczniéw z niepetnosprawno-
$ciami. W gimnazjach wspotczynniki te wynosza, odpowiednio, 0,6% i 0,9%.
Dziewczyny stanowiag okoto % grupy objetej nauczaniem indywidualnym
w gimnazjach.

Generalnie, spadek rozpowszechnienia nauczania indywidualnego
w przypadku ucznidéw z niepetnosprawnosciami nalezy uzna¢ za tendencje
korzystna.

W niektérych przypadkach nauczane indywidualne oprécz przypisywa-
nych zalet moze powodowaé negatywne konsekwencje, szczegdlnie w za-
kresie rozwoju spotecznego uczniéw pozostajacych we wzglednej izolacji od

grupy réwiesniczej.

Specjalne potrzeby edukacyjne i pomoc
psychologiczno-pedagogiczna

W zgodnej opinii badaczy i praktykow istniejg grupy w wiekszym stopniu pod-
legajace ryzyku niekorzystnych doswiadczen i narazeniu na wykluczenie oraz
w mniejszym stopniu korzystajace z dostepnej oferty edukacyjnej dotyczacej
pomocy lub wsparcia. Chodzi tu gtéwnie o ucznidw charakteryzujacych sie
trudniejszg sytuacjg wewnetrzng (np. z tzw. specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi, SPE) lub zewnetrzna (np. brak wsparcia, bieda). Niedostatki zwigzane
z osoba nauczyciela, jego kompetencjami wychowawczymi lub dydaktycz-
nymi, brakiem systemu wsparcia w placéwce rowniez w wiekszym stopniu

szkodza tym, ktérzy bardziej potrzebuja wysokiego poziomu w tym zakresie
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(np. uczniom z trudnosciami w uczeniu sie, z niepetnosprawnosciami lub z tzw. rodzin problemowych).
Specjalne potrzeby edukacyjne nie tworza jednorodnego obrazu - naleza do tej grupy zaréwno dzieci
szczegdlnie uzdolnione (uczace sie szybko i tatwo), jak i niepetnosprawne intelektualnie, majace po-
wazne trudnosci z opanowaniem nawet podstawowej wiedzy i umiejetnosci (Plichta, 2016).

Zgodnie z polskim ustawodawstwem SPE’ wynikajg m.in. z niepetnosprawnosci, niedostosowania
spotecznego, zagrozenia niedostosowaniem spotecznym, swoistych trudnosci w uczeniu sie, zaburzen
komunikacji jezykowej, choroby przewlektej, sytuacji kryzysowych lub traumatycznych, niepowodzen
edukacyjnych, zaniedban srodowiskowych, a takze wigza sie ze sposobem spedzania czasu wolnego
i kontaktami srodowiskowymi oraz trudnosciami adaptacyjnymi zwigzanymi z réznicami kulturowy-
mi lub ze zmiang Srodowiska edukacyjnego, w tym z wczeséniejszym ksztatceniem za granica. Warto
réwniez zauwazy¢, ze SPE nie musza wynikac¢ wytacznie z deficytéw, ale rowniez ze szczegdlnych
uzdolnien uczniéw.

W przypadku dzieci i mtodziezy ze SPE czesto moze dochodzi¢ do kumulacji niekorzystnych czyn-
nikéw $srodowiskowych (np. biedy) i wewnetrznych (np. ograniczen poznawczych) zwiekszajacych praw-
dopodobienstwo wykluczenia spotecznego. Instrumentem wyréwnywania szans edukacyjnych sa rézne
formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W roku szkolnym 2015/2016 bisko milion uczniéw szkét
podstawowych (bez specjalnych) skorzystato z ktérej$ z form takiego wsparcia, co stanowi okoto 39%

wszystkich ucznidow. W gimnazjach odsetek ten wynidst okoto 26%¢.

Tabela 10. Uczniowie korzystajacy z wybranych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach
podstawowych i gimnazjach

Zajecia .. Zajecia ..
dydaktyczno- Zajecia korekcyjno- . Zajecia L7 Razem
. logopedyczne . socjoterapeutyczne terapeutyczne
wyréwnawcze kompensacyjne
Szkoty Podstawowe 529 859 226 026 173 893 28 450 838 959 066
Gimnazja 212733 5736 47 368 8535 2023 276 395

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

Polskie analizy podkreslaja brak gotowosci i niski stopien przygotowania (badz czasami jego brak)
nauczycieli do pracy z dzie¢mi ze SPE, co znajduje wyraz w btedach popetnianych przez nauczycieli
W pracy z uczniem z np. niepetnosprawnoscia. Nie moze wiec dziwi¢, ze nauczyciele nisko oceniajg

swoje kompetencje do pracy w takim obszarze. Brak tej gotowosci wyraza sie tym, ze gdyby nauczyciele

7 Pojecie specjalnych potrzeb edukacyjnych, mimo powszechnosci uzywania, w takim brzmieniu w polskim
prawodawstwie oswiatowym nie wystepuje. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrzesnia
2008 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzekajace dziatajace w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych méwi o ,indywidualnych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych”. Potrzeba
edukacyjna w uzywanym tu znaczeniu, w odréznieniu od potrzeby w sensie psychologicznym, nie oznacza daze-
nia podmiotu, a warunki niezbedne do opanowania okreslonej kompetencji (Brzezinska, Jabtonski, Ziétkowska,
2014).

8 Nalezy przypuszczac, ze niektorzy mtodzi ludzie skorzystali z wiecej niz z jednej formy, wiec rzeczywista liczba
uczniow korzystajacych z pomocy psychologiczno-pedagogicznej moze by¢ mniejsza, ale dane z rocznika
Oswiata i Wychowanie w roku szkolnym 2015/2016 (GUS, 2017) nie pozwalaja na odréznienie tych, ktérzy
skorzystali z jednej formy, od tych, ktérzy skorzystali z wiekszej ich liczby.
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(zarowno polscy, jak i zagraniczni) mogli samodzielnie podja¢ decyzje, zdecydowana wiekszos$¢ z nich
nie przyjetaby do swojej klasy ucznia z niepetnosprawnoscia (za: Buchnat, 2014).

Ztozonos¢ sytuacji mtodych ludzi z SPE moze dotyczy¢ m.in. kwestii medycznych, psychologicz-
nych, rodzinnych, socjalnych, zatem postulowane wsparcie musi mie¢ charakter wielospecjalistyczny.
W $wietle badan np. Instytutu Medycyny Pracy w todzi na zlecenie RCPS w todzi (Pyzalski, Podgérska-
Jachnik, 2015) wydaje sie, ze w przypadkach najbardziej ztozonych szkota ogélnodostepna jest w wielu

sytuacjach bezradna.

Ksztatcenie specjalne realizowane
w systemie ogélnodostepnym

(integracyjnym) i specjalnym Podoba mi sie tu, bo jest fajnie, nie

bijg mnie, a miatem takie sytuacje

Niektdrzy uczniowie, oprécz pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej udzielanej na podstawie opinii poradni psychologiczno-
pedagogicznych, wymagaja specjalnej organizacji nauki i metod
pracy, czyli ksztatcenia specjalnego, ktére na podstawie orzeczen
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego przystuguje uczniom z nie-
petnosprawnosciami, zagrozonym niedostosowaniem spotecz-
nym lub niedostosowanych spotecznie. Warto w tym miejscu
wyraznie podkresli¢, ze ksztatceniem specjalnym obejmuje sie
wytacznie dzieci i mtodziez posiadajgce orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, a nie wszystkich uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Zgodnie z zapisami ustawowymi’ ksztatcenie specjalne jest
integralng czescia systemu edukacji. Moze by¢ realizowane we
wszystkich typach szkét (ogélnodostepnych, integracyjnych®

i specjalnych). Praca z uczniami realizowana jest na podsta-

w szkole ogdinej. W tamtej szkole
praktycznie codziennie mnie zacze-
piali i dokuczali przez co méj tata
byt wzywany do szkoty. Jest tez sala
gimnastyczna, stotéwka, swietlica,
szatnia i cata szkota jest fajna. Sq
dobrzy nauczyciele, ktérzy nas fajnie
uczq, spedzajq z nami razem czas,
czasami tez razem pijemy herbatke,
jak jest przerwa.

Z wywiadu z uczniem szkoty specjalnej
(Pyzalski, Plichta, 2015)

wie Indywidualnych Programoéow Edukacyjno-Terapeutycznych (IPET). Jak zauwazajg Chrzanowska
i Jachimczak (2015), wspdlne ksztatcenie i edukacja inkluzyjna (inclusive education) jest wspotczesnie
rekomendowanym w Polsce priorytetowym sposobem realizacji szkolnych dziatan prointegracyjnych
oraz antydyskryminacyjnych wobec uczniéw z niepetnosprawnosciami i innymi SPE.

Nieréwnosci w pewnych okolicznosciach moga prowadzi¢ do dyskryminacji, a ta stanowi¢ przy-

czyne wykluczenia. Artykut 32 Konstytucji RP stanowi m.in., Zze nikt nie moze by¢ dyskryminowany

9  Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59) i inne rozporzadzenia wykonawcze.

10 Oddziat (klasa integracyjna) w szkole to oddziat, w ktérym uczniowie posiadajacy orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego ucza sie i wychowuja razem z uczniami nieposiadajacymi takich orzeczen. Te klasy
maja mniejsza liczbe ucznidw i zapewnionego dodatkowego nauczyciela-specjaliste. Warto zauwazy¢, ze m.in.
przy szkotach i przedszkolach (zaréwno ogdlnodostepnych, jak i specjalnych) moga by¢ réwniez tworzone
zespoty wczesnego wspomagania rozwoju dziecka w celu pobudzania psychoruchowego i spotecznego rozwoju
dzieci, ktorych jeszcze nie obejmuje obowigzek szkolny (od chwili wykrycia niepetnosprawnosci do podjecia
nauki w szkole) na podstawie m.in. Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59)
i Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spoteczne
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2015 poz. 1113).
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w zyciu politycznym, spotecznym lub gospodarczym z ja-
kiejkolwiek przyczyny. Dotyczy to réwniez szkét lub innych
placéwek zajmujacych sie nauczaniem, opieka i wycho-
waniem. Dyskryminacja odnosi sie do sytuacji, w ktorej
cztowiek ,ze wzgledu na pte¢, rase, pochodzenie etniczne,
narodowosé, religie, wyznanie, Swiatopoglad, niepetno-
sprawnos¢, wiek lub orientacje seksualng, jest traktowa-
ny mniej korzystnie niz bytby traktowany inny cztowiek
w poréwnywalnej sytuacji” (Rzecznik Praw Obywatelskich).
Kwestia dyskryminacji bywa rozszerzona o tozsamos$¢
ptciowa, status spoteczno-ekonomiczny, zdrowie, ko-
lor skéry, kategorie pobytowg (status migrancki, status
uchodZcy i pochodne), wyglad oraz miejsce zamieszkania
(Chustecka, Kielak, Rawtuszko, 2016). Zaréwno prawo
krajowe, jak i unijne chroni przed nieuprawniong sytuacja,
jaka jest dyskryminacja.

W roku szkolnym 2015/2016 w szkotach podstawo-
wych dla dzieci i mtodziezy uczyto sie 68,7 tys. uczniéw
posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego, w tym 22,8 tys. dziewczyn. Stanowili oni 2,8%
zbiorowosci uczniéw szkét podstawowych dla dzieci i mto-
dziezy. Najwiekszy odsetek w tej grupie stanowili ucznio-
wie z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim
(25,9%), niepetnosprawnosciami sprzezonymi (18,5%),
autyzmem, w tym zespotem Aspergera (14,0%), niepetno-
sprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym'! (12,6%) oraz niepetnosprawnoscia ruchowa,
w tym afazja (11,2%).

Najczesciej uczniowie posiadajacy orzeczenie o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego (44,4 tys. ucznidw)
uczeszczali do szkédt podstawowych ogdélnodostepnych,
co stanowito 64,6% ich populacji. W roku szkolnym
2014/2015 wskaznik ten wyniost 62,6%, mamy wiec

do czynienia z niewielkim wzrostem integracyjnego

11 Uczniowie z gteboka niepetnosprawnoscia intelektualng
uczestnictwo w systemie szkolnictwa realizuja poprzez udziat

w zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych do roku szkolne-

go, w ktérym koncza 25 r.z. Ze wzgledu na specyfike pracy
odbywa sie to na podstawie odrebnego od zapiséw o ksztat-
ceniu specjalnym aktu prawnego: Rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 23 kwietnia 2013 r. w sprawie
warunkoéw i sposobu organizowania zajec rewalidacyjno-
-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z uposledzeniem

umystowym w stopniu gtebokim, Dz.U. 2013 poz. 529.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Wykres 2. Odsetki uczniéw z poszczegdlnymi typami
niepetnosprawnosci wéréd uczniéw posiadajacych
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: GUS, 2016

ksztatcenia ucznidéw z orzeczeniami (w tym w oddziatach
specjalnych - 2,0%, w oddziatach integracyjnych - 35,8%,
natomiast w oddziatach ogdlnodostepnych - 62,2%).
Indywidualnemu nauczaniu podlegato 4,2 tys. uczniéw
niepetnosprawnych - o 0,5 pkt proc. mniej niz w roku
szkolnym 2014/2015.

Do 792 szkét podstawowych specjalnych uczeszczato
24,3 tys. uczniéw z edukacyjnymi orzeczeniami o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego (o 3,1 tys. wiecej niz w roku
szkolnym 2014/2015). O zmniejszaniu sie segregacyjnosci
w ksztatceniu ucznidéw z niepetnosprawnosciami Swiadczy
to, ze w minionym ¢wieréwieczu liczba uczniéw z orze-
czeniami w szkotach specjalnych zmniejszyta sie cztero-
krotnie (w roku szkolnym 1990/1991 wynosita 84 317,
aw roku 2015/2016 jedynie 24 303). Jesli chodzi o klasy
integracyjne, to obecnie mamy do czynienia ze stabilizacja
(w 2005/2006 byto to 13 578 uczniéw i 15 885 w roku
2015/2016), ale w poréwnaniu z rokiem 2000/2001 licz-
ba uczniéw w tej formie podwoita sie, a w poréwnaniu
z rokiem 1995/1996 wzrost jest siedmiokrotny. Ogromny
skok (powigzany ze zmniejszeniem liczby uczniéw w szko-
tach specjalnych) dotyczy upowszechnienia sie obecnosci
uczniéw z orzeczeniami w szkolnictwie ogdlnodostepnym
(od 4158 takich uczniéw w roku szkolnym 1995/1996
do 27 594 - w roku 2015/2016, cho¢ rekordowy byt rok
2000/2001, kiedy takich uczniéw byto niemal 38 000).
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Tabela 11. Uczniowie z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego w szkotach podstawowych

Klasa specjalna
. ) . . . Klasa
Szkota specjalna w ogdlnodostepnej Klasa integracyjna .
" ogoélnodostepna
szkole podstawowej
1990/1991 84 317 17 363 - -
1995/1996 82 999 6613 2036 4158
2000/2001 52020 3207 6897 37 890
2005/2006 33 209 1450 13578 28 315
2009/2010 24 459 1725 14 539 20488
2015/2016 24 303 896 15 885 27 594

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: GUS, 2016.

Zauwazalna, pozytywna tendencja jest wzrost liczby uczniéw klas integracyjnych na poziomie gim-
nazjalnym, cho¢ w tym zakresie wcigz wiele jest do zrobienia. Warto réwniez zauwazy¢ zanikajacy

charakter takiej formy jak klasa specjalna w szkole ogdélnodostepnej.

Tabela 12. Uczniowie z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego w gimnazjach

Klasa specjalna
Szkota specjalna w ogélnodostepnym Klasa integracyjna ——
[ E . N epny gracyl ogoblnodostepna
gimnazjum
2000/2001 30 367 1672 1109 15432
2005/2006 35 649 1813 5225 21388
2009/2010 30292 2160 6515 16 614
2015/2016 24 208 589 7272 15270

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

Dostepnos¢ szkot specjalnych jest znacznie wieksza w miastach (zwtaszcza duzych) niz na wsi'2.
Dysproporcja ta ma charakter staty, gdyz w roku 2003/2004 wynosita 634 (szkoty specjalne w mia-
stach) do 145 (szkoty specjalne wiejskie), a w roku 2015/2016 odpowiednio 637 do 155. Podobna ten-
dencja dotyczy rowniez gimnazjow specjalnych, do ktérych uczeszczato w roku szkolnym 2015/2016
24 208 ucznidéw (651 miejskich i 162 wiejskich w roku szkolnym 2003/2004 i odpowiednio 666 do
183 w 2015/2016). Od roku 2006 przybyty 43 gimnazja specjalne.

Zjawiskiem wystepujacym na terenach wiejskich jest swego rodzaju ,przymusowa inkluzja”, co
oznacza, ze rodzice dzieci uczacych sie w ogdélnodostepnych szkotach dokonali wyboru edukacji wta-
czajacej z braku innych mozliwosci (np. szkota integracyjna lub specjalna). Bariera, zdaniem dyrektoréw
szkét ogdlnodostepnych, jest brak dostosowania szkoty do potrzeb uczniéw z niepetnosprawnosciami,

co ogranicza mozliwosci ich przyjmowania - w niektérych przypadkach sami dyrektorzy rekomenduja

12 Prawidtowos¢ ta dotyczy réwniez innych instytucji wspomagajacych ucznidw z niepetnosprawnosciami i ich
rodziny, w tym poradni psychologiczno-pedagogicznych.
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rodzicom zmiane szkoty lub po prostu nie przyjmuja takich
ucznidéw (Grzelak, Kubicki, Ortowska, 2014).

Tabela 13. Uczniowie z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego w réznych formach ksztatcenia w roku

szkolnym 2015/2016

. . s . . Klasa .
Szkota specjalna Oddziat specjalny Klasa integracyjna I e Ogoétem
Szkoty Podstawowe 24 303 896 15885 27 594 68 678
35,4% 1,3% 23,1% 40,2%
Gimnazja 24208 589 7272 15270 47 339
51% 1,2% 15,4% 32,3%

a Chodzi tu o klase specjalng w szkole ogdlnodostepnej.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: GUS (2016).

Wyraznie widaé, ze na juz na poziomie gimnazjum
(tacznie 47 339 ucznidw z orzeczeniami) maleje integra-
cyjnos$¢ ksztatcenia i wzrasta, w poréwnaniu ze szkota
podstawowa, odsetek ucznidéw korzystajacych ze szkot
specjalnych. Wsréd ucznidow niepetnosprawnych ksztat-
cacych sie w gimnazjach specjalnych i ogélnodostepnych
najwieksza grupe (podobnie jak w szkotach podstawo-
wych) stanowili niepetnosprawni intelektualnie w stopniu
lekkim - 15,9 tys., umiarkowanym lub znacznym - 7,3 tys.,
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi - 6 tys. oraz zagro-
zeni niedostosowaniem spotecznym - 5,5 tys. Uczniowie
z pozostatymi niepetnosprawnosciami stanowili 26,8% tej
grupy uczniéw. Ksztatcenie w gtéwnym nurcie (mainstre-
am education) w odniesieniu do mtodych ludzi z niepetno-
sprawnosciami jest faktem, natomiast im bardziej dotyczy
to dalszych etapow ksztatcenia, tym mniej uczniéw z nie-
petnosprawnos$ciami korzysta z ksztatcenia we wspdl-
nym nurcie (najwiecej, bo 79,1% ksztatci sie wspdlnie ze
sprawnymi réwiesnikami na etapie przedszkola, okoto %
na etapie szkoty podstawowej i gimnazjum, najmniej, bo
okoto %, na etapie ponadgimnazjalnym). Jest to skutek
czynnikdw zaréowno wewnetrznych, zwigzanych z wycho-
wankiem, jak i Srodowiskowych, np. zwigzanych ze szkota
i kompetencjami nauczycieli. (Chrzanowska, Jachimczak,
2015). Warto podkresli¢, ze znaczacym wsparciem dla
placowek, gdzie jest realizowane ksztatcenie specjalne
dla dzieci i uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego (wydane ze wzgledu na autyzm,

w tym zespét Aspergera, lub niepetnosprawnosci sprzezo-
ne), jest obowigzek dodatkowego zatrudnienia nauczycieli
posiadajacych kwalifikacje w zakresie pedagogiki specjal-
nej lub specjalistow lub - w przypadku klas I-11l szkoty
podstawowej - asystenta lub pomocnika nauczyciela.
Nauczaniu we wspdlnym nurcie (w szkole ogélnodo-
stepnej) przypisuje sie wiele zalet zaréwno na poziomie
ogolnospotecznym, jak i indywidualnym. Takiemu przed-
siewzieciu towarzysza réwniez powazne wyzwania, skut-
kujace w niektérych przypadkach fasadowg integracja,
ograniczona do fizycznej obecnosci ,innego” dziecka lub
narazeniem go na ryzyko krzywdzenia (Plichta, 2016, s. 28).

Uczniowie z mniejszosci narodowych
i kulturowych w systemie edukacyjnym

Kolejng bardzo zréznicowang grupe ucznidow z tzw. spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi stanowia uczniowie
z mniejszosci narodowych i kulturowych. Nalezg do niej
uczniowie cudzoziemscy, Polacy z rodzin powracajacych
z przymusowych przesiedlen, uchodzcy, dzieci rodzicéw
wracajacych z emigracji oraz uczniowie odmienni kultu-
rowo. To zréznicowanie dotyczy m.in. tego, ze sytuacja
uchodzcow istotnie rézni sie od sytuacji imigrantéow do-
browolnych, natomiast elementem wspdlnym jest to, ze
kazda z tych grup doswiadcza podobnych dla wszystkich
migrantéw probleméw adaptacyjnych i akulturacyjnych
(Bteszynska, 2010). Ustawa o cudzoziemcach z 2014 r.
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uproscita procedury ubiegania sie o zezwolenia na pobyt, a takze wprowadzita zmiany w nazewnictwie:
zamieszkanie na czas oznaczony zastapit pobyt czasowy, a osiedlenie sie - pobyt staty. W wyniku tych
dziatan nastapit wyrazny wzrost zainteresowania réznymi formami legalizacji pobytu.

Wedtug Centrum Edukacji Obywatelskiej ostatni Narodowy Spis Powszechny z 2011 r. wykazat,
ze narodowos¢ polskg wskazato 35 251 tys. oséb, co stanowi 91,6 proc. populacji, narodowosc $lg-
ska - 809 tys. 0sdb, kaszubskg - 228 tys., niemieckg - 109 tys., ukrainskg - 48 tys., biatoruska - 47
tys., romska - 16 tys., rosyjska - 13 tys., amerykanska - 11 tys., angielska - 10 tys. i temkowska - 10
tys. oséb. Odnotowano wieksza niz w poprzednim spisie liczbe oséb deklarujacych przynaleznosc
$laska lub kaszubska - w sumie 228 tys. (wobec ponad 5 tys. w 2002 r.), natomiast zmniejszyta sie
liczba oséb identyfikujacych sie z narodowoscig niemiecka - ze 150 do 109 tys. (Centrum Edukacji
Obywatelskiej, 2011).

Nauczanie jezyka mniejszosci narodowych (biatoruskiej, czeskiej, litewskiej, niemieckiej, ormianskiej,
rosyjskiej, stowackiej, ukrainskiej i zydowskiej) i etnicznych (karaimskiej, temkowskiej, romskiej i tatar-
skiej) oraz jezyka regionalnego (kaszubskiego) odbywa sie od wychowania przedszkolnego do egzaminu
maturalnego®®. W roku szkolnym 2015/2016 w szkotach organizujacych nauczanie oraz prowadzacych
dodatkowe zajecia edukacyjne dla dzieci i mtodziezy wywodzacych sie z mniejszosci narodowych
i etnicznych oraz postugujacych sie jezykiem regionalnym ksztatcito sie tacznie 69,2 tys. dzieci i mto-

dziezy (57,4 tys. w 883 szkotach podstawowych, 9,6 tys. w 318 gimnazjach i 2,2 tys. w 69 szkotach
ponadgimnazjalnych - liceach ogdlnoksztatcacych, zasadniczych szkotach zawodowych i technikach).

Tabela 14. Nauczanie jezykdw mniejszos$ci narodowych i etnicznych oraz jezyka w szkotach podstawowych
i w zespotach miedzyszkolnych dla dzieci i mtodziezy

Rok szkolny Ogotem biatoruski kaszubski litewski niemiecki ukrainski temkowski stowacki
1990/1991 5193 3033 - 583 - 1096 - 481
1995/1996 16 741 3076 28 609 10 498 2007 - 523
2000/2001 31130 1988 2070 446 24 640 1613 98 199
2010/2011 35372 1346 8945 236 23473 897 110 145
2013/2014 43 814 1610 13010 265 27 547 927 117 139
2015/2016 57 363 1728 15742 273 37 849 1082 142 174

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS (2016).

Mamy wiec do czynienia z dziesieciokrotnym wzrostem liczby uczniéw uczacych sie jezykéw mniej-
szos$ci narodowych i etnicznych. Szczegélnie jest on widoczny w przypadku jezyka kaszubskiego i nie-
mieckiego. W gimnazjach az taki trend wzrostowy nie jest obserwowany, gtéwnie z powodu krétszego
czasu ich funkcjonowania (wynikajacego z ich powstania w roku szkolnym 2000/2001) - w roku szkol-
nym 2000/2001 byto objetych takim nauczaniem 7666 ucznidéw i 9568 w roku 2015/2016. Z opra-
cowania Dzieci obcokrajowcéw w polskich placéwkach oswiatowych - perspektywa szkoty (Bteszynska,

2010) wynika, ze sytuacja takich uczniéw pobierajacych nauke w badanych szkotach jest niezbyt

13 Zgodnie z Ustawa z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym.
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korzystna i zagraza zaréwno ich rozwojowi, jak i realizacji obowiazku szkol-
nego. Zdaniem Bteszynskiej (2010) zagrozenia te wynikaja m.in. z niewystar-
czajacej znajomosci jezyka polskiego (co réwniez dotyczy ich rodzicow) oraz
czesto niekorzystnej sytuacji materialnej. Rozwigzania w duzej mierze zalezg
od gotowosci i kompetencji kadry pedagogicznej. Z przywotywanego raportu
wynika, ze dyrektorzy placéwek szkolnych, nauczyciele i pedagodzy szkolni
wykazujg duzo zapatu i motywacji do pracy z uczniami obcokrajowcami, nato-
miast temu zaangazowaniu towarzyszy brak realizmu i orientacji w specyfice
problemoéw, jakie majg rozwiazywac, co wskazuje na to, ze ogdélny poziom
kompetencji kadry pedagogicznej pracujacej z uczniami obcokrajowcami
jest niezadowalajacy. ,Badani dyrektorzy, nauczyciele i pedagodzy szkolni
deklaruja poczucie zagubienia, brak wiedzy i umiejetnosci oraz niewystarcza-
jace przygotowanie do wypetniania stawianych im zadan” (Bteszynska, 2010,
s. 111). W celu tworzenia wielokulturowej spotecznosci szkolnej koniecz-
ne jest m.in. petniejsze wtaczenie rodzicéw-obcokrajowcéw w zycie szkoty,
a metody dyscyplinowania uczniéw powinny by¢ dopasowane do ich spe-
cyfiki kulturowej (np. niedopuszczalne jest, zdaniem Bteszynskiej, publiczne
ganienie uczniéw pochodzacych z kregoéw tzw. kultury wstydu lub honoru).
Nalezy uzna¢, ze w tym obszarze szkoty potrzebujg wsparcia, a nauczyciele
i pedagodzy szkolni doskonalenia kompetencji kulturowych. Mimo utatwien*
dla os6b niebedacych obywatelami polskimi przystepujacych do egzaminéw
zewnetrznych od roku szkolnego 2015/2016 ich sytuacje nalezy uznac za
trudna. Warto w tym miejscu wspomnie¢ o zapewnianym przez polskie pra-
wo os$wiatowe wsparciu dla uczniéw-obcokrajowcéw przybywajacych do
Polski. Chodzi tu m.in. o dodatkowe zajecia z jezyka polskiego oraz zajecia
wyréwnawcze z przedmiotdw nauczania, o czym traktuje ustawa o systemie
oswiaty.

Innym wymiarem zainteresowania zjawiskiem dyskryminacji jest potrze-
ba jego diagnozy w odniesieniu do potrzeb dzieci i mtodziezy powracaja-
cych z emigracji do krajowego systemu edukacji. W tym celu Rzecznik Praw
Obywatelskich postuluje konieczno$¢ oszacowanie skali zjawiska powrotéw
dzieci i mtodziezy objetej obowigzkiem szkolnym oraz dokonanie komplekso-

wej diagnozy problemoéw w zwigzku z adaptacja do nowej sytuacji.

14 Uczen albo absolwent, ktéremu ograniczona znajomos¢ jezyka polskiego utrudnia
zrozumienie czytanego tekstu, moze przystapi¢ do: czesci pierwszej sprawdzianu,
czesci pierwszej lub czesci drugiej egzaminu gimnazjalnego - w warunkach i formie
dostosowanych do jego potrzeb edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycz-
nych, na podstawie pozytywnej opinii rady pedagogicznej; egzaminu maturalne-
go - z wyjatkiem egzaminu maturalnego z jezyka polskiego oraz jezyka obcego
nowozytnego - w warunkach dostosowanych do jego potrzeb oraz mozliwosci
psychofizycznych, na podstawie pozytywnej opinii rady pedagogiczne;j.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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Ksztatcenie uczniéw zdolnych

Uczniowie zdolni to kolejna kategoria mieszczaca sie w za-
kresie tzw. specjalnych potrzeb edukacyjnych. Diagnozy
wykazuja, ze oferta i dziatania podejmowane przez szko-
ty w zbyt matym stopniu odpowiadaja na ich szczegdlng
sytuacje, a praca z takimi uczniami stanowi wyzwanie
dla nauczycieli. Zdaniem badaczy (Cybis, Drop, Rowinski,
Cieciuch, 2013, s. 107) wynika to przede wszystkim z tego,
ze ,wspoétczesna szkota nastawiona jest na wyposazenie
ucznidw w wiadomosci i umiejetnosci, mniej wspierajac
przy tym samodzielno$¢ i niekonwencjonalnos¢ w mysle-
niu - cechy sprzyjajace ujawnianiu sie potencjatu uczniéw
zdolnych. W podstawowym programie pracy z uczniami
zbyt mato zaje¢ poswieconych jest rozwijaniu umiejetnosci
zwigzanych ze sferg psychiczng - metodom radzenia so-
bie ze stresem, a takze technikom planowania i organizacji
procesu uczenia sie”.

Z Raportu z badania elementdéw systemu pracy z uczniem
zdolnym (2011) wynika, ze w szkole mniej dba sie o potrze-
by uczniéw zdolnych niz tych tzw. stabych.

Tylko podczas % obserwowanych lekcji nauczyciel
indywidualizowat prace uczniéw. Najczesciej tem-
po pracy dostosowywat do uczniéw najstabszych,
a uczniom zdolnym dawat do rozwiagzania dodatko-
we zadania (ale dopiero po rozwigzaniu przez nich
zadan, ktére rozwigzywali wszyscy). Ten sposéb
réznicowania oznacza, ze stabsi uczniowie nie mu-
szg wykonywac trudniejszych zadan, ale zdolniejsi
muszg wykonaé nawet te zadania, ktére s3 dla nich

banalne i nie wnosza niczego w ich rozwdj.

(Osrodek Badania Edukacji, 2011)

Jak wida¢, sytuacje ucznia zdolnego we wspdtczesnej
szkole trudno uznac za jednoznacznie sprzyjajaca realizacji
jego osobistego potencjatu.

Warunkiem minimalnym rozpoznawania i wspiera-
nie uzdolnien s niezbedne kompetencje dydaktyczne.

Krytyczne zdanie na temat repertuaru dziatan nauczycieli

Edukacja dzieci i mtodziezy - wybrane wyzwania i obszary nieréwnosci

maja autorzy raportu Nauczanie matematyki w szkole pod-
stawowej (Karpinski, Zambrowska, 2015). Ich zdaniem na-
uczyciele nie dostosowuja toku lekcji do reakcji uczniéw,
a prawdopodobna przyczyng takiego stanu sa zbyt ptytkie
umiejetnosci matematyczne uniemozliwiajace niezbedna
elastycznosé. ,To najprawdopodobniej jedna z przyczyn
nadmiernej monotonni lekcji matematyki. Nie dzieje sie
na nich nic, czego nauczyciel nie zaplanowat, a zwykle
planuje rozwigzywanie kolejnych drobnych algorytmicz-
nych zadan. Lekcje takie sa poprawne, ale nie rozwijaja
uczniow w sposob optymalny” (Karpinski, Zambrowska,
2015, s. 42). Jednym z gtéwnych wnioskow wyptywaja-
cych z tego badania byto przyjmowanie przez nauczycieli
koncepcji nauczania zgodnej w kazdym szczegéle z tym,
co znajduje sie w podreczniku, oraz odczytywanie celéw
nauczania matematyki z typéw zadan umieszczanych w ar-
kuszach egzaminéw zewnetrznych.

Problem niewykorzystywania potencjatu tkwigcego
w uczniach szczegdélne uzdolnionych dotyczy zaréwno
szkét ogolnodostepnych, jak i ,dedykowanych” danemu
uzdolnieniu, np. w kierunku sportu (szkoty sportowe i szko-
ty mistrzostwa sportowego). Z badania O szkoleniu mto-
dziezy uzdolnionej sportowo (NIK, 2016) wynika, ze system
szkolenia mtodziezy uzdolnionej sportowo jest nieskutecz-
ny: ,Wadliwe sg przede wszystkim procedury naboru, kt6-
re nie gwarantuja, ze szkoleniem zostana objeci uczniowie
0 najwyzszym potencjale sportowym”.

Naczelna Izba Kontroli (2016) wskazuje rowniez na
spadek efektywnosci szkolenia: tylko potowa mtodych
zawodnikéw poprawia swoje osiagniecia, duza czes¢ re-
zygnuje z startéw w zawodach lub nie uzyskuje w nich za-
planowanych wynikéw, a jeszcze inni w ogdle odchodzg ze
szkot sportowych (co drugi absolwent szkoty podstawowej
mistrzostwa sportowego nie kontynuowat nauki w gimna-
zjum mistrzostwa sportowego, a prawie % absolwentéw
gimnazjow nie kontynuowato szkolenia w szkole ponad-

gimnazjalnej mistrzostwa sportowego).
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Polska szkota w swietle poréwnawczych wynikéw badan
miedzynarodowych

Badanie PISA (Programme for International Student Assessment, Program Miedzynarodowej Oceny

Umiejetnosci Ucznidw) realizowane jest przez miedzynarodowe konsorcjum nadzorowane przez OECD

(Organizacje Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju) i przedstawicieli krajéw cztonkowskich. Jest ba-

daniem pietnastolatkdow - ucznidw, ktérzy w roku poprzedzajagcym badanie ukoriczyli 15 r.z. (w roku

2015 byli to uczniowie z rocznika 1999). Warto zauwazy¢, ze w tej edycji po raz pierwszy uczniowie

rozwigzywali zadania, uzywajgc komputerdw, a nie tradycyjnych kwestionariuszy jak byto wczesniej.
W PISA 2015 uczestniczyto ponad 500 tys. ucznidéw z 72 krajow i regionéw, w tym z Polski (w ba-

daniu uczestniczyto 4478 polskich ucznidow). Na tle innych krajow polscy uczniowie zajeli:

e 10 miejsce w Unii Europejskiej w rozumowaniu w naukach przyrodniczych,

e 4 miejsce w czytaniu i interpretacji,

e 6 miejsce w matematyce.

Wynik takie w zakresie nauk przyrodniczych nalezy uznac za przecietne, a w pozostatych zakresach
jako dobre. ,Polscy uczniowie osiagneli wyniki powyzej sredniej OECD we wszystkich trzech obszarach
objetych badaniem: rozumowania w naukach przyrodniczych, czytania i interpretacji, umiejetnosci
matematycznych. Jednak ich wyniki sg nizsze niz podczas poprzedniej edycji badania w 2012 r.” (PISA,

2017). Ten ostatni wniosek moze budzi¢ pewne obawy.

Tabela 15. Wybrane wnioski dotyczace wynikoéw polskich uczniéw w badaniu PISA 2015

Badane obszary Wybrane wnioski
Rozumowane Polska nalezy do krajéw o istotnym statystycznie dodatnim trendzie zmiany wynikéw latach 2006-2015.
w naukach W 2015 r. nastapit spadek odsetka uczniéw na nizszych poziomach i wzrost na wyzszych w poréwnaniu

przyrodniczych z 2006 .

W Polsce odsetek ucznidéw na najnizszych i najwyzszych poziomach jest nizszy niz w OECD.

W 2015 r. chtopcy osiagneli statystycznie istotnie wyzszy wynik od dziewczyny, podczas gdy w 2009 r.
dominowaty dziewczyny.

Czytanie Spadek $redniej liczby punktéw w poréwnaniu do roku 2012, ale pozytywny trend w dtuzszym okresie.

i interpretacja Na przestrzeni lat zauwazalny jest spadek odsetka uczniéw najstabszych oraz nieznaczny wzrost odsetka
ucznidw najlepszych.

Utrzymuje sie réznica w wynikach chtopcéw i dziewczat, na korzys¢ tych ostatnich (cho¢ jest nizsza

w poréwnaniu z wynikami z poprzednich edycji).

Matematyka Po raz pierwszy od lat przewaga chtopcéw nad dziewczetami jest istotna statystycznie (w latach 2009
i 2012 wynosita 4 punkty).

Przewaga chtopcow dotyczy takze dolnego i gérnego kranca skali umiejetnosci - wsrdd najstabszych
uczniéw wyniki chtopcow sg o 9 punktdéw wyzsze niz dziewczyn, a wérdd najlepszych az o 19 punktow
wyzsze.

Zrédto: opracowane wiasne na podstawie PISA (2017).

Warto réwniez zauwazy¢, ze krajami, w ktérych wskaznik satysfakcji z uczenia sie przedmiotow
przyrodniczych wzrést najbardziej miedzy badaniami z lat 2006 i 2015, byty Polska i Irlandia.
Niepokojacy w kontekscie ksztatcenia kompetencji cyfrowych moze sie wydawac wniosek o pol-

skiej szkole jako instytucji nie stwarzajacej ,wielu mozliwosci korzystania z nowych technologii i nie
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utatwia uczniom poruszania sie w cyfrowym $wiecie. Tym,
co odréznia doswiadczenie polskich uczniow od uczniéw
z innych krajéw, jest relatywnie czeste wykorzystywa-
nie przez ucznidw nowych technologii w domu i bardzo
rzadkie korzystanie z nich w szkole” (PISA, 2017, s. 107).
Badanie PISA wskazuje jednak na to, ze nowe technologie
nie sg prostg receptg na przyrost osiggnie¢ uczniéw i ze
wazniejsza od ilosci czasu korzystania jest jakos$¢ zasobdw
edukacyjnych oraz umiejetne ich wykorzystanie. Innymi
stowy, wazniejszymi czynnikami niz czas, dostep i kwestie
sprzetowe jest nowoczesna edukacja medialna wspieraja-
ca uczniow w kreatywnym, $wiadomym i prorozwojowym
korzystaniu z narzedzi ery cyfrowe;j.

Warunkiem ograniczania ryzyka wystepowania nieko-
rzystnych zjawisk i radzenia sobie z nimi, gdy juz wystapia,
jest m.in. troska o przygotowanie zawodowe nauczy-

cieli, rozwéj zawodowy, ich dobrostan oraz wspieranie

E-mail autora: piotr.plichta@uwr.edu.pl.

Edukacja dzieci i mtodziezy - wybrane wyzwania i obszary nieréwnosci

w realizacji profesjonalnych dziatan. Takie wsparcie wyni-
ka¢ powinno zaréwno ze sposobu zarzadzania placowka,
jak i ram systemowych oraz organizacyjnych stanowionych
przez dobre prawo. Tak istotne z punktu widzenia catego
spoteczenstwa instytucje, jakimi sg szkoty, powinny sta-
nowi¢ przedmiot szczegdlnego zainteresowania, pielegno-
wania ich mocnych stron, rozpoznawania stabych i statej
pracy nad ich poprawa. Do podejmowania skutecznych
dziatan niezbedna jest diagnoza. Niestety w obszarze nie-
pokojacych zjawisk czesto brakuje badan populacyjnych,
ze zréznicowang metodologia, prowadzonych lub zleca-
nych przez panstwo i instytucje publiczne. Przedstawione
zostaty wybrane obszary stanowigce obszar potencjalne-
go ryzyka rozwoju i bezpieczenstwa dzieci, gdyz mozli-
wosci ich petnej charakterystyki przekraczajg zakres tego

opracowania.
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Edukacja dzieci i mtodziezy - wybrane wyzwania i obszary
nierdwnosci

W artykule oméwiono wybrane elementy systemu edukacji w Polsce, wskazujac zwigzane z nimi wy-
zwania. Przedstawione zostaty m.in. kwestia nieréwnosci w dostepie do edukacji, bezpieczenstwa
i higieny nauczania, odraczania obowiazku szkolnego oraz nauczania indywidualnego. Poddano analizie
sytuacje ucznidéw z tzw. specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (np. pochodzacymi z mniejszosci naro-
dowych i kulturowych, uczniéw zdolnych i z niepetnosprawnosciami) i formom udzielanego im w ra-
mach systemu wsparcia. Przedstawiony zostat réwniez stan realizacji ksztatcenia specjalnego (zaréwno

w formie wtaczajacej - ogdlnodostepnej, integracyjnej, jak i w szkolnictwie specjalnym).
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edukacja, nieréwnosci edukacyjne, specjalne potrzeby edukacyjne

Education of children and youth

The article discusses chosen elements of the education system in Poland, highlighting the associated
challenges, among others, inequalities in access to education, health and hygiene in teaching, deferred
entry to primary school and individual education. An analysis has been provided of the situation of
students with special educational needs (e.g. from national and cultural minorities, gifted or disabled
pupils) and the available forms of support within the education system. The state of implementation
of special education has also been presented (both in inclusive forms - in public or integrated facilities

as well as in special education facilities).
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olska jest zobowigzana do przeciwdziatania przestepczosci wobec dzieci na mocy wielu aktéw
prawa miedzynarodowego. Przytoczy¢ tu nalezy wazny art. 19 Konwencji o prawach dziecka®,
ktory obliguje ja do podejmowania krokéw w celu zapewnienia ochrony dziecka przed wszelkimi
formami przemocy fizycznej badzZ psychicznej, krzywdy, zaniedbania, ztego traktowania lub wyzysku.
Rozwinieciem tego obowiazku jest wiele szczegétowych regulacji, zawartych m.in. w protokotach fa-
kultatywnych do konwencji’. Konieczno$¢ ochrony dzieci przed réznymi formami przemocy i przestep-
czosci wynika takze z aktoéw Rady Europy, takich jak m.in. Konwencja Rady Europy o ochronie dzieci
przed seksualnym wykorzystywaniem i niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych, sporzadzona
w Lanzarote dnia 25 pazdziernika 2007 r.° czy tez z niewigzacych wytycznych i rekomendac;ji.
Realizacje tych obowigzkéw zapewniajg rézne regulacje polskiego prawa, w tym przepisy prawa
karnego. Niektdre czyny objete penalizacja moga dotyczy¢ zaréwno pokrzywdzonych matoletnich, jak
i petnoletnich (np. w przypadku przestepstw przeciwko mieniu). Wiele przepiséw jest jednak spro-
filowanych wytacznie lub w szczegdlnosci na ochrone matoletnich (np. zachowania zwigzane z wy-

korzystywaniem seksualnym, porzuceniem, uprowadzeniem dziecka, a takze znecaniem sie nad nim).

Dziecko, ktére zostato pokrzywdzone czynem zabronionym, ma wiele praw i obowigzkéow w po-
stepowaniu prowadzonym w jego sprawie. Matoletni jest wéwczas przede wszystkim Zréodtem infor-
macji o zdarzeniu, dlatego w wielu przypadkach nieunikniony okazuje sie jego udziat w czynnosciach
dowodowych (przestuchanie, okazanie). Z drugiej strony dziecko ma prawo, jako strona procesu, do
wptywania za posrednictwem swojego przedstawiciela na tok postepowania karnego i czynnosci
w nim dokonywane.

W niniejszym rozdziale zostang przedstawione podstawowe definicje oraz istotne dane zwiazane
z przestepczoscia na szkode matoletnich. Poniewaz nierozerwalnie z tym zagadnieniem zwigzany jest
udziat dziecka w postepowaniu karnym - zostang oméwione takze podstawowe aspekty i statystyki
dotyczace przestuchan dzieci oraz ich reprezentacji w tej procedurze.

1 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada
1989 r., Dz.U.1991.120.526.

2  Mowa o Protokole fakultatywnym do Konwencji o prawach dziecka w sprawie angazowania dzieci w kon-
flikty zbrojne z dnia 25 maja 2000 r., Dz.U.2007.91.608 oraz o Protokole fakultatywnym w sprawie handlu
dzieémi, dzieciecej prostytucji i dzieciecej pornografii z dnia 25 maja 2000 r., Dz.U.2007.76.494.

3 Dz.U.2015.608.

4 Mowa m.in. o nastepujacych dokumentach: Guidelines of the Committee of Ministers of the Council of Europe
on child-friendly justice z 17 listopada 2010 r. oraz Recommendation CM/Rec(2009)10 of the Committee
of Ministers to member states on integrated national strategies for the protection of children from violence
z 18 listopada 2009 r. Szerzej na ten temat zob.: European Union Agency for Fundamental Rights and Council
of Europe (20153, s. 20 i nast).


http://brpd.2012korczak.pl/sites/default/files/protokol_fakultatywny_do_konwencji_o_prawach_dziecka_w_sprawie_handlu_dziecmi_dzieciecej_prostytucji_i_dzieciecej_pornografii.pdf
http://brpd.2012korczak.pl/sites/default/files/protokol_fakultatywny_do_konwencji_o_prawach_dziecka_w_sprawie_handlu_dziecmi_dzieciecej_prostytucji_i_dzieciecej_pornografii.pdf
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Definicje

Przestepstwo jest definiowane jako czyn zabroniony pod
grozba kary przez ustawe obowigzujaca w czasie jego
popetnienia, zawiniony i spotecznie szkodliwy w stopniu
wiekszym niz znikomy®°. Konkretne zachowanie cztowieka
(dziatanie lub zaniechanie) bedzie przestepstwem, jesli wy-
petni znamiona okreslone w przepisie karnym (znajdujgcym
sie w Kodeksie karnym¢ [kk] lub w innych ustawach szcze-
gblnych’). Ponadto musi by¢ ono zawinione. Konieczne
jest wiec ustalenie, ze sprawca obok popetnienia czynu
zabronionego miat do dyspozycji alternatywne, zgodne
z prawem, zachowanie i nie wybrat go (Lachowski, 2016).
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze za przestepstwo
moze odpowiadac osoba, ktéra popetnita je po ukoncze-
niu 17 r.z. (granica odpowiedzialnosci karnej)®. Wyjatkowo,
odpowiedzialnos$¢ karng za niektére czyny moze poniesé
nieletni, ktéry popetnit je po ukonczeniu 15 lat (z przed-
stawionych ponizej przepiséw dotyczy to kwalifikowanych
typow zgwatcenia - art. 197 § 3 lub 4 kk)’.
Pokrzywdzonym jest osoba fizyczna lub prawna, ktorej
dobro prawne zostato bezposrednio naruszone lub zagro-
zone przez przestepstwo'’. Nie zawsze osobie, ktéra w po-
tocznym rozumieniu zostata skrzywdzona przez sprawce,

bedzie przystugiwat taki status (bedzie o tym decydowat

5  Artykut 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.
jedn.: Dz.U.2016.1137):
§ 1. Odpowiedzialnosci karnej podlega ten tylko, kto popetnia
czyn zabroniony pod grozba kary przez ustawe obowigzujaca
W czasie jego popetnienia.
§ 2. Nie stanowi przestepstwa czyn zabroniony, ktérego spo-
teczna szkodliwos¢ jest znikoma.
§ 3. Nie popetnia przestepstwa sprawca czynu zabronionego,
jezeli nie mozna mu przypisa¢ winy w czasie czynu.

6  Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, t. jedn.:
Dz.U.2016, poz. 1137.

7  Chociazby w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzia-
faniu narkomanii.

8  Artykut 10 § 1 kk.
9 Artykut 10 § 2 kk.

10 Artykut 49 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks poste-
powania karnego (t. jedn.: Dz.U.2016.1749; dalej jako: kpk):
§ 1. Pokrzywdzonym jest osoba fizyczna lub prawna, ktérej
dobro prawne zostato bezposrednio naruszone lub zagrozone
przez przestepstwo.
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typ popetnionego przestepstwa oraz bezposredniosc na-
ruszenia chronionych nim débr prawnych).

Swiadek - osoba posiadajaca wiedze na temat czy-
nu zabronionego. Pojecie to obejmuje zaréwno $wiadkéw
naocznych, jak i tych posiadajacych wiedze na temat da-
nego czynu ze styszenia (Grzegorczyk, Tylman, 2007, za:
Gadomska-Radel, 2015). W rozumieniu przepiséow kodek-
su postepowania karnego $wiadkiem jest osoba wezwana
w charakterze swiadka, by ztozy¢ zeznania.

Przestepstwo na szkode matoletniego - przestepstwo,
ktére bezposrednio naruszyto lub zagrozito dobru prawne-
mu matoletniego (osoby do 18 r.2.). Cze$¢ czyndw zabronio-
nych jest stypizowana w taki sposob, ze przewiduje wprost
popetnienie go na szkode matoletniego lub matoletniego
ponizej 15r.z. (np. art. 200 kk - wykorzystywanie seksualne
matoletniego ponizej lat 15).

Czyn karalny nieletniego - przestepstwo (cho¢ ustawa
wskazuje takze na niektére, wybrane wykroczenia), ktére
zostato popetnione przez sprawce po ukonczeniu przez
niego 13 lat, a przed ukonczeniem 17 r.z. W takiej sytuacji
postepowanie toczy sie w trybie ustawy o postepowa-
niu w sprawach nieletnich'?, a sprawa rozpoznawana jest

przez sad wtasciwy do spraw nieletnich.

Rodzaje przestepstw na szkode
matoletniego

Jak wczesniej wskazano, matoletni moga zostaé pokrzyw-
dzeni réznymi typami czynéw zabronionych. W niniejszym
rozdziale zostang przedstawione te z nich, ktére sprofi-
lowane sg na ochrone matoletnich pokrzywdzonych lub

ktore popetniane sg czesto na ich szkode.

Przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu

Zabdjstwo (art. 148 kk) - czyn polegajacy na umysSinym za-
biciu cztowieka. Typy kwalifikowane, a zatem typy, za kt6-
re ustawodaweca przewidziat surowsza kare, to zabdjstwo:
ze szczegblnym okrucienstwem, w zwigzku z wzieciem za-

ktadnika, zgwatceniem albo rozbojem, w wyniku motywacji

11 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w spra-
wach nieletnich, t. jedn.: Dz.U.2016.1654.
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zastugujacej na szczegdlne potepienie lub z uzyciem ma-
teriatow wybuchowych (art. 148 § 2 kk). Wedtug danych
GUS w 2014 r. pokrzywdzonych tym przestepstwem byto
troje dzieci do 4 r.z., troje w wieku 5-9 lat, jedno w wieku
10-14 lat i 10 w wieku 15-19 lat (GUS, 2016).

Dzieciobéjstwo (art. 149 kk) - zabdjstwo dziecka doko-
nane przez jego matke w okresie porodu pod wptywem jego
przebiegu. Jest to przestepstwo wystepujace w praktyce
bardzo rzadko (kilka skazan rocznie). Wydaje sie jednak, ze
liczba ta nie obrazuje skali zabdéjstw dzieci popetnianych
przez matki. W razie bowiem niespetnienia kryterium szcze-
golnej sytuacji psychicznej powiazanej z przebiegiem poro-
du, matka podlega odpowiedzialnosci za zabdjstwo zwykte
lub kwalifikowane (art. 148 kk; Zgolinski, 2016).

Narazenie na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty
zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu (art. 160 kk) —
czyn polegajacy na stworzeniu swoim zachowaniem
sytuacji narazajacej cztowieka na bezposrednie niebezpie-
czenstwo utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdro-
wiu (takze nieumyslne - art. 160 § 3 kk). Jesli sprawca jest
osoba, na ktérej cigzy obowigzek opieki nad osobga nara-
Zona na niebezpieczenstwo, podlega on odpowiedzialnosci
Z tytutu typu kwalifikowanego tego przestepstwa (art. 160
§ 2 kk). Zatem odpowiedzialno$¢ z tego przepisu moze po-

nies¢ np. rodzic lub lekarz'?.

Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej

i obyczajnosci

Zgwatcenie (art. 197 kk) — czyn polegajacy na doprowa-
dzeniu innej osoby przemoca, grozba bezprawna lub pod-
stepem do obcowania ptciowego (§ 1) lub do poddania sie
innej czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci
(§ 2). Od 2010 r. w przepisie tym funkcjonuje takze typ
kwalifikowany zgwatcenia - zgwatcenie matoletniego po-
nizej lat 15 (art. 197 § 3. pkt 2)*°.

12 Zob. m.in. postanowienie SN z dnia 25 listopada 2009 r., V KK
150/09, LEX nr 553756.

13 Zmiana dokonana Ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmia-
nie ustawy - Kodeks karny, ustawy - Kodeks postepowania
karnego, ustawy - Kodeks karny wykonawczy, ustawy -
Kodeks karny skarbowy oraz niektérych innych ustaw

(Dz.U.2009.206.1589), ktora weszta w zycie 8 czerwca 2010 .

Przestepstwa na szkode dzieci

Seksualne wykorzystanie niepoczytalnosci lub bez-
radnosci (art. 198 kk) - czyn polegajacy na wykorzystaniu
bezradnosci innej osoby lub wynikajgcego z uposledzenia
umystowego lub choroby psychicznej braku zdolnosci do
rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim
postepowaniem w celu doprowadzenia jej do obcowania
ptciowego lub do poddania sie innej czynnosci seksual-
nej albo do wykonania takiej czynnosci. Przestepstwo to
nie jest ukierunkowane $ciéle na ochrone matoletnich, ale
moze zosta¢ popetnione na ich szkode.

Seksualne wykorzystanie stosunku zaleznosci lub
krytycznego potozenia (art. 199 § 2 kk) - czyn polegajacy
na doprowadzeniu matoletniego (do 18 r.z.) do obcowania
ptciowego lub do poddania sie innej czynnosci seksual-
nej albo do wykonania takiej czynnosci przez naduzycie
stosunku zaleznosci lub wykorzystanie krytycznego po-
tozenia. W odniesieniu do dzieci przestepstwo to moze
by¢ czesto zwigzane z ww. stosunkiem zaleznosci, tj. taka
relacjg, w ktoérej sprawca ma mozliwos¢ wywierania okre-
$lonego wptywu na losy i potozenie (prawne, spoteczne,
ekonomiczne itp.) pokrzywdzonego (np. nauczyciel wobec
ucznia [Filar, Berent, Bojarski, Marek, 2016], ksigdz wobec
ministranta, trener wobec cztonkéw druzyny).

Seksualne wykorzystanie matoletniego przez nad-
uzycie zaufania lub udzielenie korzysci (art. 199 § 3. kk) -
tj. obcowanie ptciowe z matoletnim lub dopuszczenie sie
wobec niego innej czynnosci seksualnej albo doprowa-
dzanie go do poddania sie takim czynnosciom albo do ich
wykonania poprzez naduzycie przez sprawce zaufania lub
udzielenie w zamian za czynnosci seksualne korzysci ma-
jatkowej lub osobistej albo jej obietnicy. Przepis ten chroni
matoletnich w kazdym wieku (do 18 r.z.). Do 2014 r. arty-
kut ten pozostawiat poza zainteresowaniem prawa karnego
czynnosci seksualne wobec matoletniego powyzej 15 roku
zycia za udzieleniem mu korzysci, o ile inicjatorem tych
zdarzen byt sam matoletni'®. Obecnie zakres penalizacji
ulegt rozszerzeniu i odpowiedzialnos$ci podlega spraw-

ca, ktéry podjat obcowanie lub inne czynnosci seksualne

14  Zob. postanowienie SN z dnia 2 czerwca 2010r.,V KK 369/09,

OSNKW 2010/9/80.



https://sip.lex.pl/#/orzeczenie/520647452/1/v-kk-150-09-postanowienie-sadu-najwyzszego
https://sip.lex.pl/#/orzeczenie/520647452/1/v-kk-150-09-postanowienie-sadu-najwyzszego
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z ww. matoletnim za ,wynagrodzeniem”, niezaleznie od
tego, kto zainicjowat ten kontakt*®.

Czynnosci seksualne z matoletnim ponizej lat 15
(art. 200 kk) - przepis ten przewiduje odpowiedzialno$¢
za obcowanie ptciowe, dopuszczenie sie czynnosci sek-
sualnej wobec matoletniego ponizej lat 15 lub doprowa-
dzenie matoletniego do poddania sie takim czynnosciom
albo do ich wykonania. Przepis ten ustanawia wiec granice
bezwzglednej ochrony matoletnich przed wszelkimi czyn-
nosciami seksualnymi na poziomie lat 15 (Mierzwinska-
Lorencka, 2012a). W 2014 r. do przepisu przeniesiono
z art. 202 kk zakaz prezentowania matoletniemu poni-
zej lat 15 tresci pornograficznych lub udostepniania mu
przedmiotéw majacych taki charakter albo rozpowszech-
niania tresci pornograficznych w sposéb umozliwiajacy mu
zapoznanie sie z nimi. Istotnym novum byto poszerzenie
zakresu penalizacji art. 200 § 4 kk (uprzednio § 2 tego
przepisu) poprzez zakazanie prezentowania matoletniemu
ponizej lat 15 wykonania czynnosci seksualnej w celu za-
spokojenia seksualnego sprawcy lub innej osoby. T3 sama
nowelizacjg do przepisu wprowadzono § 5, przewidujacy
penalizacje prowadzenia reklamy lub promocji dziatalnosci
polegajacej na rozpowszechnianiu tresci pornograficznych
w sposob umozliwiajacy zapoznanie sie z nimi matoletnie-
mu ponizej lat 15%.

Nawiazywanie kontaktu z dzieckiem (art. 200a kk) -
przepis zakazujacy nawigzywania kontaktu z matoletnim
ponizej lat 15 za posrednictwem systemu teleinforma-
tycznego lub sieci telekomunikacyjnej w celu popetnie-
nia przestepstwa okreslonego w art. 197 § 3 pkt 2 lub
art. 200, jak rowniez produkowania lub utrwalania tresci
pornograficznych. Warunkiem odpowiedzialnosci sprawcy
jest zmierzanie, za pomoca wprowadzenia matoletniego
w btad, wyzyskania btedu lub niezdolnosci do nalezytego
pojmowania sytuacji albo przy uzyciu grozby bezprawnej,

do spotkania z dzieckiem. Warto dodac, ze przepis ten

15 Zmiana wprowadzona ustawg z dnia 4 kwietnia 2014 r.
o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz niektérych innych
ustaw (Dz.U.2014.538), ktéra weszta w zycie w dniu 26 maja
2014r.

16 Zmiany dokonane ustawg z dnia 4 kwietnia 2014 r. o zmia-
nie ustawy - Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw,
Dz.U.2014.538.
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przewiduje w § 2 odpowiedzialno$¢ za ztozenie ww. ma-
toletniemu za posrednictwem ww. systemu/sieci propo-
zycji obcowania ptciowego, poddania sie lub wykonania
innej czynnosci seksualnej lub udziatu w produkowaniu
lub utrwalaniu tresci pornograficznych (przy jednocze-
snym zmierzaniu przez sprawce do jej realizacji). Przepis
ten wprowadzony zostat do ustawy w 2010 r.”

Propagowanie zachowan pedofilskich (art. 200b) -
ten typ rodzajowy przestepstwa zostat wprowadzony do
kodeksu karnego w 2010 r.*® i przewiduje odpowiedzial-
nos$¢ za publiczne propagowanie lub pochwalanie zacho-
wan o charakterze pedofilskim.

Kazirodztwo (art. 201 kk) - czyn polegajacy na obco-
waniu ptciowym z wstepnym, zstepnym, przysposobionym,
przysposabiajgcym, bratem lub siostra. Przepis ten, cho¢
nie jest sprofilowany wytacznie na ochrone karnoprawna
dzieci, wystepuje czesto jako element kwalifikacji prawnej
czynu (np. w zbiegu z przestepstwem z art. 200 kk).

Pornografia dziecieca (art. 202 § 3 - § 4c kk) - czyny
dotyczace tresci pornograficznych z udziatem matoletnich.
Przepis ten zostat istotnie zmieniony w 2014 r., kiedy to
poszerzono znacznie zakres penalizacji (zmiany dotyczyty
m.in. udziatu w prezentacji tresci pornograficznej, a takze
podwyzszenia wieku ochrony do 18 r.z.). Obecnie przepisy
art. 202. § 3 - § 4c kk przewidujg odpowiedzialnos¢ za:

o dokonywana w celu rozpowszechniania produkcje,
utrwalanie, sprowadzanie, przechowywanie lub po-
siadanie albo rozpowszechnianie lub prezentowanie

tresci pornograficznych z udziatem matoletniego;

e utrwalanie tresci pornograficznych z udziatem

matoletniego;
e przechowywanie, posiadanie lub uzyskiwanie dostepu

do ww. tresci;

17 Ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy - Kodeks
karny, ustawy - Kodeks postepowania karnego, ustawy -
Kodeks karny wykonawczy, ustawy - Kodeks karny skarbo-
wy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.09.206.1589), ktéra
weszta w zycie 8 czerwca 2010 .

18 Ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy - Kodeks
karny, ustawy - Kodeks postepowania karnego, ustawy -
Kodeks karny wykonawczy, ustawy - Kodeks karny skarbowy
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.09.206.1589).
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e produkcje, rozpowszechnianie, prezentowanie, prze-
chowywanie lub posiadanie tresci pornograficznych,
ktére przedstawiajg wytworzony albo przetworzony
wizerunek matoletniego uczestniczacego w czynnosci
seksualnej;

e uczestnictwo w celu zaspokojenia seksualnego
w prezentacji tresci pornograficznych z udziatem

matoletniego.

Zmuszanie do uprawiania prostytucji (art. 203 kk) -
czyn polegajacy na doprowadzeniu innej osoby do
uprawiania prostytucji przemoca, grozba bezprawna, pod-
stepem lub poprzez wykorzystanie stosunku zaleznosci lub
krytycznego potozenia. Czyn ten nie jest sprofilowany na
ochrone wytacznie matoletnich.

Streczycielstwo, kuplerstwo, sutenerstwo
(art. 204 kk) - czyn polegajacy na naktanianiu innej oso-
by do uprawiania prostytucji w celu osiggniecia korzysci
majatkowej (§ 1, streczycielstwo) lub utatwianiu jej tego
procederu w celu osiggniecia takiej korzysci (§ 1, kupler-
stwo) lub czerpaniu korzysci majatkowych z uprawiania
prostytucji przez inng osobe (§ 2, sutenerstwo). W przepi-
sie art. 204 § 3 kk przewidziano surowszg odpowiedzial-
nos¢, jesli ww. czyny zostaty popetnione w odniesieniu do

matoletniego.

Przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece

Znecanie sie (art. 207 kk) - czyn zabroniony polegajacy
na zadawaniu cierpien fizycznych lub psychicznych (Siwik,
2016a) osobie najblizszej lub innej osobie pozostajacej ze
sprawca w stosunku zalezno$ci (statym lub przemijajacym)
albo nad matoletnim lub osoba nieporadna ze wzgledu na
jej stan psychiczny lub fizyczny. Przestepstwo to jest cze-
sto powiazane ze zjawiskiem przemocy w rodzinie, jednak
nie musi sie wigza¢ z przemoca wsréd cztonkdédw rodziny.
Sprawcg znecania sie nad matoletnim moze by¢ np. na-
uczyciel czy osoba obca. Skala wystepowania tego czy-
nu zabronionego w Polsce jest duza (kilkanascie tysiecy
prawomocnych skazan w roku). Skazania te dotycza w du-
zej mierze czynu popetnionego na szkode matoletniego
(np. w 2015 r. stanowity 36% ogdtu nieprawomocnych

skazan z art. 207 § 1 kk). Z przestepstwem znecania wigze

Przestepstwa na szkode dzieci

sie zjawisko przemocy w rodzinie, uregulowane odrebna
ustawa'’. Zjawisko przemocy w rodzinie, wraz z oszaco-
waniem jego skali, zostato szczegétowo omdwione w roz-
dziale Przemoc wobec dzieci.

Rozpijanie matoletniego (art. 208 kk) - czyn polega-
jacy na dostarczaniu matoletniemu napoju alkoholowego
(napoju zawierajacego alkohol etylowy w stezeniu przekra-
czajacym 0,5%), utatwieniu jego spozycia lub naktanianiu
go do spozycia takiego napoju.

Niealimentacja (art. 209 kk) - uporczywe uchylanie
sie od wykonania cigzacego na sprawcy (na mocy ustawy
lub orzeczenia sadowego) obowigzku opieki przez nie-
tozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby,
ktére naraza osobe uprawniong na niemoznos¢ zaspoko-
jenia podstawowych potrzeb zyciowych. W orzecznictwie
uznaje sie, ze zachowanie sprawcy powinno trwac dtuzszy
czas (okres 2 miesiecy nie spetnia znamienia uporczywo-
$ci?®) i by¢ przejawem ztej woli (Siwik, 2016b). Kwestia
niealimentacji zostata szczegétowo oméwiona w rozdziale
Poza rodzing.

Porzucenie (art. 210 kk) - pozostawienie podopiecz-
nego ponizej lat 15 albo bedacego osoba nieporadna swo-
jemu losowi, z catkowitym brakiem zainteresowania o jego
los (Siwik, 2016c). Odpowiedzialno$¢ taka moze poniesé
osoba, ktéra ma obowigzek troszczenia sie o ww. pod-
opiecznego (np. rodzic).

Uprowadzenie lub zatrzymanie (art. 211 kk) - czyn
polegajacy na uprowadzeniu lub zatrzymaniu matoletniego
ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny wbrew woli osoby powotanej
do opieki lub nadzoru. Istotne, ze tzw. porwanie rodziciel-
skie, czyli porwanie dokonane przez jednego z rodzicéw,
nie stanowi czynu zabronionego, o ile rodzicowi temu
przystuguje petna wtadza rodzicielska?®.

Nielegalna adopcja (art. 211a kk) - czyn polegajacy
na organizowaniu adopcji dzieci wbrew przepisom ustawy

19 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, Dz.U. 2005.180.1493 ze zm.

20 Wyrok SN z 8 grudnia 2008 r., V KK 277/08, OSNSK 2008,
poz. 2524.

21 Zob. takze postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 9 grudnia
2003 ., [l KK 116/03.
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Uciektem z domu na kilka
dni, mieszkatem na dziat-
kach, ale komus to sie chyba
nie podobato, bo pojawita
sie policja. O nic mnie nie
pytali, tylko prosto zawieZli
do domu. Ojciec byt pijany,
nawet nie wiedziat, Ze mnie
tyle czasu nie byfto.

Chtopak, 14 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111

w celu osiggniecia korzysci majatkowej. Do 2010 r. czyn ten (o takich samych
znamionach) byt okre$lony w art. 253 § 2 kk*2.

Przestepstwa przeciwko wolnosci

Uporczywe nekanie (art. 190a § 1 kk) - czyn polegajacy na wzbudzaniu
u pokrzywdzonego poczucia zagrozenia uzasadnionego okolicznosciami lub
istotnym naruszaniu jego prywatnosci poprzez uporczywe nekanie tej osoby
lub osoby jej najblizszej. Ten typ rodzajowy zostat wprowadzony do polskiego
porzadku prawnego w 2011 r.>® Jest to przestepstwo $cigane na wniosek
pokrzywdzonego, a w odniesieniu do pokrzywdzonego matoletniego - na
whniosek osoby reprezentujacej go w postepowaniu.

Kradziez tozsamosci (art. 190a § 2 kk) - czyn polegajacy na podszywaniu
sie pod inng osobe poprzez wykorzystanie wizerunku pokrzywdzonego lub
innych danych osobowych, przy czym zachowanie sprawcy musi mie¢ na
celu wyrzadzenie pokrzywdzonemu szkody majatkowej lub osobistej. Jest
to czyn Scigany na wniosek pokrzywdzonego / osoby, ktéra reprezentuje
matoletniego pokrzywdzonego.

Utrwalanie wizerunku nagiej osoby (art. 191a kk) - czyn polegajacy na
utrwalaniu wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej,
poprzez uzycie wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo
tez na rozpowszechnianiu bez zgody pokrzywdzonego jego nagiego wizerun-
ku lub wizerunku w trakcie czynnosci seksualnej. Czyn zostat wprowadzony
do kodeksu w 2010 r.** Jego $ciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego
/ osoby, ktéra reprezentuje matoletniego pokrzywdzonego.

W tabeli 1 przedstawiono statystyki prawomocnych skazan za niektére
z omoéwionych przestepstw. Uwzgledniono w nich te czyny, ktére sa sprofi-
lowane wytacznie na ochrone matoletnich (w znamionach czynu zabronio-
nego wystepuje okreslenie matoletni lub matoletni ponizej 15 lat). W tabeli 2
przedstawiono dane na temat orzeczen wobec sprawcéw nieletnich (ponizej
17 r.z. w chwili popetnienia czynu) za popetnienie tych samych rodzajéw czy-
now. Nalezy wiec z catg moca podkresli¢, ze jest to jedynie niewielki wycinek

statystyk dotyczacych przestepczosci na szkode matoletnich.

22 Zmiana wprowadzona ustawa z dnia 20 maja 2010 r. o zmianie ustawy - Kodeks
karny, ustawy o Policji, ustawy - Przepisy wprowadzajace Kodeks karny oraz
ustawy - Kodeks postepowania karnego, Dz.U.2010.98.626.

23 Przepis dodany ustawg z dnia 25 lutego 2011 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny,
Dz.U.2011.72.381.

24 Przepis wprowadzony ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy -
Kodeks karny, ustawy - Kodeks postepowania karnego, ustawy - Kodeks karny
wykonawczy, ustawy - Kodeks karny skarbowy oraz niektérych innych ustaw,
Dz.U.2009.206.1589.



179

2017 Przestepstwa na szkode dzieci

Tabela 1. Skazani prawomocnie za wybrane przestepstwa na szkode matoletnich w latach 2006-2015

Liczba prawomocnie skazanych w roku
e ~ e} o o i N (3] <~ wn
Czyn zabroniony S S S S S S S S S S
N N N N N N N N N N
Dzieciobojstwo (art. 149 kk) 9 6 7 10 7 8 7 1 1 2
Zgwatcenie matoletniego ponizej 15 r.z. nd. nd. nd. nd. - 11 40 53 60 62
(art. 197 § 3 pkt 2 kk)
Naduzycie stosunku zaleznosci / wykorzystanie 3 - 6 7 8 3 4 6 8 3
krytycznego potozenia na szkode matoletniego
(art. 199 § 2 kk)
Naduzycie zaufania lub udzielenie korzysci 1 2 3 10 10 7 7 10 4 10
(art. 199 § 3 kk)
Woykorzystanie seksualne art. 200 kk 208 56 47 24 17 12 4 4 2 3
matoletniego ponizej lat
15 (art. 200 kk) art. 200 § 1 kk 508 597 742 711 698 636 615 606 596 610
art. 200 § 2 kk 6 13 19 9 13 18 11 17 23 nd.
art. 200 § 3 kk nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. - 4
art. 200 § 4 kk nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. 5 15
Nawiazywanie art. 200a § 1 kk nd. nd. nd. nd. - 4 4 2 3 6
kontaktu z matoletnim
(art. 200a. kk) art. 200a §2 kk nd. nd. nd. nd. - 10 13 13 24 25
Propagowanie zachowan pedofilskich (art. 200b) nd. nd. nd. nd. - - 1 - - 1
Pornografia dziecigca art. 202. § 3 kk 44 44 91 88 85 68 50 55 38 39
(art. 202 kk)
art. 202. § 4 kk 11 10 19 21 9 14 12 12 7 6
art. 202. § 4a kk 41 56 143 154 139 123 98 82 79 62
art. 202. § 4b kk nd. nd. nd. 2 2 1 1 3 1 2
Streczycielstwo, art. 204 § 3 kk 29 12 18 24 8 14 21 9 10 9
sutenerstwo, kuplerstwo
na szkode matoletniego art. 204 § 3w zw. § 1 kk 3 4 - 5 5 2 2 3 1 1
(art. 204 § 3 kk)
art. 204 § 3w zw. § 2 kk 15 7 8 14 12 6 11 3 5 2
Rozpijanie matoletniego (art. 208 kk) 229 226 214 151 97 92 52 44 40 40
Organizowanie adopcji dzieci wbhrew przepisom ustawy - - - - - 1 - 3 - -
(art. 211a kk, wczesniej art. 253 § 2 kk).

Adnotacja ,nd.” (nie dotyczy) wskazana zostata w sytuacji, gdy w danym roku przepis nie obowigzywat.
Adnotacja ,-" (brak) oznacza, ze w danej kategorii nie byto skazan.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych dostepnych na www.ms.gov.pl®°.

25 Dane dostepne w opracowaniu Ministerstwa Sprawiedliwosci ,,Skazania prawomocne - dorosli w latach 2002-2015", http:/isws.
ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wieloletnie/download,2853,40.html.


http://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wieloletnie/download,2853,40.html
http://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wieloletnie/download,2853,40.html
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Tabela 2. Prawomocne orzeczenia wobec nieletnich sprawcéw wybranych przestepstw na szkode matoletnich

w latach 2006-2015

Prawomocne orzeczenia wobec nieletnich sprawcéw w roku

e ~ e} o o i N (3] <~ wn
czyn karalny 8 8 8 3 S S S S S S
N N N N N N N N N N
Dzieciobojstwo (art. 149 kk) 1 - - 2 1 - - - - -
Zgwatcenie matoletniego ponizej 15 r.z. nd. nd. nd nd - 1 1 3 4 10
(art. 197 § 3 pkt 2 kk)
Naduzycie stosunku zaleznosci/wykorzystanie - - - - 1 1 - - 1 -
krytycznego potozenia na szkode matoletniego
(art. 199 § 2 kk)
Naduzycie zaufania lub udzielenie korzysci - - - - 1 - 1 - - -
(art. 199 § 3. kk)
Wykorzystanie seksualne art. 200 kk 15 2 - 3 3 1 - 1 - -
matoletniego ponizej lat
15 (art. 200 kk) art. 200 § 1 kk 125 187 162 185 133 144 129 125 148 140
art. 200 § 2 kk 1 2 4 5 2 1 1 - 3 1
art. 200 § 3 kk nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. - )
art. 200 § 4 kk nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. nd. 1 -
Nawigzywanie kontaktu z matoletnim (art. 200a. kk) nd. nd. nd. nd. - - - 2 3 4
Propagowanie zachowan pedofilskich (art. 200b) nd. nd. nd. nd. - - 1 - 1 -
Pornografia dziecigca art. 202. § 3 kk 4 18 24 26 16 8 11 12 2 18
(art. 202 kk)
art. 202. § 4 kk 7 6 1 7 ) 2 5 1 2 -
art. 202. § 4a kk - 6 4 4 8 6 14 3 3 13
art. 202. § 4b kk nd. nd. nd 4 - 1 6 1 3 -
Streczycielstwo, art. 204 § 3 kk - - - - - B 2 1 1 -
sutenerstwo, kuplerstwo
na szkode matoletniego art. 204 § 3w zw. § 1 kk 1 - - - - - - - _ _
(art. 204 § 3 kk)
Rozpijanie matoletniego (art. 208 kk) 33 39 18 10 16 28 15 19 5 12

Adnotacja ,nd.” (nie dotyczy) wskazana zostata w sytuacji, gdy w danym roku przepis nie obowigzywat.

Adnotacja ,-" (brak) oznacza, ze w danej kategorii nie byto orzeczen.

Zrédto: www.ms.gov.pl.

Trudno ocenia¢ tendencje dotyczace skali ww. prze-

stepczosci na szkode matoletnich. Przede wszystkim

w ostatnim czasie nastgpito wiele zmian prawnych, ktére

rozszerzyty ochrone matoletnich, ale tez zmienity spo-

séb kwalifikowania niektérych zachowan popetnianych

wobec dzieci. Jednoczesnie w ostatnim dziesiecioleciu

z catg pewnoscig znacznie wzrosta $wiadomos¢ spotecz-

na dotyczaca koniecznosci ujawniania i $cigania prze-

stepstw na szkode dzieci (zwtaszcza znecania sie oraz

przestepstw o charakterze seksualnym). Dlatego rosna-
ca liczba skazan nie musi wynikaé ze wzrastajacej skali
przestepczosci danego rodzaju, moze by¢ takze skutkiem
wiekszej liczby zgtoszonych przypadkéw. Przy tych za-
strzezeniach nalezy wskaza¢, ze wyrazna tendencja
wzrostowa wystepuje w przypadku takich przestepstw
jak: zgwatcenie matoletniego ponizej lat 15 (art. 197 § 3
pkt 2 kk) czy grooming (art. 200a kk). Wyraznie male-
jaca tendencja wystapita natomiast w odniesieniu do


http://www.ms.gov.pl
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przestepstwa dzieciobdjstwa (art. 149 kk) oraz rozpijania
matoletniego (art. 209 kk).

W odniesieniu do przestepstwa znecania sie (art. 207
§ 1 kk) nalezy wskaza¢, ze mimo ogélnej tendencji spad-
kowej tej przestepczosci w ostatnich 6 latach, liczba
pokrzywdzonych matoletnich tym przestepstwem zasad-
niczo wzrasta. Jest to niepokojace, jednak wydaje sie, ze
zwiekszajaca sie liczba pokrzywdzonych matoletnich moze
wynikac nie tylko ze zwiekszonej przestepczosci na ich
szkode. Wydaje sie, ze wzrost ten moze by¢ spowodowa-
ny takze zwiekszeniem Swiadomosci i rzetelnosci organéw

$cigania w zakresie ustalenia kregu osob pokrzywdzonych.

Obowigzek zawiadomienia
o przestepstwie

Wykrywalno$¢ omawianych czynéw zabronionych jest
uzalezniona w duzej mierze od sprawnego systemu in-
formowania organdéw $cigania o podejrzeniu popetnienia
przestepstw na szkode dziecka. W Polsce obowiagzuje spo-
teczny obowigzek zawiadamiania o popetnieniu przestep-
stwa $ciganego z urzedu (art. 304 § 1 kpk). Wobec tego,
kazdy, dowiedziawszy sie o popetnieniu takiego czynu,
ma spoteczny obowigzek zawiadomié¢ o tym prokuratora
lub policje. Niepodporzadkowanie sie temu nakazowi nie
pocigga za sobg jednak sankcji karnych (Steinborn, 2016).
Szczegélny, prawny obowigzek zawiadamiania organdéw
$cigania maja instytucje panstwowe i samorzadowe, ktére
w zwigzku ze swg dziatalnoscig dowiedziaty sie o popet-
nieniu przestepstwa sciganego z urzedu. Oprécz powiado-
mienia prokuratora lub policji, instytucje te s3 zobowigzane
do podjecia niezbednych czynnosci, aby nie dopusci¢ do
zatarcia $ladéw i dowoddéw przestepstwa. W odniesieniu
do przedstawicieli ww. instytucji zaniechanie zawiadomie-
nia o przestepstwie moze pociggna¢ za soba odpowiedzial-
nos¢ karng z art. 231 kk?.

Istotne, Ze oba obowigzki okreslone w art. 304 kpk do-
tycza przestepstw $ciganych z urzedu. Obowigzek nie

dotyczy wiec przestepstw prywatnoskargowych czy

26 Wyrok SNz 12.2.2008 r., WA 1/08, OSNKW 2008, nr 4,
poz. 31.

Przestepstwa na szkode dzieci

sciganych na wniosek. Wéréd omawianych wyzej prze-
stepstw na szkode matoletnich do przestepstw $ciganych
na wniosek naleza: niealimentacja (za pewnymi wyjatka-
mi?’), stalking (uporczywe nekanie), kradziez tozsamosci’®
oraz utrwalanie nagich zdjec¢®.

Do 2014 r. do grupy przestepstw $ciganych na wnio-
sek nalezaty takze niektére przestepstwa przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnosci. Tryb wnioskowy obej-
mowat przestepstwo zgwatcenia matoletniego ponizej lat
15 (art. 197 § 2 pkt 2 kpk) oraz czyn z art. 198 kk popet-
niony na szkode matoletniego®®. Obecnie przestepstwa te
sg Scigane z urzedu, wobec tego istnieje obowigzek infor-
mowania organdw scigania o ich popetnieniu (art. 304 kpk).

Ustawodawca wprowadzit takze szczegélny katalog
czyndéw zabronionych, co do ktérych istnieje obowigzek
denuncjacji obwarowany grozba odpowiedzialnosci karne;j.
Zgodnie z art. 240. § 1 kk popetnia czyn zabroniony kto,
majac wiarygodna wiadomos$c¢ o karalnym przygotowaniu
albo usitowaniu lub dokonaniu wskazanych czynéw za-
bronionych, nie zawiadamia niezwtocznie organu Scigania.
W brzmieniu obowiazujagcym dotyczy on takich czynéw
jak m.in. zabdjstwo i pozbawienie wolnosci. Trwaja jed-
nak prace legislacyjne nad poszerzeniem tego katalogu
przestepstw o czyny popetnione na szkode matoletnich
(zgwatcenie zbiorowe, zgwatcenie matoletniego ponizej

lat 15, zgwatcenie kazirodcze, zgwatcenie ze szczegdlnym

27 Zgodnie z art. 209. § 2 kk Sciganie tego przestepstwa naste-
puje na wniosek pokrzywdzonego, organu pomocy spotecznej
lub organu podejmujacego dziatania wobec dtuznika alimen-
tacyjnego. Zgodnie zas z § 3 przepisu, jezeli pokrzywdzonemu
przyznano odpowiednie $wiadczenia rodzinne albo $wiad-
czenia pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosci
egzekucji alimentdw, Sciganie odbywa sie z urzedu.

28 W obu przypadkach (art. 190a § 1 oraz § 2 kk) $ciganie naste-
puje na wniosek pokrzywdzonego. Nie dotyczy to jednak
sytuacji, gdy nastepstwem nekania/kradziezy tozsamosci byto
targniecie sie pokrzywdzonego na wtasne zycie (art. 190a
§ 3 kk).

29 Zgodnie z art. 191a § 2 kk Sciganie tego czynu nastepuje na
whniosek pokrzywdzonego.

30 Artykut 205 kk brzmiat: Sciganie przestepstw okreslonych
wart. 197 lub 199 § 1, jak réwniez w art. 198, jezeli okreslony
w tym przepisie stan ofiary nie jest wynikiem trwatych zabu-
rzen psychicznych, nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.
Zostat uchylony ustawg z dnia 13 czerwca 2013 r. 0 zmianie
ustawy - Kodeks karny oraz ustawy - Kodeks postepowania
karnego, Dz.U.2013.849.
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Poznatem faceta w necie,
duzo do siebie pisalismy,

a potem sie z nim umdéwitem.

Na tym spotkaniu byto mito,
ale w pewnym momencie on
zaczqgt sie do mnie dobierac,
jak méwitem, Ze nie chce, to
odpowiadat, ze go podnie-
cam. Zmusit mnie do tego.
Zgwatcit. A na koniec dat mi
100 zt.

Chtopak, 16 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111

okrucienstwem, wykorzystanie bezradnosci, wykorzystywanie seksualne ma-
toletniego ponizej 15 lat)3.

Warto dodag, ze jesli czyn zostat popetniony przez nieletniego sprawce,
przepisy prawa takze wprowadzaja obowigzek zawiadomienia odpowiednich
organdw (sadu rodzinnego lub policji). Obowigzek ten ma charakter spotecz-
ny, zatem spoczywa na kazdym, kto dowiedziat sie o takim czynie. Prawny,
mocniejszy obowigzek, spoczywa natomiast na instytucjach panstwowych
i organizacjach spotecznych, ktére w zwiagzku ze swa dziatalnos$cia dowiedzia-
ty sie o popetnieniu takiego czynu (art. 4 § 2 i § 3 ustawy o postepowaniu

w sprawach nieletnich).

Dzieci uczestniczace w procedurach karnych

W przypadku popetnienia czynu zabronionego na szkode matoletniego be-
dzie on brat udziat w postepowaniu karnym w dwojakiej roli - $wiadka oraz
pokrzywdzonego. Mozliwo$¢ wystepowania przez dziecko w roli $wiadka
wynika z istoty tej instytucji. W znaczeniu materialnym $wiadkiem moze by¢
bowiem osoba, ktéra co$ widziata lub styszata (Dudka, 2016, s. 9). Z drugiej
strony matoletni, ktérego dobra prawne zostaty naruszone lub zagrozone,
jest pokrzywdzonym. W postepowaniu przygotowawczym pokrzywdzony
jest strong procesowa, niezaleznie od tego, czy chce wystepowac jako strona
oraz czy dokonuje jakichkolwiek czynnosci. Funkcje strony pokrzywdzony
moze petni¢ réwniez w postepowaniu sadowym, pod warunkiem jednak, ze
przyjmie role oskarzyciela positkowego lub oskarzyciela prywatnego (Dudka,
2016, s. 18).

Z udziatem dziecka pokrzywdzonego przestepstwem w postepowaniu
karnym zwigzane sg wiec dwie istotne kwestie - udziat dziecka jako $wiad-
ka w czynnosci przestuchania oraz reprezentacja matoletniego jako strony

postepowania.

Przestuchanie dziecka

W przypadku przestuchania pokrzywdzonego matoletniego najczesciej znaj-
da zastosowanie przepisy art. 185a kpk oraz 185d kpk, ustanawiajace tryb
chroniagcy dziecko przed wtérng wiktymizacjg i ponownym przestuchiwa-

niem. Przepisy te zostaty w ostatnim czasie w istotny sposéb znowelizowane,

31 Prezydencki projekt ustawy o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz ustawy o poste-
powaniu w sprawach nieletnich, druk sejmowy Sejmu VIl kadencji nr 846 w wersji
przyjetej w sprawozdaniu Komisji Nadzwyczajnej do spraw zmian w kodyfikacjach
o przedstawionym przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej projekcie ustawy
o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz ustawy o postepowaniu w sprawach nie-
letnich. (brzmienie na styczeh 2017 r.), http:/www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk.
xsp?nr=846.
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poszerzajac zakres tej ochrony??. Matoletni pokrzywdzeni okreslonymi czy-

nami zabronionymi (czyny popetnione z uzyciem przemocy lub grozby bez-

prawnej, przeciwko wolnosci, przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci,
przeciwko rodzinie i opiece) przestuchiwani s3 w warunkach obejmujacych:

1. przestuchanie tylko wéwczas, gdy zeznania pokrzywdzonego moga
miec istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy;

2. przestuchanie jednorazowe, chyba Zze wyjda na jaw istotne okolicznosci,
ktorych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania, lub zada tego
oskarzony, ktory nie miat obrorfcy w czasie pierwszego przestuchania
matoletniego;

3. przestuchanie na posiedzeniu sadu;
przestuchanie z udziatem zamknietego kregu uprawnionych (sad, bie-
gty psycholog, prokurator, obronca, petnomocnik pokrzywdzonego,

a takze osoba reprezentujgca matoletniego lub osoba petnoletnia
przez niego wskazana, jezeli nie ogranicza to swobody wypowiedzi
przestuchiwanego);

5. przeprowadzenie czynnosci w odpowiednio przystosowanych pomiesz-
czeniach w siedzibie sadu lub poza nig (spetniajacych szczegotowe
warunki okreslone w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci®?);

6. obligatoryjne nagranie audio-wideo przebiegu czynnosci (art. 147
§ 2a kpk).

Warunkiem zastosowania ww. trybu przestuchania jest wiek pokrzywdzo-
nego. Jesli w chwili przestuchania nie ukonczyt on 15 lat, zastosowanie tego
trybu jest obligatoryjne, jesli natomiast jest w wieku 15-18 lat, obligatoryj-
nie przestuchuje sie go w takich warunkach tylko, gdy zachodzi uzasadniona
obawa, ze przestuchanie w innych warunkach mogtoby wywrze¢ negatywny
wptyw na jego stan psychiczny.

Pokrzywdzeni matoletni niepodlegajacy ww. ochronie sg przestuchiwani
jak Swiadkowie petnoletni. Najczesciej oznacza to, ze sa przestuchiwani na sali
sagdowej badZ w gabinecie prokuratura / funkcjonariusza policji. Przestuchanie
takie zwykle nie jest nagrywane, nie odbywa sie w przyjaznym pomieszczeniu
oraz moze by¢ powtdérzone. Polskie prawo przewiduje jednak w takich sytu-
acjach pewne mozliwosci ochrony dziecka, np. powotanie do tej czynnosci
biegtego psychologa (art. 192 § 2 kpk), a podczas rozprawy - zadanie przestu-
chania matoletniego pod nieobecnos¢ oskarzonego (art. 390 § 2 kpk).

32 Ustawa z dnia 13 czerwca 2013 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz ustawy -
Kodeks postepowania karnego, Dz.U.2013.849.

33 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 grudnia 2013 r. w sprawie
sposobu przygotowania przestuchania przeprowadzanego w trybie okreslonym
w art. 185a-185c Kodeksu postepowania karnego, Dz.U.2013.1642.

Przestepstwa na szkode dzieci

U nas w domu wszystko
jest doktadnie tak, jak chce
tata. My nie mamy nic do
powiedzenia. Jak mama chce
sie postawic, to on wpada
w furie, wrzeszczy, a cza-
sem bije czym popadnie.
Mama ciggle ptacze, lezy

w t6zku. To tez go denerwu-
je. Czasem, jak awantura,
to sgsiedzi wzywajq poli-
cje. Ale to nic nie daje, jest
tylko gorzej. Chciatabym sie
wyprowadzic, tak jak moje
siostry i brat.

Dziewczyna, 13 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111




184

Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce Fundacja Dajemy Dzieciom Site

W tabeli 3 przedstawiono statystyki stosowania przepisu art. 185a kpk od wejécia w zycie jego
pierwotnej wersji (1 lipca 2003 r.)**. Statystyki obejmuja przestuchania zaréwno w sadach rejonowych,
jak i sadach okregowych.

Bardzo cieszy staty wzrost liczby przestuchan w trybie ,ochronnym”. Nalezy jednak wskazac, ze
najwiekszy wzrost ich liczby nastapit w 2005 oraz 2014 r.**, czyli w latach, w ktérych nastapity zmiany

przepisu poszerzajace zakres jego stosowania.

Tabela 3. Liczba przestuchan matoletnich w trybie art. 185a kpk w latach 2003-2016

Przestuchani matoletni pokrzywdzeni w trybie art. 185a kpk
w tym
wiecej razy wiecej razy, gdy
Okres z powodu wyjécia zazadat tego

ogoétem na jaw istotnych podejrzany lub

jeden raz okolicznosci, oskarzony, ktory

ktdérych wyjasnienie nie miat obroncy

wymaga ponownego W czasie pierwszego
przestuchania przestuchania

07.2003-07.2004 r. 1443 1161 81 61
07.2004-07.2005 r. 1798 1619 127 33
08.2005-08.2006 r. 2643 2517 78 46
01.07.2006-01.07.2007 r. 5001 4509 152 64
2008 r. 5320 4949 148 56
2009 r. 4969 4769 80 44
2010r. b.d. 5283 b.d. b.d.
2011r. b.d. 4999 54 12
2012r. b.d. 5338 60 28
2013r. 5747 5578 118 51
2014r. 7535 7283 174 78
2015r. 7379 7253 72 54
| pétrocze 2016 r. 4074 4003 40 31

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie informacji z Ministerstwa Sprawiedliwosci.

Wspominana nowelizacja z 2014 r. zobligowata do prowadzenia przestuchan dzieci w odpowiednich
pomieszczeniach. Ustawa wprowadzita jednak wyjatek. Jezeli na obszarze wtasciwosci sadu nie byto

dostepne takie pomieszczenie, przestuchania mozna byto przeprowadzaé w innym miejscu, nie dtuzej

34 Ustawa z dnia 10 stycznia 2003 r. o zmianie ustawy - Kodeks postepowania karnego, ustawy - Przepisy
wprowadzajace Kodeks postepowania karnego, ustawy o swiadku koronnym oraz ustawy o ochronie informacji
niejawnych, Dz.U.2003.17.155.

35 Zmiany wprowadzone ustawa z dnia 3 czerwca 2005 r. o zmianie ustawy - Kodeks postepowania karnego,
Dz.U.2005.141.1181 oraz ustawa z dnia 13 czerwca 2013 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz ustawy -
Kodeks postepowania karnego, Dz.U.2013.849.
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Wykres 1. Liczba przyjaznych pokoi przestuchan na
terenie sadu w latach 2013-2016

11 =
13 =™
2014r. 179
18 wm
2015r. 227
. 18 wm
| pétrocze 2016 r. 241
T T T T T 1
0 60 120 180 240 300
emmmwe s3dy okregowe — emsssss sady rejonowe
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych
z Ministerstwa Sprawiedliwosci.
Wykres 2. Miejsce przestuchan w trybie
art. 185a kpk w latach 2013-2016
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Ministerstwa
Sprawiedliwosci.

Przestepstwa na szkode dzieci

jednak niz przez 18 miesiecy od dnia wejscia w zycie usta-
wy? (tj. nie dtuzej niz do 27 lipca 2015 r.). Przepis ten dat
odpowiedni czas na przygotowanie w sagdach odpowied-
niej infrastruktury na potrzeby ww. przestuchan. Wykres 1
przedstawia wzrost liczby przyjaznych pokoi przestuchan
na terenie sagdow w tym czasie (2013-2016).

Warto takze wskazaé¢, ze zgodnie z brzmieniem
art. 185d § 1 kpk oraz & 6 rozporzadzenia®’, pokdj prze-
stuchan moze znajdowac sie zaréwno w siedzibie sadu, jak
i prokuratury, policji, instytucji panstwowej lub samorza-
dowej albo podmiotu, do ktérego zadan nalezy pomoc ma-
toletnim lub ofiarom przestepstwa zgwatcenia. Jesli zaden
z tych podmiotéw nie posiada na obszarze wtasciwosci
sadu pokoju przestuchan lub pokéj taki nie jest dostep-
ny, przestuchanie mozna przeprowadzi¢ w pokoju prze-
stuchan spetniajagcym te warunki udostepnionym przez
inny podmiot. Wykres 2 przedstawia miejsce, w ktérym
przestuchiwane byty dzieci w trybie art. 185a kpk w latach
2013-2016 w podziale na pokoje na terenie sadu i poza
jego siedziba.

Powstawanie miejsc przestuchan dzieci oraz wery-
fikowanie ich pod katem spetnianych standardéw nie
jest w zadnym razie pomystem nowym. Juz od 2008 r.
Ministerstwo Sprawiedliwoséci i Fundacja Dajemy
Dzieciom Site weryfikuja miejsca przestuchan dzieci, przy-
znajac certyfikaty tym z nich, ktére spetniajg najwyzsze
standardy wyposazenia i funkcjonowania. W chwili odda-
wania niniejszego tekstu 125 pokoi posiadato certyfikat
potwierdzajacy spetnianie ww. standardow®.

Ochrona dziecka podczas przestuchania zapewniana
jest w réznym stopniu w innych krajach Unii Europejskiej
(dane z 2014 r.; European Union Agency for Fundamental
Rights, 2015b).

36 Artykut4 ust. 1. ustawy z dnia 13 czerwca 2013 r. o zmianie
ustawy - Kodeks karny oraz ustawy - Kodeks postepowania
karnego, Dz.U.2013.849.

37 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 grudnia
2013 r. w sprawie sposobu przygotowania przestuchania
przeprowadzanego w trybie okreslonym w art. 185a-185c
Kodeksu postepowania karnego, Dz.U.2013.1642.

38 Wiegcej na ten temat: http:/fdds.pl/tag/procedury-karne.

185




186

Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Tabela 4. Ochrona przyznana matoletnim pokrzywdzonym w postepowaniu karnym w krajach UE

Kraj UE
Rodzaj przyznanej © S
ochrony © © = . B %
5| 8| ¢8| ¢ = g g S |Ta 7
00 £ o N oy c S ) = m S m
g g 2 2 c s 2 S E =
oo z ] = [ (i O a x ; = g
Ograniczenie X X X X X X (dla X X
liczby przestuchan pokrzywdzonych
pokrzywdzonych okreslonymi
matoletnich rodzajami
przestepstw)
Nagrywanie X X X X X X X X X X
audio-wideo (op.) (op.)
Obecno$¢ X (op.) X (dla
profesjonalistow pokrzywdzonych
podczas okreslonymi
przestuchania rodzajami
przestepstw)
Obecnos¢ osoby X X X X X X X X
wskazanej
Przyjazne miejsce X X X X X X X X (dla X X (dzieci
przestuchania pokrzywdzonych ponizej 16 r.z.)
okreslonymi
przestepstwami)

WB - Wielka Brytania
op. - ochrona przyznawana jest opcjonalnie.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie European Union Agency for Fundamental Rights (2015b) oraz informacji wtasnych (w odniesieniu do

Polski).

Matoletni jako strona postepowania

W kontekscie wystepowania matoletniego w charakterze strony nalezy wskazac na dwa aspekty z tym
zwigzane - prawo do profesjonalnej pomocy prawnej oraz prawo do reprezentacji dziecka, ktére nie
moze by¢ reprezentowane przez rodzicéw.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami pokrzywdzony (a w postepowaniu sgdowym - oskarzyciel
positkowy) moze zadaé, aby wyznaczono mu petnomocnika z urzedu, jezeli w sposéb nalezyty wyka-
ze, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztéw obrony bez uszczerbku dla niezbednego utrzymania siebie
i rodziny (art. 88 w zw. z art. 78 § 1. kpk). W pozostatych przypadkach koszty reprezentacji obcigzaja
matoletniego (i jego rodzine). Z badan prowadzonych przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site w 2013 r.
wynika, ze pokrzywdzeni matoletni bardzo rzadko korzystaja z pomocy profesjonalnego petnomocnika
(zarébwno z wyboru, jak i urzedu). W przebadanych sprawach reprezentacja przez petnomocnika miata
miejsce jedynie w odniesieniu do 3-4% procent pokrzywdzonych (Trocha, 2013).

Prawo do pomocy prawnej dla matoletnich pokrzywdzonych jest zapewniane niemal we wszystkich
krajach UE, przy czym rézne s3 kryteria przyznania pomocy bezptatnej (tab. 5).

Reprezentacja dziecka nabiera szczegdlnego znaczenia w sytuacji, gdy zaden z rodzicéw nie moze
wykonywac praw dziecka. Sad Najwyzszy uznat, ze jesli podejrzanym/oskarzonym o popetnienie czy-

nu na szkode matoletniego jest rodzic dziecka, drugi rodzic nie moze reprezentowaé¢ matoletniego
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Tabela 5. Zapewnienie matoletniemu profesjonalnej reprezentacji i pomocy prawnej w krajach UE

HEDTC Prawo do pomoc!
Panstwo profesjonalnej p . v Rodzaj pomocy prawnej
" prawnej
reprezentacji
Butgaria Tak Tak Uzalezniona od sytuacji finansowe;j
Niemcy Podczas postepowania | Tak Dostepna dla wszystkich
przygotowawczego
Estonia Tak Tak Uzalezniona od sytuacji finansowej
Hiszpania Tak Tak Zréznicowane regulacje
Finlandia Podczas postepowania | Tak Dostepna dla wszystkich
przygotowawczego
i sadowego
Francja Tak Tak Konsultacje prawne - bezptatne. Repre-zentacja
w postepowaniu sadowym - uzalezniona od sytuacji
finansowej
Chorwacja Nie Nie
Polska Tak Tak Uzalezniona od sytuacji finansowej
Rumunia Tak Tak Bezptatna w przypadku usitowania zabdjstwa, przestepstwa
Z uzyciem przemocy, przestepstwa seksualne. W przypadku
innych przestepstw - uzalezniona od sytuacji finansowej
WB (Anglia i Walia) Nie Nie
WB (Szkocja) Nie Nie

WB - Wielka Brytania.

Zrédto: European Union Agency for Fundamental Rights (2015b).

w postepowaniu karnym®’. W takim uktadzie procesowym nalezy ustanowi¢ kuratora do wykonywa-
nia praw pokrzywdzonego matoletniego w postepowaniu®. Inaczej bowiem interesy wtasne jednego
z rodzicow mogtyby niejednokrotnie przewazy¢ nad dobrem pokrzywdzonego dziecka. Wczesniej re-
prezentacja dzieci w postepowaniach przeciwko ich rodzicom byta w duzej mierze nieprawidtowa. Jak
wynika z badan aktowych przeprowadzonych w 2013 r., w sprawach sagdowych z art. 207 § 1 kk az
83% pokrzywdzonych byto nieprawidtowo reprezentowanych (dziecko reprezentowat rodzic, ktory
powinien zostaé¢ wytaczony z postepowania; Trocha, 2013). Od tego czasu praktyka ustanawiania ku-

ratorow procesowych, a co za tym idzie - prawidtowej reprezentacji matoletnich - upowszechnia sie*'.

Podsumowanie

Wydaje sie, ze w ostatnim dziesiecioleciu ochrona dzieci przed przestepczoscia na ich szkode diametral-
nie wzrosta. Wskazywane w tekscie zmiany legislacyjne znacznie poszerzyty zakres ochrony prawnokar-
nej matoletnich przez wprowadzenie do Kodeksu karnego nowych typéw rodzajowych przestepstw

39 Uchwata sktadu 7 sedzidéw SN z dnia 30 wrzes$nia 2010 r., | KZP 10/10, Biul. SN 2010, nr 9, poz. 16.
40 Artykut 98 § 3iart. 99 Ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy, t. jedn.: Dz.U.2015.2082.

41 Szerzej na ten temat zob.: http:/wymiarsprawiedliwosci.fdn.pl/kurator-dla-maloletniego-pokrzywdzonego.


https://sip.lex.pl/#/dokument/520696465
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lub modyfikacje juz istniejacych. Byt to kierunek zasadniczo stuszny, wynikajacy réwniez z wigzacych

Polske aktéw prawa miedzynarodowego®.

Takze w regulacjach karnoprocesowych zaszta zmiana dotyczaca czynnos$ci z udziatem matoletnich
Swiadkow, ktora zapewnia im ochrone (nie zawsze jednakowo skuteczng) przed wielokrotnym przestu-
chiwaniem, prowadzeniem czynnosci w miejscu do tego niedostosowanym czy bez nagrywania. Byty
to zmiany bardzo wyczekiwane i niewatpliwie stuszne.

W opisywanym okresie weszty w zycie takze przepisy, nieobjete niniejszym opracowaniem, a takze
ukierunkowane na ochrone matoletnich przed przestepczoscig*.

Mimo ww. zmian nalezy jednak wskazac na potrzebe dokonywania kolejnych, zwtaszcza w zakresie:
1. zwiekszania Swiadomosci o koniecznosci informowania organdw $cigania o podejrzeniu popet-

nienia przestepstwa na szkode dziecka. Potrzeba ta dotyczy zwtaszcza przestepstw popetnia-

nych w kregu oséb najblizszych, np. zwigzanych z przemoca w rodzinie.

2. wprowadzenia bezwzglednego obowiazku przestuchiwania matoletnich pokrzywdzonych okre-
Slonymi przestepstwami w wieku 15-18 lat w warunkach z art. 185a kpk. Obecnie przestuchanie
pokrzywdzonego z tej grupy wiekowej uzaleznione jest od przestanki ,uzasadnionej obawy, ze
przestuchanie w innych warunkach mogtoby wywrze¢ negatywny wptyw na stan psychiczny
matoletniego”, co nie spetnia wymogdw wigzacej Polske dyrektywy w sprawie zwalczania niego-
dziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornogra-
fii dzieciecej*.

3. kwalifikacji i odpowiedniego przygotowania biegtych psychologéw uczestniczacych w przestu-
chaniach matoletnich (i opiniujacych co do wiarygodnosci zeznan). Nadal brak jest ustawowego
uregulowania petnienia funkcji biegtego sadowego, brak takze ustawowych gwaranciji, by biegty
uczestniczacy w przestuchaniu byt osobg z wysokimi kompetencjami, do$wiadczeniem, podlega-
jaca kontroli w tym zakresie®.

4. nalezytej reprezentacji matoletniego pokrzywdzonego w postepowaniu karnym. Mimo upo-
wszechnienia sie praktyki ustanawiania kuratoréw procesowych dla dzieci, nadal brakuje usta-
wowych regulacji w zakresie kwalifikacji takiej osoby (Kolendowska-Matejczuk, 2015, s. 77),
momentu jej ustanowienia, samodzielnosci dziatania, tajemnicy zwigzanej z wykonywana funkcja
(Horna-Ciedlak, 2016, s. 109).

42  Zob. szerzej: Mierzwinska-Lorencka (2012b).

43 Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym, Dz.U. 2016
poz. 862 czy tez Ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. o postepowaniu wobec 0sdb z zaburzeniami psychicznymi
stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb, Dz.U.2014.24.

44 Tamze.

45 Niewystarczajace w tym zakresie sg regulacje Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 24 stycznia
2005 r. w sprawie biegtych sadowych, Dz.U.2005.15.133. Wiecej na ten temat: Grabowska, Pietryka, Wolny
(2014) lub Trocha (2014, s. 98).
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Przestepstwa na szkode dzieci

Celem niniejszego opracowania jest scharakteryzowanie przestepczosci na szkode matoletnich
w Polsce. Przedstawiono w nim najwazniejsze definicje zwigzane z czynami na szkode dzieci, a takze
statystyki skazan za ich popetnienie. W opracowaniu oméwiono takze zagadnienia zwigzane z udziatem

dziecka w postepowaniu karnym, zwtaszcza z jego przestuchaniem oraz reprezentacja jego intereséw.
Stowa kluczowe

przestepstwa na szkode dzieci, matoletni pokrzywdzony, matoletni w postepowaniu karnym
Crimes against children

The aim of this article is to characterize crimes against children committed in Poland. The most impor-
tant definitions concerning offences against children as well as convictions statistics will be presented
in the article. The text includes also issues connected with child participation in criminal proceeding,

in particular child interview and child representation in this procedure.

Keywords

crimes against children, child victim, child in criminal proceeding

Cytowanie:

Trocha, O. (2017). Przestepstwa na szkode dzieci. Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka, 16(1).
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os$wiadczanie przemocy jest jednym z najwiekszych zagrozen rozwoju i bezpieczenstwa dziec-

ka. Konsekwencje przemocy wobec dzieci mogg by¢ drastyczne i trwate, zaréwno fizycz-

ne - takie jak obrazenia i skaleczenia, ztamania, a nawet $mier¢, jak i psychiczne - agresja,
problemy ze zdrowiem psychicznym, niska samoocena, zaburzenia emocjonalne i poznawcze. Przemoc
ze strony oséb najblizszych - rodzicow - zaburza wiez dziecka z rodzicami, podstawowa i najwazniej-
szg relacje w zyciu dziecka, co bezposrednio wptywa na poczucie bezpieczenstwa dziecka oraz jego
umiejetnos$¢ nawigzywania dobrych relacji z innymi ludZzmi. Doswiadczanie przemocy przez najmtodsze
dzieci moze nawet prowadzi¢ do nieprawidtowego rozwoju lub zmian w médzgu, co znaczaco zaburza
ich prawidtowy rozwdj w obszarze spotecznym, emocjonalnym i poznawczym.

Wszystkie dzieci majg prawo do zycia bez przemocy. Nie tylko z powodu jej negatywnych konse-
kwencji dla ich rozwoju i bezpieczenstwa, ale przede wszystkim dlatego, ze dzieci powinny by¢ chro-
nione przed przemoca tak samo jak inni obywatele. Wage ochrony dzieci przez krzywdzeniem pokazuje
regulowanie tego obszaru zaréwno przez miedzynarodowe konwencje - przede wszystkim Konwencje
o Prawach Dziecka, jak i polskie przepisy - gtéwnie ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Mimo tych uregulowan wiele dzieci w Polsce doswiadcza przemocy ze strony dorostych. W tym

rozdziale zostang zaprezentowane dostepne dane dotyczace skali przemocy fizycznej i psychicznej

ze strony dorostych wobec dzieci w Polsce. Przemoc fizyczna jest najbardziej powszechna w postaci
kar fizycznych. Mimo wprowadzenia prawnego zakazu ich stosowania oraz udowodnionych naukowo
negatywnych konsekwencji kar fizycznych, potowa dorostych Polakéw uznaje je za usprawiedliwio-
ne metody wychowawcze. Przemoc psychiczna wobec dzieci jest natomiast bardziej subtelng forma
przemocy, przez co trudniej ja zidentyfikowac¢ zaréwno ofiarom, jak i osobom trzecim. Niemniej takie
zachowania, jak z jednej strony zastraszanie, wyzywanie, wy$miewanie, a z drugiej - izolowanie i za-

niedbywanie emocjonalne, maja réwniez bardzo powazne konsekwencje dla rozwoju dziecka.

Definicje

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje przemoc fizyczna wobec dziecka jako dziatanie, w wyniku
ktérego dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone. Krzywda ta
nastepuje w wyniku interakgji, nad ktéra kontrole sprawuje rodzic lub inna osoba odpowiedzialna za
dziecko, ktérej dziecko ufa lub ktéra ma nad nim wtadze. Przemoc fizyczna wobec dziecka moze by¢
zarébwno czynnoscig powtarzalng, jak i jednorazowa (WHO, 1999).

Organizacja Narodéw Zjednoczonych, definiujac przemoc fizyczng wobec dziecka, wskazuje na
celowe uzycie sity fizycznej, ktérego efektem jest lub z duzym prawdopodobienstwem moze by¢ szkoda
dla zdrowia, zycia, rozwoju i godnosci dziecka. Do przemocy ONZ zalicza bicie, kopanie, szarpanie, gry-
zienie, parzenie, duszenie i trucie ze strony cztonkdw swoich rodzin (Pinheiro, 2006). Przemoc fizyczna
wobec dzieci ze strony rodzicéw lub opiekundw czesto ma forme kar cielesnych (WHO, 2006). Komitet

Praw Dziecka definiuje kare cielesng lub fizyczng jako
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kazda kare z zastosowaniem sity fizycznej, ktorej
celem jest spowodowanie bélu lub dyskomfortu
w jakimkolwiek - chodby i najmniejszym - stop-
niu. Wiekszo$¢ z nich obejmuje bicie dzieci (wy-
mierzenie im ,lania”, ,klapsa”, ,policzka”) dtonia
lub narzedziem - batem/biczem/pejczem, kijem,
pasem, butem, tyzka drewniang itd. Moga jednak
takze polegac na np. kopaniu, potrzasaniu lub rzu-
caniu dzieckiem, drapaniu, szczypaniu, gryzieniu,
ciggnieciu za wtosy lub uszy, zmuszaniu dzieci do
przebywania w niewygodnej pozycji, przypalaniu,
poparzeniu lub zmuszaniu do zjedzenia/potkniecia

czegos.

(Komitet Praw Dziecka, 2006)

Zdaniem Komitetu kazda kara cielesna jest ponizajaca.
Kary cielesne byty dos$¢ powszechnie stosowane w wielu
spoteczenstwach w przesztosci, jednak w coraz wiekszej
liczbie krajow, w tym w Polsce od 2010 r., ich stosowanie
jest niezgodne z prawem (Ending legalised violence against
children..., 2016).

Przemoc psychiczna, nazywana réwniez krzywdze-
niem emocjonalnym dziecka, trudniej jest zdefiniowac niz
przemoc fizyczng, nie ma tak jednoznacznego momentu
przekroczenia granicy dziecka, jak w przypadku np. ude-
rzenia. Przemoc psychiczna to ,swego rodzaju kontinuum:
niektére czyny lub zachowania uznawane za stosunkowo
tagodne zdarzaja sie sporadycznie, inne bywaja ciezkie
i wyjatkowo destrukcyjne” (Iwaniec, 2012, s. 31). Na defi-
nicje krzywdzenia emocjonalnego dodatkowo duzy wptyw
ma kontekst kulturowy oraz spoteczne normy odnoszace
sie do wychowania i roli opiekuna.

Jedna z najbardziej rozpowszechnionych definicji prze-
mocy psychicznej jest ta zaproponowana przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia, ktéra za przemoc psychiczng uznaje
brak $rodowiska wspierajacego dziecko, w tym dostepno-
$ci osoby dla dziecka znaczacej, co uniemozliwia dziecku
rozwoj kompetencji emocjonalnych i spotecznych ade-
kwatnych do jego osobistych mozliwosci i kontekstu spo-
tecznego. Niekorzystne dziatania wobec dziecka powoduja

lub z duzym prawdopodobienstwem moga spowodowac
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negatywne konsekwencje zdrowotne, psychiczne, mo-
ralne lub spoteczne dla jego rozwoju. Do krzywdzenia
emocjonalnego dochodzi w relacji dziecka z rodzicem lub
inng osoba, z ktdra dziecko pozostaje w relacji opartej na
zaufaniu, wtadzy lub odpowiedzialnosci. Dziatania uzna-
wane za krzywdzenie emocjonalne obejmuja: ogranicza-
nie swobodnego poruszania sie, upokarzanie, oczernianie,
straszenie, dyskryminowanie, wysmiewanie oraz wszelkie
inne niefizyczne formy wrogiego lub odrzucajacego trak-
towania (WHO, 1999).

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy w ro-
dzinie (znowelizowang w 2010 r.) przez przemoc w ro-
dzinie nalezy rozumiec¢ ,jednorazowe albo powtarzajace
sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa
lub dobra osobiste” cztonkéw rodziny, w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnosc cielesna,
wolno$é (w tym wolno$¢ seksualng), powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywo-
tujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych
przemoca. Od 1 sierpnia 2010 r. obowiazuje nowelizacja
ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. Nr 9 poz.
59, ze. zm.), ktéra w art. 96 zakazuje stosowania kar cie-
lesnych osobom wykonujagcym wtadze rodzicielska oraz

sprawujgcym opieke lub piecze nad dzieckiem.

Skala przemocy wobec dzieci

O skali problemu przemocy wobec dzieci w Polsce mozna
sie dowiedzie¢ z dwdch podstawowych Zrodet - statystyk
urzedowych oraz badan spotecznych.

Roéznego rodzaju statystyki na temat przemocy wobec
dzieci sg zbierane przez policje, sady, ale takze Zespoty
Interdyscyplinarne ds. Przemocy w Rodzinie czy centra
pomocy i interwencji kryzysowej. Warto zaznaczy¢, ze
statystyki policyjne i sadowe przedstawiaja jedynie wy-
cinek rzeczywistosci - zawierajg zazwyczaj informacje
o popetnionych przestepstwach, tak wiec nie uwzglednia-
ja niektérych form przemocy, ktére nie s spenalizowane.
Dodatkowo s3 to jedynie przypadki, ktére zostaty zgtoszo-
ne organom $cigania. Jest to szczegdlnie istotny czynnik

w przypadku przemocy wobec dzieci ze strony rodzicéw
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lub opiekunéw - dzieci majg bowiem ograniczong moz- W ciggu ostatnich trzech lat policja wypetniata ponad
liwosc¢ zgtaszania takich sytuacji. Statystyki urzedowe sg 70 tysiecy formularzy ,Niebieska Karta-A” rocznie (w roku
natomiast czesto dobrym wskaznikiem trendow. 2016 byto to 73 531 formularzy).

Badania spoteczne pokazuja duzo szerzej definio-
wang przemoc, w tym te zachowania, ktére nie zostaty  Wykres 1. Liczba wypetnionych formularzy

ujete w kodeksach. Ukazuja takze wieksza skale przemo- »Niebieskich Kart” w latach 2011-2016

cy - mogg w nich zosta¢ ujete nie tylko do$wiadczenia

. L. . . , 70867
niezgtoszone organom $cigania, lecz takze te, o ktérych 2011 01
0
dziecko jeszcze nikomu nie powiedziato. o1z | 51292
49 374
7 146
Statystyki urzedowe 2013 | 61047
50 934 m—
Gtéwnymi statystykami dotyczacymi przemocy wobec 10113
. . . . . 77 808
dzieci sg dane zbierane w procedurze ,Niebieskie Karty” 2014 [ o ey
. . 14 341
wprowadzonej w 1998 r. Jest to zintegrowany system po-
2015 75 495
mocy i monitoringu rodzin, w ktérych zgtoszono przypad- ﬁ %22
ki przemocy (Wojcik, 2012). Niebieska Karta moze zostac 2016 | 73531
49 374
zatozona przez przedstawicieli policji, pomocy spotecznej, 11 555
os$wiaty, ochrony zdrowia oraz gminnych komisji rozwia- 0 20tys. 40tys. 60tys. 80tys. 100 tys.
zywania probleméw alkoholowych. W' rzeczywistosci @msmms |iczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta-A”

zdecydowana wiekszo$¢ procedur jest wszczynana przez @ \WSZCZynajace procedure
w trakcie trwajacej procedury

policje (75,68%), zaledwie 12,78% przez pomoc spoteczng,

6,18% przez przedstawicieli oswiaty, 4,80% przez gminne Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie statystyk Komendy
komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, a jedy- Giownej Polici
nie 0,56% przez pracownikdéw ochrony zdrowia (MRPiPS,
2016). Niestety dostepne s3 jedynie szczegétowe statysty- Wedtug danych Komendy Gtéwnej Policji liczba ma-
ki zbierane przez policje, dlatego tylko te sg przedstawio- toletnich ofiar przemocy domowej w Polsce systema-
ne ponizej. Szczegblnie wazne bytoby wtaczenie do analiz  tycznie spada - od 56,5 tysigca w roku 2006 do 14,2
,Niebieskich Kart” zatozonych przez przedstawicieli o$wia- tysigca w roku 2016 (7074 - dziewczyny i 7149 - chtopcy).
ty, poniewaz na pewno we wszystkich tych przypadkach Zmienia sie takze proporcja ofiar matoletnich w stosunku
pokrzywdzonym byto dziecko. do ogdtu ofiar przemocy domowej - z 36% w roku 2006

do 15% w roku 2016.

Wykres 2. Liczba matoletnich ofiar przemocy domowej wedtug procedury ,Niebieskie Karty” w latach 2006-2016

160 tys.
113/546
4 157852 10 5332 97 501
120 tys. 130 682 139|747 132796 134(866 76 993 861797 91789
80 tys. 156509 ,zo4 47098 a1bs7 20013 v2bos
40 tys. 19172 19 254 21055 17892 14023
. L ——
T T T T T T T T T 1
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

essmme liczba ofiar przemocy domowej ogotem — emssmme liczba matoletnich - ofiar przemocy domowej

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie statystyk Komendy Gtéwnej Policji.
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Wykres 3. Liczba dzieci umieszczonych ., W 2016 r. w ramach procedury ,Niebieskie Karty”
W niezagrazajacym im miejscu (np. rodzina ¢ 598 dzieci zostato umieszczonych w niezagrazajacym im
zastepcza, dalsza rodzina, placéwka opiekuncza) N

w latach 2011-2016

s miejscu (np. rodzina zastepcza, dalsza rodzina, placéwka

opiekuncza) z powodu przemocy w rodzinie. Jest to ponad

2011 S — . dwa razy wiecej niz w roku 2015, kiedy byto takich dzieci
| byto 275.
2012 527 I

Co wazne, w procedurze ,Niebieskie Karty” raporto-

2013 42 L ) .
wana jest nie tylko przemoc fizyczna, lecz takze psychicz-
2014 346 na oraz seksualna. Dlatego warto pamieta¢, ze powyzsze
2015 275 |— dane odnosza sie do wszystkich tych rodzajéw przemocy.
2016 598 I Raporty policjantéw biorgcych udziat w interwencjach
0 200 400 400 800 w ramach procedury ,Niebieskie Karty” pokazuja, ze naj-

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie statystyk

Komendy Gtéwnej Policji.

czesciej spotykaja sie oni z przemoca psychiczng i fizyczna
(wyk. 4). Warto tutaj zaznaczy¢, ze bardzo rzadko w rodzi-
nie wystepuje sytuacja, ktorg policjanci kwalifikujg tylko
do jednego rodzaju przemocy.

Wykres 4. Liczba przypadkéw poszczegdélnych rodzajéw przemocy podczas interwencji

w latach 2012-2016
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2014
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49018
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0
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61392
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0
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79 053
1551
1431
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75197
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie statystyk Komendy Gtéwnej Policji.



197

2017

Przedstawione dane dotyczg wszystkich dokonanych
interwencji, nie tylko tych, w ktérych ofiarami byty dzieci.
Trzeba jednak pamietac, ze w duzej czesci tych rodzin sa
dzieci, dla ktorych bycie swiadkiem przemocy miedzy ro-
dzicami/opiekunami to takze przemoc psychiczna.

Szczegodlnie drastyczne przypadki przemocy wobec
dzieci sa rejestrowane w statystykach policyjnych jako
przestepstwa z art. 207 Kodeksu karnego (kk). Artykut
ten dotyczy fizycznego lub psychicznego znecania sie nad
osoba najblizsza lub inng osoba pozostajaca w statym lub
przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny. Rocznie od 3 do ponad 4 tysie-
cy matoletnich jest pokrzywdzonych tym przestepstwem.
Zdecydowana wiekszos¢ to przypadki kwalifikowane jako
przemoc w rodzinie?, czyli znecanie sie nad dzieckiem
przez cztonkdéw rodziny. W pozostatych przypadkach,
sprawcg znecania sie nad dzieckiem moze by¢ np. nauczy-
ciel, sasiad czy obca osoba. W roku 2015 pokrzywdzonych
przestepstwem z art. 207 kk (kwalifikowanym jako prze-
moc w rodzinie) zostato 3789 dzieci, w tym 1852 (49%)
dziewczynek oraz 1936 (51%) chtopcow (MS, 2016).

Jak juz wspomniano, w przypadku dzieci bedacych
ofiarami przemocy fizycznej ze strony rodzicow zgtosze-
nie takiego przypadku organom Scigania jest trudne - ko-
nieczna jest osoba, ktéra wie o przemocy i chce ja zgtosié,
co moze by¢ trudne, gdy sprawca przemocy jest rodzic.
Szczegdlnie trudne jest to w przypadku matych dzieci (do
3 r.z2.), ktére nie chodzj jeszcze do przedszkola lub szkoty.
Tym samym nie maja regularnego kontaktu z dorostymi
spoza rodziny, ktérzy mogliby zaobserwowaé, ze w domu
danego dziecka dzieje sie co$ ztego i zareagowac na to.
Mate dzieci sg tez bardziej narazone na przemoc i zanie-
dbanie, poniewaz potrzebuja nieustannej opieki. W ta-
kiej sytuacji niezwykle wazni dla monitorowania sytuacji
dziecka sg pracownicy ochrony zdrowia, ktérzy powinni
by¢ i czesto sg w regularnym kontakcie z matymi dziec¢mi.

Maja oni mozliwos¢ zgtoszenia podejrzenia o stosowaniu

1  Statystyki przestepstw, ktére moga zostac zakwalifikowane
jako przemoc w rodzinie, wg art. 2 pkt 2 ustawy o przeciw-
dziataniu przemocy w rodzinie zaczeto uwzglednia¢ w roku
2011 w sagdowych formularzach statystycznych (MS, 2011).

Przemoc wobec dzieci

Wykres 5. Liczba pokrzywdzonych matoletnich
przestepstwem z art. 207 § 1 kk, ogdtem

i kwalifikujacych sie jako przemoc w rodzinie wedtug
art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie, w latach 2009-2015
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych statystycznych
Ministerstwa Sprawiedliwosci.

Obiecatem sobie, ze kiedys, kie-

dy juz bede miat wtasne dziecko,

to nigdy nie pozwole, by byto tak
traktowane, jak ja w tej chwili. Bede
chciat dla niego jak najlepiej. Nigdy
tez nie pozwole, by poczuto sie
NIEKOCHANE i NIEPOTRZEBNE.

Chtopak, 16 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy 116 111
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przemocy wobec dziecka. Przedstawiciele ochrony zdrowia wszczynaja jed-
nak jedynie 1% (627) procedur ,Niebieskie Karty” (dane z roku 2014; NIK,
2016). Lekarze posiadajg tez wtasny system sprawozdawania przypadkow
dzieci, ktérych obrazenia wskazuja, ze moga by¢ ofiarami przemocy - moga
w rozpoznaniu wpisa¢ kod zespotu dziecka maltretowanego (ZDzM; kod
ICD-10: T74). Co wazne, tym kodem objete sg rozne formy przemocy wo-
bec dziecka: nie tylko przemoc fizyczna, ale i psychiczna, seksualna oraz
zaniedbanie. W Polsce jest raportowanych jedynie nieco ponad 20 takich
koddéw rocznie. W 2015 r. byto ich 23, 17 dotyczyto dziewczynek, a 6 -
chtopcéw (dane uzyskane od Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego -
Panstwowego Zaktadu Higieny). Dane te nie wskazujg na skale problemu,
poniewaz kod dotyczacy przyczyny - w tym przypadku kod zespotu dziecka
maltretowanego - jest dodatkowym i nieobowigzkowym dodatkiem do kodu
podstawowego, opisujacego bezposrednia przyczyne zgtoszenia sie dziec-
ka do lekarza, czyli np. uraz lub ztamanie. Wiecej na ten temat w rozdziale

Zdrowie dzieci i mtodziezy.

Skala przemocy wobec dzieci w Polsce na podstawie badan
Duzo wieksza skale problemu przemocy wobec dzieci, niz skala wytaniajaca
sie ze statystyk urzedowych, pokazuja badania przeprowadzane wsréd za-
réwno dzieci (badajace ich wtasne doswiadczenia), jak i dorostych (badania
retrospektywne dotyczace wtasnych doswiadczen dorostych z dziecinstwa
lub badania zwigzane ze stosowaniem przemocy przez ro-
dzicow wobec swoich dzieci).

Wedtug badan przeprowadzonych wsréd dorostych

= [
Polakéw niemal co druga (47,1%) osoba zna osobiscie rodzi- (N = 2963) %

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Kiedy bytem maty, to ojciec
z macochgq bili mnie. Wtedy
zamieszkatem z babciq

i byto ok. Potem tata znalazt
nowgq zone i obiecat bab-

ci, ze wszystko sie zmieni.
Ale nowa zona zaczeta
buntowac ojca przeciwko
mnie. Wrzeszczeli na mnie,
wysmiewali i krytykowali.
Teraz znéw jestem z babciq
i mysle, Ze jestem szczescia-
rzem, ze jg mam.

Chtopak, 14 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111

Wykres 6. Znajomos¢ rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy wobec dzieci, lata 2008 (N = 3000) i 2014

ny, w ktérych dochodzi do przemocy wobec dzieci: 26,4%
zna rodziny, w ktérych dochodzi do przemocy psychicznej
wobec dzieci, a 25,7% - rodziny, w ktérych stosuje sie prze-
moc fizyczng (Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014).

przemoc ogdélem
W przypadku nastolatkéw co trzeci (32%) zna co naj-
L. Lo . . i przemoc fizyczna
mniej jednego réwiesnika ze swojego otoczenia, ktéry

41,8
47,1
30,6
25,7
312
26,4

Odsetek twierdzqgcych odpowiedzi na pytanie ,Czy Pan(i) osobiscie zna -
w swoim otoczeniu, sgsiedztwie - takie rodziny, o ktorych Pan(i) styszat(a)
lub wie, ze dochodzi w nich do réznych form przemocy (psychicznej/fi-
zycznej) wobec dzieci?”

przemoc
dos$wiadcza jakiej$ formy przemocy w rodzinie. Niemal psychiczna
co druga (46%) mtoda osoba uwaza, ze prawie wszyscy
lub wiecej niz potowa jej rowiesnikdbw doswiadcza przy- e 2008

0 10% 20% 30% 40% 50%

e 2014

najmniej jednego badanego przejawu przemocy fizycznej,

Zrodto: MPIPS, opracowanie wtasne na podstawie Miedzik,

a niemal co czwarty rowiesnik (23%) - przemocy psy-
chicznej (Miedzik, 2014). Te dane wskazuja, ze w opinii
mtodziezy przemoc wobec dzieci w rodzinie jest do$¢

powszechna.

Godlewska-Szurkowa (2014).
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Wykres 7. Powszechno$¢ poszczegdlnych typdw przemocy w rodzinie w opinii

dzieci i mtodziezy, N = 1210, % @ prawie wszyscy moi
réwiesnicy
Jak oceniasz, ilu Twoich réwiesnikéw jest w podobnej sytuacji? e Wiecej niz potowa moich
réwiesnikow
9 14 18 21 16 22 P . .
przemoc _ mniej wiecej potowa moich
psychiczna réwiesnikow
20 2 19 17 10 9 essmme Mniej Niz potowa moich
preemoc T — - . roviesnicw

fizyczna @ prawie nikt z moich

T T 1 » 1 o' T T T T 0 rowiesnikéw nie jest
0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100% w takiej sytuacji
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Zrédto: MPIPS, opracowanie wiasne na podstawie Miedzik (2014). P

W przypadku wtasnych doswiadczen przemocy w dziecinstwie dostepne
statystyki wydajg sie wskazywac na duzo mniejsza skale problemu. Wedtug
danych z 2014 r. 13,4% dorostych doswiadczyto przemocy fizycznej w dzie-
cinstwie, taki sam odsetek (13,4%) badanych doswiadczyt przemocy psy-
chicznej (Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014). S3 to duzo mniejsze odsetki
niz te, ktére uzyskano w podobnym badaniu przeprowadzonym w roku 2008
(27,5% i 21,6%; Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014). Rdznica ta nie moze
na pewno $wiadczy¢ o tym, ze rzeczywiscie w tak duzym stopniu zmalata
skala stosowania przemocy fizycznej wobec dzieci, poniewaz zdecydowa-

na wiekszo$¢ badanej populacji dorostych Polakdw nie zmienita sie, a wiec

doswiadczenia dziecinstwa w duzej mierze pozostaty niezmienione. Mozna
wiec ttumaczy¢ ja, przede wszystkim, réznicami metodologicznymi oraz

zmiang $wiadomosci spotecznej dotyczacej przemocy

Wykres 8. Doswiadczenie przemocy w dziecinstwie wobec dzieci. Wprowadzony w 2010 r. zakaz stosowania
w latach 2008 (N = 3000) i 2014 (N = 2963), % kar fizycznych oraz towarzyszaca mu debata spoteczna na
temat negatywnych konsekwencji krzywdzenia mogta do-
przemoc ogdlem 381 .. . - . ..
19,8 S— prowadzi¢ do wiekszej niecheci do przyznania, ze samemu
| . . . .

przemoc fizyczna Z;Z — doswiadczato sie przemocy ze strony najblizszych.
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emmse 2008 e 2014

nej sytuacji daja badania przeprowadzone wsrdd dzieci

Zrédto: MPiPS, opracowanie wiasne na podstawie Miedzik, i m’rodzieiy.

Godlewska-Szurkowa (2014).
Wedtug danych z Ogélnopolskiej diagnozy problemu

przemocy wobec dzieci przeprowadzonej w 2012 r. przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site (wtedy Fundacja Dzieci Niczyje) co trzecie
(34%) dziecko w wieku 11-17 lat doswiadczyto kiedykolwiek przemocy ze
strony znajomego dorostego, a 18% - w ciggu roku poprzedzajgcego badanie.
Z badania wynika, ze skala dwéch omawianych form przemocy - psychicznej
i fizycznej - w przypadku pytania o doswiadczenia z catego zycia dziecka
jest podobna (odpowiednio, 22% i 21%). W roku poprzedzajagcym badanie
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dzieci czesciej jednak doswiadczaty przemocy psychicznej
(14%) niz fizycznej (9%). Trzydziesci procent dzieci, ktore
doswiadczyty przemocy fizycznej ze strony znajomego
dorostego, nastepnego dnia odczuwato bél, miato siniaki,
skaleczenia lub ztamania, co $wiadczy o bardzo powaznej
przemocy fizycznej (Wdjcik, 2013b).

To, na jaka forme przemocy ze strony rodzicéw dziecko
jest bardziej narazone, zalezy od jego ptci. Przemocy psy-
chicznej czesciej doswiadczajg dziewczyny, natomiast na
przemoc fizyczng bardziej narazeni sg chtopcy (Miedzik,
Godlewska-Szurkowa, 2014; Wojcik, 2013b).

Sprawcami przemocy zaréwno fizycznej, jak i psychicz-
nej wobec dzieci sg najczesciej rodzice, czesciej ojcowie
niz matki. Chtopcy czesciej sa ofiarami krzywdzenia emo-
cjonalnego ze strony ojcéw, zas dziewczyny - ze strony
matek. Nie ustalono takich zaleznosci w przypadku prze-
mocy fizycznej (Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014;
Wojcik, 2013b).

To, jak duzym problemem spotecznym jest w Polsce
przemoc dorostych wobec dzieci, mozna réwniez ocenié,
poréwnujac polskie dane z tymi z innych krajéw. Niestety
nie ma wielu badan miedzynarodowych przeprowadzonych
za pomoca podobnej metody, ktéra pozwalataby na bez-
posrednie poréwnywanie wynikéw. Jednym z wyjatkéw sa
dane z Ogdlnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec
dzieci, ktéra zostata zrealizowana na podstawie kwestio-
nariusza Juvenile Victimization Questionnaire, dzieki czemu
jej wyniki mozna poréwnac z danymi z badan zrealizowa-
nych w Stanach Zjednoczonych oraz Wielkiej Brytanii. To
poréwnanie pokazuje, ze przemoc dorostych wobec dzieci
jest znaczaco wiekszym problemem spotecznym w Polsce
niz w Wielkiej Brytanii czy Stanach Zjednoczonych. O ile
w Polsce przemocy fizycznej doswiadcza az co piate dziec-
ko (21%), w USA takie doswiadczenie deklaruje co siodmy
nastolatek (15%), za$ w Wielkie Brytanii - jedynie co czter-
nasty (7%). Podobnie wyglada sytuacja w przypadku prze-
mocy psychicznej: w Stanach Zjednoczonych 18% dzieci
i mtodziezy doswiadczyto przemocy psychicznej ze strony
bliskich dorostych, w Wielkiej Brytanii - 11%, a w Polsce -
22% (Mitchell, Finkelhor, Wolak, Ybarra, Turner, 2011;
Radford i in., 2012; Woéjcik, 2013b).

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Wykres 9. Do$wiadczanie przemocy przez dzieci ze
strony znajomych dorostych, kiedykolwiek i w roku
poprzedzajacym badanie, N = 1005, %
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Zrédto: Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci,
opracowanie wtasne, na postawie Wojcik (2013b).

Wykres 10. Do$wiadczanie przemocy przez dzieci ze
strony znajomych dorostych, doswiadczenia z catego
zycia z podziatem na pte¢, N = 1005, %
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Zrédto: Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci,
opracowanie wtasne, na postawie Wojcik (2013b).

Wykres 11. Sprawcy przemocy fizycznej i psychicznej
ze strony znajomych dorostych w doswiadczeniu dzieci
(respondenci mogli wybrac wiecej niz jedng odpowiedz),
N = 206, %
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Zrédto: Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci,
opracowanie wtasne, na postawie Wéjcik (2013b).
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Kary fizyczne wobec dzieci

Najczestsza forma przemocy fizycznej wobec dzieci, réw-
niez w Polsce, sg kary fizyczne (UNICEF, 2014). Klaps jest,
poza podniesieniem gtosu, najczesciej stosowang przez
polskich rodzicéw forma reakcji na niepozadane zacho-
wanie (Makaruk, 2013; RPD, 2015). Wiekszo$¢ rodzicow
(75% - Makaruk, 2013; 54% - RPD, 2015) przynajmniej
raz data dziecku klapsa, a co piaty rodzic (21% - Makaruk,
2013) zrobit to wiele razy. Duzo mniejszy odsetek rodzi-
cow przyznaje sie do bicia reka (24%) czy pasem (11%).
Zdecydowanie najrzadziej polscy rodzice uderzajg dzieci
w twarz (4% - Makaruk, 2013; 3% - RPD, 2015).

Polscy rodzice stosuja, poza wymienionymi powyzej,
takze inne metody fizycznego dyscyplinowania dzieci.
Co siédmemu (14%) polskiemu rodzicowi zdarzyto sie
szarpna¢ lub potrzasac dzieckiem, zas do dziesigtemu -
uszczypnad lub $cisngé ze ztoscig (11%) czy sprawic lanie
(10%). Osiem procent rodzicow pociggneto dziecko za
wtosy lub uszy, a 7% - dato ,w skére” pasem lub innym
przedmiotem (RPD, 2015).

Warto zaznaczy¢, ze wszystkie formy kar fizycznych
stosowane sg w Polsce rzadziej niz jeszcze kilka lat temu
(Makaruk, 2013). Na pewno ma na to wptyw penalizacja
kar fizycznych oraz edukacja rodzicéw na temat konse-
kwencji ich stosowania i propagowanie innych sposobéw

wychowywania dzieci.

Przemoc wobec dzieci

Wykres 12. Poréwnanie skali przemocy wobec dzieci
ze strony znajomych dorostych/opiekunéw w Polsce,
Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych, %
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Ogélnopolska diagnoza
problemu przemocy wobec dzieci, za: Wojcik (2013b), Mitchell,
Finkelhor, Wolak, Ybarra, Turner (2011) i Radford i in. (2012).

Wykres 13. Stosowanie przez rodzicow réznych form
kar fizycznych, N = 614, %
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Zrédto: badanie Gfk Polonia na zlecenie FDN, opracowanie wtasne
na podstawie Makaruk (2013).

Wykres 14. Zachowania przemocy wobec dziecka relacjonowane przez rodzicéw dzieci do 18 r.z., N = 283, %
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie RPD (2015).
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Wykres 15. Stosowanie przez rodzicow w Polsce réznych rodzajéw kar fizycznych w latach
201012013, N = 614, %
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Zrédto: badanie Gfk Polonia na zlecenie FDN, opracowanie wiasne na podstawie Makaruk (2013).

Szczegdlnie duza zmiane $wiadomosci spotecznej na temat kar fizycznych wida¢ w przypadku bi-
cia za kare. Na przestrzeni kilkunastu lat odsetek rodzicéw, ktorzy dali dziecku ,lanie” co najmniej raz
W miesigcu poprzedzajacym badanie, spadt z 10% w roku 1998 do 2% w roku 2012. Odsetek rodzicéw,
ktorzy nigdy nie dali dziecku ,lania”, wzrdst natomiast z 43% do 74% (CBOS, 2012).

Wykres 16. Zmiany w odpowiedziach rodzicéw dotyczacych bicia dzieci za kare, %
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie CBOS (2012).

Na wybdr stosowanych form kar cielesnych maja wptyw réznice kulturowe w poszczegélnych
krajach. Dzieki badaniu poréwnawczemu zrealizowanemu w szesciu panstwach Europy Wschodniej:
Butgarii, Litwie, totwie, Motdawii, Polsce i Ukrainie, mozliwe jest zestawienie kar fizycznych stosowa-
nych przez mieszkajacych w nich rodzicow. Cho¢ we wszystkich szesciu krajach najczesciej wystepujaca
forma karania fizycznego jest klaps, to w przypadku pozostatych form kar fizycznych wida¢ znaczace

réznice. Najwieksze réznice mozna zaobserwowac w przypadku bicia w twarz, ktére jest bardzo rzadko
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stosowane w Polsce (4%), a czesto w Butgarii (21%). Z kolei bicie pasem, ktore niemal w ogdle nie
wystepuje w Butgarii (2%), jest powszechne na Litwie (34%).

Wykres 17. Stosowanie przez rodzicow réznych rodzajéw kar fizycznych w szesciu krajach
Europy Srodkowo-Wschodniej (co najmniej raz), %
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Zr6dto: badanie Gfk Polonia na zlecenie FDN, opracowanie wiasne na podstawie Wojcik (2013a).

Bycie swiadkiem przemocy

Jedna z forma krzywdzenia emocjonalnego dziecka jest stosowanie przemocy wobec innych cztonkéw
rodziny w jego obecnosci - zaréwno przemocy wobec partnera/partnerki, jak i wobec innego dziecka.
Bycie $wiadkiem przemocy ma negatywny wptyw na rozwéj dziecka, szczegélnie jezeli sprawca lub
ofiarg przemocy jest jego rodzic. Dodatkowo dziecko, ktére jest $wiadkiem przemocy w rodzinie, uczy
sie negatywnych wzorcéw komunikacji. Te dzieci czesto nie maja Swiadomosci bycia ofiarg przemocy,
poniewaz zachowanie przemocowe uwazajg za norme.

Wedtug Ogdlnopolskiej diagnozy problemu wobec dzieci niemal co pigte dziecko (18%) w wieku
11-17 lat w Polsce byto $wiadkiem przemocy w rodzinie. Co 6sme (12%) widziato przemoc fizycz-
na miedzy rodzicami/opiekunami, natomiast 9% byto swiadkami, jak rodzic lub opiekun uderzyt inne
dziecko w rodzinie (Wojcik, 2013b).
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Wykres 18. Dzieci bedace swiadkami przemocy
w rodzinie, N = 1005, %
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Zrédto: Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci,
Wojcik (2013b).

Kiedys mama czesto méwita, ze
mnie kocha, spedzata ze mnq duzo

czasu. Ale bardzo sie zmienito, kiedy

jej partner sie do nas wprowadzit,
a potem urodzito im sie dziecko. To
naprawde rujnuje mi zycie. Mama
jest niecierpliwa, krzyczy o byle

co. Wczoraj powiedziata, ze jak mi
sie nie podoba mieszkanie z nig, to
moge is¢ do ojca. To jest okrutne,
bo ona wie, ze nie moge u niego

mieszkac. On nas bit, potem znikngt.

Babcia méwita, ze sie rozpit i prébo-
wat sie kilka razy zabié. Nie widzia-
tam go od lat.

Dziewczyna, 15 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy 116 111

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Wedtug wynikéw badania realizowanego przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (wtedy
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej) skala problemu
jest jeszcze wieksza - 17% badanych przyznato, ze byto
swiadkiem aktéw przemocy fizycznej miedzy ich rodzicami/
opiekunami lub wie, ze do nich dochodzito, a 13% dzieci
i mtodziezy byto swiadkiem lub wie o przemocy psychicz-
nej miedzy rodzicami. Natomiast 15% uczniéw zadeklaro-
wato, ze byto Swiadkiem przemocy w rodzinie lub wie, ze
ich rodzenstwo jej doswiadczyto. Blisko co trzeci uczen
(29%) wskazat, ze byta to przemoc fizyczna, 13% - zanie-
dbanie, 14% - przemoc psychiczna, a 3% - przemoc seksu-
alna. Dzieci i mtodziez, ktére same doswiadczyty przemocy,
istotnie czesciej sa takze $wiadkami przemocy miedzy swo-
imi rodzicami (fizycznej - 28%, psychicznej - 66%) w po-
réwnaniu z dzie¢mi i nastolatkami, ktérzy nie doswiadczyty
przemocy (odpowiednio, 11% i 26%; Miedzik, 2014).

Wspotwystepowanie réznych form przemocy

Na podstawie analizy danych w Ogdlnopolskiej diagnozie
problemu przemocy wobec dzieci mozna stwierdzi¢, ze az
co dziesiate (9,8%) dziecko w wieku 11-17 lat doswiadcza
przemocy zaréwno fizycznej, jak i psychicznej ze strony
bliskich dorostych.

Rysunek 1. Wspotwystepowanie réznych przemocy fizycznej
i psychicznej ze strony znajomych dorostych, N = 1005

Przemoc fizyczna
ze strony dorostych
20,5% (n = 206)

Przemoc psychiczna
ze strony dorostych
22% (n = 222)

Zrédto: Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci, Woéjcik
(2013b).
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Postawy spoteczne wobec przemocy wobec dzieci

Mimo zmniejszajacej sie skali stosowania przez rodzicéw przemocy fizycznej
wobec dzieci w roku 2013 wiecej 0séb (22%) niz w roku 2010 (18%) zade-
klarowato, ze ich zdaniem kary fizyczne wystepuja czesciej w ciaggu ostatnich
10 lat, podobnie spadt odsetek osoéb, ktére uwazaja, ze takie kary sg coraz
rzadsze (z 44% w roku 2010 do 36% w roku 2013). Te dane pokazujg coraz
wiekszg swiadomosc¢ spoteczng problemu stosowania kar fizycznych wobec
dzieci w Polsce. To, co jeszcze niedawno nie byto uznawane za problem czy
wrecz byto uznawane za co$ normalnego - np. dawanie dziecku klapsa, od
wprowadzenia w 2010 r. zakazu stosowania kar fizycznych w Polsce coraz

czesciej zwraca uwage oséb bedacych $wiadkiem takiego karania dziecka.

Wykres 19. Ocena dynamiki problemu stosowania kar fizycznych w 2010 oraz
w 2013 roku, N = 1000, %
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Zrédto: badanie Gfk Polonia na zlecenie FDN, opracowanie Makaruk (2013).

Najwazniejszym wskaznikiem zmian spotecznych w obszarze postaw
dotyczacych stosowania przemocy fizycznej wobec dzieci jest spoteczne
podejscie do stosowania kar fizycznych. Opinia spoteczna na ten temat jest
spolaryzowana - 47% dorostych Polakoéw catkowicie sprzeciwia sie stoso-
waniu kar cielesnych, a 50% uwaza, ze mogg by¢ stosowane. Warto jednak
zauwazy¢, ze odsetek osdb przeciwnych karom fizycznym wzrdst na prze-
strzeni 8 lat o 12%, a odsetek zwolennikéw spadt o 13%. Co ciekawe, do
roku 2010 podziat na zwolennikdw i przeciwnikéw kar fizycznych byt w miare
stabilny. Najwieksza zmiana nastgpita w 2013 r., prawdopodobnie na skutek
wprowadzenia prawnego zakazu stosowania kar fizycznych oraz wielu dziatan
spotecznych i edukacyjnych pokazujacych negatywne konsekwencje stoso-
wania kar cielesnych (Makaruk, 2013; Jarosz, 2013).
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Wykres 20. Przyzwolenie na stosowanie kar fizycznych wobec dzieci w 2005, 2009,
2010 oraz 2013 roku, N = 1000, %
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Zrédto: badanie Gfk Polonia na zlecenie FDN, opracowanie Makaruk (2013).

Podobna tendencje mozna zaobserwowaé w badaniach realizowanych
przez CBOS i Rzecznika Praw Dziecka, ktére pokazuja spadek przyzwolenia
zaréwno w stosunku do stosowania ,lania” - z 47% w roku 1994 do 32%
w roku 2015, jak i w stosunku do klapséw - z 78% w roku 2008 do 58%
w roku 2015.

Nadal jednak duza cze$¢ spoteczenstwa aprobuje stosowanie kar ciele-
snych wobec dzieci. Mimo wprowadzania prawnego zakazu stosowania ta-
kich kar ponad % dorostych Polakow (26%) stwierdzita, ze rodzice majg prawo
ukara¢ dziecko ,laniem” (Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014). Alarmujacy
jest réwniez wysoki (29%) i rosnacy od 2011 r. odsetek oséb wierzacych

w skuteczno$¢ bicia dziecka w celach wychowawczych (Jarosz, 2013).

Wykres 21. Ocena skutecznosci bicia dziecka jako metody wychowawczej w latach
2011-2013, %

Czy zgadza sie Pan(i) z nastepujgcym stwierdzeniem: bicie dziecka jest w niektérych sytuacjach najbardziej skuteczng metodq
wychowawczq?
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T
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emmee 2011 e 2012 2013

Zrédto: Jarosz, 2013.
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Co trzeci (33%) dorosty Polak uwaza, ze stosowanie kar fizycznych przez
rodzicdw nie powinno by¢ zakazane prawnie (Makaruk, 2013), a 34% doro-
stych twierdzi, ze sposdb postepowania rodzicéw z dzieckiem, w tym postugi-
wanie sie karami fizycznymi, jest wytacznie ich prywatna sprawa (RPD, 2015).

Mozna wiec stwierdzi¢, ze nadal co najmniej % spoteczenstwa to zwolen-
nicy stosowania kar fizycznych wobec dzieci.

Rozktad postaw wobec kar fizycznych w Polsce jest podobny jak w in-
nych krajach Europy Srodkowo-Wschodniej. W niemal wszystkich krajach
spoteczenstwa sg spolaryzowane pod wzgledem podejécia do stosowania
kar fizycznych wobec dzieci. Znaczaco wiecej zwolennikéw niz przeciwnikdéw
stosowania kar fizycznych jest jedynie na Litwie (69%). Co wazne, w cza-
sie realizacji badania jedynie na Litwie nie byto jeszcze zakazu stosowania
kar fizycznych wobec dzieci. Taki zakaz wprowadzono tam dopiero w lutym
2017 r.

Wykres 22. Postawy wobec kar fizycznych w szesciu krajach Europy
Srodkowo-Wschodniej, %

Czy Pana/Pani zdaniem bicie dziecka za kare jest metodq wychowawczg, ktéra...
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Zrédto: badanie Gfk Polonia na zlecenie FDN, opracowanie Wéjcik (2013a).

Przemoc psychiczna nie jest tak powszechnie uznawana za problem
jak przemoc fizyczna. Co piaty dorosty Polak uwaza, ze o przemocy moz-
na moéwic tylko wtedy, gdy na ciele ofiary wida¢ wyrazne $lady, np. siniaki
(Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014). Réwniez co piaty dorosty jest zdania,
ze sg sytuacje, ktére usprawiedliwiajg stosowanie obraZliwych okreslen wo-
bec dzieci. Co wazne, wsérdd rodzicéw dzieci do 18 r.z. jest istotnie wiecej
0s0b niezgadzajacych sie na obrazanie czy wyzywanie dzieci niz w populacji

ogolnej dorostych.
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Wykres 23. Stosunek Polakéw do stownego karcenia dzieci z uzyciem takich stéw, jak np. ,kretyn”, ,gtupek”,

»gowniarz”, ,géwniara”, %

moze byc¢ stosowane, jesli rodzic uzna, ze bedzie to
skuteczne

nie powinno by¢ stosowane, ale s3 sytuacje, w ktorych
jest to usprawiedliwione

nigdy nie powinno by¢ stosowane

e ogbtem (N = 1001)

trudno powiedzieé¢

00N =N
NN WO dDW

1=

T T T T T T T T T 1
0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

e rodzice (n = 319)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie FDN (2012).

Konsekwencje doswiadczania przemocy
w dziecinstwie

Stosowanie przemocy wobec dzieci, szczegdlnie przez bliskie im osoby, moze
prowadzi¢ do konsekwencji bezposrednich, takich jak obrazenia fizyczne czy
nawet $mier¢, ale tez do powaznych zaburzen rozwoju psychicznego i spo-
tecznego dzieci. Badania wykazaty, ze ekspozycja na krzywdzenie w dzie-
cinstwie jest powiazana ze zwiekszonym ryzykiem bycia ofiarg lub sprawca
przemocy, depresji, lekdéw, prob samobdjczych oraz podejmowaniem ryzy-
kownych zachowan w pdzniejszym zyciu, np. uzaleznien czy ryzykownych
zachowan seksualnych (UNICEF, 2014; WHO, 2006).

O ile panuje do$¢ powszechnie uznaje sie negatywne konsekwencje sto-
sowania przemocy fizycznej wobec dzieci, takiej jak tzw. lanie, bicie pasem
itd., o tyle nadal duza czes¢ spoteczenstwa nie uznaje kar fizycznych - klap-
SOW - za przemoc, a co za tym idzie negatywnych konsekwencji, jakie moga
one powodowad. To, ze stosowanie klapséw jako metody wychowawczej
przez rodzicéw ma dla dzieci negatywne konsekwencje zostato udowodnione
w najnowszej metaanalizie Gershoff i Grogan-Kaylor (2016). Na podstawie
danych z badan, w ktérych w sumie wzieto udziat ponad 160 tysiecy dzieci,
wykazano zwigzek stosowania klapséw z podwyzszonym ryzykiem wystapie-
nia 13 z 17 badanych negatywnych konsekwenciji. Sg to konsekwencje wyste-
pujace jeszcze w dziecinstwie, takie jak: agresja, zachowania antyspoteczne,
niska internalizacja moralna, problemy ze zdrowiem psychicznym, zaburzenia
relacji rodzica z dzieckiem, zaburzenia zdolnosci poznawczych czy niska sa-
moocena. Natomiast w dorostym zyciu konsekwencjami sg réwniez problemy
ze zdrowiem psychicznym czy zachowania antyspoteczne. Warto przy tym
zaznaczyé, ze nie znaleziono zadnych dowodoéw na korzysci z klapsow, czyli

poprawe zachowania dziecka.
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Dtugofalowe konsekwencje stosowania przemocy wobec dzieci obser-
wuje sie juz poziomie biologicznym - zmian w budowie mézgu. Na podsta-
wie analiz skandéw mézgdéw osdéb, ktére doswiadczyty lub nie doswiadczyty
przemocy w dziecinstwie, stwierdzono, ze w mdzgach osdéb bitych sa zna-
czace ubytki komérek istoty szarej (czyli tej, ktéra buduje kore mbzgowa)
szczegdblnie w obszarze odpowiedzialnym za pamiec oraz kontrole poznawcza.
Woyjasnia to, dlaczego dzieci doswiadczajace przemocy maja problemy z na-
uka lub stajg sie bardziej agresywne lub - przeciwnie - bardzo ulegte, zwtasz-
cza w sytuacjach stresowych (Garbarino, 2011; Lim, Radua, Rubia, 2014).

Przemoc psychiczna zostawia $lady w psychice dziecka poréwnywalne
do przemocy fizycznej, jesli nawet nie gtebsze, a jednoczesnie niewidocz-
ne dla innych, co utrudnia zapewnienie dziecku odpowiedniego wsparcia.
Szczegodlnie dtugotrwate krzywdzenie psychiczne moze zaburza¢ rozwdj
dziecka na wielu obszarach: spotecznym, emocjonalnym i poznawczym
(Iwaniec, 2012).

Dzieci, ktére doswiadczaja nawracajacych epizodéw przemocy emocjo-
nalnej, czesto dorastajg w poczuciu winy i majg niskg samoocene. Szczegdlnie
powazne konsekwencje moze mie¢ maltretowanie psychiczne przez matke
(Derobertis, 2004, za: Iwaniec, 2012).

Jest coraz wiecej badan, ktére pokazujg wiele dtugofalowych skutkéw
ekspozycji na krzywdzenie emocjonalne w dziecinstwie. Co wiecej, w jednym
z badan wykazano, ze skutki przemocy emocjonalnej moga sie rézni¢ w za-
leznosci od jej formy: dzieci, ktére byty wielokrotnie terroryzowane przez
opiekundéw, maja tendencje do lekéw i dolegliwosci somatycznych w doro-
stosci, natomiast te, ktére byty ignorowane i zaniedbane emocjonalnie, moga
rozwija¢ osobowo$¢ chwiejng emocjonalnie typu borderline (UNICEF, 2014).

Dos$wiadczanie przemocy w dziecinstwie lub bycie $wiadkiem przemo-
cy w rodzinie silnie wptywa tez na stosowanie przemocy w zyciu dorostym
wobec wtasnych dzieci. W badaniu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ponad % (75,9%) sprawcdw przemocy w zyciu dorostym stanowity
osoby doswiadczajace jej w dziecinstwie, a 79,8% - osoby, ktére jako dzieci

byty swiadkami przemocy w rodzinie (Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014).

Podsumowanie

Przemoc wobec dzieci jest nadal duzym problemem spotecznym w Polsce.
Swiadcza o tym zaréwno statystyki urzedowe, wedtug ktérych 4000 dzieci
rocznie pada ofiarg znecania sie przez najblizszych, jak i wyniki badan, ktére
pokazuja, ze co trzecie dziecko w Polsce jest ofiarg przemocy ze strony bli-
skich dorostych. Mimo prawnego zakazu wielu rodzicéw w Polsce stosuje
kary fizyczne, nie przyjmujac do wiadomosci wigzacych sie z nimi negatyw-

nych nastepstw. Konsekwencjami przemocy wobec dzieci moga by¢ przede

Przemoc wobec dzieci

Odizolowatam sie od wszyst-
kich, cate dni siedze w domu.
Chodze tylko do szkoty, ale
tam ciggle sie boje, ze ktos
sie zapyta co stychac. Pét
roku temu ograniczyli mamie
prawa rodzicielskie, a kilka
tygodni temu zabrali cate,

bo przyszta pijana na roz-
prawe. Prawa przejeta moja
siostra, ale jej mgz mnie nie
chce. Codziennie ktdci sie

o to z mojq siostrq. Chce go
przekonac, ze nie bedzie ze
mngq ktopotéw. Jak mam to
zrobic?

Dziewczyna, 15 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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wszystkim problemy ze zdrowiem psychicznym, depresja, niska samoocena czy zachowania agresywne
i antyspoteczne, ale takze wieksze przyzwolenie na stosowanie przemocy. Sg wiec one powazne nie
tylko na poziomie indywidualnym, ale takze spotecznym. Dane przedstawione powyzej pozwalaja na
stwierdzenie, ze do$wiadczanie przemocy jest jednym z najwiekszych zagrozen rozwoju i bezpieczen-

stwa dzieci w Polsce.

E-mail autorki: joanna.wtodarczyk@fdds.pl.
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Przemoc wobec dzieci

Przemoc wobec dzieci ma konsekwencje nie tylko bezposrednie i fizyczne, lecz takze dtugofalowe
i dotykajace wielu obszaréw zycia dziecka. W niniejszym artykule przedstawione zostaty podstawowe
dane dotyczace skali przemocy fizycznej i psychicznej wobec dzieci w Polsce - zaréwno pozyskane ze
statystyk urzedowych, jak i badan spotecznych. Badania te pokazuja, ze co trzecie dziecko w Polsce
doswiadcza przemocy ze strony bliskich dorostych, zas co najmniej co drugi rodzic stosuje kary fizyczne

wobec swojego dziecka.

Stowa kluczowe

przemoc wobec dzieci, kary fizyczne, klaps, krzywdzenie emocjonalne, zaniedbanie

Violence against children

Violence against children has not only direct and physical consequences, but also long-term and af-
fecting many areas of the child’s life. This article presents the basic data on the scale of physical and
emotional child abuse in Poland - both derived from official statistics and social research. These studies
show that every third child in Poland experiences abuse from relatives adults and at least every other

parent uses physical punishment to his/her child.

Keywords
child abuse, physical punishment, spanking, emotional abuse, neglect
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rzemoc réwiesnicza jest najczesciej doswiadczang przez dzieci i mtodziez kategoria wikty-

mizacji (Wtodarczyk, Makaruk, 2013). Niesie ona za sobg liczne konsekwencje dla zdrowia

zaréwno fizycznego, jak i psychicznego. Do przemocy réwiesniczej moze dochodzi¢ na te-
renie szkoty, w drodze do lub ze szkoty, za posrednictwem internetu lub telefonu komérkowego
(Komendant-Brodowska, 2014), ale takze w kontekscie pozaszkolnym, gdy do przemocy dochodzi ze
strony rodzenstwa lub oséb obcych.

Zjawisko przemocy réwiesniczej jest warunkowane przez wiele czynnikéw. Moga by¢ to indywi-
dualne cechy ofiary i sprawcy, takie jak m.in. pteé. Wiele badan pokazuje, ze wérdéd ofiar przemocy
réwiesniczej przewazaja chtopcy. S oni tez znacznie czesciej sprawcami przemocy fizycznej (Pyzalski,
2015) i dopuszczajg sie bardziej brutalnych czyndéw niz dziewczyny (Chmura-Rutkowska, 2012). Z kolei
dziewczyny czesciej angazuja sie w przemoc relacyjna (Pyzalski, 2014).

WSréd czynnikdw ryzyka zwigzanych ze Srodowiskiem rodzinnym nalezy wymienié nizszy status
spoteczno-ekonomicznym rodziny, autorytatywny styl rodzicielstwa (za: Pyzalski, 2012) oraz brak zain-
teresowania ze strony rodzicéw zyciem szkolnym (Przewtocka, 2015). W pismiennictwie poswieconym
problemowi przemocy réwiesniczej (Ostaszewski, 2012, Przewtocka, 2015) podkresla sie rowniez role,
jaka odgrywa klimat szkoty, czyli jakos¢ relacji miedzy uczniami, gronem pedagogicznym i rodzicami, ce-
chy srodowiska ksztatcenia i wychowania, bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne w szkole oraz cha-

rakterystyka Srodowiska fizycznego placéwki. Problem przemocy rowiesniczej jest mniejszy w szkotach,

w ktérych nauczyciele postrzegani s jako zyczliwi, bardziej sktonni do pomocy i zainteresowani uczniami
(Przewtocka, 2015) oraz tam, gdzie podejmowane s3 stosowne dziatania prewencyjne (za: Pyzalski, 2012).

Specyfika przemocy réwiesniczej polega na tym, ze bardzo czesto towarzysza jej Swiadkowie
(Salmivalli, 2010), ktorzy wcielajg sie w rézne role. Moga by¢ asystentami napastnika, osobami go
wspierajacymi, obserwujacymi zdarzenie gapiami, potencjalnymi obroricami ofiary, ktérzy jej wspdtczu-
ja, ale sami nie podejma dziatania, obroncami, ktérzy wstawiaja sie za ofiara, oraz niezaangazowanymi
obserwatorami (za: Komendant-Brodawska, 2009). Reakcje swiadkéw moga wptywaé na zachowanie

sprawcy i sytuacje ofiary.

Definicje

Istnieje wiele definicji przemocy réwiesniczej, a na jej okreslenie uzywa sie réznych terminéw. Réznice
definicyjne oraz metodologiczne przyjete w prezentowanych w tym rozdziale badaniach moga wpty-
wac na ocene skali zjawiska. Relacja miedzy pojeciami: agresja, przemoc oraz bullying ma charakter
hierarchiczny (Pyzalski, 2012). Agresja to pojecie najbardziej ogdlne, okreslajace swiadome podejmo-
wanie wrogich dziatann majacych na celu wyrzadzenie komus szkody (Aronson, Wilson, Akert, 2006).
Przemoc to termin nieco wezszy. Do przemocy dochodzi wtedy, gdy agresor wykorzystuje swo-
ja przewage nad ofiara. Moze by¢ ona liczebna, fizyczna, psychiczna lub o charakterze formalnym
(Komendant-Brodowska, 2014).
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Z kolei bullying ma miejsce wtedy, gdy dziatanie ma na
celu wyrzadzenie przykrosci lub krzywdy (intencjonalnosé),
ma charakter systematyczny (powtarzalnos$é), a ofiara jest
stabsza od sprawcy badz grupy sprawcow (nieréwnowaga
sit; Olweus, 2003). Termin bullying bywa ttumaczony jako
agresja w szkole, agresja rowiesnicza, przemoc w szkole,
przemoc réwiesnicza, co nadaje mu bardzo szerokie zna-
czenie (Pyzalski, 2012). W polskich badaniach okresla sie
go réwniez jako znecanie sie, dreczenie, nekanie, gnebie-

nie czy przesladowanie.

Zneca sie hade mnq kilku kolegdéw z klasy.
Wyzywajq mnie, rzucajg we mnie réznymi
przedmiotami, niszczq moje rzeczy, i wszystko

to nagrywajq i wrzucajq do sieci. Dtugo to igno-
rowatem, myslatem, ze w koncu sie ode mnie
odczepiq... Doszto do tego, ze boje sie is¢ do
szkoty czy wiqczy¢ Facebooka. Wczoraj z nerwéw
wymiotowatem.

Chtopak, 16 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy 116 111

Istniejg rézne systemy klasyfikacji przemocy (bullyingu
czy szerzej agresji) rowiesniczej. Jeden podziatéw zasto-
sowany m.in. w badaniach Instytutu Badan Edukacyjnych
(2015) wyrdznia: przemoc werbalng (np. przezywanie,
dogadywanie, o$mieszanie), relacyjng (np. wykluczenie
Z grupy, ignorowanie, nastawianie innych przeciwko oso-
bie), fizyczna (np. pobicie, kopanie, popychania, szarpanie),
materialng (np. kradziez, niszczenie przedmiotéw) oraz
elektroniczng (ztosliwe SMS-y, e-maile, wpisy w serwisie
spoteczno$ciowym, umieszczanie w internecie zdje¢ lub
filméw o$mieszajacych ofiare).

W Ogodlnopolskiej diagnozie problemu przemocy wo-
bec dzieci (Wtodarczyk, Makaruk, 2013) zrealizowanej
przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fundacja

Dzieci Niczyje) formy przemocy réwiesniczej zostaty

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

zaczerpniete z amerykanskiego kwestionariusza Juvenile
Victimization Questionnaire. Byty to: napas¢ zbiorowa ze
strony obcych réwiesnikéw, przemoc fizyczna ze strony
znajomych réwiesnikow lub rodzenstwa, znecanie sie
ze strony znajomych réowiesnikdéw, przemoc psychiczna
(lub emocjonalna) ze strony rowiesnikéw oraz przemoc
podczas randki ze strony chtopaka/dziewczyn (spolicz-
kowanie). W kwestionariuszu znalazto sie takze pytanie
o dotykanie intymnych czeéci ciata lub zmuszania do rze-
czy zwigzanych z seksem przez rowiesnika, ktére zostato

uznane za forme wykorzystywania seksualnego.

Skala przemocy réwiesniczej

Brakuje danych urzedowych dotyczacych zjawiska przemo-
cy réwiesniczej. Statystyki policyjne ograniczaja sie do zda-
rzen, do ktérych doszto na terenie szkét i innych placéwek
oswiatowych®. Informacje na temat ofiar oraz sprawcow
tych czynéw nie s3 jednak dostepne. Najczesciej odnoto-
wanymi przez policje przestepstwami w 2016 r. byty: kra-
dziez rzeczy (1172 przypadki), zniszczenie lub uszkodzenie
cudzej rzeczy (537 przypadkéw) oraz wymuszenie rozboj-
nicze (424 przypadki). Od 2013 r. mozna obserwowac spa-
dek prawie wszystkich rodzajow przestepstw popetnianych
w szkotach i placowkach o$wiatowych (udziat w bdjce lub
pobiciu, kradziez rzeczy, rozbdj, wymuszenie rozbdjnicze,
przywtaszczenie oraz zniszczenie lub uszkodzenie cudzej
rzeczy). Wyjatek stanowi gwatt, ktéry utrzymuje sie na re-
latywnie statym poziomie (24 przypadki w 2016 r.).

Skale zjawiska przemocy rowiesniczej w ujeciu wykra-
czajacym poza kontekst szkolny prezentuje Ogdlnopolska
diagnoza problemu przemocy wobec dzieci (Wtodarczyk,
Makaruk, 2013) zrealizowana przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje) w 2012 r.
Badanie zostato przeprowadzone w ogdlnopolskiej prébie
dzieci i mtodziezy w wieku 11-17 lat?.

1 W statystykach policyjnych uwzgledniono przestepstwa,
ktore miaty miejsca na terenie: szkét podstawowych, gim-
nazjalnych, ponadgimnazjalnych, uczelni, placéw szkolnych,
przedszkoli, ztobkdw, internatéw, akademikéw, schronisk,
domoéw studenckich.

2 Bylito uczniowie IV-VI klasy szkoty podstawowej, -1l klasy
gimnazjum oraz |-l klasy szkét ponadgimnazjalnych.
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Tabela 1. Wybrane przestepstwa stwierdzone w latach 2013-2016 w szkole i placowkach oswiatowych

2013 2014 2015 2016
Udziat w bdjce lub pobiciu (art. 158 Kodeksu 801 383 277 272
karnego [kk])
Zgwatcenie (art. 197 kk) 22 11 26 24
Kradziez rzeczy (art. 278 kk) 2763 1880 1572 1172
Rozbgj (art. 280 kk) 1094 504 218 120
Wymuszanie rozbdjnicze (art. 282 kk) 2532 1065 515 424
Przywtaszczenie (art. 284 kk) 424 255 217 199
Zniszczenie lub uszkodzenie cudzej rzeczy 859 606 534 537
(art. 288 kk)

Zrédto: Komenda Gtéwna Policji (2016).

Wykres 1. Do$wiadczenie poszczegdlnych form przemocy réwiesniczej w ciggu

catego zycia i w ciggu ostatnich 12 miesiecy, N = 1005, %

przemoc fizyczna ze strony réwiesnikow

przemoc psychiczna ze strony rowiesnikow
napas¢ zbiorowa

znecanie sie

przemoc podczas randki*

dotykanie przez réwiesnika

e OStatni rok

emmme kiedykolwiek

* pytanie zadano respondentom
od 13 r.z. (n = 617)

0 10%

T T T 1

20% 30% 40% 50%

Zrédto: FDN (Wtodarczyk, Makaruk, 2013).

Co trzeci respondent (32%) padt ofiarg przemocy
réwiesniczej w ciggu roku poprzedzajacego badanie, na-
tomiast 59% nastolatkow doswiadczyto w swoim zyciu
przynajmniej jednej jej formy. Najczesciej byta to przemoc
fizyczna (41%), a w dalszej kolejnosci przemoc psychicz-
na (28%), napasc¢ zbiorowa® (18%), znecanie sie (11%)
i przemoc podczas randki (10%). Dwa procent respon-
dentéw zadeklarowato, ze padto ofiarg wykorzystywania
seksualnego (dotykania intymnych czesci ciata) ze strony
réwiesnika.

Analizy pokazaty, ze rézne formy przemocy wspotwy-

stepuja ze soba. Zdecydowana wiekszo$¢ oséb dreczonych

3  Pytano tylko o sytuacje napasci ze strony grupy obcych
réwiesnikow.

przez réwiesnikéw doswiadczyta przemocy fizycznej i psy-
chicznej, natomiast w prawie potowie przypadkéw oséb,
ktore doswiadczyty niechcianego dotyku ze strony réwie-
$nika doznaty réwniez przemocy w zwigzku.

Dostrzegalne sa réznice w rozpowszechnieniu przemo-
cy réwiesdniczej ze wzgledu na ptec. Chtopcy czesciej niz
dziewczyny byli ofiarami przemocy fizycznej (48% vs 34%),
napasci zbiorowej (23% vs 12%), znecania sie (12% vs 9%)
oraz przemocy podczas randki (16% vs 3%), natomiast doty-
kania intymnych czesci ciata czesciej doswiadczyty dziew-
czyny niz chtopcy (3,6% vs 1,3%). Odsetki ofiar przemocy
psychicznej byty zblizone wéréd obu ptci (28% vs 27%).

Nastolatki w wieku 15-17 lat czesciej deklarowaty do-
Swiadczenia napasci oraz przemocy fizycznej niz ich mtodsi

koledzy (11-13 lat). Jest to jednak efekt kumulowania sie
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doswiadczen, a nie zaleznosci wynikajacej z wieku ofiary. W przypadku wydarzen, ktére miaty miejsce
w ciggu roku poprzedzajacego badanie, nie ma istotnych statystycznie réznic ze wzgledu na wiek
w rozpowszechnieniu tych form przemocy. Wiek nie réznicuje réwniez badanych pod wzgledem do-
Swiadczen niechcianego dotyku ze strony réwiesnika. Jest to natomiast zmienna istotna statystycznie
w przypadku bycia ofiarg znecania, przemocy psychicznej oraz przemocy w zwigzku. Osoby w wieku
11-14 lat znacznie czesciej niz ich starsi koledzy (15-17 lat) doswiadczaty w ciggu roku poprzedzaja-
cego badanie znecania sie (7% vs 4%) oraz przemocy psychicznej (16% vs 8%). Z kolei mtodsze nasto-
latki (11-14 lat) w tym samym czasie padaty ofiarg przemocy w zwigzku dwa razy czesciej niz starsza
mtodziez (15-17 lat).

Bolesne skutki przemocy byty odczuwalne dla 37% osdb, ktore zostaty napadniete przez obcych
réwiesnikéw, 30% ofiar przemocy fizycznej, 32% oséb dreczonych, 12% osdb, ktére doswiadczyty
niechcianego dotyku ze strony réwiesnika oraz 11% osob, ktére zostaty spoliczkowane przez swoja

sympatie. Na bdl po spoliczkowaniu znacznie czesciej skarzyty sie dziewczyny niz chtopcy (50% vs 5%).

Tabela 2. Sprawcy przemocy réwiesniczej (wielokrotne odpowiedzi)

Dotykanie
Przemoc fizyczna Znecanie sie Przemoc psychiczna mtt?:;:ct::fsq
(N =409), % (N =107), % (N =278), % - p N
réwiesnika
(N =24), %
Brat 27 13 4 -
Siostra 11 11 1 3
Inny krewny 3 4 2 -
Chtopak, dziewczyna, byty 4 [ 4 36
chtopak, byta dziewczyna
Inny znajomy 57 72 79 61
Nie chce odpowiadac na 6 7 12 3
to pytanie

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Ogélnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci (2012).

WSérdd sprawcow przemocy réwiesniczej dominowali chtopcy. Czesciej niz dziewczyny dopuszczali
sie przemocy fizycznej, znecania, dotykania intymnych czesci ciata oraz przemocy psychicznej. Co
ciekawe, w przypadku przemocy w zwigzku wsréd sprawcéw dominowaty dziewczyny. Ponadto wiek-
sz0$¢ 0sbb, ktore dopuscity sie przemocy réwiesniczej, stanowili znajomi ofiary. Cztonkowie rodziny
najczesciej byli sprawcami przemocy fizycznej (Wtodarczyk, 2013; Wtodarczyk, Sajkowska, 2013).

Znaczna czes$¢ badan koncentruje na zjawisku agresywnych zachowan ze strony innych ucznidw.
Badania Mtodziez (CBOS, 2014) prowadzone s3 cyklicznie wérdd licealistow. Oceniaja oni m.in. skale
réznych form przemocy w szkole: fizycznego znecania sie starszych nad mtodszymi, cyberprzemo-
cy oraz przemocy materialnej w postaci wymuszania pieniedzy, kradziezy oraz odbierania sitg rzeczy
osobistych. Odwotujac sie do odpowiedziami z lat 2008-2013 (tab. 3), mozna stwierdzi¢, ze mtodziez

coraz rzadziej styka sie z wszystkimi badanymi formami przemocy.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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Tabela 3: Ocena skali poszczegdlnych form przemocy w szkole przez licealistow

2008r., % 2010r., % 2013r.,%

Fizyczne znecanie sie starszych uczniéw nad mtodszymi

Bardzo czesto 3 3 3
Dosy¢ czesto 7 8 5
Dosy¢ rzadko 41 41 29
W ogdle 49 48 64
Wymuszanie pieniedzy

Bardzo czesto 2 1 1
Dosy¢ czesto 2 2 1
Dosy¢ rzadko 16 13 8
W ogole 80 83 90

Odbieranie sita rzeczy osobistych, np. Odziezy, plecakéw, zegarkéw itp.

Bardzo czesto 1 2 1
Dosy¢ czesto 2 2 2
Dosy¢ rzadko 13 13 9
W ogole 84 84 88

Kradzieze, np. Z szatni, z plecakow itp.

Bardzo czesto 3 2 2
Dosy¢ czesto 6 ) 4
Dosy¢ rzadko 47 39 29
W ogdle 43 53 65

Zamieszczenie w internecie kompromitujacych kolezanki/kolegéw/nauczycieli zdje¢ lub filméw

Bardzo czesto 2
Dosy¢ czesto 3
Dosy¢ rzadko 24
W ogole 71

Zrodto: CBOS (2013).

W 2013 r. najczesciej wskazywano, ze w szkole miato miejsce fizyczne znecanie sie starszych
ucznidéw nad mtodszymi (37%) oraz kradzieze (35%). Wsrdd licealistéw 29% byto zdania, ze uczniowie
zamieszczali w internecie kompromitujace kolegéw, kolezanki lub nauczycieli zdjecia lub filmy. Mniejszy
odsetek licealistow dostrzegat w swojej szkole problem przemocy materialnej w formie odbierania sitg
rzeczy osobistych (12%) oraz wymuszania pieniedzy (10%). Wiekszo$¢ wspomnianych zdarzen zostata
uznana przez badanych za epizodyczne.

Temat przemocy réowiesniczej poruszany jest od wielu lat w Badaniach mokotowskich realizowanych
przez Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie (2013) wéréd 15-letnich uczniéw warszawskich
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gimnazjow. Badanie pozwala sledzi¢ trendy zwigzane z wiktymizacjg mtodziezy. Pojecie przemocy

obejmowato przemoc zaréwno psychiczna, jak i fizyczna.

Tabela 4. Doswiadczenia przemocy na terenie szkoty. Trendy w latach 2004-2012

Rok badania Rzadziej niz raz na miesiac, % Okoto raz na tydzien, % Codiisg:ii:;:i:P;Wie
2004 22,0 11,5 8,6
2008 26,3 10,2 7.6
2012 29,4 9,3 6,1

Zrédto: Bobrowski (2013).

Odsetek 15-latkéw doswiadczajacych badanych form przemocy na przestrzeni 8 lat prawie sie nie
zmienit. W 2012 r. 45% ucznidw (39% dziewczyn i 51% chtopcéw) zadeklarowato, ze w ciggu roku po-
przedzajacego badania doswiadczato przemocy na terenie szkoty lub w jej poblizu. Pietnascie procent
twierdzito, ze sytuacja taka miata miejsce przynajmniej raz w tygodniu. W latach 2008-2012 nastapit
istotny wzrost odsetka dziewczyn, ktére doznawaty przemocy raz w tygodniu (z 5,8 do 9,9), natomiast
odsetek chtopcéw majacych takie doswiadczenia tak samo czesto spadt z 14,6 do 8,9.

W 2012 r. 27% badanych (35% chtopcéw i 20% dziewczyn) przyznato sie do bycia sprawcg prze-
mocy w szkole. Od 2008 r. spadt o 5 punktow procentowych (pp.) odsetek oséb angazujacych sie
w przemoc. Zmiana byta szczegdlnie widoczna w przypadku chtopcéw (o 12 pp.).

Problem agresji szkolnej zostat podjety takze w badaniach prowadzonych przez Instytut Badan
Edukacyjnych (2015) wérdd ucznidw szkdt podstawowych (IV-VI klasa), gimnazjalnych oraz ponadgim-
nazjalnych. Pytania dotyczyty osobistych doswiadczen respondentéw z okresu 4 tygodni poprzedzaja-
cych badania. Wiekszo$¢ uczniéw przyznata, ze w tym czasie padta ofiarg agresywnych zachowan ze

strony réwiesnikéw, czesciej byta to agresja relacyjna i werbalna niz fizyczna.

Wykres 2. Doswiadczenia poszczegdlnych form agresji réwiesniczej w szkole co najmniej raz w ciggu 4 tygodni
poprzedzajacych badanie w podziale na pte¢, %

obgadywanie, izolowanie, nastawianie klasy przeciwko i;
. - . 42
wyzywanie, obrazanie, krzyczenie 31 .
esmmw chtopiec
os$mieszanie, wy$miewanie, ponizanie g;’ e dziewczyna
ogresja materialna (np. niszczenie, zabieranie przedmiotéw) gg

agresja elektoniczna
agresja fizyczna (np. bicie, celowe potracanie, zamykanie gdzies)
podgladanie, Scigganie ubran, obmacywanie

przymuszanie

N
=

grozby

1
10% 20% 30% 40% 50%

o

Zrédto: IBE (Przewtocka, 2015).
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Badania pokazaty, ze chtopcy czesciej niz dziewczyny doswiadczali niemal wszystkich form agresji.
Réznice ze wzgledu na pte¢ mozna zauwazy¢ w przypadku agresji materialnej (36% vs 23%), fizycznej
(25% vs 16%) oraz werbalnej (42% vs 31%). Dziewczyny natomiast nieco czesciej niz chtopcy byty
ofiarami przemocy relacyjnej (49% vs 41%). Doswiadczanie przemocy elektronicznej dotyczyto w zbli-
zonym stopniu obu ptci (24% vs 23%).

Ze wzgledu na powazne konsekwencje systematycznie doznawanej przemocy réwiesniczej wiele badan
skupia sie na zjawisku bullyingu. W badaniach Instytutu Badan Edukacyjnych (2015) pojawito sie takze py-
tanie o doswiadczanie powtarzajacych sie aktéw przemocy. Okazato sie, ze w okresie 4 tygodni poprzedza-
jacych badanie co dziesigta (10%) osoba doswiadczyta bullyingu. Jego sprawcami, szczegdlnie w przypadku
chtopcoéw, czesciej byli inni chtopcy niz dziewczyny. Dziewczyny byty dreczone zaréwno przez chtopcéw,
jak i dziewczyny.

Problem bullyingu (nekania) zostat poruszony takze w Ogdlnopolskim Spisie Autyzmu (Ptatos,
2016). Podczas badan zapytano uczidéw z autyzmem o doswiadczenia bycia ofiarg réznych form prze-
mocy: zabierania lub niszczenia rzeczy, wykorzystywania (np. czeste prosby o pozyczenie rzeczy lub
pieniedzy), przemocy fizycznej (np. bicia, kopania), naktaniania do zrobienia lub powiedzenia czego$
nieodpowiedniego, obgadywania, przezywania, naSmiewania sie oraz niezwracania uwagi i unikania
kontaktu.

Wykres 3. Doswiadczenia roznych form przemocy w szkole w ciggu 12 miesiecy poprzedzajagcych badanie, N = 59, %

39

niezwracanie uwagi, unikanie kontaktu

63

. o . 34

przezywanie, naSmiewanie sie o1

: 56

obgadywanie z1

naktanianie do zrobienia lub powiedzenia czego$ 20

nieodpowiedniego 33

przemoc fizyczna (np. bicie, kopanie)

27
wykorzystywanie (np. czeste prosby o pozyczenie 24
rzeczy lub pieniedzy 22

17
22

zabieranie lub niszczenie rzeczy

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

esmmme Uczniowie z grupy kontrolnej  essssss uczniowie z autyzmem

Zrédto: Ogdlnopolski Spis Autyzmu (Ptatos, 2016).

Analizie poddano jedynie odpowiedzi wskazujace na powtarzalnos¢ doswiadczanych zachowan
(odpowiedzi czasem lub czesto). Zostaty one poréwnane z odpowiedziami ucznidéw bez zaburzen z kregu
autyzmu (wyk. 3). Wyniki badania pokazaty, ze uczniowie z autyzmem znajduja sie w w gorszej sytuacji
niz ich rowiesnicy. Sg 1,5-2 razy bardziej narazeni na doswiadczanie bullyingu. Wsréd oséb z auty-
zmem szczegodlnie czesto pojawiaty sie odpowiedzi $wiadczace o tym, ze padaty one ofiarg przemocy
relacyjnej oraz werbalnej (niezwracanie uwagi, unikanie kontaktu - 63%, przezywania, nasmiewania
sie - 61%). Trzydziesci osiem procent respondentéw z autyzmem doswiadczyto co najmniej jednej
z dwoch form przemocy fizycznej.
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Wedtug danych pochodzacych z w miedzynarodowych badan Health Behaviour in School-aged
Children (Matkowska-Szkutnik, 2015) prawie co trzeci uczen w wieku 11-15 lat (30,3%) co najmniej
raz w ostatnich 2 miesigcach poprzedzajacych badania padt ofiarg bullyingu (dreczenia). Do bycia spraw-
cami przemocy przyznato sie 31,3% badanych, a 13,6% oséb byto w badanym okresie zarowno ofiarami,

jak i dreczycielami.

Wykres 4. Zmiany czestosci doswiadczen przemocy w szkole mtodziezy 11-15-letniej w Polsce
w latach 2010-2014, %

34 47 223 67,2
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2,6
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2014 . |
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Zrédto: HBSC (Matkowska-Szkutnik, 2015).

W 2014 r. odnotowano niewielki spadek procentowy sprawcow przemocy w stosunku do roku
2010, przy czym istotnie zmniejszyt sie odsetek sprawcéw wsréd chtopcow. Odsetek oséb doswiad-

czajacych bullyingu wzrést istotnie o 3,9 pp. Tendencja ta byta widoczna szczegdlnie wsrdd dziewczyn.

Tabela 5. Sprawcy i ofiary przemocy w szkole co najmniej 2-3 razy w miesigcu w dwdch miesigcach
poprzedzajacych badanie w podziale na ptec i wiek

Sprawcy, % Ofiary, %
ogbtem chtopcy dziewczyny ogbtem chtopcy dziewczyny
Ogotem 9,6 134 6,0 12,0 14,2 9,8
11 lat 7,3 10,2 4,0 14,2 16,6 11,6
13 lat 10,7 14,8 6,5 12,6 14,9 10,2
15 lat 11,0 153 7,2 9,1 10,8 7,6

Zrédto: HBSC (Matkowska-Szkutnik, 2015).

Dwanascie procent uczniéw przyznato, ze padto ofiarg przemocy co najmniej 2-3 razy w mie-
sigcu. Czesciej byli to chtopcy niz dziewczyny (14,2% vs 9,8%). Widoczny jest spadek rozpo-
wszechnienia bullyingu wraz z wiekiem uczniéw. Problem bullyingu dotykat czesciej 11-latkéw niz
15-latkow (14,2% vs 9,1%). Uczniowie nieco rzadziej przyznawali sie do bycia sprawcami bullyingu
(9,6%). Ponownie czesciej byli to chtopcy niz dziewczyny (13,4% vs 6%) oraz starsi uczniowie niz
mtodsi (11% vs 7,3%).
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Wykres 5. Doswiadczenie bullyingu co najmniej 2-3 razy w ciggu miesigca wsréd 13-latkéw w podziale na pte¢, %
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Zrédto: HBSC (2016).

Raport poréwnawczy z miedzynarodowych badarn HBSC z 2016 r. wskazuje na duze zréznicowanie
odsetka ofiar bullyingu w 42 badanych panstwach. Biorgc pod uwage doswiadczenia 13-latkéw, Polska
zajmuje w tym rankingu 16 miejsce. Problem bullyingu dotknat 14,9% 13-letnich chtopcow i 10,2%
13-letnich dziewczyn przynajmniej 2-3 razy w miesigcu. Jest to lepsza sytuacja niz w krajach battyckich,
lecz nieco gorsza niz na Wegrzech czy w Czechach.

Swoistg forme bullyingu realizowanego za pomocs internetu czy telefonu komdérkowego stano-
wi cyberbullying®. Podczas badan HBSC (Malinowska-Cieslik, 2015) mtodzi ludzie zostali zapytani

zaréwno o bycie sprawcami, jak i ofiarami dwdch jego form - wysytania za pomoca internetu lub

4 Temat cyberprzemocy szerzej oméwiony zostat w rozdziale Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie.
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telefonu komdrkowego przykrych wiadomosci oraz zamieszczania w inter-

necie kompromitujacych zdjec.

Wykres 6. Doswiadczanie cyberprzemocy przez mtodziez w wieku 11-15 lat w 2014 r., %
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Zrodto: HBSC (Malinowska-Cieslik, 2015).

WSsréd uczniow w wieku 11-15 lat 16,1% przyznato, ze co najmniej
raz padto ofiarg cyberprzemocy. Czesciej byty to dziewczyny niz chtopcy
(17,5% vs 14,6%). Jej rozpowszechnienie jest wieksze wsrdd starszych nasto-
latkow (18,1% wsrdd 13-latkéw i 19,6% wsrdd 15-latkéw) niz ich mtodszych
kolegdéw (10,6% wsrod 11-latkéw). Przykre wiadomosci otrzymato 11,8%
badanych, a cyberprzemocy w formie ujawnienia kompromitujacych zdje¢
doswiadczyto 9% uczniow. Przynajmniej 2-3 razy w miesigcu tego rodzaju

przemocy réwiesniczej doswiadczyto 4,2% mtodych ludzi.

Tabela 6. Do$wiadczanie cyberprzemocy przez mtodziez w podziale na ptec i wiek

Ogodtem, % Chtopcy, % Dziewczyny, %
Ogotem 16,1 14,6 17,5
11 lat 10,6 10,7 10,5
13 lat 18,1 17,0 19,3
15 lat 19,6 16,4 22,4

Zrédto: HBSC (Malinowska-Cieslik, 2015).

Badania Cyberbullying 2010 realizowane wéréd gimnazjalistow (Pyzalski,
2012) pokazato, ze w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie uczniowie
czesciej doswiadczali bullyingu niz cyberbullyingu (30% vs 13%). W tym cza-
sie 44% ucznidéw byto sprawcami bullyingu, a 25% - cyberbullyingu. Analizy
wskazaty na zwigzek miedzy angazowaniem sie uczniéw w tradycyjny bul-
lying i w przemoc elektroniczng. Okazato sie, ze wsréd osdb, ktére dopuscity
sie w roku poprzedzajacym badanie bullyingu 41,9% to takze sprawcy cyber-
bullyingu, 2,5% to jego ofiary, a 5% zaréwno sprawcy, jak i ofiary. Sposréd
0s06b, ktére doswiadczyty w tym czasie bullyingu, 20,7% byto ofiarami
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cyberbullying, 8,9% - jego sprawcami, a 6,9% petnito obie role. Wsréd oséb
bedacych zaréwno sprawcami, jak i ofiarami bullyingu 23,8% angazowato
sie w cyberprzemoc jako sprawcy, 14,1% - jako ofiary, a 18% - zaréwno
sprawcy, jak i ofiary. Tylko 44% osob grajacych obie role nie byto zaanga-

zowanych w cyberprzemoc.

Postawy i opinie na temat przemocy rowiesniczej

Badanie Instytutu Badan Edukacyjnych (Przewtocka, 2015) pokazato, ze nie-
wielu nauczycieli zdaje sobie sprawe ze skali przemocy szkolnej. Co trzeci
(35%) badany wychowawca twierdzit, ze w jego klasie w ogdle nie majg miej-
sca akty agresji. Najczesciej dostrzegane przez nich formy przemocy wsréd
ucznidéw to wyzywanie, obrazanie czy krzyk (43%), jak rowniez o$mieszanie
i ponizanie (42%). Ponad co czwarty nauczyciel (28%) byt zdania, ze w klasie
ma miejsce obgadywanie, izolowanie lub nastawianie klasy przeciwko, co
piaty (19%) deklarowat, ze miedzy uczniami dochodzi do agresji fizyczne;j.
Wychowawcy czesto nie wiedzieli o istnieniu agresji elektronicznej. Tylko
12% przyznato, ze dochodzi do niej wsréd jego ucznidw. Odpowiedzi na-
uczycieli moga zosta¢ zestawione z deklaracjami ich uczniéw. Okazuje sie, ze
niewielu wychowawcéw dostrzega zjawisko bullyingu w swoich klasach. Tylko
28% 0s06b przyznato, ze wie o problemie dreczenia w sytuacji, gdy co najmniej
jeden uczen twierdzit, Ze jest dreczony i co najmniej 10 oséb to potwierdzato.

Nauczyciele i uczniowie zostali takze poproszeni o ocene wagi problemu
przemocy i agresji w szkole. Wiekszo$¢ nauczycieli uznato badane zjawisko
za niewielki problem. Najwieksza wage nadali oni przemocy werbalnej oraz
ponizaniu i oémieszaniu. Srednia ocena wagi problemu (na skali 0-5, gdzie
0 oznaczato, ze agresja i przemoc nie stanowiq zZadnego problemu w ich szkole,
a 5 - Ze stanowiq powazny problem) wyniosta nieco ponad 2. Przemoc rela-
cyjna, fizyczna oraz elektroniczna uznane zostaty za nieco mniejszy problem -
$rednie okoto 1,5. Najmniejsza wage nadano przymuszaniu i zachowaniom
o charakterze seksualnym. Takze wiekszos$¢ ucznidw nie postrzega agresji
i przemoc w szkole jako duzego problemu. Srednia ocena wagi problemu
wyniosta 1,2.

Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej w swoich badaniach
(Gawlicz, Rudnicki, Starnawski, 2015) poruszyto problem dyskryminacji
wsréd ucznidw. Zapytano nauczycieli oraz rodzicow ucznidow z czterech
wojewddztw® o to, czy dostrzegajg w szkole jej przypadki. Dyskryminacja ro-
zumiana byta nie tylko jako nieréwne traktowanie, ale réwniez jako przemoc
motywowana uprzedzeniami. Chociaz tylko cze$¢ (17-56% w zaleznosci

5 W badaniu udziat wzieli rodzice i nauczyciele z wojewddztw: kujawsko-pomor-
skiego, mazowieckiego, warminsko-mazurskiego i wielkopolskiego.

Przemoc réwiesnicza

Jestescie mojq ostatniq
deskq ratunku. Jestem

w szkole bity i przezywany.
Powiedziatem rodzicom, ze
musze zmienic szkote, ale
podobno to jest niemozliwe.
Codziennie specjalnie spéz-
niam sie do szkoty, bo boje
sie, Zze dostane od chtopa-
kéw ze starszej klasy jeszcze
przed lekcjami. Wszyscy sie
ich bojg. Musze tez oddawac
im pieniqdze, ostatnio znisz-
czyli mi telefon.

Chtopka, 12 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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Na urodzinach znajomego
mojej przyjaciétki dwoéch
chtopakéw mnie podrywato.
Jakos tak wyszto, Ze za duzo
wypitam i z jednym z nich
sie pocatowatam. Nawet

nie wiem, jak to sie stato, ze
znalaztam sie z tymi chto-
pakami w innym pokoju.
Jeden z nich mnie catowat,
witozyt mi reke w majtki,
drugi pilnowat, zeby nikt nie
wszedt. A potem sie zamie-
nili i ten drugi zaczgt mnie
obmacywac. Prébowatam
sie wyrywac, krzyczatam, ale
nikt nie przyszedt. Nie moge
przestac o tym mysle¢. Czuje
sie brudna. Brzydze sie sobq.

Dziewczyna, 17 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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od wojewddztwa) nauczycieli uwazata, ze w szkole dochodzi do dyskrymi-
nacji miedzy uczniami, to byli oni czesciej $wiadomi problemu niz rodzice
uczniow, ktérzy w duzej mierze przeczyli zjawisku dyskryminacji wsréd ich
dzieci. Na pytanie o dostrzeganie dyskryminacji w szkole odsetek odpowie-
dzi przeczacych wsréd rodzicéw wyniodst ponad 70% w kazdym z badanych

wojewoddztw.

Konsekwencje

Na negatywne skutki przemoc réwiesnicza narazone sg zaréwno jej ofiary,
sprawcy, jak i $wiadkowie. Konsekwencje doswiadczania przemocy réwie-
$niczej moga by¢ rozpatrywane w kontekscie zdrowia zaréwno psychicznego,
jak i fizycznego ofiary. Istnieje zwigzek miedzy powtarzajacym sie doswiad-
czaniem przemocy réwiesniczej a dolegliwosciami natury psychicznej - po-
czuciem osamotnienia (Nansel, 2001), obnizong samooceng (Pyzalski, 2012),
depresja czy myslami samobdjczymi (Klomek, 2008). Negatywne skutki prze-
mocy rowiesniczej moga by¢ obecne nawet w Zyciu dorostym ofiar (Copeland,
Wolke, Angold, Costello, 2013; Vassallo, Sanson, Olsson, 2014).

W badaniu HBSC (Due i in., 2005) zmierzono wspétwystepowanie
bullyingu oraz objawéw psychosomatycznych, takich jak m.in. béle gtowy,
plecéw, brzucha, zawroty gtowy, zty humor, nerwowo$¢, trudnosci z zasy-
pianiem, samotnos$¢ czy bezradnosé. Okazato sie, ze prawdopodobienstwo
nasilenia objawdw wrasta wraz z czestoscig aktow przemocy. W grupie
0s06b, ktére doswiadczaty bullyingu raz w tygodniu, ryzyko wystapienia
objawéw fizykalnych byto okoto dwukrotnie wyzsze, a objawéw psychicz-
nych nawet do siedmiu razy wyzsze niz w przypadku oséb, ktdre nie byty
ofiarami przemocy.

Wyniki badani pokazuja, ze doswiadczenie bullyingu moze by¢ wskazni-
kiem wykluczenia spotecznego, na skutek ktérego moze nastgpi¢ wycofanie
sie z uczestnictwa w zyciu spotecznym oraz ktére moze negatywnie wpty-
wacé na rozwdj kompetencji spotecznych (za Due i in., 2005) Wskazuje sie
takze na zwiazek bycia ofiara bullyingu z gorszym funkcjonowaniem w szkole
(Harel-Fisch i in., 2011).

Co ciekawe, nasilenie konsekwencji psychicznych moze zaleze¢ od relacji
ofiary ze sprawca. Badania prowadzone w Stanach Zjednoczonych pokaza-
ty, ze mtodzi ludzie, ktérzy doswiadczali przemocy ze strony réwiesnikéw
spoza rodziny, wykazywali wyzszy poziom zaburzen psychicznych niz osoby,
ktore doswiadczyty przemocy tylko ze strony rodzenstwa (Tucker, Finkelhor,
Turner, Shattuck, 2014).

Analizy badarn HBSC (Mazur, Kototo, 2006) pozwolity rowniez ustali¢
zwigzek przemocy réwiedniczej z samopoczuciem psychicznym jej ofiar

i sprawcéw. Badano wystepowanie czterech dolegliwosci: zdenerwowania,
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Dtuzej tego nie wytrzymam. W tym roku zaczetam chodzi¢ do nowej szkoty w duzym miescie.
Codziennie dojezdzam godzine, ale zalezy mi na dobrej szkole, zeby dostac sie na studia. Problem

w tym, Ze dziewczyny w mojej klasie sq z bogatych doméw. Na kazdym kroku pokazujg mi, ze jestem
od nich gorsza. Potrafig powiedzie¢ do mnie: co tam na wsi, wiesniaro? Ostatnio jedna powiedziata,
ze zapomniatam sie przebrac po dojeniu kréw. Chtopaki z klasy sie z tego smiejq. Czuje sie, jakby ktos
kazdego dnia odbierat mi godnosé. Wychowawczyni czasem zwrdci im uwage, ale one sobie nic z tego

nie robigq.

Dziewczyna, 15 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy 116 111

rozdraznienia lub ztego humoru, przygnebienia oraz trudnosci w zasypianiu.
Odsetek oséb, ktére czesto je odczuwaty, byt wyzszy zaréwno wsréd ofiar,
jak i sprawcéw dreczenia, niz wsréd oséb, ktére nie byty zaangazowane
w przemoc. Ofiary dreczenia skarzyty sie na badane dolegliwosci czesciej
niz osoby, ktére byty wytacznie sprawcami przemocy réwiesniczej. Osoby,
ktére byty wytacznie ofiarami dreczenia, szczegdlnie czesto odczuwaty przy-
gnebienie, natomiast osoby, ktére petnity obie role, znacznie czesciej niz
pozostali odczuwaty zdenerwowanie, rozdraznienie lub zty humor. Badania
pokazaty réwniez, ze nasilenie dolegliwosci wrasta wraz z czestszym do-
Swiadczaniem przemocy.

Konsekwencje doswiadczania przemocy réwiesniczej moga zaleze¢ od
jej formy. Zwraca sie uwage na to, ze ryzyko dolegliwosci natury psychicz-
nej jest wieksze wsrdd ofiar przemocy emocjonalnej niz przemocy fizycznej
(Mazur, Kototo, 2006). W przypadku cyberbullyingu i tradycyjnego bullyingu
trudno oddzieli¢ ich skutki, poniewaz ofiary przemocy réwiesniczej moga
doswiadczac jednoczesnie jej tradycyjnych form, jak i cyberprzemocy, czesto
ze strony tych samych sprawcow (Pyzalski, 2014).

Konsekwencje przemocy réwiesniczej widoczne s3 takze u jej sprawcow.
Sa oni mniej zadowoleni z funkcjonowania w szkole, czuja sie stabiej zaan-
gazowani w szkolng spoteczno$¢ oraz otrzymuja gorsze oceny (Slee, 2005).
Ponadto wskazuje sie na wspotwystepowanie sprawstwa bullyingu z anga-
zowaniem sie w bojki, piciem alkoholu, paleniem papieroséw (Nansel i in.,
2001), dopuszczaniem sie wandalizmu czy podejmowaniem innych aspotecz-
nych zachowan (Solberg, Olweus, 2003). Badania prowadzone w Stanach
Zjednoczonych pokazaty, ze u dorostych, ktérzy w przesztosci angazowali sie
W przemoc réwiesnicza, wystepuje podwyzszone ryzyko rozwoju antyspo-

tecznego zaburzenia osobowosci (Copeland i in., 2013).
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Réwniez samo obserwowanie przemocy réwiesniczej moze prowadzi¢ do szkodliwych konse-
kwencji dla zdrowia psychicznego. U osdéb bedacych swiadkami przemocy wskazuje sie nawet na

zwiekszone ryzyko wystepowania mysli samobdjczych (Rivers, Noret, 2013).

E-mail autorki: katarzyna.makaruk@fdds.pl.
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Przemoc rowiesnicza

Celem rozdziatu jest przedstawienie przegladu statystyk na temat przemocy réwiesniczej w Polsce.
W rozdziale zaprezentowano dostepne dane zbierane przez policje, wyniki badan ilosciowych dotycza-
cych rozpowszechnienia wiktymizacji i sprawstwa przemocy réwiesniczej, a takze opinie o problemie.
Znaczna czes$¢ badan omoéwionych w rozdziale koncentruje sie na przemocy szkolnej. Z powodu réznic
metodologicznych i definicyjnych miedzy badaniami trudno okresli¢ skale problemu. Z badan wynika,
ze nastolatki czesciej doswiadczaja tradycyjnej przemocy niz przemocy elektronicznej. Sprawcami
i ofiarami przemocy fizycznej sg czesciej chtopcy. Dziewczyny czesciej angazuja sie w przemoc rela-
cyjna. Z prezentowanych badan wynika, ze zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele nadaja problemowi

przemocy réwiesniczej mata wage, w dodatku niewielu nauczycieli dostrzega przemoc wsréd ucznidw.

Stowa kluczowe

przemoc réwiesnicza, bullying, cyberbullying, przemoc szkolna

Bullying

The aim of the chapter is to provide an overview of statistics on peer violence in Poland. The chapter
presents available data collected by the police and the results of the quantitative research on the
prevalence of peer victims and perpetrators, as well as on the opinion on the problem. Majority of the
research discussed in the section focuses on school violence. Due to the methodological and definitio-

nal differences between studies it is difficult to determine the scale of the problem. Research shows

that teenagers often experience traditional bullying than cyberbullying. Perpetrators and victims of
physical violence are more often boys. Girls more often than boys experience relational aggression.
Presented research shows that both students and teachers give the problem of bullying little impor-

tance, in addition, few teachers notice violence among students.
Keywords

peer victimization, bullying, cyberbullying, school violence
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ontakty seksualne z osobg dorosta s3 dla dziecka doswiadczeniem, ktérego negatywne konse-
kwencje ponosi czesto przez cate zycie. Ich trwatos¢ i intensywno$c¢ zalezg od wielu czynnikéw,

takich jak etap rozwojowy dziecka w momencie wykorzystania, jego relacje ze sprawca, czas

trwania wykorzystywania oraz ujawnienie wykorzystania i otrzymane wsparcie (Beisert, lzdebska 2012).
Zjawisko wykorzystywania seksualnego dzieci jest niezgodne z normatywnym i prawnym porzad-
kiem niemal wszystkich kultur i krajéw $wiata, jednak dopiero w latach 80. ubiegtego wieku zostato
uznane za znaczacy problem spoteczny. Wtedy tez zaczeto rejestrowac i badac skale tego zjawiska
oraz jego mechanizmy. Okazato sie, ze opisanie problemu wykorzystywania seksualnego dzieci jest
bardzo trudne, gdyz jedynie niewielki odsetek przypadkoéw jest ujawniany. Trudnosc ta wynika réw-
niez z dynamicznie zmieniajacego sie obrazu problemu. Warunkuje to wiele czynnikéw, ktére w rézny
sposéb wptywaja na zakres definiowania pojecia wykorzystywanie seksualne dziecka oraz mozliwosci
identyfikowania zachowan uznanych za wykorzystywanie seksualne. | tak np. rozwéj nowych tech-
nologii otworzyt szerokie mozliwosci docierania do potencjalnych matoletnich ofiar wykorzystywania
seksualnego, kontaktéw seksualnych online, dystrybuowania przedstawien (zdjeé, filmow) pornogra-
ficznych z udziatem dzieci. Poszerzaja sie sposoby dziatania sprawcéw, ale tez ujawniane sa kolejne
obszary traumatycznych doswiadczen seksualnych dzieci. W ostatnich latach opinie spoteczng w wielu
krajach poruszyta fala ujawnien wykorzystywania dzieci przez osoby duchowne (clergy abuse) i kon-
taktow seksualnych z dzie¢mi personelu réznych instytucji opiekunczych, o ktérych ofiary informuja
po wielu latach jako doroéli (historical abuse). Jednocze$nie wzrost swiadomosci spotecznej i zmiany

legislacyjne (np. obligatoryjno$¢ zgtaszania wykorzystywania seksualnego) potencjalnie zmniejszaja

aktualng ciemna liczbe przypadkéw wykorzystywania seksualnego dzieci. Wiele naktadajacych sie na
siebie proceséw sprawia, ze trudno zatrzymad w kadrze obraz tego problemu.

W 2014 r. Polska ratyfikowata Konwencje o ochronie dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym
i niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych, tzw. konwencje z Lanzarote. Programy profilak-
tyczne, edukacja, systemowa oferta pomocy terapeutycznej dla ofiar wykorzystywania seksualnego,
prawna reprezentacja dziecka i przyjazny dziecku wymiar sprawiedliwo$ci, programy leczenia sprawcéw,
wspotpraca miedzynarodowa - to wyzwania, ktére stawia konwencja przed polskim rzadem. Naktada
tez na panstwa, ktére jg ratyfikowaty, obowigzek gromadzenia danych o problemie wykorzystywania
seksualnego dzieci. Celem tego rozdziatu jest zgromadzenie aktualnych, dostepnych informacji na te-
mat tego problemu w Polsce - odpowiedzZ na pytanie, co o nim wiemy, ale tez identyfikacja obszaréw

niewiedzy i wyzwan dla badaczy oraz politykdéw spotecznych.

Wykorzystanie seksualne dziecka - definicje

Podjecie zadania zdefiniowania wielowymiarowego zjawiska wykorzystywania seksualnego dzieci
wymaga na wstepie jasnego rozgraniczenia dwéch kategorii sytuacji, w ktérych znajduja sie dzie-
ci wiaczane w kontakty seksualne przez dorostych. Ze wzgledu na odmiennos$¢ genezy, przebiegu
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i konsekwencji tych sytuacji konieczna jest ich odrebna
analiza. Pierwsza kategoria dotyczy komercyjnych kon-
taktéw seksualnych z dzieckiem okreslanych réwniez jako
seksualna eksploatacja dziecka (child sexual exploatation).
Seksualna eksploatacja dziecka to wykorzystywanie dziec-
ka do czynnosci seksualnych w zamian za rézne formy
wynagrodzenia lub $wiadczen, ktére otrzymuje ono od
sprawcy. Niniejsze opracowanie nie zajmuje sie tym
problemem. Jest on omdéwiony w rozdziale tego raportu
pt. Komercyjne wykorzystywanie dzieci (str. 252). W tym
rozdziale koncentrujemy sie na niekomercyjnym wyko-
rzystywaniu seksualnym dziecka (child sexual abuse), czyli
sytuacjach, w ktérych nie wystepuje element wymiany,
a gtéwnym celem kontaktéw seksualnych z dzieckiem
jest osiaggniecie gratyfikacji przez sprawce. Dziecko jest
do takich kontaktéw zmuszane przemoca lub z wyko-
rzystaniem pozycji wtadzy, kontroli i autorytetu sprawcy.
Whtadza taka moze by¢ atrybutem relacji rodzinnych lub
relacji dziecka z dorostymi, ktérzy w réznych instytucjach
sprawuja na nim kontrole lub sa dla niego autorytetami.
Przymus, manipulacja, uwiedzenie to strategie stosowane
przez sprawcow wobec dzieci w celu ich wykorzystywania.
Trzeba jednak podkresli¢, Ze dopdki dziecko nie osiggnie
prawnie okreslnego wieku gotowosci do podejmowania
kontaktoéw seksualnych (age of consent), to kazdy kontakt
seksualny z nim jest traktowany jako wykorzystanie sek-
sualne, niezaleznie od tego, czy wystapity jakiekolwiek
srodki przymusu stosowanego przez sprawce czy nie
(ECPAT, 2017).

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje wykorzysta-

nie seksualne dziecka jako

wtaczanie dziecka w aktywno$¢ seksualng, ktérej
nie jest ono w stanie w petni zrozumie¢ i udzie-
lic na nig Swiadomej zgody i/lub na ktéra nie jest
dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie w waz-
ny prawnie sposoéb i/lub ktéra jest niezgodna
z normami prawnymi lub obyczajowymi danego
spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym
mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢ wystapi
miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a in-
nym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek
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badZ stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki,
zaleznosci, wtadzy. Celem takiej aktywnosci jest
zaspokojenie potrzeb innej osoby.

(Sajkowska, 2002, s. 7)

Wykorzystywanie seksualne dziecka to zaréwno
sytuacje, w ktérych dochodzi do kontaktu fizycznego
miedzy dzieckiem a sprawcg (contact sexual abuse), jak
i takie, ktére maja charakter seksualny mimo braku takie-
go kontaktu (noncontact sexual abuse; Finkelhor, 1994).
Wykorzystywanie seksualne dziecka bez kontaktu fizycz-
nego to przede wszystkim wszelkie formy werbalnego
molestowania i sktaniania do kontaktu z tre$ciami porno-
graficznymi. Do wykorzystywania bez kontaktu fizyczne-
go coraz czesciej dochodzi za pomoca nowych technologii
(internet, telefony komdérkowe). Problem dostepu dzieci do
tresci pornograficznych w internecie, werbowania do kon-
taktéw seksualnych online (grooming) zostaty przedstawio-
ne w rozdziale tego raportu pt. Zagrozenia dzieci i mtodziezy
w internecie (str. 270).

Definicja wykorzystywania seksualnego dzieci nie
jest wprost zapisana w polskich regulacjach prawnych.
Odpowiedz na pytanie, jakie zachowania sg uznane za
wykorzystywanie seksualne przez polskie prawo znajduje
sie w odpowiednich artykutach rozdziatu XXV Kodeksu
karnego (kk) ,Przestepstwa przeciwko wolnosci seksu-
alnej i obyczajnosci”. Artykuty te mozna podzieli¢ na te,
ktére chronig wszystkich (w tym réwniez matoletnich)
przed okreslonymi zachowaniami seksualnymi, takimi jak
zgwatcenie (art. 197), obcowanie ptciowe z naduzyciem
stosunku zaleznosci (art. 199) czy kazirodztwo (art. 201),
oraz na takie, ktére swoiscie reguluja karalno$¢ czynéw
wobec matoletnich - obcowanie ptciowe z osobg ponizej
lat 15 (art. 200) czy angazowanie matoletniego w kontakty
z tre$ciami pornograficznymi (art. 202).

W definicjach prawnych szczegélnie istotnym elemen-
tem jest dopuszczalna granica wieku podejmowania kon-
taktow seksualnych. W Polsce jest to 15 lat (art. 200 kk).
Szczegotowe omowienie przestepstw seksualnych wobec
dzieci zawiera rozdziat tego raportu pt. Przestepstwa na
szkode dzieci (str. 172).
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Wykorzystywanie seksualne dzieci -
dane rejestrowane przez instytucje
wymiaru sprawiedliwosci i organy
scigania

Dostepne dane na temat skali problemu wykorzystywa-
nia seksualnego dzieci nigdy nie opisza realnej skali tego
zjawiska. Dzieci rzadko ujawniaja do$wiadczenia wykorzy-
stywania, a nawet jesli to zrobia, nie zawsze dochodzi do
poinformowania jakichkolwiek stuzb, w tym organoéw $cia-
gania (Beisert, lzdebska, 2012; McElvaney, 2015). A wta-
$nie statystyki policyjne i sadowe sg w Polsce gtéwnym
urzadowym Zrédtem informacji o skali i dynamice pro-
blemu wykorzystywania seksualnego dzieci. Statystyki te
opisuja jednak tylko waski obszar ujawnionego problemu,
a dane z réznych lat dotyczace przestepstw z art. 200
i 202 kk nie zawsze s3 poréwnywane w zwiazku z roz-
szerzajacymi zakres penalizacji zmianami prawa. Ponadto
szczegdtowe statystyki sg trudno dostepne i nie reje-
strujg wielu informacji dotyczacych matoletnich ofiar
przestepstw, a zmiany metodologii gromadzenia danych
uniemozliwiajg $ledzenie trenddéw, ktére opisywatyby
dynamike problemu. W 2013 r. zakoriczono dziatanie

Wykorzystywanie seksualne dzieci

Policyjnego Systemu Statystyki Przestepczosci Temida
(Gazeta.policja.pl, 2013), co ograniczyto gromadzenie
danych nt. matoletnich pokrzywdzonych przestepstwami,
w tym z artykutéw kodeksu karnego penalizujacych rézne
formy wykorzystywania seksualne dziecka. Danych takich
nie rejestruje réwniez w swoich statystykach Ministerstwo
Sprawiedliwosci. Nie mozna wiec aktualizowa¢ odpowie-
dzi na pytanie, ile jest matoletnich ofiar ujawnionych prze-
stepstw seksualnych.

Znaczacych informacji dostarcza natomiast opisa-
nie trendoéw stwierdzonych przestepstw seksualnych
swoisécie dotyczacych dzieci, czyli obcowania ptciowego
z osobg ponizej 15 r.z. (art. 200 kk) oraz stosunkowo no-
wych (wprowadzonych w 2010 r.) przestepstw: groomingu,
czyli naktaniania do kontaktéw seksualnych przy pomocy
nowych technologii (art. 200a kk), pochwalania pedofilii
(art. 200b kk) oraz udostepnianie matoletniemu tresci por-
nograficznych i utrwalanie, sprowadzanie i posiadanie tre-
$ci pornograficznych z udziatem matoletniego ponizej lat
15 (art. 202 kk). Na przestrzeni ostatnich lat liczba stwier-
dzonych przestepstw z art. 200 kk wykazuje tendencja
spadkowsg (tab. 1). Rosnie natomiast liczba rejestrowanych

przestepstw groomingu.

Tabela 1. Wykorzystywanie seksulane dzieci - postepowania wszczete i przestepstwa stwierdzone w zakornczonych

postepowaniach

Postepowania wszczete
Akt prawny

Przestepstwa stwierdzone

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

2015 | 2016 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

Art. 200 kk (obcowanie 1793 | 1848 | 2003
ptciowe z matoletnim
ponizej 15r.z.)

2057 | 2155

2186 | 1906 | 1532 | 1533 | 1344 | 1457 | 1317 | 1315 | 1158

Art. 200a (grooming) - 64 84 129 154

281 400 - 62 74 132 152 287 285

Art. 200b (pochwata - 5 12 6 )
pedofilii)

Art. 202 (udostepnianie 697 584 439 426 348
matoletniemu tresci
pornograficznych oraz
utrwalanie, sprowadzanie
i posiadanie tresci
pornograficznych

z udziatem matoletniego
ponizej lat 15)

474 465 939 | 2265 | 1886 | 2475 | 2900 620 | 1894

Zrédto: Komenda Gtéwna Policji, opracowanie wtasne.
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Liczba dzieci, ktére doswiadczyty wykorzystywania seksualnego (art. 200 kk - obcowanie ptciowe
z osobg ponizej 15 lat), dynamicznie zwiekszata sie od 2000 r., by ustabilizowac sie po dekadzie wzro-
stu. Brak danych dotyczacych liczby pokrzywdzonych matoletnich od 2013 r. nie pozwala zilustrowac
tego trendu w ostatnich latach. Spadek liczby stwierdzonych przestepstw moze sugerowac, ze liczba
ofiar réwniez zmalata. Bytoby to zgodne z tendencjg odnotowywang w innych krajach (Finkelhor, Jones,
2006). Analiza statystyk pokazuje, ze w pierwszych latach po dostrzezeniu i spotecznym nagtosnieniu
problemu wykorzystywania seksualnego dzieci liczba zgtoszer do organdéw Scigania szybko rosnie, by
po mniej wiecej dekadzie ustabilizowac sie, a potem systematycznie malec. Jest to zwiazane z wieloma
czynnikami - gtéwnie z odblokowaniem i wzrostem gotowosci zgtaszania przypadkéw wykorzysty-
wania seksualnego w pierwszym okresie po ujawnieniu problemu oraz skutecznoscia prowadzanych
dziatan profilaktycznych i terapeutycznych ofiar i sprawcéw w kolejnych latach.

Wykres 1. Liczba pokrzywdzonych z art. 200 § 1 kk (obcowanie ptciowe z osobg ponizej lat 15)
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Zrédto: Komenda Gtéwna Policji, opracowanie wiasne.

Zdecydowana wiekszo$¢ rejestrowanych sprawcéw wykorzystywania seksualnego dzieci to mez-
czyzni. Kobiety stanowia jedynie ok. 2% podejrzanych o kontakty seksualne z matoletnimi do 15 r.z.

i ok. 5% podejrzanych z art. 202 kk (rozpowszechnianie, produkcja, posiadanie pornografii dzieciece;j).

Tabela 2. Podejrzani o popetnienie przestepstw

Podejrzani: ogétem/kobiety
Akt prawny

2011 2012 2013 2014 2015 2016
Art. 200 kk (obcowanie ptciowe z matoletnim 857/16 871/18 807/17 796/11 777/15 611/19
ponizej 15 r.z.)
Art. 200a (grooming) 145/8 26/0 36/1 51/3 67/0 125/1
Art. 200b (pochwata pedofilii) 18/0 4/0 0 2/0 0 0
Art. 202 (udostepnianie matoletniemu 195/28 170/13 213/9 185/16 177/21 238/21
tresci pornograficznych oraz utrwalanie,
sprowadzanie i posiadanie tresci
pornograficznych z udziatem matoletniego
ponizej lat 15)

Zrédto: Komenda Gtéwna Policji, opracowanie wtasne.
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Ze statystyk rejestrujgcych wiek kobiet podejrzanych o popetnienie omawianych przestepstw sek-
sualnych wobec dzieci wynika, ze sprawczyniami sg gtéwnie nieletnie ponizej 16 r.z. Natomiast wsrod
podejrzanych mezczyzn najliczniej reprezentowane sg dwie grupy wiekowe: mtodzi sprawcy do 20 r.z.
oraz sprawcy w wieku 30-49 lat. Jedna czwarta podejrzanych o wykorzystywanie seksualne dzieci do
15 r.z. to nieletni, ktérzy nie ukonczyli 16 r.z.

Niemal wszyscy sprawcy wykorzystywania seksualnego dzieci (art. 200 § 1) zostali skazani na
pozbawienie wolnosci. Srednio potowa z nich otrzymuje warunkowe zawieszenie wykonania tej kary.
Podstawowa sankcja przewidziana za przestepstwo z art. 200 kk to kara pozbawienia wolnosci od lat 2

do 12. W praktyce orzeczen sadowych wiekszos¢ tych wyrokéw to pozbawienie wolnosci ponizej 2 lat.

Tabela 3. Skazani i wymiar kary za obcowanie ptciowe z matoletnim ponizej lat 15
(art. 200 § 1 kk) w latach 2005-2015

2005 2006 2007 2008 2011 2012 2013 2014 2015
Ogotem skazani 749 722 666 808 636 615 606 596 610
Pozbawienie wolnosci 748 718 605 789 635 607 599 592 597
- w tym z warunkowym 353 318 334 450 364 386 357 393 384

zawieszeniem

Wymiar kary pozbawienia wolnosci

Do 6 miesiecy 5 6 5 15 10 18 ) 9 14
6-12 miesiecy 139 93 29 48 30 19 24 17 20
1-2 lata 410 397 421 517 411 413 406 432 431
2-3 lata 84 127 77 118 96 76 97 65 74
3-5lat 82 70 54 65 60 63 45 51 47
Powyzej 5 lat 28 25 19 26 29 18 21 18 12

Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci, opracowanie wiasne.

Dynamika skazan za obcowanie ptciowe z matoletnim (art. 200 kk) jest w ostatnich latach malejaca.
Liczba skazan z tego artykutu w 2015 r. stanowita 83,5% ogdtu skazan z 2010 r.

Wedtug statystyk Ministerstwa Sprawiedliwo$ci jedynie 5 sprawcow w 2014 r.i 11 - w 2015 .
byto skazanych w warunkach recydywy przestepstwa z art. 200 kk (obcowanie ptciowe z matoletnim;
Ministerstwo Sprawiedliwosci, 2016).

Dane Ministerstwa Sprawiedliwosci pokazuja, ze w latach 2001-2014 na podstawie przepisow
z art. 202 kk (udostepnianie matoletniemu tresci pornograficznych oraz utrwalanie, sprowadzanie
i posiadanie tresci pornograficznych z udziatem matoletniego ponizej lat 15) skazano 1027 dorostych.
Najczesciej byty to skazania z § 4a, méwigcego o posiadaniu tresci pornograficznych z udziatem ma-
toletniego. Rosnie liczba zgtoszen do prowadzonego przez Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa
serwisu Duzurnet.pl przypadkéw zamieszczenia w internecie materiatéw przedstawiajacych seksualne
wykorzystywanie dzieci. W latach 2005-2015 przeanalizowano ponad 59 000 zgtoszonych incydentéw
(NASK, 2016).
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Wykorzystywanie seksualne w dziecinistwie -
wyniki badan spotecznych

Kolejne zrédto informacji na temat skali problemu wykorzystywania seksu-
alnego dzieci to badania retrospektywne, w ktérych respondenci sg pytani
o doswiadczenia kontaktéw seksualnych w dziecinstwie. Dane badawcze
pokazujg znaczaco wiekszg skale zjawiska niz dane statystyczne, cho¢ na-
dal prawdopodobienstwo niedoszacowania jest wysokie (Beisert, Izdebska,
2012). Informacje retrospektywne pochodzace z réznych badan czesto
trudno poréwnywac - badacze postuguja sie bowiem réznymi definicjami
wykorzystywania seksualnego, réznig sie réwniez badane populacje i me-
todologia badan. W tabeli 4 przedstawiono ustalenia badawcze dotyczace
skali doswiadczen wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie i metodolo-
gie badan retrospektywnych prowadzonych w Polsce po 2000 r. w prébach
reprezentatywnych.

Tabela 4. Wyniki polskich badan retrospektywnych dotyczacych doswiadczen wykorzystywania
seksualnego w dziecinstwie

>
N
o 2
Préba § 'g {"_ %
Badanie/autorzy (liczebnos¢, Definicja badawcza wykorzystywania seksualnego 3 2 S Z
wiek) *E RN E 8
381 343
¥s53 | XT3
Problem krzywdzenia dzieci 1057 Ekshibicjonizm, namawianie do ogladania pornografii, 16 12
(FDN, 2001) >18r.z. dotykanie, wspotzycie seksualne; do 15 r.z.; z osobg dorosta
Seksualnos¢ Polakéw (Lew- 796 Ekshibicjonizm, pieszczoty seksualne, kontakty seksualne, 14 18
-Starowicz, 2002) >18r.z. usitowanie gwattu, gwatt; do 15 r.z.
Wiktymizacja dzieci i mtodziezy 1000 Dotykanie seksualne, wspotzycie; do 15 r.z.; z osoba dorosta 11 6
(FDN 2009, 2010) 15-18 lat
Ogodlnopolska diagnoza 1005 Kontakty seksualne, dotykanie, molestowanie werbalne, 16 9
przemocy wobec Dzieci (FDN, 11-17 lat ekshibicjonizm, werbowanie do kontaktéw seksualnych
2012) w internecie
Diagnoza zjawiska przemocy 1210 Dotykanie, ogladanie pornografii, rozmowy 3 5
w rodzinie (MPiPS, 2014) 11-17 lat o nieprzyzwoitych tresciach z cztonkami rodziny
Diagnoza zjawiska przemocy 3000 Przemoc seksualna w rodzinie w okresie dziecinstwa 2 0,2
w rodzinie (MPiPS, 2014) >18r.z.

Zrédto: opracowanie wiasne.

Analiza badan doswiadczen wykorzystywania seksualnego w dziecin-
stwie prezentowanych w tabeli 4 pozwala na sformutowanie wniosku, ze
podstawowy wptyw na wynik badania ma zakres definiowania problemu
i przyjeta przez badaczy metodologia, w szczegdlnosci liczba zadawanych
respondentom pytan. Im szerszy zakres zdarzen obejmuje przyjeta przez
badacza definicja problemu wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie,
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Tate widuje tylko w wakacje.
Niestety, on mieszka w jed-
nym domu ze swoim bratem.
Wujek zawsze wymysla
jakies sprawy, w ktérych
musze mu pomoc - w piw-
nicy albo na strychu, albo

w garazu. Jak upewni sie, ze
jestesmy sami, to zaczyna
sie do mnie przystawiac.
Niby w zartach, ale mnie to
wecale nie Smieszy. Ostatnio
byt bardziej natarczywy niz
zwykle, ledwo mu sie wyrwa-
tem. Chciatbym powiedziec¢
o tym mamie, ale boje sie, ze
zabroni mi jeZdzi¢ do taty.

Chtopak, 13 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111

Wykorzystywanie seksualne dzieci

im wiecej szczegdtowych pytan zadanych zostanie respondentom, tym wyz-
sze beda wskazania obrazujace skale problemu. | tak w dwdch badaniach
doswiadczen przemocy w rodzinie prowadzonych przez Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej w 2014 r. w prébie dorostych oraz prébie nastolatkéw
(Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014; Miedzik, 2014) zadano badanym py-
tania dotyczace wytacznie kontaktow seksualnych z cztonkami rodziny. Skala
tak zdefiniowanych doswiadczen byta najnizsza wérdd analizowanych badan.
Znaczaco wyzsze wyniki uzyskano w Ogdlnopolskiej diagnozie przemocy wo-
bec dzieci prowadzonej w 2012 r. przez Fundacje Dzieci Niczyje (obecnie
Fundacja Dajemy Dzieciom Site; Wtodarczyk, Sajkowska, 2013). W badaniu
tym wyrdézniono szes¢ zachowan uznanych za wykorzystanie seksualne, kt6-
rych sprawcami byli cztonkowie rodziny, ale réwniez osoby znajome, obce
i rowiesnicy.

W tym opracowaniu przedstawimy wybrane ustalenia na temat problemu
wykorzystywania seksualnego dzieci poczynione w ramach Ogédlnopolskiej
diagnozy przemocy wobec dzieci. Ze wzgledu na dogtebnos¢ analizy doswiad-
czen wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie oraz zweryfikowana me-
todologie tych badan i charakterystyke proby badawczej sg one - jak do tej
pory - najwazniejszym przedsiewzieciem badawczym w Polsce diagnozuja-
cym omawiang tu problematyke.

Ogdlnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci to jeden z nielicz-
nych projektéw badawczych, w ktérym dane na temat doswiadczen wikty-
mizacji, w tym wykorzystywania seksualnego dzieci, czerpano z deklaracji
dzieci i mtodziezy (préba dzieci i mtodziezy w wieku 11-17 lat, N = 1005).
Mtodzi respondenci odpowiadali na pytania dotyczace nastepujacych form
wykorzystywania seksualnego: kontakt seksualny, dotyk seksualny, mole-
stowanie werbalne, ekshibicjonizm i werbowanie w internecie do kontaktéw
seksualnych. Pytania uwzgledniaty rézne kategorie sprawcéw i zmienne sy-
tuacyjne (kontakty komercyjne, kontakty wbrew woli). Odpowiedzi dotyczyty
doswiadczen respondentéw w ostatnim roku przed badaniem oraz w ciggu
catego zycia.

Analiza odpowiedzi respondentéw na pytania Ogdlnopolskiej diagnozy
pokazata, ze 12,4% nastolatkéw deklarowato, iz doswiadczyli przynajmniej
jednej z wyréznionych form wykorzystywania seksualnego. Blisko potowa tej
grupy (48%) deklarowata do$wiadczenia z wiecej niz jednej kategorii (dwie
formy wykorzystywania - 21% badanych, trzy formy - 12%, cztery-szesc
form - 6%).

Doswiadczenia o charakterze seksualnym, ktére nie wigzaty sie z doty-
kiem (molestowanie werbalne, ekshibicjonizm, werbowanie w internecie),
deklarowato 8,9% badanych. Wykorzystywania z kontaktem fizycznym do-
Swiadczyto nieco mniej, bo 6,4% nastolatkdéw. Bezdotykowe formy wykorzy-

stywania nie wymagaja tak duzego zaangazowania sprawcy w zbudowanie
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kontaktu z dzieckiem i tym samym pojawiajg sie czesciej.
Tendencje takg potwierdzaja rowniez wyniki badan o po-
dobnej metodologii prowadzonych w Wielkiej Brytanii
i Stanach Zjednoczonych (Mitchell, Finkelhor, Wolak,
Ybarra, Turner, 2011; Radford i in., 2012).

Ofiarami wykorzystywania seksualnego czesciej byty
dziewczyny (15,7%) niz chtopcy (9,2%). Jedynie kontakty
seksualne przed ukonczeniem 15 r.z. z osobg dorosta cze-
$ciej deklarowali chtopcy. Cechy tych doswiadczen (bycie
w zwigzku z osoba dorosta, ktérej dotyczyt kontakt, bezu-
razowo$¢) wskazuja na to, ze w wiekszosci byty to sytuacje
wczesnej inicjacji seksualnej chtopcéow w kontakcie z do-
rostymi kobietami. W zaden sposdéb nie wptywa na jedno-
znaczna klasyfikacje takich sytuacji jako wykorzystywania
seksualnego dziecka.

Doswiadczenia okreslane w badaniu jako wykorzy-
stywanie seksualne mieli zaréwno mtodsi (11-14 lat),
jak i starsi (15-17 lat) badani. Kontakty seksualne
z osobg dorostg, molestowanie werbalne, werbowanie
w internecie i komercyjne kontakty seksualne to formy
wykorzystywania seksualnego, ktérych doswiadczenie de-
klarowali czesciej starsi respondenci. Wiek nie réznicowat
natomiast doswiadczen niechcianego dotyku o charakte-
rze seksualnym.

Aby zilustrowac te generalne ustalenia Ogdlnopolskiej
diagnozy, przyjrzyjmy sie wynikom badania w podziale
na kontaktowe i bezkontaktowe doswiadczenia seksu-
alne nastolatkéw uznane za wykorzystywanie seksualne.
Prezentowane wyniki dotycza rowniez dos$wiadczen sek-
sualnej przemocy réwiesniczej oraz wykorzystywania ko-
mercyjnego, ktére to problemy s3 dodatkowo omawiane
w innych rozdziatach tego raportu.

Wykorzystywanie seksualne dzieci
z kontaktem fizycznym

Wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym
doswiadczyto 6,4% nastolatkow. Kontakt seksualny
przed ukonczeniem 15 r.z. z osobg dorosta (przestepstwo
z art. 200 kk) deklarowato 3,1% badanych. Niechcianego
dotykania intymnych czeéci ciata lub zmuszania do in-
nych zachowan zwigzanych z seksem przez réowiesnika

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

doswiadczyto 2,4% nastolatkéw, a 1,2% przyznato, ze byto
seksualnie dotykane przez osobe dorosta z kregu rodziny
lub znajomych. Dotyku seksualnego ze strony obcej osoby

dorostej doswiadczyt 1% nastolatkdw (wyk. 2).

Wykres 2. Doswiadczenie poszczegdlnych form
wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym
w ciggu catego zycia i w ciggu ostatnich 12 miesiecy,
N = 1005, %

kontakt seksualny
przed 15 r.z. éi
z osoba dorosta )
dotykanie przez 1,8 e—
rowiesnika 24 —
dotykanie
. 0,4 wmm
przez znajomeo 19—
dorostego ’
dotykanie przez 0,7 —
obcego dorostego 1 r—
komercyjne
. 04 s
wykorzystywanie 09 —
seksualne '
T T T T T 1
0 1% 2% 3% 4% 5%

esmmme OStatni rok e kiedykolwiek

Zrédto: Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci (FDN,
2012).

W przypadku niemal wszystkich form wykorzysty-
wania seksualnego z kontaktem fizycznym ofiarami byty
czesciej dziewczyny niz chtopcy. Wyjatek stanowit kon-
takt seksualny przed 15 r.z. z osobg dorostg - takie do-
$wiadczenie miato wiecej chtopcow (wyk. 3). Potwierdza
to dane o wczesniejszej inicjacji seksualnej chtopcéw niz
dziewczyn w Polsce, do ktérej dochodzi rowniez w relacji
z dorostg partnerka (Mazur, Matkowska-Szkutnik, 2011).
Warto przypomniec, ze kazdy kontakt seksualny z osoba
ponizej 15 r.z., niezaleznie od jej zgody, jest w Polsce praw-

nie zakazany.
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Wykres 3. Dos$wiadczenie poszczegdlnych form
wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym
w podziale ze wzgledu na pte¢ w ciagu catego zycia,
N = 1005, %

kontakt seksualny

przed 15r.z.z 3.9

2,3 ——

osoba dorosta
dotykanie przez 1,3 —
rowiesnika 3,6
dotykanie
. 0,5 mw—
przez znajomeo

1’3 I
dorostego

dotykanie przez
obcego dorostego

0,5 mwmm
1,4 —

komercyjne
. 0,9 m—
wykorzystywanie 09  mm—
seksualne '

T T T T T 1
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@ chtopcy (N = 502) essssse dziewczyny (N = 503)

Zrédto: Ogolnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci (FDN,
2012).

Sprawcami niemal wszystkich kontaktowych form wy-
korzystywania seksualnego byli mezczyzni.

Zdecydowana wiekszos¢ sprawcéw dotykania intym-
nych czesci ciata lub zmuszania do innych rzeczy zwigza-
nych z seksem przez znajomg osobe dorostg to mezczyzni,
cztonkowie rodziny ofiary. Natomiast w przypadku doty-
kania lub zmuszania do rzeczy zwigzanych z seksem przez
réwiesnika wiekszos$¢ sprawcéw stanowili znajomi, niespo-
krewnieni oraz niebedacy w zwiazku z ofiara.

W przypadkach kontaktéw seksualnych przed 15 r.z.
z osobg dorosta (N = 31) sprawcami czesciej byty kobiety
(62,8%), a ofiarami chtopcy. Do takich kontaktéw docho-
dzito najczesciej z kobieta, z ktérg chtopak sie spotykat
(61%), lub inng znajoma dorosta kobietg (22%).

Powyzsze dane moga wskazywaé na niedoszacowa-
nie przypadkow wykorzystywania seksualnego, w zna-
czeniu nadawanym temu terminowi przez polskie prawo,
ze strony dorostych kobiet wobec nastoletnich chtopcéw
(Beisert, 2004).

Wykorzystywanie seksualne dzieci

Wykorzystywanie seksualne dzieci bez
kontaktu fizycznego

Zachowania seksualne angazujace dziecko, w ktoérych
nie dochodzi do kontaktu fizycznego nie zawsze sg mniej
traumatyczne. W 0Ogdlnopolskiej diagnozie stwierdzo-
no, ze 8,9% dzieci miato doswiadczenia o charakterze
seksualnym, ktére nie wigzaty sie z dotykiem. Najwiecej
respondentéw doswiadczyto stownego molestowania sek-
sualnego - kto$ zranit ich uczucia, méwiac lub piszac naich
temat rzeczy zwigzane z seksem (5,3%) - oraz werbowania
w internecie do celéw seksualnych - zdarzyto im sie za-
wrzeé w internecie znajomos¢, w wyniku ktérej probowa-
no namowic ich do zachowan o charakterze seksualnym
(5,1%). Natomiast 1,5% nastolatkow miato kontakt z oso-
ba eksponujaca intymne czesci ciata w celach seksualnych

(ekshibicjonizm; wyk. 4).

Wykres 4. Doswiadczenie poszczegdlnych form
wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego
W ciggu catego zycia i w ciggu ostatnich 12 miesiecy, %

stowna
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seksualne '
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Zrédto: Ogodlnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci (FDN,
2012).

Werbalnego molestowania seksualnego czesciej
doswiadczaty dziewczyny (3,6%) niz chtopcy (1,8%).
Doswiadczenie bycia namawianym do kontaktéw seksu-
alnych w internecie réwniez miato wiecej dziewczyn (3,2%)
niz chtopcow (1,9%) oraz starszych nastolatkow (3,8%) niz
mtodszych (1,4%).
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Wykres 5. Do$wiadczenie poszczegdlnych form
wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego
w podziale ze wzgledu na pte¢ w ciggu catego zycia, %
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Zrédto: Ogdlnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci
(FDN, 2012).

Sprawca molestowania stownego byt najczesciej ktos
znajomy (53%). W 28% przypadkow sprawca byt obcy.
Ojcowie stanowili 3,8% sprawcow, a osoby, z ktorymi
respondenci byli w zwigzku - 5,4%. W 63% sprawca byt
mezczyzna, w 27,8% - kobieta. Warto zauwazy¢, ze od-
setek kobiet wsréd sprawcow molestowania stownego
jest znaczaco wyzszy niz stwierdzany w innych badaniach
i statystykach rejestrujacych sprawcéw wykorzystywania
seksualnego dzieci. Jest to kolejna przestanka do refleksji
na temat niedoszacowania sprawstwa kobiet i podjecia
badan w tym obszarze.

W ponad potowie przypadkow (53,5%) osoba werbu-
jaca do kontaktéw w internecie byt mezczyzna, w 26,2% -
kobieta, natomiast 15,1% badanych nie wiedziato, jakiej
ptci byta osoba, ktéra ich nagabywata przez internet.

Osoby, ktére zmuszaty nastolatkéw do ogladania
swoich miejsc intymnych (ekshibicjonizm), byty niemal
réwnie czesto obce (8 przypadkéw), co znajome dla ba-
danego (7). W 12 przypadkach sprawca byt mezczyzna,
w trzech - kobieta.

Informacje na temat omawianego problemu zgroma-
dzone w Ogdlnopolskiej diagnozie pokazuja, ze tendencje
zdiagnozowane w Polsce pokrywaja sie z tendencjami
w innych krajach, gdzie prowadzono badania o podobnej
metodologii. Waznym wyzwaniem jest kontynuowanie
w kolejnych latach takich badan problemu przemocy wo-

bec dzieci.
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Znane przypadki wykorzystywania
seksualnego dzieci

Skale problemu wykorzystywania seksualnego dzieci
mozna réwniez diagnozowac posrednio, oceniajac liczbe
znanych respondentom wykorzystywanych dzieci lub ro-
dzin, w ktérych dochodzi do przemocy seksualnej wobec
dzieci. Taka metodologia szacowania ma zalety i ogranicze-
nia. Z jednej strony, wielu nastolatkéw wykorzystywanych
seksualnie w pierwszej kolejnosci ujawnia to doswiadcze-
nie réwiesnikom (McElvaney, 2015), co uzasadnia pytanie
nastolatkéw o ich wiedze w tym zakresie na temat kole-
gow i kolezanek. Uzyskane w taki sposéb informacje moga
by¢ jednak znieksztatcone, gdyz o wykorzystaniu jednego
dziecka moze wiedzie¢ wiele oséb, co wiaze sie z ryzykiem
przeszacowania liczby ofiar.

W badaniach Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej
dwukrotnie, w odstepie o$miu lat, zadano pytanie o prze-
moc seksualna wobec dzieci w najblizszym otoczeniu
respondentéw (Miedzik, Godlewska-Szurkowa, 2014).
Odsetek ocen badanych w tym zakresie zmienit sie nie-
znacznie - w 2014 r. 4,2% dorostych Polakéw deklarowato,
ze zna rodziny, w ktérych dochodzi do wykorzystywania
seksualnego dzieci (4,8% w 2008 r.).

Pietnascie procent nastoletnich respondentéw pyta-
nych o rowiesnikéw, ktérzy doswiadczyli wykorzystywa-
nia seksualnego w rodzinie (ztego dotyku, molestowania
werbalnego lub ogladania z pornografii z rodzicem), odpo-
wiedziato, ze zna co najmniej jedng taka osobe (Miedzik,
2014).

Postawy spoteczne wobec problemu
wykorzystywania seksualnego dzieci

Ocena dynamiki problemu

Opinie Polakéw na temat dynamiki zagrozenia dzieci
wykorzystywaniem seksualnym sg zréznicowane, jednak
wiekszo$c¢ (61%) uznaje, ze w ostatniej dekadzie problem
sie nasila. Odsetek przekonanych o coraz wiekszym zagro-
zeniu dzieci rosnie - w 2010 r. taka opinie podzielato 43%
dorostych Polakéw. Spoteczne wyobrazenie o wzroscie

liczby wykorzystywanych seksualnie dzieci ttumaczy duza
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aktywnos¢ medidw dotyczaca tego tematu oraz wzrost spotecznej swiado-

mosci wystepowania problemu i jego konsekwencji.

Wykorzystywanie seksualne dzieci

Wykres 6. Opinie na temat dynamiki zagrozen dzieci wykorzystywaniem seksualnym, %

Jak ocenia Pan(i) zmiany zachodzqce w ostatnich 10 latach w odniesieniu do wykorzystywania seksualnego dzieci?

wystepuje coraz 43
czesciej 61

wystepuje z ta sama
czestotliwoscia

wystepuje coraz
rzadziej

=
o b

trudno powiedzie¢ /
odmowa odpowiedzi

NN
= o NN

e
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emmme 2010 e 2017

90%  100%

Zrédto: FDN (2009), FDDS (2017).

Opinie na temat sprawcow wykorzystywania seksualnego dzieci
Badania doswiadczen wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie pokazuja,
ze kontakty seksualne z dzie¢mi najczesciej podejmujg osoby znane dziec-
ku. Opinie spoteczne na temat relacji dziecka ze sprawca wykorzystywania
w wiekszosci trafnie diagnozuja ten aspekt problemu, cho¢ ciagle % doro-
stych Polakéw uwaza, ze osoby znane dziecku dopuszczaja sie wobec niego
czynow seksualnych rzadko lub nigdy. Az 30% dorostych Polakéw uznaje, ze
do wykorzystywania seksualnego dzieci w rodzinie dochodzi rzadko lub nie
zdarza sie to wcale (FDDS, 2017)

Tabela 5. Opinie dorostych Polakéw na temat relacji miedzy dzieckiem
a sprawca wykorzystywania seksualnego (N = 524)

Jak czesto zdarza
sie, Zze sprawca o Lo Rzadko/ Trudno
wykorzystywania oy & AT, 5 nigdy, % powiedzieé¢, %
dziecka jest:
osoba, ktérej dziecko 35 20 34 11
nie zna
osoba, ktora dziecko zna 46 19 21 13
cztonek rodziny dziecka 35 20 30 14

Zrédto: FDDS (2017).

Nie chce, zeby mama cierpia-
ta, ale dfuzej tego nie zniose.
On mnie obmacuje, gada
sprosne rzeczy, ociera sie

0 mnie, niby przypadkiem,
np. w kuchni. Prébowatam
rozmawiac¢ z mamgq, ze nhie
przepadam za jej partne-
rem, ale nie odwazytam sie
powiedziec jej o tym, Zze on
sie do mnie slini.

Dziewczyna, 16 lat
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Zdecydowana wiekszo$¢ polskiego spoteczenstwa niezmiennie uznaje, ze sprawcy wykorzysty-
wania seksualnego dzieci powinni by¢ kontrolowani takze po zakonczeniu odbywania kary orzeczonej
przez sad. Badania postaw wobec sprawcéw czynéw pedofilnych przeprowadzone w latach 2004
(CBOS) i 2017 (FDDS) pokazaty niemal jednomyslng opinie Polakéw, ze takie osoby powinny mie¢ ab-
solutny zakaz pracy z dzie¢mi, a policja powinna monitorowac¢ miejsce ich pobytu i zachowanie. W ciggu
ostatnich 13 lat postawy wobec sprawcow zradykalizowaty sie. Znaczaco wzrdst odsetek responden-
téw popierajacych istnienie publicznie dostepnego rejestru oséb skazanych za pedofilie, dozywotniego
odosobnienia sprawcow, farmakologicznej kastracji i wyraznej stygmatyzacji przez oznakowanie ich
mieszkan. Zmalat natomiast odsetek osdb uznajacych, ze po odbyciu kary sprawcy wykorzystywania

seksualnego dzieci powinni mie¢ petnie praw, bo odpokutowali swéj czyn.

Tabela 6. Opinie dorostych Polakéw na temat postepowania z osobami karanymi za przestepstwa seksualne wobec
dzieci (% odpowiedzi zgadzam sie)

2004 2017
Policja powinna mie¢ prawo do sprawdzania, co robig i gdzie przebywaja osoby karane za pedofilie, ktére zakonczyty 97 98
odbywanie kary i przebywaja na wolnosci.
Osoby karane w przesztosci za pedofilie powinny mie¢ absolutny zakaz pracy z dzie¢mi - w szkotach, $wietlicach itp. 97 97
Dyrekcja placéwki o$wiatowo-wychowawczej, np. szkoty, przedszkola, $wietlicy, powinna mie¢ obowiazek i mozliwos¢ 96 98
sprawdzenia, czy przyjmowana do pracy osoba nie byta w przesztosci karana za pedofilie.
W przypadku oséb karanych za pedofilie nie powinno by¢ zatarcia skazania, czyli usuniecia z dokumentéw po okreslonym 85 77
czasie adnotacji o tym, za co byli karani.
Powinien istnie¢ publicznie dostepny (dla kazdego obywatela) oséb skazanych za pedofilie. 68 76
Osoby skazane za pedofilie powinny do korca zycia przymusowo przyjmowac leki obnizajace poped seksualny. 64 82
Osoby, ktére zakonczyty odbywanie kary za pedofilie, nalezy pozostawi¢ w spokoju i pozwoli¢ im normalnie zy¢, bo juz 33 21
odpokutowaty za swoje czyny.
Osoby skazane za pedofilie powinny by¢ dozywotnio umieszczane w zaktadzie zamknietym, aby nie stanowity zagrozenia dla 31 63
innych.
Mieszkanie osoby, ktéra wyszta z wiezienia po odbyciu kary za pedofilie, powinno by¢ w specjalny sposéb oznakowane. 17 47

Zrédto: CBOS (2004), FDDS (2017).

Opinie na temat edukac;ji dzieci na temat zagrozen wykorzystywaniem seksualnym

Kluczowa kwestig dotyczaca problemu wykorzystywania seksualnego dzieci jest profilaktyka pierw-
szorzedowa, czyli wielowymiarowe dziatania adresowane do catego spoteczenstwa, ktérych celami sg
tworzenie odpowiednich warunkéw rozwoju seksualnego dzieci i mtodziezy oraz promowanie prawi-
dtowych form relacji dzieci i dorostych, takze w obszarze ich seksualnoéci. Analizy skutecznosci dziatan
profilaktycznych pokazuja, ze wazna forma zapobiegania przemocy seksualnej jest edukacja seksualna
dzieci (Izdebska, Ruchel, 2011). Chociaz zdecydowana wiekszo$¢ (90%) dorostych Polakéw uwaza,
ze dzieci od najmtodszych lat powinny by¢ edukowane nt. rozpoznawania i unikania ztego dotyku
(FDDS, 2017), to kontrowersje zwigzane z edukacja seksualng dzieci, szczegdlnie realizowang przez
instytucje edukacyjne (przedszkola, szkoty), wpisane sg w dyskurs spoteczny w Polsce. Dotyczg one
tresci i sposobdéw realizacji edukacji seksualnej, granicy miedzy edukacjg a seksualizacjg oraz wieku
dzieci, do ktérych takie przekazy edukacyjne moga by¢ adresowane. Ustalenia empiryczne dotyczace
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opinii rodzicéw na temat edukacji ich dzieci w zakresie zagrozen wykorzystywaniem seksualnym nie sg
jednoznaczne. Przytoczymy tu wyniki dwdch badan realizowanych w ostatnich latach, ktére pokazuja
postawy rodzicéw wobec edukowania dzieci na ten temat.

W badaniach Instytutu Badan Edukacyjnych (IBE) w 2015 r. zapytano rodzicéw dzieci w wieku
6-17 lat o to, czy oni lub inni cztonkowie bliskiej rodziny dziecka poruszali z nim temat zagrozen prze-
moca seksualng. Deklaracje rodzicow réznity sie w zaleznosci od wieku dziecka. Rozmawiano na ten
temat z blisko potowa (49%) dzieci w wieku 9-11 lat. W odniesieniu do starszych dzieci - ucznidow
szko6t ponadgimnazjalnych (15-17 lat) - odsetek ten byt wyzszy i wynosit 69%. Wyniki badan wykazuja
wiec, ze znaczaca czes¢ dzieci byta edukowana przez cztonkéw rodziny na temat zagrozen dopiero

w po6znym wieku szkolnym, a z % z nich nigdy nie rozmawiano w rodzinie na ten temat.

Wykres 7. Przeprowadzenie rozmowy z dzieckiem w najblizszej rodzinie na temat zagrozen
przemocy seksualng (cyberprzemoc, gwatt, molestowanie). Deklaracje rodzicéw dzieci
w wieku 6-17 lat, N = 2526, %

6-8 lat 25 [

9-11lat 49 I——
12-14 lat 64 I
15-17 lat 69 I

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie IBE (2015).

Podobny obraz dziatarh edukacyjnych rodzicéw w omawianym zakresie wynika z badan Fundacji
Dzieci Niczyje (obecnie Fundacja Dajemy Dzieciom Site) przeprowadzonych w 2014 r. przez Millward
Brown. Ponad potowa (51%) rodzicéw dzieci w wieku 5-12 lat deklarowata, ze prowadzita z dzie¢mi

rozmowy na temat unikania wykorzystywania seksualnego. Znacznie czesciej rozmowy takie prowadzity
matki (60%) niz ojcowie (41%). Ponad potowa (56%) rodzicow, ktérzy rozmawiali z dzie¢mi o tym, jak

ustrzec sie przed przemocg seksualng, twierdzita, ze byta to dla nich trudna rozmowa.

Wykres 8. Przeprowadzenie z dzieckiem rozmowy na temat unikania wykorzystywania
seksualnego. Deklaracje rodzicéw dzieci w wieku 5-12 lat, N = 505, %

51
tak 60+
41-
39
nie 29-
50+
10  ——
trudno powiedziec¢ 11 —
9

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

s 0gétem  emmmse matki ojcowie

Zrodto: FDN (2014).
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Blisko potowa (46%) rodzicéw, ktdrzy nie rozmawiali z dzie¢mi na temat zagrozen wykorzysty-
waniem, zapytana o przyczyny zaniechania takich rozméw najczesciej twierdzita, ze ich dzieci nie sg
zagrozone takim problemem i ze przebywaja w kontrolowanym $rodowisku. Co trzeci rodzic (32%)
sadzit, ze dziecko jest jeszcze zbyt mate na takie rozmowy. Sze$¢ procent rodzicéw przyznawato, ze
nie wiedza, jak przeprowadzi¢ takg rozmowe.

Mimo ze blisko potowa badanych rodzicéw nie edukowata dzieci, jak unika¢ zagrozen wykorzysty-
waniem seksualnym, to byli oni niemal jednomyslni, ze takie rozmowy s3 zadaniem obojga rodzicéw:
95% uwazato, ze powinna prowadzi¢ je matka, 90% - ze ojciec. Wazna role wyznaczali réwniez szko-
le - 80% badanych rodzicéw byto zdania, ze nauczyciele powinni informowac ich dzieci o zagrozeniach
przemoca seksualna. Respondenci wskazywali rowniez na pedagogéw prowadzacych zajecia pozalek-
cyjne (20%) i Kosciot (15%).

Wiekszo$¢ rodzicéw uwazata, ze dzieci juz wieku przedszkolnym sg gotowe na podejmowanie
z nimi rozmow na rézne tematy zwigzane z seksualnoscia, stawianiem granic i szukaniem pomocy
w niepokojacych sytuacjach (tab. 6). Rozmowy takie pozwalaja na dostosowana do poziomu rozwoju
dziecka edukacje wzmacniajacg umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrozen, bez poruszania
wprost tematu wykorzystywania seksualnego. O zagrozeniu wykorzystaniem - zdaniem ponad potowy

rodzicow (54%) - powinno sie rozmawiac z dzie¢mi w wieku wczesnoszkolnym.

Tabela 7. Wiek, w jakim powinno sie podejmowac¢ z dzieckiem rozmowy na rézne tematy zwigzane profilaktyka
wykorzystywania seksualnego. Deklaracje rodzicéw dzieci wieku 5-12 lat, N = 502

0-3 lata, % 4-6lat, % 7-9 lat, % Tgt_g 213 lat, %
Wyznaczanie granic w osobistym kontakcie z innymi osobami 12 50 26 8 2
Mozliwos¢ szukania pomocy u dorostych 30 38 22 5 2
Mozliwo$¢ rozmawiania z rodzicami na wszystkie tematy 19 31 22 12 11
Roéznica miedzy ztym a dobrym dotykiem 6 46 37 8 2
Informacja, Ze sg osoby, ktére moga wykorzystywac seksualnie dzieci 3 39 41 12 2

Zrodto: FDN (2014).

Diagnozy gotowosci rodzicéw do edukowania dzieci od najmtodszych lat na temat zagrozen wyko-
rzystywaniem wynikajaca z prezentowanych badan (FDN, 2014) nie potwierdzaja wyniki innych badan
w podobnym zakresie. | tak w badaniach rodzicow dzieci w wieku 6-17 lat i mtodych dorostych w wieku
18 lat (IBE, 2015) ustalono, ze blisko potowa rodzicow uwaza, iz temat przemocy seksualnej powinien
by¢ poruszany w szkole dopiero w gimnazjum lub pdzniej. Co ciekawe, 18-letni respondenci czesciej
niz starsi dorosli popierajg p6zng edukacje dzieci na temat przemocy seksualnej - ponad 60% uwaza,
ze powinno sie to dzia¢ w gimnazjach lub pézniej. W omawianym badaniu pytano o przemoc seksualna,
nie specyfikujac przemocy seksualnej wobec dzieci. Uzyskane wyniki wskazuja jednak, ze wiekszos¢
rodzicéw i mtodych dorostych uznaje, iz temat przemocy seksualnej jest drazliwy, a jego podejmowanie
wymaga dojrzatosci i przygotowania od dziecka. Trudno sie z tym nie zgodzié. Na trudne tematy mozna
jednak rozmawiac w rézny sposéb, réwniez taki, ktéry dostosowany jest do poziomu rozwoju dziecka
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i pozwala zwiekszy¢ jego ochrone przed wykorzystaniem seksualnym. Ewaluacja programéw profilak-
tycznych w tym zakresie pokazata, ze juz dzieci w wieku 3,5 roku przyswajaja informacje edukacyjne
dotyczace unikania zagrozen wykorzystywaniem seksualnym, cho¢ efektywnos¢ takiego uczenia w du-
zej mierze zalezy od zdolnos$ci pedagogicznych rodzicéw (Izdebska, Ruchel, 2011).

Niezaleznie od kontrowersji dotyczacych edukacji dzieci dorosli Polacy sg jednomysini (98%), ze
wszyscy rodzice i opiekunowie dziecka powinni wiedzie¢, jak chroni¢ dziecko przed wykorzystywaniem
seksualnym i jakie sygnaty powinny budzi¢ podejrzenia, ze dziecko jest wykorzystywane seksualnie
(FDDS, 2017).

Opinie na temat szukania pomocy przez dzieci

Waznym elementem oceny postaw wobec problemu wykorzystywania seksualnego dzieci jest wiedza
na temat gotowosci dzieci do zgtaszania niepokojacych do$wiadczen. Proces ujawniania doswiadczen
wykorzystywania seksualnego przez dzieci jest ztozony, a odsetek ujawnien jest niski (Beisert, Izdebska,
2012; McElvaney, 2015). Deklaracje gotowosci szukania pomocy z pewnoscia nie zawsze przektadaja
sie na podjecie takich dziatan przez dziecko, gdy realnie dojdzie do zagrozenia. Sg jednak pewng miarg
zaufania do $wiata dorostych i samooceny w zakresie umiejetnosci podejmowania trudnych rozméw
i stosunku do seksualnosci. Badania Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej (Miedzik M., 2014) doty-
czace przemocy w Srodowisku rodzinnym pokazaty, ze 70% nastolatkdw deklaruje, ze szukaliby pomocy,
gdyby doswiadczali w rodzinie ztego dotyku. Ponad potowa (54%) twierdzi, ze poszukiwataby wsparcia
w sytuacji namawiania przez dorostego do ogladania przedstawien pornograficznych (zdjecia, filmy),
a 43% deklaruje, ze ujawniliby zmuszanie do rozmoéw o pornograficznych tresciach. Wyniki tych badan
sg zbiezne z empirycznymi ustaleniami sprzed kilku lat, ktore pokazaty, ze ponad % (35%) uczniow
szkoét ponadgimnazjalnych (15-18 lat) sadzi, iz nie znalezliby pomocy w sytuacji wymuszania na nich

kontaktow seksualnych przez znajoma osobe dorosta (Sajkowska, 2010).

Tabela 8. Gotowos¢ dzieci i mtodziezy do poszukiwania pomocy w sytuacji do$wiadczenia réznych form przemocy
seksualnej w rodzinie, N = 1210

Szukatbym(-abym) pomocy Nie szukatbym(-abym) pomocy
(odpowiedzi zdecydowanie tak Ani tak, ani nie, % (odpowiedzi zdecydowanie nie
+ raczej tak), % + raczej nie), %
Niechciane dotykanie intymnych czesci 70 9 21
ciata dziecka, namawianie dziecka do
dotykania intymnych czesci ciata dorostego
Namawianie przez dorostego do ogladania 54 16 29
zdjec lub filméw pornograficznych
Rozmawianie o tresciach pornograficznych 43 21 36
z dorostym

Zrédto: opracowane na podstawie Miedzik (2014).

Prezentowane w tym opracowaniu dane statystyczne i badawcze pozwalajg jedynie czesciowo
odpowiedzie¢ na pytanie o skale i dynamike problemu wykorzystywania seksualnego dzieci w Polsce.
Urzedowe statystyki pokazuja trendy zgtaszanych i stwierdzanych przestepstw, nie rejestrujg jednak

informacji wiktymologicznych. Nie mozna wiec na ich podstawie pozna¢ liczby dzieci pokrzywdzonych
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wykorzystywaniem seksualnym w ostatnich latach ani tez
przedstawic¢ ich statystycznego portretu w wymiarach
ptci, wieku, relacji ze sprawca czy miejsca zamieszkania.
W $wietle statystyk urzedowych liczba zgtoszen przypad-
kéw wykorzystywania seksualnego dzieci po dynamicznym
wzroscie w pierwszej dekadzie XXI w. jest w ostatnich la-
tach stabilna, z tendencja malejaca. Taki przebieg trendu
zarejestrowanych w Polsce przypadkdéw przestepstwa ob-
cowania seksualnego z dzieckiem jest podobny do tenden-
cji w innych krajach. Potwierdza to wspélng dla réznych
spoteczenstw charakterystyke procesu ujawniania wyko-
rzystywania seksualnego dzieci jako problemu spoteczne-
go - od eksplozji zgtoszen przez ich ustabilizowanie do
spadku zwigzanego ze wzrostem $wiadomosci spotecznej
i efektami dziatan prewencyjnych.

Statystyczne dane urzedowe odpowiadaja na pytanie,
ile nowych przypadkéw wykorzystywania dzieci zareje-
strowano w kolejnych latach (incidence). Inaczej analizo-
wana jest skala problemu wykorzystywania seksualnego
dzieci z perspektywy wynikéw badan spotecznych. Dane
badawcze informuja, jaki odsetek badanej populacji do-
$wiadczyt wykorzystywania w dziecinstwie (prevalence).
W znacznie mniejszym niz dane statystyczne stopniu za-
leza one od etapu spotecznego ujawnienia problemu, nato-

miast podstawowy wptyw maja tutaj kwestie metodologii

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

badan. Retrospektywne deklaracje respondentéw badan
prowadzonych w ostatnich dwdéch dekadach w Polsce
pokazuja, ze - w zaleznosci od przyjetej definicji wyko-
rzystywania seksualnego - doswiadczyto go od kilku do
kilkunastu procent polskich dzieci.

W Polsce niewielu badaczy podjeto trudne zadanie
opisu problemu wykorzystywania seksualnego dzieci. To
wazne wyzwanie, gdyz systematyczne prowadzenie ba-
dan empirycznych bazujacych na tej samej metodologii
pozwala diagnozowac¢ dynamike problemu. Jest to wazny
element planowania i oceny skutecznosci podejmowanych
dziatan chroniacych dzieci. Jednoczesnie jest to wyzwanie
bardzo trudne, gdyz gromadzenie danych na temat nie-
zgtoszonych przypadkéw wykorzystywania seksualnego
w dziecinstwie napotyka na wiele ograniczen metodo-
logicznych i etycznych, szczegdlnie jesli respondentami
w prowadzonych badaniach s3 dzieci i mtodziez (Makaruk,
Whtodarczyk, Wojcik, 2013).

Dla skutecznego wdrozenia strategii profilaktycznych
podstawowe znaczenie ma spoteczne przyzwolenia na
nie oraz wspoétpraca wszystkich oséb i instytucji odpowie-
dzialnych za ochrone dzieci. Kolejng wazna perspektywa
jest badanie postaw spotecznych dotyczacych réznych
aspektéw problemu wykorzystywania seksualnego dzieci.
Wazne, by decyzje dotyczace legislacji czy rozwiazan sys-
temowych w tym zakresie nie byty efektem goracych emo-
cji spotecznych, ale by byty podejmowane na podstawie
empirycznej wiedzy o skutecznosci réznych dziatan pro-
filaktycznych. | cho¢ trudno wyobrazi¢ sobie, by postawy
wobec problemu wykorzystywania seksualnego dzieci nie
miaty mocnego komponentu emocjonalnego, to powinien
by¢ on réownowazony spoteczng edukacja, ktérej efekty
sg systematycznie ewaluowane. Z jednej strony prezento-
wane w tym opracowaniu wyniki badan postaw Polakéw
wskazujg na rosnacy radykalizm wobec sprawcéw wyko-
rzystywania seksualnego dzieci, a z drugiej - brak prze-
konania i determinacji w zakresie edukacji profilaktycznej
adresowanej do dzieci. To niepokojaca, ale wazna dla po-
litykdw spotecznych diagnoza, ktéra powinna wyznaczaé

kierunki dziatan ksztattujacych spoteczng swiadomosé.

E-mail autorki: monika.sajkowska@fdds.pl.
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Wykorzystywanie seksualne dzieci

W tym rozdziale zaprezentowano definicje pojecia wykorzystanie seksualne dziecka, ktére majg zna-
czacy wptyw na ocene skali zjawiska. Przedstawiono takze charakterystyke problemu wykorzystania
seksualnego dzieci - jego skale i dynamike. Podstawg tych analiz s statystyki urzedowe polskiego wy-
miaru sprawiedliwosci oraz ustalenia badawcze Ogélnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci
dotyczace doswiadczen wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie. Retrospektywne deklaracje
nastolatkéw w wieku 11-17 lat ujawnity, ze 12,4% z nich padto ofiarg przynajmniej jednej formywy-
korzystywania seksualnego. Zdecydowanie czesciej wykorzystywanie byto doswiadczeniem dziewczyn
(15,7%) niz chtopcow (9,2%). Wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym doswiadczyto 6,4%
mtodych ludzi, a bez kontaktu fizycznego — 8,9%. Wyniki badan postaw spotecznych wskazuja na ra-
dykalizowanie sie postaw wobec sprawcéw wykorzystywanie seksualnego dzieci oraz na ograniczong

gotowosc rodzicow do edukaowania dzieci na temat zagrozen wykorzystywaniem.

Stowa kluczowe

wykorzystywanie seksualne, dziecko

Child sexual abuse

The paper attempts to define the notion of child sexual abuse. This definition shapes our perception

of how common the problem is. The article additionally explores the scope and dynamics of child sex-
ual abuse problem. This analyzes based on official statistics of Ministry of Justice and on the research
findings National Survey of Child and Youth Victimization in Poland on the experience of sexual abuse

in childhood. A retrospective declarations of teenagers aged 11-17 years revealed that 12.4% of them

were victims of at least one form of sexual abuse. Definitely more often it affects girls (15.7%) than
boys (9.2%). Sexual abuse with physical contact was experienced by 6.4% of young people, and with-
out physical contact - 8.9%. The results of social attitudes research proved that Polish socjety is very

radical toward child sexual abuse prepatrators and not ready to educate children about sexual abuse.

Keywords

sexual abuse, child
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omercyjne wykorzystywanie dzieci jest ztozonym problemem, ktérego wspdélnym mianowni-

kiem jest przedmiotowe traktowanie dziecka w kategoriach ,towaru” przez sprawcéw, ktérzy

czerpia korzysci majatkowe lub osobiste z nielegalnych transakc;ji i ustug z wykorzystaniem lub
zaangazowaniem oséb do 18 r.z. W zjawisko to wpisuja sie liczne formy krzywdzenia dzieci, m.in. han-
del dzie¢mi, wykorzystywanie dzieci w prostytucji, pornografii, w tym w turystyce seksualnej, zmuszanie
do pracy przymusowej, zebractwa i drobnych przestepstw lub przedmiotowe traktowanie dziecka
w ramach nielegalnych czy tzw. komercyjnych adopcji.

Kazda forma handlu dzie¢mi jest komercyjnym wykorzystywaniem, natomiast nie kazde komercyjne
wykorzystywanie bedzie nosito cechy handlu dzie¢mi. Omawiane formy wykorzystywania taczg sie z fi-
zycznym, emocjonalnym i seksualnym krzywdzeniem oraz stanowia naruszenie niezbywalnej godnosci
i podmiotowosci kazdego dziecka. Ewentualna zgoda czy przyzwolenie matoletniego na jakakolwiek
z form komercyjnego wykorzystywania nie wytacza odpowiedzialnosci sprawcy, ze wzgledu na nie-

moznos$¢ wyrazenia przez dziecko w petni Swiadomej co do jej konsekwencji i waznej prawnie decyz;ji.

Definicje

Handel ludzmi to werbowanie, transportowanie, dostarczanie, przekazywanie, przechowywanie lub
przyjmowanie osoby w celu jej wykorzystania, nawet za jej zgoda. Jezeli zachowanie sprawcy dotyczy
dziecka, stanowi ono handel ludZzmi nawet, gdy nie zostaty uzyte metody lub srodki wymienione w pkt
1-6 art. 115 § 22 Kodeksu karnego (kk), tj. przemoc, grozba prawna, uprowadzenie, podstep, wprowa-
dzenie w btad, naduzycie stosunku zaleznosci, krytycznego potozenia lub stanu bezradnosci, udzielenia

albo przyjecia korzysci majatkowej lub osobistej albo jej obietnicy osobie sprawujacej opieke nad inng

o0soba. Powyzsza definicja handlu ludzmi, wprowadzona do polskiego Kodeksu karnego w 2010 r.,
obejmuje w szczegdlnosci: prostytucje, pornografie, prace lub ustugi o charakterze przymusowym,
zebractwo, niewolnictwo, pozyskanie narzadéw oraz wszelkie inne formy wykorzystywania ponizajace
godnos¢ cztowieka, i jest otwartym zbiorem. W przypadku matoletnich ofiar definicja nie przewiduje
koniecznosci udzielania lub przyjecia korzysci majatkowej, aby dziatanie sprawcéw zostato uznane za
handel dzie¢mi. Handel ludZmi jest zbrodnig, karang zgodnie z art. 189a § 1 kk pozbawieniem wolnosci
na czas nie krétszy od lat 3.

Wykorzystywanie dzieci w prostytucji, definiowane w prawie jako prostytucja dziecieca, to zgod-
nie z art. 19 ust. 2 Konwencji Rady Europy o ochronie dzieci przed seksualnym wykorzystaniem i nie-
godziwym traktowaniem (tzw. Konwencji z Lanzarote): ,fakt wykorzystywania dziecka do czynnosci
seksualnych w sytuacji, gdy zostaty przekazane lub obiecane tytutem zaptaty pienigdze lub kazda
inna forma wynagrodzenia lub swiadczenia, bez wzgledu na to, czy te zaptate, obietnice czy $wiad-
czenie otrzymato dziecko czy tez osoba trzecia”. W efekcie ratyfikacji Konwencji z Lanzarote przez
Polske w styczniu 2015 r. zostat rozszerzony zakres art. 199 § 3 kk. Obecnie odpowiedzialnos¢ za

wykorzystanie ponosi sprawca, ktéry podjat obcowanie lub inne czynnosci seksualne z matoletnim
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za ,wynagrodzeniem”, niezaleznie od tego, kto zainicjowat
kontakt. Przestepstwo okreslone w art. 199 § 3 kk moze
zostac popetnione, nawet kiedy dziecko wyraza zgode lub
samo inicjuje podjecie czynnosci okreslonych w ww. prze-
pisie. Wczesniej karalno$¢ byta uzalezniona od tego, czy
sprawca ,doprowadzit” dziecko do komercyjnego kon-
taktu seksualnego, co nie gwarantowato petnej ochrony
matoletnich.

W polskim prawie zmuszanie oséb zaréwno doro-
stych jak i matoletnich do prostytucji jest karane zgodnie
z art. 203 kk. Streczycielstwo (naktanianie do uprawiania
prostytucji w celu osiggniecia korzysci majatkowej), sute-
nerstwo (czerpanie korzysci majatkowej z uprawiania pro-
stytucji) i kuplerstwo (utatwianie uprawiania prostytucji
w celu osiggniecia korzyséci majatkowej) podlegajg karze
z art. 204 kk - jezeli ofiarg jest matoletni (art. 204 § 3 kk)
to przestepstwa te sg zagrozone wyzsza kara.

Wykorzystywanie dzieci w pornografii, definiowane
w prawie jako pornografia dziecieca, to zgodnie z art. 20
ust. 2 Konwencji Rady Europy o ochronie dzieci przed
seksualnym wykorzystaniem i niegodziwym traktowa-
niem ,jakikolwiek materiat, ktéry wizualnie przedstawia
dziecko uczestniczace w rzeczywistej lub udawanej czyn-
nosci wyraznie seksualnej lub jakiekolwiek przedstawienie
narzadéw ptciowych dziecka gtéwnie w celach seksual-
nych”. W nastepstwie ratyfikacji Konwencji z Lanzarote
w polskim prawie rozszerzono réwniez zakres art. 202
§ 3 - § 4c kk. Okreslenie sprowadza zastagpiono stowem
uzyskuje, co uwzglednito zmiany zachodzace w sposobie
pozyskiwania dostepu do tresci pornograficznych, ktére
coraz czesciej odbywa sie przez internet. Ponadto posze-
rzono zakres penalizacji o produkcje, rozpowszechnianie,
prezentowanie, przechowywanie lub posiadanie tresci
pornograficznych przedstawiajacych wytworzony albo
przetworzony wizerunek matoletniego uczestniczacego
w czynnosci seksualnej oraz o zmierzanie do zaspokojenia
seksualnego przez uczestniczenie (bierne i czynne) w pre-
zentacji tresci pornograficznych z udziatem matoletniego.

Turystyka seksualna, definiowana przez Swiatowa
Organizacje Turystyki jako ,podréze organizowane przez
przemyst turystyczny albo bez jego udziatu, ale wykorzy-

stujace jego struktury, ktérych podstawowym celem jest
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doprowadzenie do komercyjnych kontaktéw seksualnych
miedzy turystami a osobami zamieszkujacymi dane tery-
torium” (UNWTO, 1995), jest jedng z form komercyjnego
wykorzystywania dzieci przez osoby doroste, ktére po-
drézuja za granice albo po terenie swojego kraju. W pol-
skim prawie nie ma konkretnych przepiséw dotyczacych
seksturystyki, odpowiednie przepisy prawa mozna jednak
stosowac rowniez do obywateli, ktérzy popetnili prze-
stepstwo za granicg, cho¢ warunkiem jest zachowanie
podwajnej karalnosci, ktéra uzaleznia odpowiedzialnos$¢
karng od uznania popetnionego czynu za przestepstwo
réwniez w miejscu jego popetnienia. Wymédg ten ogra-
nicza skuteczno$¢ eksterytorialnego Scigania sprawcéw
wykorzystywania dzieci, cho¢ sprawcy, ktorzy dopuscili
sie wykorzystywania dziecka za granica, moga by¢ pocia-
gnieci do odpowiedzialnosci karnej réwniez po powrocie
do kraju.

Praca przymusowa zostata zdefiniowana w Konwencji
Miedzynarodowej Organizacji Pracy (MOP) Nr 29 i ozna-
cza ,wszelka prace lub ustugi wymagane od jakiej$ osoby
pod grozbg jakiejkolwiek kary i do ktérych dana osoba nie
zgtosita sie dobrowolnie”. Konwencja MOP Nr 182 definiu-
je najgorsze formy pracy dzieci, tj.:

1. wszystkie formy niewolnictwa lub praktyk podob-
nych do niewolnictwa, takich jak sprzedaz i handel
dzie¢mi, niewolnictwo za dtugi i panszczyzna lub
praca przymusowa albo obowiazkowa, w tym przy-
musowe lub obowigzkowe rekrutowanie dzieci do
udziatu w konflikcie zbrojnym;

2. korzystanie, angazowanie lub proponowanie dziecka
do prostytucji, produkcji pornografii lub przedstawien
pornograficznych;

3. korzystanie, angazowanie lub proponowanie dziec-
ka do nielegalnych dziatalnosci, w szczegdélnosci do

produkgcji i handlu narkotykow;

4. prace, ktéra ze wzgledu na swadj charakter lub oko-

licznosci, w ktorych jest prowadzona, moze zagrazac

zdrowiu, bezpieczenstwu lub moralnosci dzieci.

Praca przymusowa jest jedng z form wykorzysty-
wania ujeta w definicji handlu ludzmi (art. 115 § 22 kk).

Konstytucja RP stanowi, ze wszelkie state zatrudnianie
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dzieci do lat 16 jest zakazane, a formy i charakter dopusz-
czalnego zatrudniania okre$la ustawa (art. 65 ust. 3).

Zebractwo w odniesieniu do dzieci to wykroczenie
sformutowane w art. 104 Kodeksu wykroczen (kw) jako
sktanianie do zebrania matoletniego, osoby bezradnej albo
pozostajacej w stosunku zaleznosci lub oddanej pod opie-
ke. Podlega ono karze aresztu, ograniczenia wolnosci albo
grzywny. Po wprowadzeniu do polskiego prawa definicji
handlu ludzmi zebractwo zostato uznane za jedna z moz-
liwych form tego przestepstwa, penalizowanego woéwczas
z art. 189a § 1 kk.

Komercyjna adopcja nie jest zdefiniowana w przepi-
sach polskiego prawa, natomiast okreslenie to jest stoso-
wane w jezyku potocznym odnosnie do sytuacji, w ktérych
dochodzi do przekazywania i przyjmowania dziecka w za-
mian za korzysci majatkowe, m.in. w ramach adopcji ze
wskazaniem. Jezeli dziatania te odbywaja sie za posred-
nictwem sadu, ktéry z zatozenia przeprowadza procedure
adopcyjng wytacznie dla dobra dziecka, nie bedg uznane
za nielegalne. Natomiast tzw. dzika adopcja, czyli dziata-
nia podejmowane poza legalnymi procedurami sgdowymi,
majace na celu komercyjny obrét dzieckiem, podlegaja
penalizacji ze wzgledu na nielegalne wejscie oséb do-
rostych w posiadanie dziecka. Proceder ten nie bedzie
$cigany na podstawie art. 189a § 1 kk za handel dzie¢mi,
jezeli stronom postepowania nie zostanie udowodnione,
ze dziataty z zamiarem wykorzystania dziecka, do ktérej$
z form okreslonych w definicji handlu ludzmi. Nie bedzie
tez penalizowany na podstawie art. 211a kk, ktéry do-
tyczy organizowania adopcji wbrew przepisom ustawy,
poniewaz ten artykut stosuje sie przy zaistnieniu dziatan
zmierzajacych do przeprowadzenia sadowej procedury
adopcyjnej. Niejasnym jest, do jakiej ,ustawy” odwotuje
sie ten przepis - przepiséw Kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego, ustawy o pomocy spotecznej czy tez do innych
ustaw. Po wprowadzeniu do polskiego prawa definicji han-
dlu ludZmi organizowanie adopcji wbrew przepisom usta-
wy zostato oddzielone od handlu dzie¢mi (usytuowanego
w rozdziale ,Przestepstwa przeciwko wolnosci”) poprzez
przeniesienie kwestii adopcyjnych do rozdziatu dotycza-
cego przestepstw przeciwko rodzinie i opiece. Oddzielenie
kwestii adopcji od handlu dzie¢mi nastapito przy zatozeniu,
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ze gtéwnym celem dziatan penalizowanych z art. 211a
kk nie jest che¢ wykorzystania dziecka w celach kierun-
kowych do handlu ludZmi, tylko samo uzyskanie korzysci
majatkowej (Suda, 2014).

Problem komercyjnego
wykorzystywania dzieci

Wykrywanie przestepstw zwigzanych z r6znymi formami
komercyjnego wykorzystywania dzieci napotyka na wiele
przeszkod. Ofiary boja sie ujawnié¢ wykorzystanie lub nie
maja $wiadomosci swoich praw, sprawcy ukrywaja dzia-
talnos¢ przestepcza i manipuluja ofiarami, a w spoteczen-
stwie, mimo rosnacej $wiadomosci na temat problemu,
brakuje gotowosci do zawiadamiania stuzb w przypadku
zaobserwowania niepokojacej sytuacji. Trudnos$¢ w iden-
tyfikacji ofiar wynika réwniez z niejasnosci w interpretacji
niektérych przepiséw prawa czy braku odpowiednich pro-
cedur postepowania. Wiele spraw nie zostaje zgtoszonych
i w konsekwencji zidentyfikowanych. O skali problemu
mozna wnioskowac z oficjalnych statystyk, ktére nie od-
zwierciedlaja jednak petnego wymiaru zjawiska, jak row-

niez z raportéw i badan, w tym badan opinii spoteczne;j.

Wykorzystywanie dzieci do handlu ludZzmi

W latach 2012-2016 programem wsparcia i ochrony
Swiadka handlu ludZmi prowadzonym przez Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Administracji (MSW iA) zostaty
objete dzieci wykorzystywane gtéwnie do pracy przymu-
sowej, prostytucji i zebractwa. Program jest prowadzony
przez Krajowe Centrum Interwencyjno-Konsultacyjne
(KCIK) na zlecenie MSW przez Fundacje Przeciwko
Handlowi LudZmi i Niewolnictwu La Strada, a od 2013 r.
W partnerstwie ze Stowarzyszeniem Po-MOC dla Kobiet
i Dzieci im. Marii Niepokalanej z siedzibg w Katowicach.
Dzieci pod opieka KCIK to osoby identyfikowane jako do-
mniemane ofiary handlu ludZzmi, potencjalne ofiary han-
dlu ludzmi, Swiadkowie, osoby zagrozone przestepstwem
i dzieci klientéw KCIK. Na wykresie 1 przedstawiono liczbe

dzieci wykorzystanych jako ofiary handlu ludzmi.
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Wykres 1. Matoletni pod opieka KCIK wykorzystani do
handlu ludZmi
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Wykres 2. Potencjalne ofiary handlu ludZmi ponizej
18 r.z. zidentyfikowane przez polskie organy $cigania

2011 bd. |

2012 12

2013 17

2014 18 I

2015 26  ——

2016 10
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Zrédto: opracowano na podstawie danych udostepnionych przez
KCIK.

Beneficjentami KCIK w analizowanych latach byty
gtéwnie dzieci z Rumunii (31), Polski (24), Wietnamu (17)
i Butgarii (6) oraz kilka ofiar z Czech, Ukrainy, Rosji i Kongo.

Dane o liczbie ofiar-dzieci, ktére zostaty udostepnio-
ne Ministerstwu Spraw Wewnetrznych przez Prokurature
(dot. statusu pokrzywdzonego w postepowaniach przy-
gotowawczych), policje (dot. oséb zidentyfikowanych
jako pokrzywdzeni w zakonczonych $ledztwach) i Straz
Graniczna (dot. oséb zidentyfikowanych jako potencjal-
ne ofiary handlu ludzmi), wskazujg na mata liczbe ziden-
tyfikowanych dzieci, przy czym nie sg dostepne dane
zdezagregowane ze wzgledu na wiek za wszystkie lata
2011-2016". Pokrzywdzeni zidentyfikowani przez policje
jako ofiary handlu dzie¢mi w 2016 r. zostali wykorzystani
w prostytucji, pornografii lub innych formach seksualnego
wykorzystania. Natomiast Straz Graniczna miata stycznos¢
gtéwnie z ofiarami wykorzystania do pracy przymusowej
i prostytucji.

1 Dane udostepnione przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
i Administracji, Wydziat do Spraw Europejskiej Sieci
Migracyjneji Przeciwdziatania Handlowi LudZzmi, Departament
Analiz i Polityki Migracyjnej.
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Zrodto: MSWIA.

Problem handlu dotyczy dzieci polskich i cudzoziem-
skich przebywajacych w naszym kraju, ale tez i tych wy-
korzystywanych za granica. Wedtug raportu MSW do
wykorzystania Polakéw (w danych nie wyodrebniono
dzieci) dochodzi gtéownie w Wielkiej Brytanii, Holandii
i Niemczech (MSW, 2015a). Z raportu opublikowanego
w 2016 r. przez Komisje Europejska na temat problemu
handlu ludZzmi w EU wynika, ze problem handlu dzie¢mi do
prostytucji i popetniania drobnych przestepstw rosnie, przy
czym zwrécono uwage, ze dzieci s grupa najbardziej na-
razona na wykorzystywanie (European Commission, 2016).

Podobne wnioski wynikaja z badania opinii spotecznej
przeprowadzonego przez MSW. Ponad potowa Polakéw

(60%) uwaza, ze w Polsce zdarzaja sie przypadki handlu
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ludZmi, na ktdry szczegdlnie narazone s3 nastolatki (30%)
i mate dzieci (29%). Zdaniem respondentéw dzieci i mto-
dziez do lat 18, ktére padty ofiarg handlu ludZzmi, najbar-
dziej narazone s3 na zmuszanie do $wiadczenia ustug
seksualnych (63%), udziatu w filmach lub zdjeciach porno-
graficznych (28%) oraz pracy (27%; MSW, 2015b). W opinii
publicznej handel ludZmi czesto jest btednie utozsamiany
z nielegalng migracja i przemytem, czyli procederem, kté-
ry konczy sie wraz z dowiezieniem migrantéw do punktu
docelowego. Handel ludZzmi natomiast obejmuje nie tyl-
ko transport, ale przede wszystkim jest przestepstwem
ukierunkowanym na wykorzystanie ofiar. Z badania MSW
wynika, ze poziom wiedzy na temat handlu ludZmi jest co-
raz wyzszy, a spoteczenstwo staje sie bardziej Swiadome
i wrazliwe na ten problem.

W ramach realizacji Krajowego Planu Dziatan
Przeciwko Handlowi LudZmi na lata 2013-2015 we
wszystkich wojewddztwach powotano zespoty ds. prze-
ciwdziatania handlowi ludZmi. Z inicjatywy Fundacji La
Strada w 2014 r. powstata Ogdlnopolska Sie¢ Organizacji
Pozarzadowych Przeciwko Handlowi Ludzmi. Dzieki szko-
leniom i dziataniom networkingowym osoby mogace mie¢
kontakt z potencjalnymi ofiarami komercyjnego wykorzy-
stania (m.in. funkcjonariusze policji, strazy miejskiej, strazy
granicznej, pracownicy placéwek oswiatowych i opiekun-
czo-wychowawczych) maja coraz wiekszg Swiadomosé
tego zjawiska i coraz wiecej o nim wiedza. Wciaz brakuje
jednak rozwinietego i efektywnego systemu identyfikacji
dzieci-ofiar komercyjnego wykorzystywania, w tym han-
dlu dzieémi.

Pod koniec 2015 r. MSW skierowato do policji i stra-
zy granicznej Algorytm identyfikacji i postepowania wo-
bec matoletniej ofiary handlu ludZmi, ktéry jest wytacznie
wsparciem w procesie identyfikacji ofiar i nie przewiduje
wszystkich mozliwych sytuacji wykorzystywania dziecka.
Zastosowanie algorytmu w praktyce nalezatoby poddac
ewaluacji pod katem oceny, czy przyczynia sie on do lep-
szej identyfikacji dzieci-ofiar handlu.

W Polsce brakuje systemowej pomocy dla dzieci-ofiar
handlu i réznych form komercyjnego wykorzystywania.
W corocznym raporcie na temat sytuacji handlu ludzmi

na $wiecie jako jedna z rekomendaciji dla Polski wskazano
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wprowadzenie specjalnych $rodkéw majacych na celu
wsparcie matoletnich ofiar handlu ludZzmi (US Department
of State, 2016). Istnieje potrzeba wdrozenia odrebnego
programu stuzacemu ochronie matoletnich ofiar, aby mo-
gty uzyska¢ kompleksowe wsparcie w trudnym procesie
reintegracji spotecznej. W Krajowym Planie Dziatan MSW
na lata 2016-2018 uwzgledniono wdrozenie modelu
wsparcia i ochrony dziecka-ofiary handlu ludzmi (MSW,
2016).

Wykorzystywanie dzieci w prostytucji
Z ogodlnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec
dzieci opracowanej na podstawie retrospektywnych de-
klaracji w reprezentatywnej proby (N = 1005) nastolatkow
w wieku 11-17 lat wynika, ze wykorzystywania seksual-
nego z kontaktem fizycznym dos$wiadczyto 6,4% mtodych
ludzi. Niecaty procent (0,9%) polskich nastolatkéw zade-
klarowato, ze zdarzyto im sie podejmowac aktywnosci
seksualne w zwiagzku z jakas forma gratyfikacji materialnej
(Wtodarczyk, Sajkowska, 2013). Tej formy komercyjne-
go wykorzystywania seksualnego czesciej doswiadczaty
dzieci starsze. Wykrywanie sytuacji, w ktérych mtodziez
podejmuje komercyjne kontakty seksualne, jest trudne
réwniez dlatego, ze kanatem komunikacji miedzy sprawca
a matoletnim coraz czesciej jest sprzyjajacy zachowaniu
anonimowosci internet.

W 2016r. policja stwierdzita 29 przestepstw (w 2014 r. -
30) o przymuszanie do prostytucji z art. 203 kk (dane te sg
taczne, dotycza dorostych i matoletnich). O seksualne wy-
korzystywanie zaleznosci z art. 199 kk (wszystkie paragrafy)
policja wszczeta 102 sprawy w roku 2016, 96 spraw w roku
20151112 sprawy w roku 2014 (www.statystyka.policja.pl,
KGP, 2017). Dostepne dane statystyczne, jak w przypadku
handlu dzie¢mi, réwniez wskazuja na nieliczne zidentyfiko-
wane sprawy komercyjnego wykorzystywania seksualnego
w przypadku oséb matoletnich i brak dostepnych danych

za wszystkie analizowane lata.

257
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Wykres 3. Matoletni pokrzywdzeni przestepstwami
zart. 199 § 3 kk

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Wykres 4. Podejrzani w sprawach z art. 204 § 3 kk
w odniesieniu do matoletniego

2011 bd. |

2012 bd. |

2013 22 [

2014 24

2015 13

2016 49 ——
o 10 20 % 4 50

Zrédto: dane udostepnione przez Komende Gtéwna Policji.

W wiekszosci przypadkéw wykorzystywania seksual-
nego dzieci sprawcy sg osobami z ich najblizszego otocze-
nia i obdarzonymi zaufaniem. Sprawcami komercyjnego
wykorzystywania seksualnego czesciej mogg by¢ osoby
nieznajome, w tym poznane przez internet. Respondenci
Ogdlnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci
w ponad potowie odpowiedzi na pytanie dotyczace podej-
mowania aktywnosci seksualnej w zwiazku z jaka$ forma
gratyfikacji materialnej deklarowali, ze nie znali wczesniej
osoby, z ktérg podjeli kontakt seksualny (Wtodarczyk,
2016). W wiekszosci przypadkoéw sprawcami komercyj-
nego wykorzystywania seksualnego dzieci nie sg pedofile,
lecz tzw. sprawcy sytuacyjni, ktérzy wykorzystuja nada-
zajacy sie okazje, traktujgc dziecko jako obiekt zastepczy
do zaspokojenia seksualnego (ECPAT International, FDN,
2015). Sprawcami wykorzystania dzieci moga by¢ zaréwno
kobiety, jak i mezczyzni, przy czym mezczyzni stanowia

zdecydowang wiekszos¢.
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Zrodto: dane udostepnione przez Komende Gtéwna Policji.

W 2014 r. Fundacja Dajemy Dzieciom Site (FDDS)
przeprowadzita badanie poréwnawcze na temat postaw
spotecznych wobec zjawiska komercyjnego wykorzysty-
wania seksualnego dzieci i mtodziezy (Zurkowska, 2015).
Na przestrzeni analizowanych lat (2011-2014) nie zaob-
serwowano znaczacych zmian w postrzeganiu problemu.
Ponad potowa Polakéw nadal uwaza, ze wszystkie formy
komercyjnego seksualnego wykorzystywania dzieci i mto-
dziezy stanowia realny problem, ktéry dotyczy wielu oséb,
i negatywnie ocenia analizowane zjawiska. Jako najcze-
Sciej wystepujace zjawiska wskazano réwniez prostytucje
aspiracyjna, czyli podejmowanie kontaktow seksualnych
W zamian za pienigdze i gadzety, nastepnie komercyjny
cyberseks, sponsoring i prostytucje gtodowa. Prostytucja
aspiracyjna jest tez najbardziej negatywnie oceniana, jako

bardzo zte i nieakceptowane zachowanie spoteczne.
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Wykres 5. Postawy spoteczne wobec nastolatkdéw angazujacych sie z réznych przyczyn
w komercyjne kontakty seksualne, odsetek odpowiedzi oceniam zdecydowanie negatywnie,
2011: N =1012; 2014: N = 988

prostytucja aspiracyjna g%
) | 82
komercyjny cyberseks 81
sponsoring gg

. | 75

prostytucja gtodowa 73

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

e 2011 e 2014

Zrédto: Zurkowska (2015).

Polacy popieraja karalnos$¢ za korzystanie z ustug seksualnych matoletnich
réwniez wtedy, kiedy kontakt inicjuje dziecko. Przekonanie to nie zmienito
sie od czasu pierwszego badania, ale obecnie jest zgodne z obowigzujgcymi
przepisami prawa wprowadzonymi w zwigzku z nowelizacjg Kodeksu karnego
w 2015 r. Motywy podejmowania przez matoletnich komercyjnych kontak-
téw seksualnych oceniono podobnie jak w poprzednim badaniu, uznajac, ze
gtéwnie jest to ched posiadania modnych ubran, kosmetykéw i gadzetdw,

a rzadziej trudna sytuacja zyciowa.

Wykres 6. Ocena motywdw podejmowania przez dzieci i mtodziez komercyjnych kontaktéw seksualnych, 2011:

N =101;,2014: N = 988, %

Dlaczego, Pani(-a) zdaniem, dzieci i mtodziez do 18 r.z. decydujq sie na podjecie kontaktéw seksualnych za zaptatq lub w zamian za inne korzysci?
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Zrodto: Zurkowska (2015).
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W 2015 roku FDDS przeprowadzita miedzynarodowe badanie poréwnawcze postaw spotecz-

nych na temat problemu komercyjnego wykorzystywania (FDN, 2015). W Butgarii, na Litwie, totwie,

w Motdawii i na Ukrainie, podobnie jak w Polsce, za najczesciej wystepujace zjawiska uznano prosty-

tucje aspiracyjna (tj. majaca na celu podwyzszenie statusu materialnego i spotecznego, w tym przyna-

leznos$¢ do okreslonej grupy), nastepnie komercyjny cyberseks i sponsoring, ktére zostaty tez bardziej

negatywnie ocenione niz prostytucja gtodowa. Wiekszos$¢ respondentéw uwaza, ze zjawiska te sa

Chce pomoéc kolezance.
Matka jg pobita, miata z tego
uraz gtowy, ale nikomu nie
powiedziata. Uciekta z domu
do swojej siostry do innego
miasta. Ale jej siostra pra-
cuje jako prostytutka, miesz-
ka u jakiegos kolesia, no

i wiadomo, ze mieszkanie nie
jest za darmo. Ale ona nie
moze ptacic i on jej zapro-
ponowat klienta. Dzwonita
do mnie, co robi¢. Nie chce,
Zeby ona sie stoczyta, ale
naprawde nie ma gdzie teraz
mieszkac.

Dziewczyna, 17 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111

realnym problemem, ktéry dotyczy wielu oséb - najwiecej odpowiedzi po-
twierdzajacych te diagnoze byto wsrdd respondentéw w Butgarii, najmniej
na Litwie. Jezeli chodzi o motywy podejmowania przez dzieci i mtodziez
komercyjnych kontaktéw seksualnych, to - podobnie jak w Polsce - jako
gtéwny z nich podano przede wszystkim che¢ posiadania modnych ubran,
kosmetykdw i gadzetéw, co wskazuje na dominujacy w catym regionie
konsumpcyjny styl zycia. W nastepnej kolejnosci wymieniono trudng sy-
tuacje ekonomiczng i zyciowa w badanych krajach. Wszyscy respondenci
wskazali podobne grupy, ktére sa najbardziej narazone na wykorzysty-
wanie, wymieniajac dzieci i mtodziez z rodzin z problemami przemocy
i alkoholowymi, dzieci z biednych rodzin i te, ktérym rodzicie z réznych
przyczyn nie poswiecaja wystarczajaco duzo czasu.

W Polsce w ostatnich latach zaszty korzystne zmiany w zakresie
ochrony prawnej matoletnich przed komercyjnym wykorzystaniem sek-
sualnym?. Istotne jest, Zeby znowelizowane prawo byto stosowane w prak-
tyce, w szczegdlnosci w zakresie ochrony matoletnich w wieku 15-18
lat, w przypadku ktérych mozna zaobserwowac sktonnos$¢ spoteczenstwa
i wymiaru sprawiedliwosci do obarczania ich wing za wykorzystanie sek-
sualne. Przeprowadzona przez Instytut Spraw Publicznych analiza spraw
sagdowych zwiazanych z przestepstwami okotoprostytucyjnymi, ktére
miaty miejsce przed wprowadzeniem definicji handlu ludZzmi i noweli-
zacja kodeksu karnego (w tym art. 199 § 3 kk), wskazata tendencje se-
dziéw do przerzucania odpowiedzialnosci za prostytucje na osoby doroste
i matoletnie, co $wiadczy o instrumentalnym, a tym samym krzywdza-
cym, podejsciu do ofiar. W analizie zwrécono uwage, ze mozna zaktadag,

iz po zmianach w Kodeksie karnym w 2010 r. sytuacja ulegta poprawie

(Koss-Goryszewska, 2013). Z analizy spraw sagdowych dotyczacych przestepstwa handlu ludzmi i prze-

stepstw okotoprostytucyjnych na szkode matoletnich, ktérg przeprowadzita FDDS, wynika, ze mozna

zaobserwowac korzystne zmiany w postawie organdéw wymiaru sprawiedliwosci wobec dzieci (FDN,

2012). Najbardziej niepokojagcym z badanych elementéw byt niski wymiar kar lub kary pozbawienia

wolnosci w zawieszeniu. Analize spraw dotyczacych przestepstw okotoprostytucyjnych i handlu dzie¢-

mi nalezatoby powtorzy¢, aby ocenié, czy pod wptywem zmian wprowadzonych do przepiséw prawa

2 Informacje na temat regulacji prawnych w Butgarii, na Litwie, totwie, w Motdawii, Polsce i na Ukrainie - zob.

FDN (2015).

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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nastepuja zdecydowane zmiany w podejsciu organéw wymiaru sprawiedliwos$ci do matoletnich ofiar
komercyjnego wykorzystywania®.
Fundacja Dajemy Dzieciom Site prowadzi ogdélnopolski bezptatny Telefon Zaufania dla Dzieci
i Mfodziezy 116 111. W 2016 r. 45 dzieci (dziewczyn i chtopcow) kontaktowato sie z konsultantami
w sprawach zwigzanych z komercyjnym wykorzystywaniem, poruszajgc gtéwnie problem kontaktow
seksualnych podejmowanych w zamian za pieniadze lub gadzety oraz pracy przymusowej“. Liczby dzieci
dzwoniacych z danym problemem do FDDS nie mozna traktowac jako
statystyk obrazujacych skale zjawiska, jednak wskazuja one, ze matoletni
stykaja sie z problemem komercyjnego wykorzystywania i nie zawsze
widza mozliwoé¢ otrzymania wsparcia w najblizszym otoczeniu. Jakis rok temu poznatam
Do$wiadczenie wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie, wtym  nowego klienta, Filipa. Na
komercyjnego wykorzystywania, moze powodowac u ofiar ztozone, dtu-  poczqgtku byto normalnie,
go- i krétkofalowe konsekwencje oraz zwieksza¢ prawdopodobieristwo  a potem sie do siebie zblizyli-
podejmowania ryzykownych zachowan w zyciu dorostym, m.in. prosty-  $my. Wtedy skonczytam zna-
tucji. Wyniki badan przeprowadzonych przez FDDS wykazaty, ze dzieci-  jomosci z innymi. Myslatam,
-ofiary wykorzystywania seksualnego sa bardziej narazone na ponowne  Ze jestem dziewczyng Filipa,
wykorzystanie jeszcze w okresie dziecifistwa oraz pézniej, juz jako osoby  ale on myslat inaczej, no

doroste (Wtodarczyk, 2016). wiec postanowitam to skon-
czyc. On sie strasznie wku-
Wykorzystywanie dzieci w pornografii rzyt, zaczqt mnie straszyc,

Produkcja materiatéw pornograficznych z udziatem dziecka jest forma ~ Ze doniesie na mnie policji,
komercyjnego wykorzystywania matoletnich dla osiagniecia zysku. Wraz ~ Ze powie rodzicom, ze mnie
z rozwojem nowych technologii policja, monitorujac sie¢, odnajduje coraz ~ zniszczy. Napisat do mojej
wiecej materiatéw pornograficznych, w tym wideo, ogladanych w cza-  siostry na Facebooku i grozi,
sie rzeczywistym, bez ,sprowadzania” materiatéw pornograficznych,  Ze napisze do wszystkich
przez tzw. livestreeming. Dzieci moga zosta¢ nakfaniane i zmuszane do  moich znajomych. Nie wiem,
wykonywania i przesytania zdje¢ lub filméw o charakterze seksualnym  co mam zrobic?

W zamian za wynagrodzenie czy gadzety. Do wykorzystania dochodzi )
Dziewczyna, 17 lat

w wyniku dziatalnosci sprawcéw indywidualnych oraz zorganizowanych o
. o Z telefonéw i maili do Telefonu
rup przestepczych.
grup p epezy Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

Na przestrzeni ostatnich analizowanych lat odnotowywana jest 116 111

wieksza liczba przestepstw z art. 202 kk. W roku 2010 stwierdzono 939
przestepstw, w poréwnaniu z rokiem 2014, kiedy to stwierdzono 2767
przestepstw i 2016 rokiem - 2052 przestepstwa. Jezeli chodzi o licz-
be pokrzywdzonych matoletnich, trudno wnioskowac o trendach na przestrzeni analizowanych lat
w zwiazku ze zmienna liczba pokrzywdzonych, zalezng m.in. od sposobu gromadzenia danych przez

poszczegblne Komendy Wojewddzkie Policji.

3 Zadanie zostato wpisane do Krajowego Planu Dziatan przeciwko Handlowi LudZzmi MSW na lata 2016-2018.

4 W 2016 r. konsultanci odebrali tacznie 117 572 potaczen i 6359 wiadomosci online (FDDS - dane Telefonu
Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy 116 111).
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Wykres 7. Matoletni pokrzywdzeni z art. 202 § 3, 4 i 4a kk

2011 1140 I

2012 bd. |

2013 1911 I
2014 2225
2015 376 N

2016 b.d. |
T T T T T 1
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Zrédto: Komenda Gtéwna Policji.

W zwiazku z powszechnym dostepem do interne-
tu, niezabezpieczaniem stron z pornografig przed prze-
gladaniem ich zawartosci przez matoletnich i brakiem
odpowiedniej kontroli rodzicielskiej coraz wiecej dzieci
ma bardzo wczesny kontakt z pornografig, co negatyw-
nie wptywa na ich rozwdéj. Badania Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej (2015) wykazaty, ze 61% chtopcéw i 42%
dziewczyn miato pierwszy kontakt z pornografia w wie-
ku 11 lat lub wczesniej. Dzieci majace kontakt z tres$ciami
pornograficznymi staja sie podatne na propozycje seksu-
alne i sa narazone na kontakt z potencjalnymi sprawcami

komercyjnego wykorzystywania.

Wykorzystywanie dzieci w kontekscie podrézy

i turystyki

Raport ECPAT International (2016a) wskazuje, ze problem
ten nasila sie wraz z rosnacg liczbg turystéw i oséb po-
drézujacych na catym swiecie. W Polsce nie sa dostepne
statystyki dotyczace liczby sprawcow, ktérzy dopuscili sie
wykorzystywania seksualnego matoletnich poza granicami
RP, i liczby matoletnich ofiar tej formy krzywdzenia w na-
szym kraju. Fundacja Dajemy Dzieciom Site we wspotpracy
z Komenda Gtéwna Policji (KGP) prowadzi strone, przez
ktéra mozna zgtaszaé (anonimowo lub podajac dane oso-
bowe) niepokojace sytuacje dotyczace tej formy komercyj-
nego wykorzystywania dzieci®. Otrzymywane s3 nieliczne

zgtoszenia, co moze $Swiadczy¢ m.in. o wciaz zbyt matej

5  Strona: www.stopseksturystyce.fdds.pl i miedzynarodowa
strona: www.reportchildsextourism.eu.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

rozpoznawalnosci strony oraz braku gotowosci spote-
czenstwa do reagowania, ktére niestusznie jest kojarzone
z ingerowaniem w prywatnos$¢ oséb dorostych, podczas
gdy zawiadamianie o przestepstwie zgodnie z art. 304
§ 1 kpk jest spotecznym obowiazkiem. Regulacja ta ma
na celu uwrazliwienie spoteczenstwa na to, co sie dzieje
wokot i na sytuacje zagrazajace dobru dziecka, na ktére nie
powinno pozostawac obojetne.

Pracownicy branzy turystycznej ze wzgledu na specy-
fike swojego zawodu maja szczegdlng mozliwos¢ zapobie-
gania komercyjnemu wykorzystywaniu dzieci, poniewaz
do wykorzystania czesto dochodzi w miejscach, w ktérych
sprawcy czuja sie anonimowo i sg przekonani, ze nikt nie
zareaguje, m.in. w hotelach. Kodeks Postepowania (The
Code of Conduct for the Protection of Children from Sexual
Exploitation in Travel and Tourism) to narzedzie, ktére ma na
celu podnoszenie $wiadomosci na temat problemu wyko-
rzystywania seksualnego dzieci w turystyce i przeciwdzia-
tanie tej formie krzywdzenia matoletnich®. Wewnetrzne
badanie przeprowadzone przez FDDS w roku 2012 wsréd
pracownikéw Grupy Hotelowej Orbis wykazato, jak bardzo
istotny jest jednoznaczny przekaz ze strony przetozonych,
zeby pracownicy nie obawiali sie reagowaé w przypad-
ku zaobserwowania niepokojacych sytuacji i jak istotne
jest wprowadzenie wewnetrznych procedur hotelowych
majacych na celu ochrone dzieci. Dziatania tej grupy sa
przyktadem systemowych rozwiazan z zakresu spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu, ktére przektadaja sie na sku-
teczne zapobieganie sytuacjom seksualnego wykorzysty-
wania dzieci.

Dziatania ukierunkowane na zwiekszanie spotecznej
odpowiedzialnosci branzy turystycznej powinny by¢ ak-
tywnie wspierane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
poprzez upowszechnianie Kodeksu Postepowania oraz
wprowadzenie zapiséw zwiekszajacych ochrone dzieci
w ustawie o ustugach turystycznych’. Promocje Kodeksu
Postepowania moze zapewni¢ tez Ministerstwo Spraw

Wewnetrznych, ktére uwzglednito go w Krajowym Planie

6  Kodeks Postepowania jest dostepny na stronie: www.fdds.
pl/oferta/kodeks-postepowania.

7 Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych,
Dz.U. 1997 Nr 133 poz. 884.


http://www.stopseksturystyce.fdds.pl
http://www.reportchildsextourism.eu
http://www.fdds.pl/oferta/kodeks-postepowania
http://www.fdds.pl/oferta/kodeks-postepowania
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Dziatan przeciwko Handlowi Ludzmi na lata 2016-2018.
Dziatania na rzecz ochrony dzieci, w szczegélnosci przez
branze turystyczna, powinny tez zosta¢ uwzglednione
w projekcie Krajowego Planu Dziatan na rzecz wdrazania
Wytycznych ONZ dotyczacych biznesu i praw cztowieka
na lata 2017-2019¢.

Wykorzystywanie dzieci do pracy przymusowe;j

Problem wykorzystywania dzieci w pracy przymusowej
niebedacej handlem ludzmi w celu wykorzystywania
seksualnego jest wcigz mato zbadany (Lasocik, Rekosz-
Cebula, Wieczorek, 2014). Tymczasem nastolatki, poszu-
kujace prac dorywczych i sezonowych zaréwno w kraju,
jak i za granica, sg szczegdlnie narazone na wykorzystanie
ze wzgledu na swoja niedojrzatos$¢ i brak doswiadczenia
zyciowego. Sprawcy, korzystajac z niewiedzy i naiwno-
$ci mtodych oséb, werbuja je do pozornie legalnej pracy.
Coraz wiecej 0s6b jest gotowych na emigracje zarobkowa,
a z badan wynika, ze jedna na 10 mtodych oséb nie potrafi
wymieni¢ zadnych $rodkéw ostroznosci, jakie podjetaby,
jadac do pracy za granice (MSW, 2015b). Ponadto w sy-
tuacjach, kiedy opiekunowie wyjezdzaja w poszukiwaniu
pracy za granicg, a ich dzieci zostajg w kraju bez wystar-
czajacej opieki, sa one bardziej narazone na wykorzysty-
wanie. Sprawcy potrafig umiejetnie manipulowaé dzie¢mi
poszukujacymi wsparcia, mitosci i akceptacji, jezeli tych
potrzeb emocjonalnych nie moga zaspokoi¢ w rodzinnie

i w najblizszym otoczeniu.

Wykorzystywanie dzieci do zebractwa

Obserwacje przeprowadzone przez FDDS przyblizaja profil
dzieci zebrzacych. W Polsce s3 to gtéwnie dzieci polskie
i romskie, w wiekszosci chtopcy. Wéréd dzieci romskich
przewazaja te najmtodsze, a wsrod polskich - starsze na-
stolatki (Makaruk, 2015). O skali zjawiska zmuszania dzieci
do zebrania mozna wnioskowa¢ na podstawie informacji
o liczbie stwierdzonych wykroczen z art. 104 kw, ktéra od

lat utrzymuje sie na podobnym poziomie.

8  Koalicja CSR Watch Koalicja zgtosita uwagi do projektu
Krajowego Planu Dziatan wdrazajacego Wytyczne ONZ dot.
biznesu i praw cztowieka w styczniu 2017 r.
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Wykres 8. Wykroczenia stwierdzone z art. 104 kw

2011 1415 I———
2012 1044 |

2013 857 I

2014 1186 I
2015 907 I

2016 959 I
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Zrédto: Komenda Gtéwna Policji

Pan Mariusz zaproponowat nam
prace. Zorganizowat nam mycie
szyb w samochodach. Méwilismy
kierowcom, ze zbieramy na operacje
ojca albo na wakacje. Ludzie wtedy
dajg wiecej kasy. Pienigdze zabie-
rat pan Mariusz, a jak poprosilismy
0 naszq czesé, to powiedziat, ze
jeszcze nie odpracowalismy tego,
co zainwestowat w srodki do mycia
tych szyb. A to byto przeciez duzo
pieniedzy...

Chtopak, 11 lat
Z telefonéw i maili do Telefonu Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy 116 111
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W latach 2013-2015 w polskich sgdach odnotowano tylko jedng sprawe o handel ludzmi, w ktérej
matoletni byli wykorzystywani do Zebrania (GRETA, 2014). Wiele sytuacji moze nie zostac zidentyfiko-
wanych jako handel ludZzmi, w zwiazku z niewystarczajaca $wiadomoscia ze strony stuzb i spoteczen-
stwa na temat bliskiego powiazania tych dwaéch zjawisk. Dzieci moga by¢ zmuszane przez sprawcow
handlu ludZzmi do klasycznej formy Zzebractwa, tj. proszenia o pienigdze, albo do innych jego postaci,
np. sprzedazy drobnych przedmiotéw, kwiatéw, oferowania réznych ustug w zamian za pienigdze czy
do popetniania przestepstw. Mate dzieci mogg towarzyszy¢ zebrzagcym dorostym, ktérzy sami sg ofia-
rami handlu ludZzmi. Wykorzystywanie dzieci do zebractwa czesto jest kojarzone jako proceder zorga-
nizowanych grup przestepczych, ale sprawcami mogg byc¢ réwniez osoby indywidualne, w tym rodzina
dziecka (Council of the Baltic Sea States Child Centre, 2013).

W Polsce brakuje dziatan informacyjnych adresowanych do spoteczenstwa o tym, co nalezy zrobi¢
w sytuacji, kiedy zaobserwuje sie osoby zebrzace. Same stuzby nie zawsze reaguja, mimo ze procedury
zobowiazujg do interwencji, szczegdlnie w przypadku zebrzacych matoletnich. W spoteczenstwie bra-
kuje $wiadomosci, ze wykorzystywanie dzieci do zebrania stanowi forme przemocy i moze by¢ handlem
ludZzmi oraz ze aby pomdc dziecku, nie nalezy dawac pieniedzy, tylko zgtosi¢ sprawe na policje lub do

strazy miejskiej, a wtedy sad rodzinny moze sprawdzi¢ sytuacje dziecka.

Przedmiotowe traktowanie dziecka, a kwestie adopcji

Jak wynika z opisu definicji poje¢ zwigzanych z adopcja (komercyjna adopcja, komercyjny obrét dziec-
kiem, organizowanie adopcji wbrew przepisom ustawy i handel dzie¢mi), okreslenie w polskim prawie,
czym jest dozwolona adopcja nie jest jednoznaczne.

Nielegalny, pozasagdowy obrét dzieckiem przeprowadzany za pienigdze i inne korzysci materialne
z przekazywaniem czy fatszowaniem dokumentéw tozsamosci jest przestepstwem i forma komercyj-
nego wykorzystania dziecka, ktére w takiej sytuacji zostaje sprowadzone do roli przedmiotu wymiany
handlowej. Nie ma oficjalnych danych, ktére wskazywatby na skale nielegalnych form przekazywania
dzieci, w tym m.in. w ramach procederu ,wynajmowania tona”. Zidentyfikowane sprawy powinny by¢
badane pod katem znamion przestepstwa handlu ludZzmi z art. 189a, przy czym pozasadowy - czyli
nielegalny - obrot dzieckiem nie zawsze bedzie oznaczat, ze doszto do handlu dzieé¢mi, jezeli nie zo-
stanie udowodnione, iz celem oséb, ktére dopuscity sie tego dziatania, byto wykorzystanie dziecka.
Warto zwrdci¢ uwage na spoteczne postrzeganie tego problemu, poniewaz pierwszym skojarzeniem
polskiego spoteczenstwa z handlem ludzmi jest wtasnie nielegalne organizowanie adopcji (81% odpo-
wiedzi; MSW, 2015b).

Istnieje rowniez obawa, ze w ramach adopcyjnych procedur sagdowych moga by¢ podejmowane
decyzje niezgodne z najlepszym interesem dziecka. Sady w Polsce orzekaja w ponad 3000 spraw
rocznie o przysposobienie dzieci (Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, 2016). Nawet
jezeli dochodzi do gratyfikacji finansowej dla 0séb przekazujacych dziecko, to gdy korzy$¢ majatkowa
nie zostanie uznana za ,niestosownya”, tzn. nie bedzie wskazywata na wytgcznie komercyjny charakter
ustugi, a w procedurze adopcyjnej orzeka sad, nie bedzie ona nielegalna. Choc¢ sad z zatozenia prze-
prowadza adopcje wytacznie dla dobra dziecka, to przekazywanie i czerpanie korzysci majatkowych
przez osoby przekazujace/przyjmujace dziecko przy okazji procedur adopcyjnych budza watpliwosci
etyczne, poniewaz prowadza do pozbawienia dziecka podmiotowosci i podwazajg poczucie pewnosci,

czy dorosli rzeczywiscie kieruja sie zasada najlepszego dobra dziecka.
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Adopcja ze wskazaniem, w tym przy przekazaniu ko-
rzy$ci majatkowych osobie przekazujacej dziecko, nie wy-
petnia znamion przestepstwa, o ktérym mowa w art. 211a
kk (tj. organizowane adopcji wbrew przepisom ustawy).
Artykut ten chroni dzieci gtéwnie przed adopcja organi-
zowana przez posrednikéw trudnigcych sie nielegalnymi
procedurami nastawionymi na zysk, np. w sytuacjach
wyszukiwania i naktaniania kobiet do oddania dziecka za
pieniadze. Na podstawie tego przepisu dochodzi do nie-
licznych prawomocnych skazan gtéwnie dlatego, ze jego
interpretacja nie jest jednoznaczna. Nie jest on spdjny
z przepisami Kodeksu rodzinnego i opiekunczego ze wzgle-
du na brak ustawowe] definicji uzytego stowa ,adopcja”
(uzyto tam okreslenia ,przysposobienie”), a zawarte w nim
sformutowania pozostawiajg szerokie pole do interpreta-
cji w zwiazku z czym trudno jest zarzuci¢ jego naruszenie
(Pomaranska-Bielecka, 2014).

W polskim prawie nie uregulowano jednoznacznie,
jakie czynnosci zwigzane z przekazywaniem dzieci sg do-
zwolone, czy moga one byc¢ odptatne czy tylko nieodptat-
ne i ktére z nich beda stanowity przestepstwo. Sytuacja
ta skutkuje brakiem petnej ochrony dzieci przed wszelkim
formami przedmiotowego traktowania i komercyjnego
wykorzystywania. Przyktady rozbieznych interpretacji
w sprawach sadowych dotyczacych adopcji oméwiono
w analizie Instytutu Wymiaru Sprawiedliwosci (Burdziak,
Banaszak, 2016). W zwiazku z konieczno$cia uregulowan
prawnych w tym zakresie Rzecznik Praw Obywatelskich
wystapit do Ministra Sprawiedliwos$ci o wprowadzenie
zmian w art. 211a kk, tak aby zapewni¢ faktyczna ochro-
ne dobra dziecka’.

Podsumowanie

Komercyjne wykorzystywanie dzieci, $ci$le zwigzane
z traktowaniem ich jako przedmiotu konsumpcji, jest

ztozonym i dynamicznym zjawiskiem. £aczy wiele form

9  Woystapienie do Ministra Sprawiedliwosci ws. przestepstwa
organizowania nielegalnej adopcji dostepne na stronie RPO
(2016): www.rpo.gov.pl/pl/content/wystapienie-do-ministra-
sprawiedliwosci-ws-przestepstwa-organizowania-nielegalnej-
adopcji.
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Wykres 9. Przestepstwa stwierdzone z art. 211a kk
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Zrédto: opracowano na podstawie danych dostepnych na stronie
www.statystyka.policja.pl i udostepnionych przez Komende Gtéwna
Policji.
wykorzystania i ma charakter globalny - zmienia sie pod
wptywem trendéw spotecznych, ekonomicznych, kulturo-
wych i proceséw globalizacyjnych, w tym konsumpcyjnego
stylu zycia i rozwoju nowych technologii.

W wytycznych opracowanych przez organizacje ECPAT
International (2016b) we wspdtpracy z miedzyresortowa
grupa, w ktérej prace wtaczyt sie m.in. Europol i Komitet
Praw Dziecka ONZ, podkreslono, ze definicje wykorzy-
stywania seksualnego dzieci konstruowane sa dla réznych
potrzeb, dlatego wybér stosowanej terminologii ma duze
znaczenie. Potrzeba ujednolicenia nazewnictwa i dopre-
cyzowania definicji wykracza poza kwestie semantyczne,
poniewaz determinuje sposob postrzegania problemu i de-
cyduje o skutecznosci dziatan podejmowanych na rzecz
ochrony dzieci. Jedna z rekomendaciji jest, aby okreslenia
typu prostytucja i pornografia dziecieca stosowane w praw-
nych definicjach, zastepowaé w pozostatych kontekstach
okresleniem wykorzystywanie dzieci w prostytucji i pornogra-
fii, ktére nie niesie ze soba negatywnej konotacji zjawiska.
Proponowane sformutowanie podkresla, ze odpowiedzial-
nos$¢ za wykorzystanie nie lezy po stronie dziecka, tylko
sprawcow komercyjnego wykorzystywania seksualnego,
ktérzy powinni ponies¢ odpowiednio wysoka kare.

W Polsce wcigz nie zostaty wprowadzone aktywne
srodki ochrony dzieci i mtodziezy przed komercyjnym
wykorzystywaniem, tj. programy profilaktyczne w ramach
systemu powszechnej edukacji czy kompleksowy system
bezposredniego wsparcia dla matoletnich ofiar. W spote-

czenstwie obserwuje sie natomiast wzrost Swiadomosci na



http://www.statystyka.policja.pl
http://www.rpo.gov.pl/pl/content/wystapienie-do-ministra-sprawiedliwosci-ws-przestepstwa-organizowania-nielegalnej-adopcji
http://www.rpo.gov.pl/pl/content/wystapienie-do-ministra-sprawiedliwosci-ws-przestepstwa-organizowania-nielegalnej-adopcji
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temat problemu komercyjnego wykorzystywania dzieci, powoli zmienia sie tez podejscie w postrzega-
niu ofiar. Mimo negatywnego nastawienia spoteczenstwa do zjawiska komercyjnego wykorzystywania
dzieci, wciaz niewystarczajace s dziatania na rzecz zwalczania tych probleméw spotecznych. Istotne
dla zwiekszenia wykrywalnosci przypadkéw komercyjnego wykorzystywania dzieci jest, aby kazdy, kto
stwierdzi istnienie okolicznosci $wiadczacych o wykorzystywaniu matoletniego wypetniat obowigzek
zawiadamiania odpowiednich instytucji*°.

E-mail autora: gabriela.kuhn@fdds.pl.

10 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich oraz art. 30481 kpk. dot. spo-
tecznego obowiagzku zawiadamiania o przestepstwach Sciganych z urzedu, ktére obejmuja m.in. te, zwigzane
z komercyjnym wykorzystywaniem dzieci (art. 189a, 199, 202-204 kk).
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Komercyjne wykorzystywanie dzieci

W artykule przedstawiono problem komercyjnego wykorzystywania dzieci, ktére wigze sie z wielo-
ma formami fizycznego, psychicznego i seksualnego krzywdzenia. Ich wspdélnym mianownikiem jest
przedmiotowe traktowanie dziecka przez sprawcow, ktorzy czerpig korzysci majatkowe lub osobiste

z nielegalnych transakcji i ustug z wykorzystaniem lub zaangazowaniem oséb do 18 r.z.

Stowa kluczowe
komercyjne wykorzystywanie dzieci, handel dzie¢mi, prostytucja, pornografia, seksturystyka, praca

przymusowa, zebractwo, komercyjna adopcja

Commercial exploitation of children

The article discusses the problem of commercial exploitation of children, which is associated with many
forms of physical, emotional and sexual abuse. Their common denominator is an instrumental treatment
of children by the perpetrators who derive financial or personal benefits from illegal transactions and

services involving minors up to 18 years old.

Keywords
commercial exploitation of children, trafficking of children, child prostitution, child pornography,

sexturism, beggary, commercial adoption

Cytowanie:
Kiihn, G. (2017). Komercyjne wykorzystywanie dzieci. Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka,
16(1).

@ @ @ Artykut jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa - Uzycie
niekomercyjne - Bez utwordéw zaleznych 4.0 Miedzynarodowe.




270

Dzieci sig licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

Zagrozenia

dzieci i mtodziezy

W internecie

Szymon Wojcik - Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Uniwersytet Warszawski

Spis zagadnien

272
272

273
275
276
278
278
281
282

283
285

Jak dzieci i mtodziez korzystaja z internetu?

Skala ryzykownych doswiadczen i zachowan dzieci i mtodziezy
w internecie

Szkodliwe tresci

Pornografia dziecieca

Uwodzenie dzieci online

Seksting

Przemoc réwiesnicza w sieci (cyberprzemoc)

Uzaleznienie od internetu

Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w internecie.=opinie i postawy
rodzicow

Podsumowanie

Bibliografia

Fundacja Dajemy Dzieciom Site



271
2017 Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie

oraz czesciej mowi sie o tym, ze rzeczywistosci wirtualnej nie da sie juz oddzieli¢ jako osobnej

sfery zycia. Swiaty online i offline nieustannie sie przeplataja, szczegdlnie w zyciu mtodych

ludzi. Mimo to wydaje sie, ze ciagle zasadne jest wyrdznienie bezpieczenstwa dzieci w inter-
necie jako osobnej kategorii zagrozen wymagajacej specjalnej uwagi. Z jednej strony dzieci i mtodziez
sg bowiem bardzo aktywnymi i zaangazowanymi uzytkownikami technologii informacyjno-komunika-
cyjnych (TIK), z drugiej - wymagaja w sieci szczegdlnej ochrony.

Bezpieczenstwo w internecie to obszar ztozony i niejednorodny. Zagrozenie te dotycza bowiem
zaréwno tresci spotykanych w sieci (content), jak i niebezpiecznych kontaktéw (contact), czy wreszcie
bardziej ztozonych zachowan w internecie (conduct). Najbardziej znana jest typologia stworzona na
potrzeby najwiekszego jak dotad europejskiego projektu badawczego dotyczacego zagrozenh dzieci
online - EU Kids Online (Livingstone, Haddon, Gorzig, Olafsson, 2011), adaptowana takze przez
polskich autoréw (por. Pyzalski, 2012; Wtodarczyk, 2013). Opiera sie ona z jednej strony na trzech
poziomach interakcji w sieci (odbidr tresci - content, zawieranie kontaktow - contact oraz wtasna
aktywnos$¢ - conduct), z drugiej wskazuje na obszary zagrozen, takich jak seks, agresja, naruszanie
innych wartosci (takich jak zdrowie czy szacunek dla drugiego cztowieka) oraz zagrozenia ze strony
podmiotéw komercyjnych.

Tabela 1. Typologia zagrozen dzieci online

Seks

Agresja

Inne zagrozenia

Komercja

Tresci (content) -
dziecko jako odbiorca

Pornografia

Tresci ukazujace
przemoc

Inne szkodliwe tresci

Nieuczciwy marketing,
spam

Kontakty (contact) -
dziecko jako uczestnik

Uwodzenie (grooming)

Agresja elektroniczna

Perswazja ideologiczna
lub antyzdrowotna

Wytudzenia danych
osobowych

Zachowania (conduct) -
dziecko jako sprawca

Seksting

Sprawstwo agresji

Produkcja szkodliwych

Hackerstwo, piractwo

elektronicznej tresci

Zrédto: opracowano na podst. Livingstone, Haddon, Gérzig, Olafsson (2011).

W artykule zostang oméwione zagrozenia dzieci i mtodziezy online, na ktérych najczesciej koncen-
truja sie zarowno praktycy, jak i teoretycy. Pokrywaja sie z one z wiekszoscig obszaréw wyréznionych
w typologii cytowanej wyzej, cho¢ cze$ciowo poza nig wykraczaja. Beda to kolejno:

e kontakt ze szkodliwymi tresciami (pornografig, przemoca i innymi),
e pornografia dziecieca’,
e uwodzenie dzieci online (grooming),

o seksting (przesytanie intymnych zdje¢ lub filméw),

1  Pornografia dziecieca zostata wyrdzniona jako osobne zjawisko ze wzgledu na szczegdlng szkodliwos¢ dla
dzieci zaréwno, jesli chodzi o kontakt z takim tre$ciami, jak i ryzyko zwigzane z wykorzystaniem matoletnich
do tworzenia takich materiatow.
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e przemoc réwiesnicza online (cyberprzemoc), (w 2013 r. byto to tylko 13%). W badaniu Orange (2016),
e uzaleznienie od internetu?. gdzie respondentami byty dzieci w wieku 10-18 lat (CAPI,

N = 500), posiadanie smartfona zadeklarowato jeszcze
Celem artykutu jest prezentacja najnowszych danych  wiecej badanych (61%).

dotyczacych kazdego z tych zagadnien, w szczegdlnosci Jak wynika z danych Megapanelu PBI (badania, w kto-
pozwalajacych na oszacowanie ich skali (tam, gdzie to rym specjalne oprogramowanie automatycznie zbiera
mozliwe, takze na tle miedzynarodowym). W opracowa- statystyki na temat odwiedzanych stron internetowych),
niu zostaty wykorzystane najnowsze dostepne badania, dzieci w wieku 7-18 lat (N = 689) najczesciej korzysta-
aby pokaza¢ mozliwie aktualny stan wiedzy w kazdym j3 ze stron z kategorii ,kultura i rozrywka” (100% bada-
z prezentowanych tematéw. Omédwienie poszczegdlnych  nych dzieci). Najpopularniejsza strong byt YouTube, cho¢
zagrozen zostato poprzedzone czescia dotyczacg ogdlnego  w tej kategorii znajduje sie tez wiele stron z grami lub
korzystania z TIK przez dzieci i mtodziez. Na koncu arty- o grach komputerowych. Druga najpopularniejsza ka-
kutu przytoczono takze dane dotyczace postaw i dziatan  tegoria to ,spotecznosci”. Korzysta z nich ogétem 91%

rodzicow w obszarze bezpieczenstwa dzieci online. mtodych internatéw, ale odsetek rosnie z wiekiem i dla

uzytkownikow w wieku 16-18 lat wynosi 100% (PBI,
Jak dzieci i mtodziez korzystaja 2015). Najpopularniejszym serwisem spotecznos$ciowym
z internetu? byt Facebook (78%), co potwierdzaja tez inne badania

(w badaniach Orange z 2016 r. z Facebooka korzystato
Dostepnos¢ internetu w Polsce w ciggu ostatniej dekady 79% dzieci i nastolatkéw w wieku 10-18 lat). Z kategorii
systematycznie wzrastata. W 2008 r. tylko 61% gospo- ,edukacja” korzystato juz mniej dzieci (61%), przy czym naj-
darstw domowych z dzie¢mi miato dostep do global- popularniejszg strong w tej kategorii byta Wikipedia (46%).
nej sieci. W 2012 r. odsetek ten przekroczyt juz 90%. Dla mtodych ludzi internet jest niezwykle waznym
Obecnie (2016 r.) dostep ma juz 98% takich gospodarstw  medium. Jak wynika z badan Orange (2016) w wigkszo-
(wyk. 1). Oznacza to, ze niemal wszystkie dzieci w Polsce  $ci maja oni o sieci bardzo pozytywne opinie. Z tym, ze
maja juz dostep do internetu w domu. Dzieki rynkowej internet utatwia im nawigzywanie kontaktow zgadza sie
ekspansji dostawcow ustug mozliwos¢ taka maja nawet 63% badanych, a 60% uwaza, ze zapewnia im rozrywke
ubozsze rodziny. i zajecie czasu wolnego. Ogoétem 62% twierdzi, ze trudno
Jesli chodzi dostep do internetu w gospodarstwach do- im wyobrazi¢ sobie zycie bez internetu, a 58% - ze bez
mowych z dzie¢mi, Polska plasuje sie powyzej $redniej unij- internetu ich zycie bytoby mniej ciekawe.

nej (96%). Jednoczesnie dostep do sieci mierzony dla ogétu

populacji jest w Polsce nizszy niz w catej Unii Europejskiej Skala ryzykownych doéwiadczen

(w Polsce - 80%, $rednia UE - 85%; tab. 2). i zachowan dzieci i m’rodzieiy
Powszechnos$¢ korzystania przez dzieci z TIK po- w internecie

twierdzajg takze dane GUS (2016). Biorac pod uwage

tylko gospodarstwa domowe z dzie¢mi w wieku 5-15 lat, Typologie zagrozen internetowych przedstawiono we
w 2016 r. w 90% z nich dzieci korzystaty z komputera, wstepie do artykutu. Bez watpienia wskazuje ona na duza
w 25% - z konsoli do gier, a az w 44% - ze smartfona réznorodno$¢ sytuacji mogacych zagrozi¢ bezpieczenstwu

dzieci i mtodziezy online. Z uwagi na te réznorodnos¢ po-

- . . . i . szczegblne zagrozenia zostang ponizej oméwione osobno.
2 Uzaleznienie od internetu jest zagrozeniem, ktére wigze sie g g ap )

z ogdlnym sposobem korzystania z TIK, nie za$ z konkret- Kazda z czeSci rozpoczyna sie od definicji kluczowych po-
nymi sytuacjami, ktére moga wydarzyc¢ sie w sieci. Jest to
wiec zagrozenie, ktére wykracza ponad cytowang typologie
zagrozen EU Kids Online. wione s3 regulacje prawne dotyczace danego problemu.

je¢. Nastepnie - tam, gdzie jest to zasadne - przedsta-
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Tabela 2. Dostep do internetu
w gospodarstwach domowych
w krajach UE w 2016 .

Gospodarstwa
Kraj Ogotem, % domowe
z dzie¢mi, %
Rumunia 72 85
Butgaria 64 86
Grecja 69 89
Whtochy 79 92
Belgia 85 95
Czechy 82 95
Hiszpania 82 95
Cypr 74 95
totwa 77 95
Wegry 81 95
UE 85 96
(28 panstw)
Portugalia 74 96
Stowacja 81 96
Irlandia 87 97
Francja 86 97
Chorwacja 77 97
Litwa 72 97
Stowenia 78 97
Dania 94 98
Malta 82 98
Austria 85 98
Polska 80 98
Szwecja 94 98
Estonia 86 99
Luksemburg 97 99
Holandia 97 99
Finlandia 92 99
Wielka 93 99
Brytania
Niemcy 92 100

Zrodto: Eurostat (2016).

Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie

Wykres 1. Dostep do internetu w gospodarstwach domowych z dzie¢mi
w Polsce w latach 2008-2016,%
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Zrodto: Eurostat (2016).

Wreszcie, zasadniczym elementem kazdej czesci jest przedstawienie skali
zjawisk na podstawie najnowszych dostepnych statystyk i wynikéw badan.
Tam, gdzie byto to mozliwe, uwzgledniono trendy i dane poréwnawcze z in-

nych krajow.

Szkodliwe tresci

Szkodliwe tresci w internecie (harmful content) definiuje sie jako materiaty,
ktére moga wywotaé negatywne emocje u odbiorcy lub ktére promuja nie-
bezpieczne zachowania (Polak, 2014). Zalicza sie do nich przede wszystkim
pornografie, materiaty ukazujace przemoc, a takze tresci zachecajace do za-
chowan szkodliwych dla zdrowia (np. uzywania narkotykéw) lub autodestruk-
cyjnych (samookaleczenia, samobdjstwa itp.). W przypadku dzieci wszystkie
te materiaty moga wptywac negatywnie na ich rozwdéj emocjonalny, poznaw-
czy i spoteczny (por. Livingstone, Smith, 2014; Valkenburg, Peter, Walther,
2016; Villani, 2001).

W Polsce prawnie zabronione jest prezentowanie tresci pornograficznych
matoletniemu ponizej lat 15 (art. 200, § 3 Kodeksu karnego [kk]). Wystepuje
jednak duza trudnos$¢ w egzekucji tych przepiséw w odniesieniu do interne-
towych serwiséw pornograficznych (zazwyczaj ulokowanych poza Polskg).
W praktyce dostep matoletnich do takich tresci jest wiec niezabezpieczony
lub obwarowany jedynie komunikatem, ze s3 to tresci dla dorostych. Jeszcze
mniej zabezpieczone s3 zazwyczaj tresci zawierajace brutalng przemoc
i inng szkodliwg zawartos¢. Cho¢ w regulaminach duzych serwiséw w rodza-

ju YouTube s3 zapisy obligujace do zabezpieczenia dostepu do takich tresci,
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w praktyce obowigzek oznaczenia szkodliwych tresci spo-

czywa na uzytkownikach, a nie na serwisie.

Caty czas praktycznie siedze w internecie i jest mi
z tym dobrze. Strasznie mnie tak ciggnie do niego.
Jak odejde, to zaraz wréce jeszcze na chwile.

Nie moge sie oderwac. Jak ktos dzwoni do mnie

i méwi, Zebym wyszta na dwér, to ja nie schodze,
tylko mowie, zeby przyszedt do mnie i z nim nie
rozmawiam albo tylko méwie: ,czesc’, i sie zawie-
szam w internet.

Dziewczyna, 15 lat

Z wywiaddéw z mtodziezq w ramach badan EU NET ADB

Dane badawcze z réznych Zrédet pozwalajg jedno-
znacznie stwierdzi¢, ze dzieci i mtodziez w Polsce sto-
sunkowo czesto majg kontakt ze szkodliwymi dla nich
tresciami. Doktadny pomiar skali tego problemu jest trudny
z kilku powodoéw. Po pierwsze, w badaniach ankietowych
niektérzy mtodzi ludzie moga nie chcie¢ lub wstydzi¢ sie
przyznad, ze mieli kontakt z takg zawartoscia. Po drugie,
w réznych badaniach réznie definiuje sie takie tresci (por.
Jones, Mitchell, Finkelhor, 2012; Livingstone i in., 2011).
Niemniej dysponujemy danymi pochodzacymi zaréwno od
dzieci i mtodziezy, jak i od rodzicéw oraz danymi pocho-
dzacymi z monitoringu internetu.

W polskiej edycji europejskiego badania EU-NET-ADB
przeprowadzonego w 2012 r. przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje) az 67%
uczniéw klas Il gimnazjow (PAPI, N = 1978) zadeklarowato
kontakt z pornografia w internecie w ciggu 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie. Regularny kontakt z pornografia
przynajmniej raz w tygodniu miato 27% ogdtu badanych.
Znacznie czesciej byli to chtopcy niz dziewczyny. Mtodziez
sama przyznawata, ze kontakt z tymi tresciami nie byt bez
wptywu na ich psychike - 37% z tych, ktérzy mieli kontakt

z pornografig (24% ogotu), przyznawato, ze odczuwato

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

potem niepokdj zwigzany z ogladanymi obrazami (cze-
$ciej dziewczyny niz chtopcy). W tych samych badaniach
mierzono kontakt z innymi rodzajami szkodliwych tresci
w internecie: 40% gimnazjalistéw miato kontakt z przeka-
zami petnymi nienawisci, 29% - ze sposobami na skrajne
odchudzanie, 24% - ze stronami promujgcymi uzywanie
narkotykéw, 22% - ze stronami o samookaleczeniach,
a 16% - o samobdjstwach (tab. 3). Kontakt z poszczegdl-
nymi typami tresci byt zréznicowany ze wzgledu na pte¢
(Wtodarczyk, 2013).

Z kolei wedtug najnowszych badan przeprowadzonych
przez Fundacje Orange we wspétpracy z Fundacjg Dajemy
Dzieciom Site w 2016 r. w grupie obejmujacej takze mtod-
sze dzieci (10-18 lat, CAPI, N = 500), tacznie 19% dzieci
przyznato, ze zdarzyto im sie widzie¢ strony/tresci prze-
znaczone tylko dla dorostych. Najczesciej wymieniana byta
erotyka/pornografia, ale takze strony zawierajace wulga-
ryzmy czy brutalng przemoc. Jednoczesnie az 89% dzieci
w tym badaniu zadeklarowato, ze trafito na takie strony
przypadkowo (Orange, 2016).

Analiza danych ze wspomnianego juz badania Mega-
panel firmy PBI przynosi wyniki, ktére sa wolne od ograni-
czen zwiagzanych z niechecia przyznania sie przez mtodych
respondentéw do ogladania takich tresci. Jak wynika
z tych danych, ogétem niemal % (32%) dzieci w wieku
7-18 lat miata kontakt z erotyka i pornografia w interne-
cie w miesigcu poprzedzajagcym badanie. Jesli przyjrzymy
sie poszczegdlnym grupom wiekowym, zobaczymy, ze
byto to 27% dzieci w wieku 7-12 lat, 33% - w wieku
13-15 lat i 45% - w wieku 16-18 lat (PBI, 2015). Dane
Megapanelu wskazujg takze konkretne serwisy. Byty to
zaréwno duze komercyjne strony pornograficzne, takie
jak redtube.com czy pornhub.com, jak i serwisy w rodza-
ju bigbangempire.com (jest to internetowa, animowana
gra, w ktorej gracz ma kierowa¢ karierami gwiazd filméw

pornograficznych).
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Tabela 3. Kontakt mtodziezy ze szkodliwymi tresciami

Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie

Sposoby Sposoby Sposoby Doswiadczenia
o . .. . Przekazy petne . .
Pornografia, % samookaleczenia popetniania na skrajne nienawiéci. % Z uzywaniem
sie, % samobojstwa, % odchudzanie, % ! narkotykéw, %
Ogodtem 67,3 22,3 15,6 28,6 40,1 24,1
Dziewczyny 60,1 28,2 19,2 41,5 40,6 26,3
Chtopcy 75,2 15,7 11,6 14,3 39,5 21,7

Zrédto: Wiodarczyk (2013).

Pornografia dziecieca

Cho¢ w polskim pismiennictwie przyjety jest termin por-
nografia dziecieca, eksperci zajmujacy sie tym problemem
postuluja stosowanie nazwy materiaty przedstawiajgce
wykorzystanie seksualne dzieci (child sexual abuse materials,
CSAM). Ma to zwrdcié¢ uwage na to, ze tego typu materia-
ty stanowig de facto filmowy lub fotograficzny zapis aktu
przemocy seksualnej skierowanej przeciwko dzieciom
(Maranda, 2013). Unia Europejska definiuje pornogra-
fie dziecieca jako ,wszelkie materiaty ukazujace dziecko
uczestniczace w rzeczywistych lub symulowanych zacho-
waniach o wyraznie seksualnym charakterze lub wszelkie
przedstawienia organéw ptciowych dziecka w celach gtéw-
nie seksualnych” (Dyrektywa Parlamentu Europejskiego
i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.).

Produkcja i rozpowszechnianie pornografii dzieciecej
to globalny proceder przestepczy $cigany w wiekszosci
panstw $wiata. W Polsce karane jest zaréwno produ-
kowanie, posiadanie i rozpowszechnianie tresci porno-
graficznych z udziatem matoletniego, jak i uczestnictwo
w prezentacji takich tresci (art. 202, § 3-4c kk). Wyrdznia
sie dwa podstawowe zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem
pornografii dzieciecej w internecie - dzieci sg wykorzysta-
ne do produkgji filméw i zdje¢ pornograficznych oraz moga
by¢ ich odbiorca.

Na materiaty pornograficzne z udziatem nieletnich tra-
fia az 35% dorostych Polakow (CAWI, N = 1007). Jedynie
25% deklaruje, ze reaguje w takich przypadkach czesto lub
bardzo czesto, 6% - rzadko lub sporadycznie, natomiast
4% przyznaje, ze nie reaguje nigdy. W tym samym badaniu

90% Polakéw zgodzito sie z tym, Zze pornografia dziecieca

to powazny problem, 8% nie miato zdania, a 3% zanego-
wato to stwierdzenie (Dyzurnet.pl, 2016a).

Projekt Dyzurnet.pl, prowadzony przez Naukowga
i Akademicka Sie¢ Komputerowa, w 2015 r. przyjat od inter-
nautéw rekordowag liczbe ponad 11 tysiecy zgtoszen tresci
pornograficznych z udziatem dzieci, z czego az 3019 zosta-
to potwierdzonych jako tresci nielegalne. Od kilku lat punkt
kontaktowy Dyzurnet.pl notuje rosnacy trend zaréwno jesli
chodzi o liczbe zgtoszen, jak i potwierdzonych przypadkéw
pornografii (wyk. 2). W celu podjecia interwencji prawnych
zespot kazdorazowo ustala lokalizacje serwera z nielegalny-
mi materiatami. Najczesciej sa to USA i Rosja, niemal nigdy
materiaty nie znajduja sie na polskich serwerach. Mimo
koniecznosci wspétpracy miedzynarodowej zespot osiaga
wysoka skutecznos¢ - niemal 80% zgtoszonych tresci jest
usuwanych z serweréw w mniej niz tydzien, a ponad 50%
w mniej niz 48 godzin (Dyzurnet.pl., 2016b).

Takze ze statystyk policyjnych wynika, ze z roku na
rok rosnie liczba przestepstw zwiazanych z pornografia.
Ogotem liczba stwierdzonych przestepstw z art. 202 kk
(obok produkcji i rozpowszechniania pornografia dziecie-
cej obejmuje on takze tworzenie pornografii z uzyciem
przemocy lub zwierzat, a takze udostepnianie pornografii
matoletnim lub osobom, ktére sobie tego nie zycza) wy-
niosta 2767 i byta najwyzsza od 1999 r. Wzrost zanotowa-
ny w ostatnich latach jest znaczacy, poniewaz do 2001 r.,
przestepstw takich stwierdzano mniej niz 100 rocznie (KGP,
2016a). Prawdopodobnie tak duzy wzrost statystyk wigze
sie po pierwsze z wiekszym rozpowszechnieniem interne-
tu w Polsce na przestrzeni ostatniego dwudziestolecia, po

drugie z wieksza wykrywalnoscia tego typu przestepstw.

275




Dzieci sie licza. Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce

Troche nie wiem, co teraz
zrobic, bo koles, ktérego
poznatem na forum gry,
przyczepit sie do mnie. Ciggle
do mnie pisze, znalazt mnie
na fejsie. Chce przyjechac

do mojej szkoty, a ja chyba
nie chce i nie wiem, co mu
powiedziec.

Chtopak, 13 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Wykres 2. Zgtoszenia i stwierdzone incydenty dotyczace pornografii
dzieciecej w zespole Dyzurnet.pl w latach 2012-2015
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Zrédto: Dyzurnet.pl (2016b).

Uwodzenie dzieci online

Uwodzenie dzieci w internecie (czesto okreslane angielskim terminem gro-
oming) mozna zdefiniowac jako szczegdlny rodzaj relacji w internecie miedzy
dorostym a dzieckiem w celu wykorzystania seksualnego. Moze przybierac
rézne formy, od zmuszania do ogladania materiatéw pornograficznych przez
wytudzanie intymnych materiatéw od dziecka, zmuszanie do rejestrowania
takich zdje¢ lub nagran, az do fizycznego kontaktu seksualnego podczas umo-
wionych spotkan (Wojtas, 2013).

W Polsce od 8 czerwca 2010 r. sktadanie dzieciom propozycji seksualnych
W sieci oraz wprowadzanie ich w btgd w celu doprowadzenia do spotkania
i wykorzystywania seksualnego lub utrwalania tresci pornograficznych w sieci
stanowig przestepstwo (art. 200a kk). O ile w pierwszym (niepetnym) roku funk-
cjonowania tego przepisu wszczeto zaledwie 34 postepowania z tego artykutu,
o tyle w kolejnych latach liczba ta rosta, aby w 2014 r. osiggnac¢ 156 (wyk. 3).

Uwodzenie dzieci online jest jednym z powazniejszych zagrozen, kté-
rego obawia sie wielu rodzicow. Wedtug badan CBOS (2015) niebezpiecz-
nych znajomosci, w tym narazenia sie na ataki pedofiléw lub naktaniania do
prostytucji, obawia sie 43% rodzicow (i jest to najczesciej wymieniane ze
wszystkich zagrozen dzieci online). tatwo$¢ komunikacji online, a takze moz-
liwos$¢ nawigzania kontaktu z dzieckiem przy zachowaniu ztudnego poczucia
bezpieczenstwa sprawiaja, ze potencjalnie niemal kazde dziecko korzystajace
z sieci moze stac sie ofiarg takiego dziatania.

Istnieje stosunkowo niewiele badan, ktére bezposrednio dotykaja kwestii
uwodzenia dzieci online. Pytanie na ten temat znalazto sie w Ogdlnopolskiej
diagnozie problemu przemocy wobec dzieci, przeprowadzonej przez Fundacje
Dajemy Dzieciom Site (wtedy Fundacja Dzieci Niczyje) w 2013 r. na reprezen-
tatywnej prébe dzieci w wieku 11-17 lat (CAPI, N = 1005). Pytanie brzmiato
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Wykres 3. Liczba postepowan wszczetych i przestepstw stwierdzonych z art. 200a KK w latach 2010-2014
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Zrodto: KGP (2016b).

,Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci sie zawrze¢ w internecie znajomos¢, w wyniku
ktorej probowano namoéwi¢ Cie do zachowan o charakterze seksualnym?”
i odpowiedziato na nie twierdzaco 5,1% respondentéw. Problem dotyczyt
czesciej dziewczyn niz chtopcéw i nastolatkéw starszych niz mtodszych.
Znacznie czesciej sprawca byt mezczyzna niz kobieta. Cze$¢ dzieci nie byta
w stanie powiedzied, jakiej ptci byt agresor (Wtodarczyk, Sajkowska, 2013).

Wiekszos$¢ badan prowadzonych wséréd mtodych internautéw, z uwagi
na drazliwo$¢ tematu i stosunkowo matg skale problemu, nie pyta wprost
o doswiadczanie préb uwodzenia w sieci, dotyka natomiast kwestii spo-
tkarn z osobami poznanymi online, co pokazuje potencjat zagrozenia gro-
omingiem. W najnowszych badan przeprowadzonych wsréd uczniéw szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych (PAPI, N = 1394), niemal jedna czwarta
nastolatkdow (23,1%) przyznata, ze zdarzyto im sie spotkac¢ bezposrednio
z dorostym poznanym w internecie. Tych, ktérzy to robili, zapytano, kogo
poinformowali o spotkaniu: 39% poinformowato rodzicéw, 27% - kolegéw,
5% - innego dorostego, a az 29% - nikogo (NASK, 2016). Wynika z tego,
ze niemal 7% polskich nastolatkéw spotykato sie z dorostymi poznanymi
w sieci, nie informujac o tym nikogo. Dodatkowo pytano takze o $wiado-
mos$c¢ zagrozen ptynacych z takich spotkan. Cho¢ zdecydowana wiekszos$¢
(72%) przyznawata, ze jest to niebezpieczne, spora grupa negowata takie
podejscie (8%), a jeszcze wieksza (19%) wybrata odpowiedz ,trudno powie-
dzie¢” (NASK, 2016).

Wysytalismy sobie te intym-
ne zdjecia jak on wyjechat.
No, zeby tak sie poczug,
jakby blizej. A potem on sie
wsciekt, jak spotkatam sie

z tym facetem z portalu
randkowego i wystat moje
zdjecia chtopakom z klasy. Ja
wiem, ze tego sie juz nie da
usungc. Jestem skonczona
w tej szkole i w tym miescie.
Rodzice jeszcze nie wiedzq.
Siedze w domu, méwie im,
ze jestem chora. Bo jestem.
Tak sie czuje. Nie wiem, czy
jest jeszcze dla mnie jakas
przysztosc.

Dziewczyna, 17 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111
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Seksting Wykres 4. Otrzymywanie i wysytanie

Seksting (sexting) mozna zdefiniowa¢ jako przesytanie lub publikowanie in- ~ Materiatow sekstingowych przez

todziez ieku 15-19 lat, %
tymnych zdje¢ za posrednictwem internetu lub sieci komdrkowych. Materiaty miodziez w wieku 15 at, %

. . . 3 S .
takie bywaja przesytane jako ,dowdd mitosci” w zwigzkach lub wykorzysty Cay kiedykolwiek otrzymates(-a<) od kogo za pormo-

wane jako sposéb na zainteresowanie chtopaka badz dziewczyny swojg oso-  ¢q telefonu lub internetu zdjecie czy film przedsta-
ba. Jest to zachowanie ryzykowne, poniewaz nigdy nie mozna mie¢ petnej wielacy 8o nago ub prawie nago?
kontroli nad raz wystanym zdjeciem czy filmem. Materiaty takie bywaja prze- 5
stane dalej, wykradane lub wykorzystywane do szantazowania czy skompro- 2
mitowania przedstawionej na nich osoby (Wojtasik, 2014).
Seksting to jedno z zagrozen, o ktérym w Polsce méwi sie od niedawna.
Z tego wzgledu badania majgce na celu oszacowanie skali tego zjawiska zo-
staty przeprowadzone dopiero w 2014 r. (FDN, 2014; Pedagogium, 2014). 61
Pierwsze z nich prowadzone wséréd mtodziezy w wieku 15-19 lat (CAWI,
N = 503) pokazato, ze skala problemu jest stosunkowo duza. To, ze ich zna-
jomi przesytaja tego typu materiaty, przyznato 45% respondentéw. Pozostali Cay Kiedykohwiek wysiafes(-as) do kogoé za pomocq
zadeklarowali, ze nie znajg nikogo, kto tak robi. Nieco ponad % (34%) przy- telefonu lub internetu zdjecie lub film przedstawia-
znata, ze sama otrzymata materiaty sekstingowe, a co dziewiaty (11%), ze sam Jacy ciebie nago lub prawie nago?
je wysytat (wyk. 4). Ci, ktérzy otrzymywali takie wiadomosci, twierdzili, ze naj- 1" 4
czesciej byta to proba ,poderwania” (a nie flirt w ramach istniejagcego zwigzku).
Stosunkowo czesto takie wiadomosci byty wysytane nie przez osoby, ktére
respondenci znali, ale przez obcych. Z kolei ci, ktérzy deklarowali wysytanie
wiadomosci sekstingowych, najczesciej wysytali je do swoich chtopakéow/
dziewczyn (FDN, 2014).
Zblizone (cho¢ nieco nizsze) wyniki przynosi badanie przeprowadzone
przez Pedagogium dla NASK w Il klasach gimnazjalnych i Il klasach szkét
ponadgimnazjalnych, takze w 2014 r. (N = 1235). Na pytanie o otrzymywanie

e Nie chce odpowiadad

intymnych zdjec lub filméw odpowiedziato twierdzaco 26% badanych. Z kolei

- Nie

jesli chodzi o wysytanie, zadano dwa osobne pytania - o wysytanie materia- tak

téw sekstingowych swojemu chtopakowi lub swojej dziewczynie oraz ,,0sobie 3
Zrédto: FDN (2014).
poznanej w internecie”. W pierwszym przypadku twierdzaco odpowiedziato

8% nastolatkow, w drugim - 4% (Pedagogium, 2014).

Przemoc réwiesnicza w sieci (cyberprzemoc)

Przemoc réwiesnicza w internecie jest zjawiskiem odnotowywanym od po-
nad dekady (Pyzalski, 2014). W Polsce pierwszg kampanie na ten temat prze-
prowadzita Fundacja Dajemy Dzieciom Site (wtedy Fundacja Dzieci Niczyje)
w 2008 r. Bez watpienia jest to problem stale obecny w polskich szkotach,
zjawisko to ma jednak na tyle ztozony charakter, ze pomiar jego skali nastre-
cza ktopotéw. Przemoc réwiesénicza w sieci w anglojezycznej nomenklaturze
okresla sie terminem cyberbullying. W Polsce czesto uzywa sie angielskiej
nazwy, cho¢ w uzyciu znajduje sie rowniez termin cyberprzemoc, czyli prze-

moc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych (internetu
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Boje sie o0 mojego chtopa-
ka. On znalazt takq grupe
w internecie. Nakrecajq

go, zeby sie zabit. Dostaje
rézne zadania, ostatnio nie
spat przez 80 godzin. Byt
jak zombie, nic do niego nie

docierato, jakby byt za szybq.

A teraz w nocy zadzwonit

i myslatam, ze jest w jakims
transie. Mowit, ze zaliczyt to
zadanie ze snem i ze wtasnie
dostat nastepne. Pytat, czy
pojade z nim na most... Dali
mu 5 dni.

Dziewczyna, 15 lat

Z telefonéw i maili do Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
116111

Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie

i telefondw komérkowych). Badacz zagadnienia Jacek Pyzalski (2012, 2014)
rozréznia z kolei agresje elektroniczng, czyli pojedyncze akty przemocy w sie-
ci i cyberbullying, czyli dziatanie intencjonalne, trwajace dtuzszy czas, przed
ktérym ofiara nie moze sie obronié.

Podstawowe formy cyberprzemocy to wyzywanie, nekanie, straszenie,
szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie o$mieszajacych,
kompromitujgcych informacji, zdje¢, filméw z uzyciem sieci oraz podszywanie
sie w sieci pod kogos$ wbrew jego woli, a takze wykluczanie z grupy réwiesni-
czej online, np. przez usuniecie kogo$ z grona znajomych w portalu spotecz-
nosciowym. Rozwdj internetu oraz nieograniczona inwencja mtodych ludzi
powoduje, ze trudno o wyliczenie wszystkich form tego problemu.

W przepisach prawnych takze nie funkcjonuje odrebna definicja przemo-
cy rowiesniczej w sieci, jednak poszczegdine jej formy mogg stanowi¢ delikty
prawa karnego i cywilnego. Zalicza sie do nich zniewage (art. 216 kk), znie-
stawienie (art. 212 kk), wtamanie informatyczne (art. 267 i 268a kk), grozby
(art. 190 191 kk), nekanie (art. 190a kk) i naruszenie wizerunku dziecka (art.
23 i 24 Kodeksu cywilnego).

Istniejg duze rozbieznosci w badaniach dotyczacych przemocy w sie-
ci. Skala zjawiska zalezy w duzym stopniu od tego, jakie formy agresji zo-
staty uwzglednione w danym badaniu oraz czy chodzi o jednorazowe akty
czy dtugotrwate nekanie. W duzych badaniach przeprowadzonych wsréd
uczniow gimnazjum z 2010 r. wykazano, ze najczestszymi formami agresji
elektronicznej byto wyzywanie na czacie (doswiadczyto go 44% respon-
dentéw) lub w trakcie gry online (37%), nieprzyjemne komentarze na forum
(38%) lub w portalu spotecznosciowym (28%) - a wiec proste formy, ktére
sprawcy mogli zastosowac spontanicznie. Stosunkowo najrzadsze byty do-
$wiadczenia rozestania niechcianego zdjecia (12%), wykradzenia prywatnych
wiadomosci (12%), zatozenia fatszywego profilu (16%) czy obraZliwej strony
internetowej (6%; Pyzalski, 2012).

Zblizone wyniki uzyskano w najnowszych, przeprowadzonych w 2016 r.
badaniach NASK. Zadano tam szes$¢ pytan dotyczacych réznych negatyw-
nych doswiadczen online (wyk. 5). Wyzywania doswiadczyta kiedykolwiek
niemal ¥ (32,2%) nastolatkéw. Ponizany lub o$mieszany w sieci byt co piaty
znich (19,4%). Co dziewiaty (11,1%) byt szantazowany, a 12,4% przyznato, ze
rozpowszechniono kompromitujace ich materiaty w sieci (NASK, 2016).

W 2013 r. pytanie o cyberprzemoc wtgczono takze po raz pierwszy do
cyklicznego badania Mtodziez prowadzonego przez CBOS i KBPN. Definicje
przemocy elektronicznej ograniczono tu jednak tylko do ,zamieszczania
w internecie kompromitujacych kolegéw, kolezanki lub nauczycieli zdje¢ lub
filméw”. Respondentow ze szkét ponadgimnazjalnych (PAPI, N = 1360) pyta-
no, jak czesto takie zdarzenia maja miejsce w ich szkole - 5% odpowiedziato,
ze czesto, 25% - rzadko, a 71% - w ogole. Co ciekawe, w przeciwienstwie
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Wykres 6. Trzynastolatki bedgce ofiarami cyberprzemocy 2-3 razy w miesigcu lub
czesciej w wybranych krajach w latach 2013-2014, %
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Wykres 5. Wiktymizacja w internecie - doswiadczenia
polskich nastolatkow (2016 r.), %

Szantazowanie 11,1 .
Rozpowszechnianie
kompromitujacych 12,4
materiatow
Podszywanie sie 12,6
Straszenie 13,6 I
Ponizanie,
o . 194 I
o$mieszanie
Wyzywanie 322 I

T T T T T 1
0 10% 20% 30% 40% 50%

Zrodto: NASK (2016).

do innych form przemocy i negatywnych zjawisk objetych
badaniem, poziom cyberprzemocy byt taki sam w liceach,
technikach i szkotach zawodowych. Byta to wiec forma
przemocy rowiesniczej wystepujaca niezaleznie od Srodo-
wiska spotecznego mtodziezy (CBOS, 2014).

Cho¢ podejmowanych jest wiele miedzynarodowych
projektéw badawczych majacych na celu pomiar zjawiska
przemocy réwiesniczej online, zazwyczaj trudno poréwny-
wac wyniki dla réznych krajéw ze wzgledu na odmiennos$¢
metodologii. Wciaz nie doczekaty sie kontynuacji euro-
pejskie badania ilosciowe EU Kids Online zrealizowane
w 2010 r. Na szczescie poczawszy od edycji 2013/2014
tematyke cyberprzemocy wtgczono do miedzynarodowe-
go badania WHO Health Behaviour in School-aged Children
(HBSC), gdzie juz wczesniej znajdowaty sie pytania doty-
czace réwiesniczej przemocy fizycznej. Wykres 6 przedsta-

*teeieeaneeeoc) wia odsetki dziewczyn i chtopcéw w wieku 13 lat, ktérzy

padali ofiarg cyberprzemocy (definiowanej jako wysytanie
obrazliwych wiadomosci, lub publikacje obraZliwych tresci
na czyj$ temat) 2-3 razy w miesigcu lub czesciej. Chodzito
o pomiar cyberbullyingu majacego powtarzalny, dtugotrwa-
ty charakter. W Polsce dotyczyto to 5% dziewczyn i 4%
chtopcéw. Byt to stosunkowo wysoki wynik (9 miejsce na
37 badanych panstw). W badaniu HBSC uczestniczyty tak-
ze dzieci w wieku 11 i 15 lat. Zaréwno w przypadku mtod-

szych, jak i starszych dzieci odsetek ofiar cyberprzemocy

Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie

byt nizszy (po 3% dla mtodszych chtopcéw i dziewczyn
oraz 2% dla starszych dziewczyn i 3% dla starszych chtop-
céw) (HBSC, 2016).

Dostepne dane nie pozwalajg na okreslenie trendéw
dotyczacych skali wystepowanie cyberprzemocy w Polsce.
Uwzglednienie tego zjawiska w kilku duzych badaniach cy-
klicznych (jak HBSC czy Mtodziez CBOS) umozliwi takie
poréwnanie w przysztosci. Raport NIK (2014), dotycza-
cy zjawisk patologicznych w polskich szkotach, wskazu-
je cyberprzemoc jako jedno z dwéch (obok dopalaczy)
gtéwnych zagrozen, ktére nasility sie w ostatnich latach.
Jednoczesnie ten sam raport wskazuje na stabos$¢ dziatan

profilaktycznych w wiekszosci kontrolowanych placéowek.

Uzaleznienie od internetu

Odmiennym zagadnieniem zwigzanym z korzystaniem
przez dzieci i mtodziez z internetu jest kwestia uzalez-
nienia od sieci. To, ze mtodzi korzystajg z tego medium
czesciej i intensywniej niz pokolenie ich rodzicow (cho¢
te réznice w ostatnich latach sie zmniejszajg) rodzi wiele
obaw, czy nie prowadzi to do szkodliwego stanu naduzy-
wania internetu.

Samo zdefiniowanie zjawiska uzaleznienia od interne-
tu nastrecza duzych trudnosci, jako ze wsréd naukowcéw
zajmujacych sie tym problemem nie ma zgody co do jego
istoty. Zazwyczaj wpisuje sie je w szersze ramy uzaleznien
behawioralnych, cho¢ nazewnictwo takze bywa przed-
miotem kontrowersji. Pewnym jest, ze o uzaleznieniu
mowimy, gdy ilo$¢ czasu spedzanego w sieci wymyka sie
spod kontroli, a przebywanie w niej zaczyna negatywnie
wptywaé na relacje i funkcjonowanie spoteczne mtodego
cztowieka (Wojcik, 2013).

Poniewaz trudno prosto zdefiniowac to zjawisko, trud-
no je takze zmierzy¢. W przeciwienstwie do omawianych
wyzej zagrozenh nie wystarczy bowiem zadaé pytania o za-
istnienie jakiej$ sytuacji online. Nie mozna tez odwotac sie
jedynie do kryterium czasu spedzanego w sieci. Zazwyczaj
trzeba postuzyc sie specjalnie przygotowanym testem psy-
chologicznym, ktory sktada sie z wielu pytan odwotuja-
cych sie do réznych symptomow naduzywania internetu,
takich jak zaniedbywanie obowiazkéw szkolnych badz

rodzinnych, objawy odstawienia, spedzanie wiekszej niz
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zamierzona ilosci czasu, powracajgce mysli o internecie itd.
(Wojcik, Makaruk, 2013)

W jednym z wiekszych projektéw badawczych doty-
czacych tego zagadnienia, europejskim badaniu EU NET
ADB z 2012 r., postuzono sie adaptacjg testu IAT (Internet
Addiction Test) Kimberly Young. Odpowiadajac na wiele
pytan dotyczacych korzystania z internetu, mozna w nim
uzyskac¢ 0-100 punktow. Respondentéw, ktérzy uzyskali
przynajmniej 70 punktéw, klasyfikowano jako zdradza-
jacych objawy naduzywania, a 40-69 punktéw - jako
nalezacych do grupy ryzyka. Wyniki dla siedmiu krajow
bioracych udziat w badaniu (w tym Polski) przedstawia wy-
kres 7. W Polsce w badaniu brata udziat reprezentatywna
proba ucznidw klas Il gimnazjow (PAPI, N = 1978). Wyniki
sytuowaty nasz kraj w potowie stawki i blisko $redniej eu-
ropejskiej. Objawy uzaleznienia od internetu wystepowaty
u 1,3% ucznidw, a w grupie ryzyka byto 12% badanych.

Skala uzaleznienia byta nieco wieksza wsrdd chtopcédw niz

Wykres 7. Skala naduzywania internetu wsréd mtodziezy
w wybranych panstwach europejskich, %
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Zrédto: FDN (2012).
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wsrdd dziewczyn, ale réznice te nie byty znaczace (Wojcik,
Makaruk, 2013).

Problem naduzywania internetu byt takze analizowany
w badaniu Mtodziez 2013 (CBOS, 2014). Cho¢ zastosowa-
no inny test i nieco odmienna metodologie, takze w tym
badaniu wyrézniono grupe, ktoérej ,sposdb korzystania
z internetu generuje powazne problemy w codziennym
funkcjonowaniu”, oraz grupe, ktéra ,miewa pewne pro-
blemy z iloscig czasu spedzanego w internecie”. Liczebnos$c
tej pierwszej oszacowano na 4% mitodziezy ze szkot po-
nadgimnazjalnych, a tej drugiej - na 19%. Takze w tym
badaniu wieksza byta skala problemu wsréd chtopcéw
(CBOS, 2014)

Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy
w internecie - opinie i postawy
rodzicow

Zdecydowana wiekszo$¢ (92%) rodzicow dzieci w wieku
10-18 lat uwaza, ze to na rodzicach wtasnie spoczywa
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dzieci online. Duzo
mniej, bo jedynie 25% wskazuje réwniez na odpowiedzial-
nos¢ szkoty, a 13% - dostawcédw ustug internetowych
(Orange, 2016). Jednoczesnie prowadzone wsrdd rodzi-
céw badania ujawniajg duze braki zaréwno w wiedzy, jak
i postawach oraz dziataniach opiekunow.

W 2016 r. tylko 18% rodzicow odpowiedziato ,zdecy-
dowanie tak” na pytanie o to, czy majg dostateczng wiedze
na temat zagrozen online. Byt to wynik nizszy niz w 2013
(26%) i 2008 r. (23%). Az 17% przyznaje, ze ,raczej nie
ma” takiej wiedzy, a 5% ze zdecydowanie jej nie posiada.
Jedynie % (77%) rodzicéw porusza w rozmowach z dzie¢mi
temat bezpieczenstwa w sieci. Najczesciej sg to rozmowy
dotyczace nawigzywania znajomosci online (57%), kon-
taktow z niebezpiecznymi tresciami (51%) i publikowania
prywatnych danych (43%). Tylko nieco ponad potowa ro-
dzicow (53%) ustalita z dzie¢mi zasady korzystania z inter-
netu. Jezeli takie zasady sg ustalane, to najczesciej dotycza
limitu czasu spedzanego w sieci (57%). Znacznie rzadziej
zasad komunikowania sie z obcymi (38%) i serwisow, z kto-

rych dziecko ma prawo korzystac (36%).
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Mdj tata to tylko telewizje
oglgda i go nie interesuje,

Ze siedze przy komputerze.
Woli, zebym siedziata przy
komputerze, niz wyszta na
dwér. A mama to mi pozwala
nieraz, a czasem hie pozwa-
la. Jak mi nie pozwoli, to i tak
sie nie stucham i wchodze do
internetu, bo wiem, ze mi nic
nie zrobi.

Dziewczyna, 15 lat
Z wywiaddéw z mtodziezg w ramach
badan EU NET ADB

Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie

Rodzice rzadko kontrolujg urzadzenia elektroniczne, ktérymi postuguja
sie ich dzieci. O ile 63% rodzicéw deklaruje kontrole komputera, o tyle juz
tylko 23% kontroluje smartfon dziecka, 18% - tablet, a 8% - konsole (Orange,
2016). Jest to niepokojace, zwazywszy na to, jak duzg role odgrywaja urza-
dzenia mobilne w korzystaniu dzieci i mtodziezy z sieci

Rodzice bardzo mato wiedza tez o grach komputerowych i o tym, jakie
tresci mozna w nich napotkaé. W badaniu przeprowadzonym przez Interactive
Software Federation of Europe w 2012 r. tylko 25% ankietowanych rodzicow
znato oznaczenia klasyfikacji tresci PEGI. Po pokazaniu respondentom ozna-
czen PEGI 56% umiato poprawnie rozpoznaé oznaczenia ograniczen wie-
kowych, a tylko 30% oznaczenia dotyczace niewtasciwych tresci (przemoc,
erotyka, wulgaryzmy i inne).

Badania pokazuja nie tylko, ze stosunkowo duzy odsetek rodzicéw nie
orientuje sie w zagrozeniach online, nie rozmawia na ten temat z dzie¢mi
ani nie ustala zasad dotyczacych korzystania z sieci, ale takze sugeruja, ze
nastapit w tych obszarach regres w stosunku do lat poprzednich (seria ba-
dan prowadzonych przez Fundacje Orange i Fundacje Dajemy Dzieciom Site
w 2008, 2013 i 2016 r.). Stanowi to wyzwanie dla profilaktykéw i oznacza,
ze nalezy zwigkszaé¢, a nie zmniejsza¢ wysitki na rzecz dotarcia do rodzicéw

z przekazami dotyczacymi bezpieczeristwa najmtodszych w sieci.

Podsumowanie

W ostatniej dekadzie dostep dzieci i mtodziezy do internetu wzrést w Polsce
radykalnie, osiagajac poziom poréwnywalny z krajami Europy Zachodnie;j.
Niemal nie ma obecnie mtodych ludzi, ktérzy nie korzystaliby z tego medium.
Tym wazniejsza staje sie kwestia zabezpieczenia dzieci i mtodziezy przed za-
grozeniami w internecie. Zagrozenia sa zwigzane z niebezpiecznymi tresciami,
ktére mozna znaleZ¢ w sieci, niebezpiecznymi kontaktami oraz zachowaniami,
w ktdére mozna sie zaangazowac.

Artykut miat na celu przeglad najnowszych badan dotyczacych tych pro-
bleméw. Analiza pokazuje, ze jednym z najpowszechniejszych zagrozen jest
kontakt dzieci i mtodziezy z niebezpiecznymi tresciami w sieci, w szczegdl-
nosci z pornografig. Niepokojaca jest wyrazna obecnos$¢ w przestrzeni inter-
netowej tzw. pornografii dzieciecej (materiatéw przedstawiajacych seksualne
wykorzystanie dzieci). Problem uwodzenia dzieci online dotyczy co praw-
da stosunkowo matego odsetka dzieci i mtodziezy, niepokojaca jest jednak
czesta praktyka spotykania sie przez mtodziez z osobami poznanymi online.
Powszechny jest takze problem cyberprzemocy. Uzaleznienie od internetu
to kwestia dotyczaca bezposrednio matego odsetka internautéw, ale stano-

wigca istotne zagrozenie ich funkcjonowania spotecznego.
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Dane pokazuja takze, ze bardzo wielu rodzicéw nic nie wie o internetowych zagrozen dzieci i mto-
dziezy i nie podejmuje zadnych dziatarn wychowawczych dotyczacych tej sfery. To wszystko prowadzi
do wniosku, ze przestrzen internetowa pozostaje obszarem potencjalnie niebezpiecznym dla dzieci

i mtodziezy. W dziataniach edukacyjnych i profilaktycznych powinno sie uwzglednia¢ wszystkie zréz-
nicowane obszary zagrozen online.

E-mail autora: szymon.wojcik@fdds.pl.
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Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie

Celem artykutu jest prezentacja najnowszych danych dotyczacych zagrozen online dla dzieci i mto-
dziezy w internecie. Artykut ma charakter przekrojowy i uwzgledniono w nim nastepujace problemy:
kontakt matoletnich ze szkodliwymi tresciami (pornografia, przemoca i innymi), pornografia dziecie-
ca, uwodzenie dzieci online (grooming), seksting (przesytanie intymnych zdje¢ lub filméw), przemoc
rowiesnicza online (cyberprzemoc), uzaleznienie od internetu. W opracowaniu zostaty wykorzystane
najnowsze dostepne badania, ukazujace aktualny stan wiedzy w kazdym z prezentowanych tematéw.
Omowienie poszczegdlnych zagrozen zostato poprzedzone czescia dotyczaca ogdlnego korzystania
z TIK przez dzieci i mtodziez. Przytoczono takze dane dotyczace postaw i dziatan rodzicow w obszarze

bezpieczenstwa dzieci online.

Stowa kluczowe
Internet, szkodliwe tresci, pornografia, grooming, seksting, cyberprzemoc, cyberbullying, uzaleznienie
od internetu

Threats for Children and Young People on the Internet

The aim of this article is to present the latest data on the online threats for children and young people.
The article is a review and takes into account the following problems: contact minors from harmful
content (pornography, violence and other), child pornography, grooming (children sexual solicitation
online), sexting (sending intimate pictures or videos of oneself), peer online aggression (cyberbullying),
Internet addiction. In this the paper, the latest available studies were used, showing the current state
of knowledge in each of the topics presented. Discussion of specific threats had been preceded by
a section on general use of ICT by children and adolescents. The section on the opinions, attitudes and

actions of parents in the field of child safety online was also included.

Keywords

Internet, harmful content, pornography, grooming, sexting, cyberbullying, internet addiction

Cytowanie:
Wojcik, S. (2017). Zagrozenia dzieci i mtodziezy w internecie. Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, prak-
tyka, 16(1).
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Pozytywne aspekty funkcjonowania mtodych ludzi

Co widzimy? - od zagrozen do szans

realizowano i caty czas prowadzi sie wiele badan skoncentrowanych na problematyce funkcjo-
nowania dzieci i mtodziezy. Czesto sg one zaprojektowane tak, ze podejmujg okreslone proble-
my, rozumiane jako ryzyko lub zagrozenie. Dzieje sie tak w przypadku raportéw dotyczacych
przemocy, uzywania substancji psychoaktywnych, uzaleznienia od internetu czy innych réwnie nega-
tywnie ocenianych zjawisk. Czesto takze w badaniach tego typu, obok zainteresowania angazowaniem
sie mtodych ludzi w takie negatywne zjawiska, skupiamy sie na tzw. czynnikach ryzyka, czyli czynnikach,
ktore sprawiajg, ze sg oni bardziej narazeni na takie negatywne zaangazowanie (Ostaszewski, 2014).
Nawet jednak, kiedy badania naukowe s zaprojektowane w szerszej perspektywie i uwzgledniajg
takze ,pozytywna strone”, to upowszechnianie ich wynikéw i dotyczaca ich dyskusja czesto koncentruja
sie gtdwnie na tych elementach, ktére zdaja sie sugerowad, ze dominuja problemy wymagajace na-
tychmiastowych i zdecydowanych dziatani. W takim medialnym dyskursie (chociaz czasami naukowym
takze) istnieje tendencja do przedstawiania pojedynczych, ekstremalnych sytuacji jako egzemplifikacji
typowego zaangazowania mtodych ludzi w zachowania ryzykowne. Tak byto przyktadowo z proble-
mem cyberprzemocy, gdzie kilka skrajnych wydarzen, ktére doprowadzity do katastrofalnych skutkéw
w postaci powaznych konsekwencji dla ofiar, byto przedstawiane jako przypadki typowe, ukazujace
obraz cyberprzemocy, a nawet szerzej - obraz wykorzystania internetu przez dzieci i mtodziez (Pyzalski,
2012). Rzeczywistos$¢ jest jednak odmienna - wiekszo$¢ sytuacji o charakterze cyberprzemocy ma
charakter zdecydowanie mniej powazny, a angazuje sie w nie czy do$wiadcza ich zdecydowana mniej-
szo$¢ mtodych internautow (Pyzalski, 2012). Podobna sytuacja dotyczyta problemu tzw. Niebieskiego
wieloryba - rzekomej gry-tancuszka funkcjonujacej na portalach spotecznosciowych, ktéra miata
przywedrowac do Polski z rosyjskiego internetu i sprawiac¢, ze mtodzi internauci powszechnie beda
popetnia¢ samobdjstwa, zacheceni przez nieznanego ,opiekuna” z internetu (Napiérkowski, 2017).
W rzeczywistosci jednak to zjawisko okazato sie mie¢ charakter marginalny i w duzym stopniu zostato
wykreowane przez media. W tym przypadku warto pamieta¢, ze - jak wskazuje tworca teorii moralnej
paniki Stanley Cohen - kumulatywny efekt medialnego nagtosnienia pojedynczych niszowych wyda-
rzen sprawia, iz zaczynaja one by¢ nasladowane (Cohen, 2002).

Oczywiscie zajmowanie sie zachowaniami problemowymi czy ryzykownymi jest bardzo istotne
z perspektywy pedagogicznej, jednak w obecnie dominujacym podejsciu niesie ze sobg kilka kluczo-
wych konsekwenciji.

Po pierwsze, nadmierna koncentracja na zachowaniach ryzykownych i czynnikach ryzyka odwraca
nasza uwage od petnego zakresu funkcjonowania mtodych ludzi - czyli catego szerokiego obsza-
ru dziatania o neutralnym badz pozytywnych charakterze. To, co robi mniejszo$¢ populacji, zaczyna
by¢ wiec traktowane jako obraz catej populacji, tworzac wokét mtodych ludzi niekorzystny klimat
spoteczny (Ostaszewski, 2014). Moze to prowadzi¢ i czesto prowadzi do przeniesienia myslenia o za-
chowaniach ryzykownych czy problemowych mtodych ludzi na myslenie o mtodych ludziach jako
problemie, z ktérym nalezy sobie poradzi¢. Warto tu podkresli¢, ze tego typu podejécie w szczegdinym

stopniu dotyczy mtodych ludzi w okresie dojrzewania (Ostaszewski, 2014). Wiekszo$¢ przytaczanych
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tutaj wynikéw badan dotyczy zreszta funkcjonowania
mtodych ludzi w tym okresie rozwojowym. Tendencja do
koncentracji na negatywach przejawia sie w dwéch sfe-
rach - naukowej i praktycznej. Jesli idzie o obszar nauki, to
wyraznie widoczna jest dysproporcja w liczbie projektéw
badawczych ktadacych nacisk na rozpoznanie negatywnej
strony funkcjonowania mtodych ludzi i tych koncentruja-
cych sie na jasnej stronie. Znaczaco wiecej jest tych pierw-
szego rodzaju - tym samym o zaangazowaniu mtodych
ludzi w dziatania pozytywne wiemy duzo mniej. tatwo sie
o tym przekonac, poszukujac danych naukowych na te-
mat jasnej strony funkcjonowania mtodych ludzi. Wezmy
chocby przyktad problematyki nieformalnej pomocy kole-
zenskiej, ktérej udzielaja sobie uczniowie (np. w nauce czy
w przypadku probleméw osobistych). Niewatpliwie dziata-
nia takie istniejg - jednak nasza wiedza na temat ich rozpo-
wszechnienia czy uwarunkowan jest bardzo ograniczona.
Wiemy sporo o przemocy réwiesniczej - jednak o tym, jak
mtodzi ludzie jako ofiary czy swiadkowie skutecznie so-
bie z nig radza, wiemy znacznie mniej. Badania wskazuja
takze, ze spora cze$¢ mtodych ludzi nie uzywa substancji
psychoaktywnych - jednak dane o mechanizmach takiego
stanu rzeczy i motywacji tych mtodych ludzi sg znikome.

W projekcie naukowym EU Kids Online w samym tytu-
le méwi sie o ryzykach (risks) i mozliwosciach pozytywne-
go wykorzystania sieci (opportunities). Same badania, a juz
z pewnoscig oddzwiek ich wynikéw w mediach, s3 jednak
bardziej skoncentrowane na negatywnej stronie wykorzy-
stania internetu. Oczywiscie taki stan rzeczy wptywa na
proporcje tematycznej aktywnosci promujacych wyniki
badan, np. wystapien konferencyjnych, czy publikacji.

Po drugie, brak wiedzy i tendencja do myslenia o mto-
dych ludziach gtéwnie w kategoriach ryzyka przektada sie
na dziatania profesjonalne w obszarze wychowania i pro-
filaktyki. Prowadzi sie gtéwnie dziatania przeciwdziatajace
czemus, np. walczace z dopalaczami czy cyberprzemoca.

Coraz czesciej pojawiaja sie jednak tendencje do inne-
go rozktadania akcentéw w obszarze dziatan praktycznych.
Dobrj ilustracjg takiej przemiany sg wieloletnie, ewoluuja-
ce dziatania Fundacji Dajemy Dzieciom Site (FDDS; dawniej
Fundacja Dzieci Niczyje) w obszarze bezpiecznego uzytko-

wania nowych mediéw przez mtodych ludzi. Inicjujace te

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

dziatalnos$¢ aktywnos$ci rozpoczete ponad dekade temu
koncentrowaty sie prawie wytacznie na ryzyku zwigzanym
z korzystaniem z sieci - dotyczyto to zaréwno prowadzo-
nych przez te fundacje badan, jak i kampanii spotecznych
oraz dziatan edukacyjnych skierowanych i do mtodych lu-
dzi, i do nauczycieli oraz rodzicow. Dobrym przyktadem
byty tu badania dotyczace molestowania seksualnego ma-
toletnich w sieci (,Nie wiesz, kto jest po drugiej stronie”).
Ostatnie trzy lata to czas radykalnej zmiany - konstruktyw-
ne i pozytywne dziatania mtodych ludzi z wykorzystaniem
internetu staty sie waznym obszarem zainteresowania
fundacji, ktéra promuje je, czesto umozliwiajagc samym
mtodym ludziom wypowiedzi i prezentacje wtasnych do-
konan. Przyktadem moze by¢ tutaj Digital Youth Forum,
gdzie mtodzi ludzie robiagcy za pomoca Sieci co$ dobrego
dla siebie lub innych prezentowali swoje dziatania innym
mtodym ludziom w krétkich wystgpieniach, ktére zostaty
nagrane i udostepnione (www.digitalyouth.pl). Podobng fi-
lozofig kieruje sie Program Wieloaspektowej Uniwersalnej
Profilaktyki Agresji Elektronicznej Adresowanej do Szkét
Gimnazjalnych (NCBIR/IS-2/31/NCBR/2015). W progra-
mie tym wystepuje caty modut o$wiecony inspirowaniu
mtodych ludzi do pozytywnych dziatahh online oraz kon-
struktywnych reakcji w przypadku kiedy sa oni Swiadkami
cyberprzemocy wobec innej osoby. Taka ewolucja pogla-
dow i dziatan jest jednak rzadkoscia, kiedy spojrzymy na
wiekszos$¢ programéw nakierowanych na zapobieganie
negatywnym zjawiskom funkcjonowania mtodych ludzi
online czy walke z nimi. Oczywiécie bytoby btedem niedo-
cenianie dorobku fundacji i stowarzyszen, ktére od wielu
lat prowadza przynajmniej cze$ciowo dziatania mieszczace
sie w postulowanym w tym rozdziale modelu. Do takich
organizacji naleza m.in. Polsko-Amerykanska Fundacja
Wolnosci czy Europejski Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej
(cho¢by w obszarze programu Youngster wspierajacego na-
uke jezyka angielskiego na terenach defaworyzowanych).

Po trzecie, wnioski na temat zaangazowania mtodych
ludzi w zachowania ryzykowne sg czesto wyciggane na
podstawie wynikéw badan o watpliwej metodologii lub
nadinterpretacji wynikdw badan poprawnie zrealizowa-
nych. W wielu mocno upublicznianych badaniach mamy

do czynienia z niereprezentatywnymi prébami (np. z badan
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internetowych, gdzie w link do badania klika kazdy, kto go
napotka) lub niemiarodajne wskazniki, czyli np. takie, gdzie
pyta sie mtodych ludzi, czy kiedykolwiek spotkali agre-
sywne tresci w internecie. Tego typu wskazniki nie daja
mozliwosci rozréznienia miedzy ryzykiem powaznym a nie-
wielkim, mieszajac zjawiska powazne z tymi o marginalnym
znaczeniu i szkodliwosci. Takie mechanizmy sprawiaja, ze
o ryzykownych zachowaniach mtodych ludzi wiemy mniej
albo ich obraz jest znieksztatcony - najczesciej w kierunku
nadinterpretacji wskazujacej na wieksza niz w rzeczywisto-
$ci powage i czestotliwos¢ wystepowania poszczegdlnych
zjawisk. Dane te a priori traktuje sie jako potwierdzajace
teze o ztej kondycji wspétczesnych mtodych ludzi, co
prowadzi do stworzenia swoistego rynku edukacyjnego
zdominowanego przez osoby moéwigce nauczycielom i ro-
dzicom o przesadzonych zagrozeniach. Dyskurs ten mogt-
by zosta¢ podwazony, gdyby profesjonalisci praktycy byli
czesciej krytycznymi odbiorcami wynikéw badan i umieli
oceni¢ ich wiarygodnos$¢. Wiadomo jednak, ze przynaj-
mniej w masowym ujeciu z takim krytycyzmem nie mamy
do czynienia - wymagatby on bowiem czasu na zapozna-
nie sie z metodologia pozyskania danych, z ktérymi pro-
fesjonalista ma do czynienia, oraz wiedza metodologiczna
niezbedna do oceny takiej metodologii. Teoretycznie mo-
gliby oni dokonywac takze wtasnych diagnoz - dotycza-
cych bezposrednio tych, z ktérymi pracuja - takie dziatania
jednak wymagaja jeszcze wyzszych kompetencji oraz moz-
liwosci ich praktycznej realizacji. W rzeczywistosci zatem
jest tak, ze diagnoza sytuacji, na podstawie ktorej dziataja
profesjonalisci (nauczyciele, profilaktycy, edukatorzy), ba-
zuje na ,ruchomych piaskach” wiedzy potocznej, medial-
nej oraz naukowej - o réznej jakosci. Dobra ilustracja sa
tutaj dosy¢ bezrefleksyjne dziatania prowadzone chocby
w przypadku przywotanego juz wczesniej ,Niebieskiego
wieloryba”. Podejmowane dziatania bazujace na takiej
wiedzy nie moga by¢ zatem podstawa w petni madrych
i refleksyjnych dziatan wychowawczych i profilaktycznych.
Oczywiscie na obecnym etapie wcigz brakuje nam popula-
cyjnych badan, ktérych wyniki stanowi¢ moga wiarygodne
potwierdzenie stawianych tu tez na temat Zrédet wiedzy
wykorzystywanej przez profesjonalistéw jako podstawa

dziatan praktycznych - jednak wieloletnie obserwacje

dotyczace réznych zjawisk pozwalajg te tezy w znacznym
stopniu przyjac.

Przedstawiony tutaj tekst nie jest oczywiscie globalng
krytyka zajmowania sie negatywnymi aspektami funkcjo-
nowania dzieci i mtodziezy per se. Powinien by¢ on raczej
traktowany jako gtos w dyskusji za bardziej zaznaczonym
zajmowaniem sie pozytywna strong tego funkcjonowania
na réznych poziomach - zaréwno tych zwigzanych z dia-
gnoza sytuacji, jak i implementacji konkretnych oddziaty-
wan wychowawczych i profilaktycznych, tak by nie byty
one nastawione jedynie na walke z negatywnymi zjawi-
skami, ale czesciej takze na wspieranie czesciej zaangazo-

wania o charakterze pozytywnym.

Zaangazowanie w dziatania pozytywne
jako czynnik chroniacy

Lata 70. i 80. XX wieku to okres, kiedy rozpoczeto nowy
obszar badan funkcjonowania dzieci i mtodziezy. Zaczeto
wtedy - obok eksplorowania tych czynnikow, ktére zabu-
rzajg rozwoj, prowadzac czesto do pojawienia sie zacho-
wan ryzykownych - poszukiwanie takich czynnikow, ktore
wspierajg rozwoj pozytywny, prawidtowy (Ostaszewski,
2014). Stanowito to podwaliny stworzenia koncepcji re-
silience (odpornosci), ktéra w centrum zainteresowania
postawita pozytywny rozwdj i wspierajace go czynniki.
Jak wskazuje Ostaszewski (2014), polski badacz zjawiska,
termin resilience zostat przeniesiony do nauk spotecznych
z fizyki, gdzie oznaczat odpornos¢ materiatu na oddzia-
tywanie czynnikéw zewnetrznych. W kontekscie nauk
spotecznych bedziemy méwic¢ o odpornosci mimo nieko-
rzystnych czynnikéw srodowiskowych czy jednostkowych
(Ostaszewski, 2014).

Zimmerman (2013) - wieloletni badacz konstruuja-
cy i wykorzystujacy koncepcje resilience - wskazuje na
jej najistotniejsze elementy. Teoria ta koncentruje sie na
tym, dlaczego niektérzy mtodzi ludzie mimo niekorzyst-
nych czynnikéw rozwojowych, w ktérych sie znajduja,
rozwijaja sie prawidtowo. Istotne s3 tutaj spoteczne i in-
dywidualne czynniki, ktére sprawiaja, ze mimo wystepo-
wania czynnikéw ryzyka nie okazuja sie one decydujace.

Generalnie czynniki chronigce mozna podzieli¢ na dwa
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rodzaje, tj. zasoby zewnetrzne (np. wsparcie rodzicéw i in-
nych dorostych, programy réwiesnicze, pozytywna kultura
réwiesnicza) oraz zasoby osobiste pozwalajace wykorzy-
stac¢ zasoby zewnetrzne (np. poczucie wtasnej wartosci;
Zimmerman, 2013). Generalnie teorie lezagce u podtoza
wyjasniania, jaki jest mechanizm interakcji czynnikéw
chronigcych i ryzyka w kontekécie funkcjonowania mto-
dych ludzi, sa bardzo zréznicowane i wskazuja na wiele
potencjalnych mechanizméw (Ostaszewski, 2014).

Warto tutaj zwréci¢ uwage na potencjat koncepcji
resilience, a w szczegdlnosci mozliwosci jej zastosowania
w odniesieniu do rozwoju rozumianego jednoznacznie
w sposob pozytywny - tj. w takich sytuacjach, gdzie w zy-
ciu mtodego cztowieka nie wystepuja silne czynniki ryzy-
ka. Takze w takich sytuacjach wystepowanie czynnikéw
pozytywnych, salutogennych bedzie sprzyja¢ rozwojowi,
ktéry w tym kontekscie moze oznaczaé funkcjonowanie
ponadprzecietne. To ostatnie rozumienie nie jest jeszcze
szczegblnie rozpowszechnione i wymaga dalszych badan.
Ich obecny niedostatek wpisuje sie zreszta w opisana
wyzej tendencje stabszego zainteresowania naukowcéw
prawidtowosciami rozwojowymi dzieci funkcjonujacych
W sposOb niezaburzony. Brakuje nam pogtebionej wiedzy
o tym, co robi¢, by ci rozwijajacy sie prawidtowo mogli
rozwija¢ sie jeszcze lepiej - znacznie wiecej wiemy za to

o zaburzeniach rozwoju.

Rysunek 1. Koncepcja pozytywnego rozwoju Lernera

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

W tym kontekscie Ostaszewski przywotuje koncepcje
pozytywnego rozwoju dzieci i mtodziezy. Jeden z pionie-
réow tej koncepcji, Richard Lerner, wskazuje, ze wyrasta
ona z ostatniej fazy badan dotyczacych okresu dojrzewa-
nia, charakteryzujacej sie koncentracjg na systemowym
podejsciu do rozwoju, zainteresowaniu aplikacyjnymi roz-
wigzaniami i wspotpraca z praktykami oraz koncentracja na
salutogennych aspektach rozwoju (Lerner, 2005).

Warta przywotania jest tutaj koncepcja pozytywnego
rozwoju opracowana przez Lernera i in. (za: Ostaszewski,
2014). Wskazuje ona na piec istotnych i uzupetniajacych
sie obszardw (rys. 1). Zawierajg one nastepujace sktadowe:
¢ Umiejetnosci spoteczne - niezbedne w prawidtowym

radzeniu sobie w nauce szkolnej i pdzniej w pracy

zawodowej;

e Pozytywny stosunek do siebie - zwigzany z poczu-
ciem wtasnej skutecznosci i samoakceptacja;

e Wiezi z najblizszym otoczeniem - rozumianym jako
rodzina i réwiesnicy, takze w kontekscie funkcjonowa-
nia w grupach formalnych i nieformalnych;

e Stan rozwoju moralnego - umozliwiajacy etyczne
funkcjonowanie, internalizacje norm oraz aksjonorma-
tywny osad w zakresie wtasnego postepowania;

e Szacunek dla innych ludzi - przejawiajacy sie od-
powiednim poziomem empatii i dobrymi relacjami
Z innymi. Y

<

Umiejetnosci zyciowe

Pozytywny stosunek do siebie

Wiezi z najblizszym otoczeniem spotecznym

Stan rozwoju moralnego

Szacunek dla innych ludzi

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Ostaszewski (2014).

Wedtug zatozen teorii pozytywnego rozwoju mtodzi
ludzie o wysokich kompetencjach w uwzglednionych ob-
szarach z jednej strony wykazujg wysoki poziom funkcjo-
nowania spotecznego i partycypacji w zyciu spotecznym,
z drugiej za$ rzadziej podejmuja zachowania ryzykowne
(Ostaszewski, 2014).

Warto zatem przyjrze¢ sie wybranym wynikom badan
dotyczacych pozytywnego funkcjonowania dzieci i mto-

dziezy w Polsce.
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Dobrostan dzieci i mtodziezy
w kontekscie wartosci i celow
zyciowych

Dobrostan jest dos¢ szerokim i niejednoznacznie definio-
wanym pojeciem bazujacym na pozytywnej definicji zdro-
wia Swiatowej Organizacji Zdrowia (Oles, 2010). Definicja
ta ,okresla zdrowie jako dobrostan w wymiarze fizycznym,
spotecznym i psychicznym. Akcent z modelu zdrowia bio-
logicznego zostat przesuniety na model biopsychospotecz-
ny, w ramach ktérego ocenia sie dobrostan, i co za tym
idzie - jako$¢ zycia jednostki” (Oles, 2010, s. 212). W tej
czesci rozdziatu zostang przedstawione oczywiscie jedynie
wybrane wskazniki tak szeroko rozumianego dobrostanu.

Kiedy przeanalizujemy wyniki badan deklarowanych
wartosci etycznych mtodych ludzi w Polsce, stwierdzimy,
ze jako najbardziej powszechne od lat 90. XX wieku po-
dawane s3 istotne wartosci uniwersalne. Potwierdzaja to
badania CBOS realizowane w modelu podtuznym wska-
Zujace, ze najwazniejsze cele mtodziezy to mitos¢ i przy-
jazn, udane zycie rodzinne oraz ciekawa praca zwigzana
z zainteresowaniami. W najnowszym badaniu z 2013 r.
na te cele wskazato, odpowiednio, 49, 48 i 41% uczniéw
szkoét ponadgimnazjalnych. Cele zwigzane z udanym zy-
ciem rodzinnym i przyjaznia sa istotnie czesciej wskazy-
wane przez dziewczyny. Jednoczesnie rzadziej wybierane
byty cele zwigzane z indywidualna przyjemnoscia i sukce-
sem. Przyktadowo, jedynie 15% badanych wskazato jako
cel zycie barwne, bogate pod wzgledem towarzyskim
(Boguszewski, Kowalczuk, 2014).

Najnowsza tura badania HBSC przeprowadzona w na-
szym kraju wskazuje na stosunkowo wysoki poziom zadowo-
lenia z zycia polskich uczniéw. Powyzej 33% z nich deklaruje
bardzo wysokie zadowolenie z zycia, 47% ocenito swoje
zadowolenie z zycia jako $rednie, a co piaty nastolatek nie
jest zadowolony ze swojego zycia. Nalezy tu odnotowac, ze
w poréwnaniu z wczesniejszymi badaniami HBSC poziom za-
dowolenia z zycia polskich ucznidéw, szczegdlnie tych mtod-
szych, poprawit sie (Mazur, 2014; Zawadzka, 2014).

W kontekscie mtodych ludzi szczegdlnie istotne jest
funkcjonowanie w $rodowisku szkolnym. Okoto 45%

uczniow szkoét ponadgimnazjalnych wskazuje, ze w szkole
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czesto czuje sie doceniana i osigga sukcesy (powyzej 4 pkt
na skali siedmiostopniowe;j).

Kluczowe dla dobrostanu uczniéw sa relacje z nauczy-
cielami, w szczegdlnosci z wychowawca. Wazne w tym
kontekscie jest zatem to, jak uczniowie oceniaja swoich
nauczycieli (Kalka, Feliksiak, 2014). Wedtug responden-
téw ze szkdt ponadgimnazjalnych wychowawca szanuje
uczniéw (86%), jest madry i ma duza wiedze (79%) oraz sta-
wia sprawiedliwe oceny (75%). Nawet kiedy uwzglednimy
wskazniki dotyczace negatywnych dziatan wychowawcy
(upokarza, obraza ucznidow - 14%, gnebi uczniéw, ktdérych
nie lubi -13%), to i tak obraz nauczycieli przedstawiany
przez ucznidw jest jasniejszy niz jego codzienna stereoty-
powa wizja.

Wskaznikiem dobrostanu moze by¢ takze nieuzywanie
lub jedynie sporadyczne uzywanie substancji psychoak-
tywnych. Warto zwréci¢ uwage, ze rozpowszechnienie
wielu zachowan ryzykownych w percepcji uczniow szkét
ponadgimnazjalnych wykazuje tendencja spadkowa.
Podobnie, cho¢ tu tendencja nie jest juz tak wyrazna, wy-
glada sprawa z uzywaniem narkotykoéw na terenie szkoty
(odpowiednie odsetki to 45% i 65%). W badaniach z roku
2013 nieliczni uczniowie wskazuja, ze picie alkoholu na
terenie szkoty jest czeste lub bardzo czeste (tacznie 13%).
Na wymuszanie pieniedzy lub innych cennych rzeczy
wskazuje 2-3% badanych, podobnie zreszta jak na groze-
nie nauczycielom (Kalka, Feliksiak, 2014). Badania HBSC
wskazuja, ze tytoniu nie pali wcale prawie 88% mtodych
ludzi w wieku 11-15 lat (Kowalewska, 2014).

Pozytywna aktywnosc online

W szczegélny sposéb warto przyjrzec sie funkcjonowaniu
mtodych ludzi online. Ten obszar wydaje sie budzi¢ szcze-
goblne emocje oraz jest wskazywany potocznie jako szcze-
golnie problemowy i - co najwazniejsze - rozumiany jako
przyczyna probleméw.

W tym rozdziale zajmiemy sie jednak zaangazowaniem
mtodych ludzi online od strony pozytywnej, wskazujac na
poczatku na naukowe préby typologii takiego zaangazo-
wania dzieci i nastolatkdw online, ktére jest prorozwojowe

i prospoteczne.
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Warto jako podstawe dla naszych rozwazan zaprezentowac krétko typologie, ktéra miata zastoso-
wanie w duzych badaniach uzywania internetu przez europejskie dzieci i nastolatki - EU Kids Online
(rys. 2).

Rysunek 2. Typologia pozytywnego wykorzystania internetu przez dzieci i mtodziez EU Kids Online

Edukacja
. Kontakt z innymi osobami Samodzielnie inicjowana
Zasoby edukacyjne X X X .
o podobnych zainteresowaniach i wspdlna nauka
Udziat i zaangazowanie obywatelskie
. . Wymlana. |nformac.j| pomled.2y Konkretne formy spotecznego
Globalne informacje zaangazowanymi osobami . X
X . zaangazowania
i grupami
Kreatywno$¢ / wyrazanie siebie
Réznorodnos$¢ materiatow Zaproszenia do zaangazowania / Tresci tworzone przez
zrédtowych / inspiracji wyrazania siebie uzytkownikéw

Tozsamosc i zwiazki spoteczne

Tresci poradnicze dotyczace

Ty [ e s Relacje / komunikacja z innymi Ekspresja siebie

Zrédto: Livingstone, Haddon (2009).

W typologii tej uwzgledniono trzy istotne role, ktére moze odgrywac internauta:
e role odbiorcy tresci zamieszczonych w internecie,
e role uczestnika (wtedy, gdy kontaktuje sie z innymi osobami online),

e role aktora (gdy sam inicjuje i podejmuje okreslone aktywnosci).

Szanse wynikajace z tych rél mogg pojawié sie w czterech obszarach, jakimi s3: edukacja, udziat
i zaangazowanie obywatelskie, kreatywnos$c¢ i wyrazanie siebie oraz tozsamosc i zwiazki spoteczne.

Rola odbiorcy jest zblizona do tej, ktérag internauta odgrywat w przypadku mediéw tradycyjnych,
gdzie mieliémy po prostu do czynienia z recepcja tresci, ktérych oczywiscie w internecie jest znacznie
wiecej i s duzo tatwiej dostepne. W przypadku edukacji takie korzystne tresci to zasoby edukacyjne
(teksty, ilustracje, filmy itp.), w przypadku zaangazowania obywatelskiego - dostep do globalnych
i lokalnych tresci o charakterze spoteczno-politycznym, w przypadku obszaru kreatywnosci i wyra-
zania siebie - dostep do tresci, ktére moga petnic¢ role inspiracji dla mtodego internauty. Wreszcie,
w przypadku obszaru zwigzanego z tozsamoscia i zwigzkami spotecznymi istotny jest dostep do tresci
o charakterze edukacyjnym i poradniczym dotyczacych istotnych dla mtodych ludzi kwestii.
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Catkowicie odmienny jest potencjat funkcjonowania mtodego internauty w roli uczestnika, ktére
zwigzane jest z komunikacjg z innymi ludzmi (zaréwno bilateralna, jak i wielokierunkowa). W obszarze
edukacji mtody internauta ma mozliwo$¢ kontaktu z innymi ludzmi (najczesciej rowiesnikami), ktérzy
interesuja sie podobnymi kwestiami. Obszarem komunikacji moga tu by¢ fora dyskusyjne, grupy na
portalach spotecznosciowych (np. Facebooku) czy kanaty tematyczne spotecznosci wymiany tresci
(np. YouTube). Komunikacja ta moze by¢ w réznym stopniu sformalizowania (od grup nieformalnych po
dziatania instytucjonalne, np. organizowane przez szkote). Uczestnik w obszarze kreatywnosci wyraza-
nia siebie moze publikowaé w kontakcie z odbiorcami (lub innymi twércami) swojg twérczos$c. Wreszcie
w obszarze tozsamosci i zwigzkéw spotecznych mtody cztowiek moze komunikowad sie online, inicjujac
badz podtrzymujac istniejace zwigzki spoteczne. Zreszta ta ostatnia mozliwos$c okazuje sie mieé miejsce
duzo czesciej. W roli aktora mtody cztowiek bedzie inicjowat aktywnosci online stuzace prezentacji
siebie jako osoby - w gre wchodza tutaj takze elementy budowania tozsamosci z wykorzystaniem in-
strumentdéw online (obejmuja one np. wszystkie dziatania blogerskie/wideoblogerskie oraz prezentacje
wiasnej tworczosci w spotecznosciach wymiany tresci).

Grajac role aktora w obszarze edukacji, mtody uzytkownik prowadzi dziatania, gdzie samodzielnie
inicjuje uczenie sie, takze innych osoéb, np. bedac administratorem lub twodrca jakiegos$ kanatu nauki -
wideobloga, kanatu wymiany tresci, grupy w portalu spotecznosciowym. W obszarze zaangazowania
spotecznego taki aktywny internauta moze by¢ inicjatorem konkretnych dziatan, np. akcji protesta-
cyjnych lub promujacych okreslone dziatania i poglady. Z kolei w obszarze kreatywnosci i wyrazania
siebie rola ta polega na samodzielnej produkcji i publikacji tresci internetowych, co stanowi realizacje
koncepcji kreacji tresci.

Warto tutaj poszerzy¢ typologie online o nieuwzglednione w niej kategorie. Naleza do nich wyraz-
nie wyodrebnione dziatania prospoteczne. Do ich przyktadéw mozemy zaliczy¢ wolontariat internetowy,
gdzie dziatania na rzecz innych oséb czy organizacji s realizowane za pomocg instrumentéw online
(np. dotrzymywanie towarzystwa osobom chorym z wykorzystaniem komunikacji zaposredniczonej)
czy tzw. altruizm internetowy, gdzie internauta wspiera czy pomaga kompletnie nieznanym osobom
online (np. odpowiadajac czy radzac nieznajomym osobom, ktére zadaty pytania publicznie online). Do
tych dziatarh mozna takze zaliczy¢ reagowanie na niewtasciwe zachowania innych oséb online, np. przez
zgtaszanie ich zachowania administratorowi danego instrumentu internetowego.

Przystepujac do krétkiego przegladu badan dotyczacych pozytywnego wykorzystania internetu

przez mtodych ludzi, nalezy zwréci¢ uwage, ze stanowcza ich wiekszos¢ korzysta z internetu neutralnie

lub pozytywnie oraz nie doswiadczyta bezposrednio szczegdlnie powaznych ryzyk. Kiedy przeana-
lizujemy zestawione przez Wojtasika (2014) polskie badania dotyczace sekstingu, dowiemy sie, ze
prawie 85% polskich nastolatkéw nigdy nie przestano tresci o charakterze erotycznym, a ponad 98%
nigdy takich materiatéw nie przestato. Co wiecej, nawet ci przesytajacy rzadko przesytali i otrzymywali
materiaty przedstawiajgce osoby im znane. Podobnie jest z badaniami problemu tzw. uzaleznienia
od internetu. Chociaz uwazane za bardzo rozpowszechnione, to w formie ostrej (spetnione kryteria
uzaleznienia) dotyczy ono 1,3% polskich nastolatkéw, a w formie ryzykownego uzywania - 12,1 % tej
grupy. Wieloletnie badania agresji elektronicznej w sieci wskazuja, ze jej powazna forma réwiesnicza -
cyberbullying - dotyczy ponizej 20% jako sprawcow i ok. 7% jako ofiar, a i tutaj sporo sytuacji ma mniej

powazny charakter z punktu sity wiktymizacyjnej (Pyzalski, 2012).
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Przywotane badania ilustruja to, ze kiedy stosujemy odpowiednie wskaz-
niki zachowan problemowych online, to odsetek mtodych ludzi, ktérzy je po-
dejmuja lub ich dos$wiadczaja, wynosi od kilku do kilkunastu procent. Jest to
wiec stanowczo mniejszos¢ catej populacji, mimo ze wiele przekazéw, nieste-
ty takze tych, ktérych Zzrédtem sg naukowcy, pokazuje przeciwne proporcje.

Nie jest niestety tez tak, ze dziatania pozytywne, szczegdlnie te wyma-

gajace wyzszych kompetencji i zaangazowania, s powszechne. Najbardziej

rozpowszechnione sg zachowania online o charakterze neutralnym.

Woystarczy przyjrzec sie przedstawionym nizej badaniom mtodych pol-
skich internautéw z 2015 r. Wyniki te uzyskano w duzej prébie polskiej
mtodziezy w wieku 13-18 lat. Mtodzi ludzie odnosili sie do poszczegdlnych
kategorii, wskazujac, czy realizowali poszczegdlne aktywnosci w czasie roku
poprzedzajacego badanie (tabela). Analiza za pomoca tak stworzonego wskaz-
nika ma oczywiscie swoje ograniczenia - pozwala jednak zorientowac sie na
pewnym ogdolnym poziomie w rozpowszechnieniu poszczegdlnych dziatan,

ktére w wiekszosci mozna przyporzadkowaé do kategorii przedstawionej

wyzej typologii szans EU Kids Online.

Tabela. Pozytywne i neutralne wykorzystanie internetu przez polskich

nastolatkéw

Formy aktywnosci %

Czeste rozmawianie w portalu spotecznosciowym o swoich 68
zainteresowaniach

Szukanie informacji nt. osobistego problemu tam, gdzie pisza specjalisci 50
Szukanie informacji nt. osobistego problemu na forach 44
Regularna gra w gry komputerowe/gry online 40
Altruizm internetowy 34
Zgtaszanie niewtfasciwych tresci/zachowan innych oséb online 32
Prowadzenie innej strony wtasnej niz profil na Facebooku 20
Publikacja swojej tworczosci 16
Prowadzenie strony internetowej/fanpage’u jakiej$ organizacji 15
Uczestnictwo w organizacji grupie, ktéra spotyka sie gtéwnie przez 13
internet

Regularne prowadzenie bloga 6,5
Wolontariat w internecie 6

Zrédto: opracowanie wiasne.

Analiza danych zawartych w tabeli wyraznie wskazuje, ze chociaz pozy-
tywne dziatania nie sg szczegoélnie rzadkie, to jednak dotycza one do kilkuna-
stu procent populacji mtodziezy - a nawet kilku procent, kiedy bierzemy pod
uwage bardziej pracochtonne i wymagajace wyzszych kompetencji dziatania

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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w zakresie kreacji tresci, np. blogowanie. Te mniej wymagajace aktywnosci -
jak rozmawianie o swoich zainteresowaniach w portalu spoteczno$ciowym -
sg oczywiscie duzo bardziej rozpowszechnione. Wymieniona tu aktywnos$¢
byta udziatem prawie 70% mtodych internautéw.

Konieczne jest tu zwrdcenie uwagi, ze konstruktywne dziatania online
wyraznie koreluja z zaangazowaniem w podobne dziatania offline. Regularni
gracze w gry komputerowe i gry online nieco czesciej (istotnie statystycznie)
spotykali sie, by gra¢ w tradycyjne gry, w poréwnaniu z tymi, ktérzy takimi
regularnymi graczami nie byli. Robito tak 22% tych, ktérzy grali regularnie,
i tylko 18% tych, ktérzy nie grali. Prawie potowa aktywnych administratoréw/
/moderatoréw w sieci petnito tez role liderskie offline (bedac np. przewod-
niczacymi klasy). Role takie petnito jedynie 31% tych, ktérzy takimi liderami
online nie sa. Wreszcie wolontariusze internetowi takze czesciej wtaczali sie
w tradycyjny wolontariat (robito tak 53% wolontariuszy internetowych i je-
dynie 23% tych, ktérzy nimi nie byli; Pyzalski, 2016).

Na koniec nalezy zwréci¢ uwage, ze mtodzi ludzie z grup szczegdlnego
ryzyka, np. osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna, takze w szerokim za-
kresie funkcjonuja online neutralnie lub pozytywnie, angazujac sie w wiele
dziatan prorozwojowych i prospotecznych (Plichta, 2010, 2017).

Przemoc vs dobre relacje w gronie réwiesniczym

Warto zwréci¢ uwage, ze o ile mamy sporo danych dotyczacych przemocy
réwiesniczej, to badan dotyczacych pozytywnych i wartosciowych relacji
réwiesniczych jest bardzo niewiele. Mozemy zatem - inaczej niz sie to zwy-
kle robi - potozy¢ nacisk na te dane z badan przemocy réwiesniczej, kto-
re wyraznie wskazuja, ze jest to zjawisko stanowigce problem na tle relacji
o charakterze neutralnym lub pozytywnym. Przyktadowo tylko 5% uczniéw
szkét ponadgimnazjalnych wskazuje, ze w ich szkole umieszczanie w inter-
necie kompromitujacych zdje¢ kolezanek/kolegéw/nauczycieli jest bardzo
lub dosy¢ czeste. Regularnie od 1996 r. rosnie odsetek uczniéw wskazuja-
cych, ze w ich szkole starsi uczniowie w ogéle nie znecaja sie nad mtodszymi
(w 1996 r. wynosit on 28%, obecnie - 64%; Kalka, Feliksiak, 2014).

Wyniki najnowszej tury badan HBSC (Matkowska-Szkutnik, 2015) wska-
Zujg, Ze ani razu w ciggu dwdch miesiecy poprzedzajacych badanie nie do-
Swiadczyto przemocy réwiesniczej prawie 70% uczniéw. Z kolei ci, ktérzy byli
ofiarami, doswiadczyli takiej przemocy gtéwnie jednokrotnie. Jak wskazano
wczesniej, podobne proporcje dotyczg cyberprzemocy (Pyzalski, 2012).

Oczywiscie nie nalezy takich wynikéw uzywac do bagatelizowania pro-
blemu przemocy réwiesniczej. Warto jednak tutaj zastanowic¢ sie, na czym
koncentrujemy nasze dziatania w tym obszarze. W wielu przypadkach jest tak,

ze dziatania sa ograniczone do koniecznego interweniowania w sytuacjach
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pojawienia sie przemocy réwiesniczej. Niewystarczajaco
natomiast dziata sie w obszarze wspierania pozytywnych
relacji - pomagania mtodym ludziom w grupie, by po-
znali sie, zbudowali wiezi - co jest naturalng profilakty-
ka przemocy réwiesniczej. Z pewnoscig w tym obszarze
rzadzi zasada leczenia (czesto nieskutecznego) zamiast
zapobiegania.

Trzeba tu zaznaczyc, ze filozofia koncentracji na prze-
mocy réwiesniczej zamiast na wspieraniu pozytywnych
relacji silnie odbija sie na codziennej praktyce, gdzie do-
minujg edukacyjne programy dotyczace zjawiska przemo-
cy, a nie codzienne dziatania pomagajace mtodym ludziom

budowa¢ wspdlnote.

Zaangazowanie w wolontariat

Autorzy podejmujacy problematyke wolontariatu wska-
ZUja, ze chociaz jest termin ten jest powszechnie znany
i szeroko stosowany w mediach, to jego znaczenie jest
szerokie i niejednoznaczne w kontekscie odbiorcéw dzia-
tan wolontariackich oraz rodzaju i cech (Adamiak, 2014).
Dla potrzeb tego artykutu mozemy jednak przyjac¢ uwspol-
niong definicje pozwalajaca okresli¢ go ,nieodptatng po-
moca na rzecz innych ludzi (pozostajacych w potrzebie)”.
Oczywiscie dziatania te mogg takze, oprocz dziatan na
rzecz innych ludzi, polega¢ na pomocy zwierzetom czy
srodowisku. Wolontariatem nie jest jednak materialne
wspomaganie organizacji, lecz bezposredni kontakt z be-
neficjentami (Adamiak, 2014). Dziatania te mogg naturalnie
miec rézny charakter, tj. formalny/nieformalny, regularny/
/jednorazowy itd. Warto zauwazy¢, ze state zaangazowanie
w wolontariat formalny dotyczy znacznie nizszego odsetka
Polakéw niz state zaangazowanie w dziatania nieformalne.

Jak wskazuje w swoim przegladzie Kata (2016), wo-
lontariat we wspbétczesnej Polsce przezyt odrodzenie
w latach 90. XX w., kiedy po wczesniejszej dominacji pan-
stwa zaczety odradzac sie i powstawac nowe organizacje
pozarzadowe.

Badania wskazuja, ze w ostatnich latach aktywnos¢
o tym charakterze utrzymuje sie w naszym kraju na statym
poziomie i dotyczy ok. % spoteczenstwa (Adamiak, 2014;
CBOS, 2014; Kata, 2016). Warto tez zauwazy¢, ze odsetek
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os6b deklarujacych prospoteczne postawy i role nieod-

ptatnego dziatania na rzecz innych systematycznie rosnie

(CBQOS, 2014). Z innej strony, jedynie co 10. uczen szkoty

ponadgimnazjalnej wsréd swoich istotnych celdéw zycio-

wych wymienia bycie uzytecznym dla innych (Boguszewski,

Kowalczuk, 2014).

Wolontariat mtodziezowy, cho¢ traktowany przez nie-
ktérych badaczy (Kata, 2016) jako dotyczacy oséb w wie-
ku 18-25 lat, jest takze w réznym stopniu podejmowany
przez osoby mtodsze.

Zastanawiajac sie nad korzy$ciami wynikajacymi z za-
angazowania w wolontariat, warto wykroczy¢ poza typowe
waskie ujecie, przytaczajac interpretowang w polskiej lite-
raturze przez Kate (2016) koncepcje funkcji wolontariatu
autorstwa Clary i in. (1998):

e wartosci (values) - zgodnie z ta funkcje wolontariat
moze stuzy¢ ekspresji altruistycznych i humanitarnych
postaw i wartosci;

e spoteczna (social) - wolontariat moze by¢ okazjg do na-
wigzania relacji z innymi osobami, zaspokojenia potrze-
by kontaktéw lub przynaleznosci do grupy, moze takze
zaspokajac potrzebe uznania ze wzgledu na pozytywny
wizerunek roli wolontariusza w spoteczenstwie;

e zrozumienie (understanding) - wolontariusze w wyniku
swojej pracy moga nabywaé nowe umiejetnosci i po-
szerza¢ wiedze o innych ludziach i $wiecie, a takze roz-
poznawac w sobie kompetencje juz posiadane.

o kariera (career) - dotyczy korzysci zwigzanych z przy-
sztg karierg zawodowa. Funkcja ta obejmuje nauke
kompetencji nie tyle dla potrzeby zrozumienia i samej
nauki, co dla potrzeby zwiekszania swoich szans zna-
lezienia pracy. Wolontariat pozwala tez na nawigzanie
kontaktéw istotnych w poszukiwaniu zatrudnienia;

e chroniaca (ego-protective) - pozwala poprzez prace na
rzecz innych radzi¢ sobie z osobistymi problemami,
emocjami i konfliktami;

e rozwoju osobistego (self-enhancement) - wolontariu-
sze moga pracowac w celu osobistego doskonalenia,

wzrostu, wzmachniania swojej dojrzatosci psychiczne;j.

Warto zauwazy¢, ze nie ma aktualnej, pogtebionej

populacyjnej diagnozy problematyki wolontariackiej
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dotyczacej mtodziezy. Warto zatem siegna¢ po dostepne
dane z mniejszych lokalnych badan, ktére moga ukazac
chociaz przyblizony obraz interesujgcej nas problematyki.

Mozna tu siegna¢ po diagnozy projektéw wspiera-
jacych dziatania wolontariackie mtodziezy (Regionalne
Centrum Wolontariatu, 2016). Badanie zostato przeprowa-
dzone w szkotach, gdzie oferowane byte programy wspie-
rajgce wolontariat. Co pigty badany w tych placéwkach
okreslat siebie jako regularnego wolontariusza. Tyle samo
uczniéw wskazywato, ze sg wolontariuszami okazyjnie.
Najczesciej wskazywali, ze podjecie wolontariatu byto ich
witasnym pomystem, jedynie co ésmy wskazywat, ze na-
méwit ich nauczyciel, a prawie 7% - ze kto$ z rodziny. Na
tym tle wysoki jest wynik dotyczacy kolegdéw/kolezanek
jako oséb, ktére zainspirowaty do takich dziatan - wynosi
on prawie 24%. Co zrozumiate, nastolatkom z gimnazjéw
i szkét ponadgimnazjalnych, gdzie realizowane byty progra-
my wolontariackie, wolontariat kojarzyt sie pozytywnie -
dominowato nabywanie doswiadczenia (ok. 49%) oraz
mozliwos¢ spedzania czasu wolnego w ciekawy sposéb
(47,5%). Czterech na 10 mtodych ludzi identyfikuje wo-
lontariat z robieniem czego$, co sie lubi. Okoto % kojarzyt
sie on z robieniem czego$, co sie lubi, oraz okazjg poznania
nowych znajomych. Ze wzgledu na nielosowy i regionalny
charakter préby uzyskanych tu wynikéw nie mozemy jed-
nak utozsamia¢ z populacyjnymi.

Niezmiernie interesujace sa wyniki badan jakoscio-
wych dotyczacych wolontariatu w kontekscie zaangazo-
wania mtodych ludzi. Autorzy raportu Wolontariat rodzinny
wskazuja, ze dziatania takie zbudowaty poczucie wspdl-
nej odpowiedzialnosSci za efekty projektu i wypracowa-
ne rozwiazania. Uczestnicy projektéw maja poczucie, ze
to, nad czym wspdlnie pracowali, jest ich i powinni dalej
o to dbac. Badacze podkreslaja dtugotrwaty wysitek wielu
mtodych ludzi oraz wskazujg, ze nawet po programie czuja
sie oni za niego odpowiedzialni. Nie potwierdzity sie tak-
ze obawy, ze mtodzi ludzie zniszcza dobra wypracowane
w projekcie (Gotdys, Szymborska, 2014). Podsumowujac
relacje uczestnikéw i organizatoréw projektu, badacze
wyraznie konkluduja: ,zgodnie z powyzszymi relacjami,
wspélna praca przy projektach obalata réwniez krzywdza-

ce stereotypy na temat mtodziezy, jej rzekomego egoizmu

i braku zaangazowania” (Gotdys, Szymborska, 2015, s. 5).
Jednoczesnie podkreslaja, ze takie dziatanie staja sie praw-
dopodobne jedynie przy udziale madrej, wspierajacej
i partnerskiej obecnosci dorostych.

Pewien obraz aktywnosci dzieci i mtodziezy mogg dac
takze wyniki badan studentéw - nalezy tu jednak pamie-
tac¢, ze wyniki te dotycza innego okresu rozwojowego i nie
obejmuja petnej populacji mtodych ludzi. Badania z 2013 r.
wskazuja, ze co piaty polski student brat udziat w dziata-
niach wolontariackich (przewazaja kierunki nauczycielskie),
prawie 15% nalezato do réznych stowarzyszen i organiza-
cji, a jedynie 3,7% skorzystato ze stypendiéw zagranicz-
nych (Jelonek, Antosz, Balcerzak-Raczynska, 2014).

Jak wspiera¢ pozytywne
zaangazowanie dzieci i mtodziezy?

W podsumowaniu warto wskaza¢ na gtéwne rekomenda-
cje wynikajgce z przedstawionego ujecia i przegladu da-
nych empirycznych.

Po pierwsze, wyraznie wida¢, ze tracimy jako spote-
czenstwo, koncentrujac sie gtdwnie na negatywnej stronie
funkcjonowania mtodych ludzi. Realizujac niewiele badan
w obszarze pozytywnego funkcjonowania, nie znamy
w petni potencjatu, ktéry mozna rozwija¢. Brak nam takze
wiedzy o uwarunkowaniach takiego funkcjonowania, ktére
mozna wzmacniaé. Postulatem jest tutaj zatem konstru-
owanie projektéw badawczych skoncentrowanych wytacz-
nie na pozytywnym zaangazowaniu dzieci i mtodziezy. Ze
wzgledu na etap tych badan i obecny stan naszej wiedzy
uzyteczna dla rozpoznania mogtaby by¢ tutaj metodologia
jakosciowa, np. wywiady z mtodymi ludzmi dziatajacymi
szczegdlnie aktywnie. Pozwolitoby to na rozpoznawanie
tych dynamizméw biograficznych, w szczegdlnosci zwia-
zanych z dziataniem innych ludzi, ktére wspierajg takie
zaangazowanie. Tematéw, ktére nalezatoby podja¢ w tym
obszarze, jest wiele. Przyktadowo, co wskazywano juz
czesciowo wczesniej, nalezatoby rozpoznac perspektywe
mtodych ludzi zaangazowanych w pomoc innym, zaréwno
w sposéb tradycyijny, jak i offline. Ciekawa, ale takze stabo
rozpoznang kwestig, jest podejmowanie dziatan samoedu-

kacyjnych online (np. uczestnictwo czy tworzenie grup lub
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tworzenie tresci edukacyjnych dla innych przez samych mtodych ludzi). Niewiele jest tutaj zarowno
danych z badan jakosciowych, jak i reprezentatywnych ilosciowych badan populacyjnych.

Warto zatem, znacznie bardziej, niz robi sie to dotychczas, uzupetnia¢ narzedzia duzych badan
ilosSciowych mtodziezy o kwestie pozytywnego zaangazowania. Uzyskany w takich badaniach obraz
bedzie petnigjszy.

Po drugie, warto podejmowac szersze inicjatywy na rzecz upowszechniania przyktadéw pozytyw-
nego zaangazowania mtodych ludzi. Chodzi zaréwno o medialne przedstawianie okre$lonych inicjatyw,
jak i o takie publiczne referowanie wynikéw badan, ktére ich wyniki ukazuje w obiektywnych propor-
cjach i rozktada akcenty tak, by widoczne byto cate spektrum funkcjonowania mtodych ludzi, a nie
tylko jego ryzykowny fragment.

Wreszcie istotne jest to, by dziatania profilaktyczne i edukacyjne dotyczace réznych sfer funkcjo-
nowania dzieci i mtodziezy konstruowac tak, by byty one w istotniejszym zakresie skoncentrowane na
budowaniu potencjatu i wzmacnianiu czynnikéw chronigcych. Oznacza to na pewnym ogdlniejszym
poziomie ewolucje od edukacji i profilaktyki mieszczacej sie w obszarze koncentracji na ryzyku do takiej,
ktéra koncentruje sie na szansach.

E-mail autora: pyzalski@amu.edu.pl.
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Jasna strona - partycypacja i zaangazowanie dzieci i mtodziezy
w korzystne rozwojowo i prospoteczne dziatania

W artykule oméwiono problematyke zaangazowania mtodych ludzi w wybrane pozytywne dziatania,
takie, ktére stuzg rozwojowi mtodego cztowieka oraz sg dobre dla innych. Rozpoczeto rozwazaniami
dotyczacymi powszechnej filozofii myslenia o mtodych ludziach wytacznie w kategoriach ryzyka i wy-
nikajgcych z tego ograniczeniach zarébwno w kontekscie badan spotecznych, jak i praktyki. W dalszej
czesci przedstawiono inny paradygmat - oparty na dominacji myslenia o zasobach w kontekscie teo-
rii odpornosci (resilience). Artykut zamykajg wybrane wyniki najnowszych polskich badan dotyczace
dobrostanu funkcjonowania mtodych ludzi, pozytywnych aktywnosci online oraz relacji spotecznych.
Konkluzje dotycza wspierania mtodych ludzi w paradygmacie szans.

Stowa kluczowe

prospoteczne zaangazowanie, odpornos¢, zaangazowanie spoteczne, czynniki chronigce

The bright side - prosocial and prodevelopemental engagement of
children and adolescents

The article focuses on young people’s engagement in selected positive activities that support per-
sonal development and are beneficial for the others. Article starts with critical discussion on common
philosophy that understand young people as a risk. The limitations of such understanding for social
science and practice is analyzed. Subsequently, another paradigm - focused on resources in the light
of resilience theory is presented. Then, the selected data from current Polish research is presented
(wellbeing of young people, positive engagement online and social relations. The conclusions refer to
the measures that support young people within the paradigm of opportunities.
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prosocial engagement, resilience, civic engagement, protective factors
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Rekomendacje

Swietle danych zgromadzonych w tym raporcie, a takze dtugoletnich doswiadczen

Fundacji Dajemy Dzieciom Site podkreslenia wymaga konieczno$¢ podjecia rzetelnej

debaty publicznej wszystkich zainteresowanych $rodowisk, na podstawie ktérej przy-
gotowane zostang odpowiednie akty prawne wdrazajace skuteczne rozwigzania dotyczace ochrony
dzieci przed krzywdzeniem. Ponizej wskazane zostaty obszary, ktére powinny sta¢ sie priorytetowym
celem polityki spotecznej w naszym kraju. Opisano tu ogolne kierunki dziatan, ktére wymagaja sfor-
mutowania konkretnych miedzyresortowych rozwigzan bazujacych na pogtebionych analizach kwestii
ochrony bezpieczenstwa dzieci.

Najwazniejsze z nich to:

1. Wdrozenie i prowadzenie ciggtych dziatan w zakresie profilaktyki krzywdzenia dzieci, zaréwno

uniwersalnej, jak i selektywne;j.

Przy opracowywaniu i realizowaniu dziatan profilaktycznych wazne jest, by:

- kierowac je do wszystkich grup: dzieci i mtodziezy, rodzicéw/opiekunéw oraz profesjonalistow
i ogotu spoteczenstwa;

- wykorzystywac istniejace zasoby instytucjonalne, wtaczajac intensywniej w dziatania profilak-
tyczne sektory ochrony zdrowia i edukacji jako te, ktorych jednostki majg bezposredni kontakt
z dzie¢mi i ich rodzinami;

- realizowac je na kazdym etapie zycia dzieci i mtodziezy, poczawszy od edukacji przedporodowe;j
i wizyt patronazowych skierowanych do rodzicéw noworodkéw i niemowlat przez programy
zwiekszajace umiejetnosci wychowawcze rodzicéw po edukacje skierowana do dzieci i mtodziezy
oraz ich rodzicow na wszystkich stopniach opieki i nauczania;

- tworzy¢ kompleksowe programy wzmacniania umiejetnosci spotecznych dzieci i mtodziezy,
promujace pozytywne wzorce i zachowania, jednoczes$nie uwzgledniajace przeciwdziatanie po-
tencjalnym zagrozeniom, takim jak: wykorzystywanie seksualne i komercyjne dzieci, zagrozenia

w internecie, przemoc réwiesnicza, przemoc w rodzinie i podejmowanie zachowan ryzykownych.



Rekomendacje

- szczegdblng uwage poswieci¢ ochronie szeroko pojetego zdrowia psychicznego dzieci i mto-
dziezy, wzmacnia¢ czynniki chronigce dobrostan psychiczny dziecka w rodzinie, instytucjach
oswiatowych i opiekunczych oraz spotecznosci lokalnej;

- prowadzi¢ systemowy monitoring sytuacji i obszaréw, ktére moga stwarzac szczegélne zagro-
zenie dla bezpieczenstwa dzieci, m.in. cyberprzestrzeni, osrodkéw opiekunczo-wychowawczych
i resocjalizacyjnych, osrodkéw dla cudzoziemcdw, imprez masowych z udziatem dzieci i mto-
dziezy i innych.

- prowadzi¢ kampanie spoteczne kierowane do ogdtu spoteczenstwa, poswiecone tematyce
przemocy wobec dzieci - mechanizmom i symptomom przemocy oraz sposobom reagowania

i zapobiegania.

2. Podejmowanie dziatan w zakresie systemowej i prawnokarnej ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

W tym zakresie wazne jest, by:

- wprowadzi¢ w ramach struktur pomocy spotecznej, wzorem innych krajoéw, ktére ustanowity
systemowe rozwigzania na rzecz ochrony dzieci, wyspecjalizowane stuzby ochrony dzieci odpo-
wiedzialne za przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci i koordynacje dziatan na rzecz ochrony dzieci;

- wprowadzi¢ prawny wymaog wdrozenia standardéw ochrony dzieci przed krzywdzeniem we
wszystkich miejscach, w ktérych przebywaja dzieci, oraz instytucjach i organizacjach dziatajacych

na rzecz dzieci. Standardy te powinny uwzglednia¢ m.in. wprowadzenie w instytucji/organizacji

polityki ochrony dzieci (w tym procedur interwencji), monitorowanie pracownikéw, szkolenie
wszystkich pracownikéw w zakresie rozpoznawania objawéw krzywdzenia dzieci i sposobdéw
reagowania, prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do dzieci i rodzicow nt. przeciw-
dziatania krzywdzeniu dzieci;

- dazy¢ do poprawy wspétpracy interdyscyplinarnej w zakresie identyfikacji i interwencji w sytu-
acjach przemocy wobec dzieci. Szczegdlnie istotne jest wieksze zaangazowanie sektora ochrony

zdrowia;
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- ciagle podnosi¢ kompetencje profesjonalistow z réznych instytucji i organizacji, w tym w szcze-
golnosci pracownikéw majacych za zadanie przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci;

- uwzgledni¢ we wszystkich aktach prawnych dotyczacych dzieci ich petng podmiotowosc¢ i pra-
wo do wystuchania;

- nadal rozwija¢ dziatania wymiaru sprawiedliwosci przyjaznego dziecku, m.in. poprzez wpro-
wadzenie bezwzglednego obowiazku przestuchiwania matoletnich w wieku 15-18 lat pokrzyw-
dzonych przestepstwami w warunkach z art. 185a kpk, wprowadzenie nalezytej reprezentacji
pokrzywdzonego matoletniego w postepowaniu karnym, ustawowe uregulowanie funkc;ji bie-
gtych sgdowych, podnoszenie kwalifikacji sedzidow, prokuratoréw i biegtych sagdowych uczest-
niczacych w przestuchaniach dzieci.

3. Rozwijanie oferty pomocowej dla dzieci krzywdzonych i ich rodzin.

W tym zakresie konieczne jest, by:

- tworzyc i rozwija¢ specjalistyczne osrodki oparte na modelu wspotpracy miedzy réznymi stuz-
bami, w ktérych dziecko poszkodowane przestepstwem i jego opiekunowie mogliby otrzymac
kompleksowe wsparcie: psychologiczne, prawne, medyczne i socjalne, pod jednym dachem®;

- zwiekszy¢ dostep do specjalistow zarowno w zakresie ochrony zdrowia fizycznego i psychicz-
nego, jak i przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci, poprzez prowadzenie specjalistycznych poradni
oraz rozwoj ogoélnopolskich, bezptatnych i wysokospecjalistycznych linii pomocowych oraz te-
lefonéw zaufania;

- usprawnia¢ dziatanie systemu pieczy zastepczej, zgodnie z najlepiej pojetym interesem dzieci
w sytuacji, gdy istnieje konieczno$¢ umieszczenia dziecka poza rodzing ze wzgledu na zagrozenie
jego zycia i zdrowia, w tym rozwija¢ rodzinne formy pieczy zastepczej i zapewniac im rzetelne
wsparcie;

- opracowac i wdrozy¢ kompleksowe programy dla sprawcéw (i potencjalnych sprawcéw krzyw-
dzenia dzieci), w tym sprawcéw matoletnich, by zminimalizowaé ryzyko dalszego krzywdzenia
dzieci.

Opracowywanie wszystkich dziatan profilaktycznych, pomocowych i rozwigzan prawnych na

podstawie rzetelnych danych empirycznych oraz prowadzenie systematycznej ewaluacji tych

rozwigzan.

W tym zakresie warto:

- zapewnic rzetelne gromadzenie statystyk przez wyznaczone stuzby, wedtug wspélnej metodo-
logii, postugujacej sie ujednoliconymi pojeciami i definicjami, w podziale na szczegétowe infor-
macje wiktymologiczne dotyczace m.in. wieku i ptci dzieci, miejsca zamieszkania, pochodzenia,
sytuacji rodzinnej;

- gromadzi¢ statystyki nie tylko dotyczace czynnikéw ryzyka krzywdzenia dzieci, ale takze czyn-
nikéw chroniacych przed krzywdzeniem, by posiadac¢ petng wiedze na temat mechanizméw

zjawiska i skutecznych form przeciwdziatania jego wystepowaniu;

1  Takie kompleksowe osrodki w krajach anglosaskich funkcjonuja pod nazwa Child Advocacy Center, a w krajach
skandynawskich - Barnahus.
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- zapewnic¢ ogdlng dostepnosc statystyk dotyczacych zagrozen bezpieczenstwa i rozwoju dzieci,

- prowadzi¢ cykliczne badania spoteczne wg tej samej metodologii w celu $ledzenia trendéw
zwigzanych ze zjawiskiem krzywdzenia dzieci i mtodziezy niemozliwych do uchwycenia z po-
ziomu statystyk urzedowych;

- uwzglednia¢ w ewaluacji prowadzonych dziatan profilaktycznych i pomocowych perspektywe
dzieci i mtodziezy;

- poddawac wnikliwej systemowej analizie kazdy przypadek smierci dziecka czy powaznego
uszczerbku na zdrowiu w wyniku krzywdzenia lub z przyczyn niewyjasnionych, w celu sprawdze-

nia skutecznosci wdrozonych procedur i rozwigzan i zaproponowania ewentualnych usprawnien?.

Realizowanie polityki prorodzinnej uwzgledniajacej najlepiej pojety interes dzieci.

W tym zakresie konieczne jest, by:

- ustalajac rozwigzania polityki wsparcia dla rodzin (w tym wsparcia materialnego, transferow
bezposrednich, polityki mieszkaniowej) oraz ustug dla dzieci (z zakresu edukacji, zdrowia, kultury
i in.), tworzy¢ rozwiagzania zmierzajace do wyréwnywania szans rodzin i dzieci w najtrudniejszej
sytuacji (m.in. rodzin monoparentalnych, rodzin oséb niepetnosprawnych, rodzin wielodzietnych,
rodzin uchodzczych, rodzin z obszaréw wiejskich);

- zapewni¢ powszechna mozliwos$¢ dostepu do wysokiej jakosci, réznorodnych form opieki i edu-
kacji dla najmtodszych dzieci, pozostawiajac rodzicom wybor, czy i z jakich form chca skorzystac;

- utatwiac rodzicom godzenie rél zawodowych z rodzinnymi poprzez m.in. wprowadzenie rozwia-
zan z zakresu bardziej elastycznego czasu i form pracy, przy jednoczesnym zwiekszeniu poczucia
bezpieczenstwa pracy;

- promowac wieksze zaangazowanie ojcow w opieke nad dzieckiem od jego narodzin poprzez
kreowanie sprzyjajacej kultury zaangazowania, edukacje skierowanga do ojcéw, edukacje praco-
dawcéw, promowanie i rozwijanie urlopéw rodzicielskich dla ojcéw;

- wprowadzi¢ narodowa strategie na rzecz dzieci i mtodziezy, ktéra integrowataby wszystkie
dziatania na rzecz dzieci, rozproszone obecnie w kilkudziesieciu dokumentach programowych

i aktach prawnych, poprawiata ich koordynacje i nadawata im wyzszy priorytet.

Powyzsze rekomendacje z pewnoscia nie wyczerpuja katalogu spraw, ktdrymi nalezy sie zaja¢, by
poprawi¢ bezpieczenstwo i dobrostan dzieci w naszym kraju. Wprowadzenie kompleksowych, prze-
myslanych i systemowych usprawnien w zakresie lepszej ochrony dzieci przed wszelkimi formami

krzywdzenia wymaga czasu i podjecia szerokiej debaty publicznej, wtaczajacej wszystkich aktoréw:

dzieci, ich rodzicéw, profesjonalistéw, przedstawicieli wtadz rzadowych i samorzadowych, podmiotow
prywatnych, organizacji pozarzadowych, organizacji religijnych, bez wzgledu na ich przynalezno$¢ par-
tyjna czy poglady polityczne. Tylko wspdlnie wypracowane rozwigzania, w oparciu o szeroki konsensus,

maja szanse poprawic¢ warunki bezpieczenstwa i rozwoju wszystkich dzieci w Polsce.

2  Taka procedura analizowania powaznych przypadkéw krzywdzenia dzieci w krajach anglosaskich funkcjonuje
pod nazwa serious case review.
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THE VELUX FOUNDATIONS
x

Program grantowy Fundacji Dajemy Dzieciom Site finansowany
ze srodkow The Velux Foundations

rogram grantowy ,Bezpieczne dziecinstwo” byt realizowany w latach 2010-2017 w dwéch
edycjach - 2010-2012 i 2013-2017. W ramach programu dofinansowano projekty majace
na celu ochrone dzieci przed przemoca i krzywdzeniem oraz pomoc ich rodzinom i opiekunom.
W programie uczestniczyty organizacje pozarzadowe, ktdre wspierajg spotecznos¢ lokalng w polepsza-
niu standardéw bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy w zakresie czterech linii programowych:
1. Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w internecie,
2. Profilaktyka krzywdzenia matych dzieci (0-6 lat),
3. Pomoc dzieciom-ofiarom przemocy,
4

Profilaktyka krzywdzenia i pomoc dzieciom w os$rodkach dla cudzoziemcow.

Skala i zasieg programu 2010-2017
Przyznano taczng kwote 7 331 500 zt na realizacje 424 projektéw we wszystkich wojewddztwach.
Wysokos$¢ grantéow wynosita 5-35 tysiecy zt. Najwiecej projektéw zrealizowano w wojewdédztwach
mazowieckim, dolnoslaskim i matopolskim, co wiagze sie z najwigksza liczba organizacji pozarzadowych
dziatajacych na tym obszarze®. Wiele organizacji objeto swoimi dziataniami mate miejscowosci, gdzie
oferta wsparcia dla dzieci i mtodziezy jest szczegélnie trudno dostepna.

Bezposrednie wsparcie uzyskato ponad 63 tysiecy dzieci i nastolatkéw. Ponadto bezposrednimi .

beneficjentami projektu byto 29 tysiecy rodzicéw i opiekundéw oraz ponad 13 tysiecy profesjonalistéw Joeeeeeeeeees

pracujacych na rzecz ochrony dzieci przed przemoca i krzywdzeniem.

Podsumowanie programu 2010-2017

Program grantowy umozliwit udzielenie pomocy dzieciom, ich rodzicom i opiekunom oraz wspierajacym

ich profesjonalistom z catej Polski. Wptynat na rozbudowe sieci organizacji pozarzadowych dazacych, tak

jak FDDS, do tego, by wszystkie dzieci miaty bezpieczne dziecinstwo i byty traktowane z poszanowaniem

ich godnosci i podmiotowosci. Dziatania podejmowane przez FDDS i grantobiorcow przyczynity sie do

zmian $wiadomosci na temat problemu krzywdzenia dzieci i po$rednio wptynety na zmiany na poziomie

legislacyjnym w okresie realizacji programu. Program grantowy istotnie polepszyt interdyscyplinarng

wspoétprace miedzy organizacjami pozarzadowymi a instytucjami na poziomie lokalnym i regionalnym,
dzieki czemu wprowadzono systemowe rozwigzania na rzecz ochrony dzieci. Materiaty wypracowane

w ramach projektéw i najlepsze praktyki s ogdlnodostepne i wykorzystywane w kolejnych przedsie-
wzieciach. Dziatania podjete przez grantobiorcéw maja w duzej mierze charakter dtugoterminowy. Jak

wskazuja wyniki zewnetrznej ewaluacji przeprowadzonej przez Fundacje ,Stocznia”, 78% dziatan rozpo-

czetych przy wsparciu programu grantowego jest kontynuowanych po zakonczeniu realizacji projektow?.

1  Liczba NGO w Polsce. Liczba stowarzyszen i fundacji (stan na grudzien 2015 r.): www.fakty.ngo.pl/liczba-ngo.

2  Ewaluacja programu ,Bezpieczne dziecinstwo” przeprowadzona przez Fundacje Pracownia Badan i Innowacji
Spotecznych ,Stocznia” na zlecenie Fundacji VELUX w 2016 r.
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> Rysunek. Mapa Polski ze wskazaniem liczby projektéw zrealizowanych w danym wojewdédztwie
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Adres strony Fundacji VELUX z mapa projektow zrealizowanych

w ramach programu grantowego: www.velux-pl.alco.dk.
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W zakresie czterech linii programowych osiaggnieto
nastepujace gtéwne rezultaty:

Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w internecie - udzie-
lono wsparcia dzieciom-ofiarom przemocy i ich rodzi-
nom. Wypracowano ogdélnodostepng oferte edukacyjna,
m.in. scenariusze zaje¢, materiaty wideo i gry edukacyj-
ne. Podwyzszono kompetencje profesjonalistow, ktérzy
w sposob kaskadowy przekazuja wiedze. Rozpropagowano
ide Dnia Bezpiecznego Internetu (DBI) i zwiekszono $wia-
domosc¢ beneficjentéw na temat zagrozen w sieci oraz
konstruktywnych sposobow korzystania z internetu przez
dzieci i mtodziez.

Profilaktyka krzywdzenia matych dzieci (0-6 lat) - udzie-
lono wsparcia rodzicom matych dzieci, co przyczynito sie
do zapobiezenia sytuacjom przemocy. Rozwinieto ogol-
nodostepng oferte edukacyjna zwiazang z dobrym ro-
dzicielstwem. Dziatania realizowane w ramach programu
wptynety na zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na te-
mat prawnego zakazu stosowania kar cielesnych wobec
dzieci i stosowania metod wychowawczych nieopartych
na przemocy.

Pomoc dzieciom-ofiarom przemocy - udzielono wsparcia
psychologicznego i prawnego dzieciom oraz ich rodzicom,
co przynosi dtugofalowe rezultaty w poprawie sytuacji
zyciowej beneficjentéw. Podejmowane dziatania lobbin-
gowe przyczynity sie do zmiany w przepisach dotyczacych
przestuchan dzieci-swiadkow, ktére coraz czesciej odby-
waja sie w przyjaznych pokojach spetniajacych okreslone
standardy. Systemowe dziatania promowane w ramach
projektéw profilaktyki przemocy wobec dzieci ,Chronimy
dzieci” przyczynity sie do zwiekszenia bezpieczenstwa
w placéwkach edukacyjnych.

Profilaktyka krzywdzenia i pomoc dzieciom w osrod-
kach dla cudzoziemcéw - problematyka zostata wtaczona
do programu w 2016 r. w odpowiedzi na zmieniajacg sie
sytuacje polityczno-spoteczna. Udzielono wsparcia dzie-
ciom i ich rodzinom, co znaczaco utatwito beneficjentom
adaptacje w Polsce. Program przyczynit sie réwniez do
wprowadzenia przez Urzad do Spraw Cudzoziemcédw sys-
temowych rozwigzan dotyczacych standardéw ochrony

dzieci w osrodkach.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Fundacja Dajemy Dzieciom Site organizowata co-
rocznie trzy konferencje o zasiegu krajowym i mie-
dzynarodowym z zakresu bezpieczenstwa dzieci
i mtodziezy w internecie, promocji dobrego rodzicielstwa
i pomocy dzieciom ofiarom przestepstw. £acznie uczest-
niczyto w nich ponad 10 tysiecy profesjonalistéw, w tym
grantobiorcy, ktérzy mieli mozliwos¢ wymiany najlepszych
praktyk i zbudowania sieci kontaktow.

Odbyto sie 15 konferencji regionalnych koordy-
nowanych przez grantobiorcow we wspdtpracy z wta-
dzami lokalnymi w poszczegdlnych wojewddztwach.
Uczestniczyto w nich ponad 1400 odbiorcéw - przedsta-
wiciel wtadz, instytucji i profesjonalistéw, ktérzy dziataja
na rzecz bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy. Konferencje
regionalne przyczynity sie do wzmocnienia wspoét-
pracy interdyscyplinarnej na poziomie wojewddzkim.
Wiecej o konferencjach regionalnych na stronie pro-
gramu grantowego: www.programgrantowy.fdds.pl/

konferencje-regionalne-bezpieczne-dziecinstwo

Finansowanie programu
Fundacje VELUX (VILLUM FONDEN i VELUX FONDEN)
sg organizacjami non-profit powotanymi do dziatania przez
Villum Kann Rasmussena zatozyciela firmy VELUX i innych
przedsiebiorstw z Holdingu VKR A/S. Granty realizuja cele
z zakresu nauk przyrodniczych, technicznych, zdrowotnych
i spotecznych. Wspieraja réwniez ochrone srodowiska,
cele spoteczne i kulturalne w Danii i na Swiecie. Fundacja
Velux przekazata na cele programu dystrybucji grantow
,Bezpieczne dziecinstwo” koordynowanego przez Fundacje
Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje)
w latach 2010-2017 kwote 2 294 672 euro. Wiecej in-
formacji na stronie: www.veluxfondene.dk.
Informacje o programie grantowym na stronie FDDS:

www.fdds.pl/oferta/konkurs-grantowy.


http://www.programgrantowy.fdds.pl/konferencje-regionalne-bezpieczne-dziecinstwo
http://www.programgrantowy.fdds.pl/konferencje-regionalne-bezpieczne-dziecinstwo
http://www.veluxfondene.dk
http://www.fdds.pl/oferta/konkurs-grantowy
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Tabela. Lista organizacji, ktore zrealizowaty projekty w ramach programu ,Bezpieczne dziecinstwo” w latach 2010-2017,
wraz z adresami stron internetowych, na ktérych sa dostepne informacje o zrealizowanych projektach.

Dziatania
Nazwa organizacji Miasto Wojewddztwo progra- Strona internetowa
mowe
Caritas Diecezji Swidnickiej tack mazowieckie C www.podarujserce.eu
Centrum Komunikacji i Mediacji Dialog Dabrowa Gérnicza $laskie B,C www.ckimdialog.pl
Chrzescijanskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Misja Sandomierz Swietokrzyskie C www.misjanadziei.org.pl
Nadziei
Chrzescijanska Stuzba Charytatywna - Swietlica $rodowiskowa | Wroctaw mazowieckie A www.mis.chsch.pl
MIS
EduKabe Fundacja Kreatywnych Rozwigzan todz todzkie A B www.edukabe.pl
Elblaskie Centrum Mediacji i Aktywizacji Spotecznej Elblag warminsko-mazurskie AC www.mediacje-elblag.pl
Eleos Prawostawny Osrodek Mitosierdzia Biatystok podlaskie A www.eleos.pl
Fundacja Ale heca! Krakéw matopolskie A www.aleheca.org.pl
Fundacja Bezpieczne Miasto Zielona Goéra lubuskie B www.fundacjabezpiecznemiasto.pl
Fundacja Boczne Drogi Zielona Goéra lubuskie B www.bocznedrogi.org
Fundacja Centrum Praw Kobiet Warszawa mazowieckie C www.cpk.org.pl
Fundacja Centrum Rozwoju NoDrama Katowice $laskie A www.nodrama.pl
Fundacja Dialog Biatystok podlaskie D www.fundacjadialog.pl
Fundacja dla Rodziny Sosnowiec $laskie B www.dlarodziny.com.pl
Fundacja Dobra Wola Krakéw matopolskie C www.dobrawola.org.pl
Fundacja Drabina Rozwoju Warszawa mazowieckie B www.drabina.org
Fundacja Dziecko w Centrum Poznan wielkopolskie B,C www.dzieckowcentrum.org
Fundacja EGO Suwatki podlaskie B,C www.fundacjaego.pl
Fundacja Emic Torun kujawsko-pomorskie D www.emic.com.pl
Fundacja Evangelium Vitae Wroctaw dolnoslaskie B www.fev.wroclaw.pl
Fundacja Familijny Poznan Poznan wielkopolskie B www.familijny.pl
Fundacja Integracji Spotecznej Mam Ciebie Gdansk pomorskie B www.facebook.com/
fundacjamamciebie

Fundacja ITAKA - Centrum Poszukiwan Ludzi Zaginionych Warszawa mazowieckie B www.itaka.org.pl
Fundacja Lokalnych Inicjatyw Spotecznych Gtogow dolnoslaskie A www.flis.org.pl
Fundacja Marchewkowe Pole Trzcianka wielkopolskie A www.marchewkowepole.org
Fundacja na rzecz Dzieci i Mtodziezy Na krancu teczy Katy Wroctawskie dolnoslaskie B,C www.nhakrancuteczy.org.pl
Fundacja Na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy FENIKS Rzeszow podkarpackie B,C www.fundacjafeniks.pl
Fundacja NON LICET Pomoc Ofiarom Przemocy w Rodzinie Wroctaw dolnoslaskie C www.nhonlicet.pl
Fundacja Ocalenie Warszawa mazowieckie B,D www.fundacjaocalenie.org.pl
Fundacja Panoptykon Warszawa mazowieckie A www.panoptykon.org
Fundacja po DRUGIE Warszawa mazowieckie A www.podrugie.pl
Fundacja Polska Rodzina Kiezliny warminsko-mazurskie B www.polskarodzina.eu
Fundacja Polskie Forum Migracyjne Izabelin mazowieckie B,D www.forummigracyjne.org
Fundacja Pomoc Rodzinie Opoka tédz tédzkie B,C www.fundacja-opoka.pl
Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym Przyjaciel Warszawa mazowieckie B www.przyjaciel.pl
Fundacja Pracownia Dialogu Torun kujawsko-pomorskie B www.pracowniadialogu.org
Fundacja Psychologiczna Gdansk pomorskie B,C www.warszawa.tpd.org.pl
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Warszawa mazowieckie D www.frdl.org.pl
Fundacja Rozwoju Motylarnia Poznan wielkopolskie B www.motylarnia.org
Fundacja Rozwoju Rodziny RoRo Warszawa mazowieckie B www.fundacjaroro.org
Fundacja Sintar im. Issy Adajewa Warszawa mazowieckie D www.sintar.eu
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Dziatania
Nazwa organizacji Miasto Wojewddztwo progra- Strona internetowa
mowe

Fundacja Stonie na Balkonie todz todzkie A C www.slonienabalkonie.pl

Fundacja Spektra Mieroszow dolnoslaskie B,C www.fundacja-spektra.pl

Fundacja Sto Pociech Warszawa mazowieckie B www.stopociech.pl

Fundacja Szczesliwe Dziecinstwo Lublin lubelskie A www.fsd.lublin.pl

Fundacja Tilia Watbrzych dolnoslaskie A www.fundacjatilia.pl

Fundacja Ukryte Skrzydta Krakéw matopolskie B www.ukryteskrzydla.pl

Fundacja Wsparcia i Rozwoju Rodziny Zielone Wzgdrze tédz tédzkie B www.fundacjazielonewzgorze.org

Fundacja Wspolny Los tukow lubelskie A www.wspolnylos.org

Fundacja Zero Pie¢. Fundacja na rzecz zdrowia psychicznego Poznan wielkopolskie B www.fundacja05.pl

matych dzieci

Fundacja Znaczenie Dabrowa Tarnowska | matopolskie B www.fundacjaznaczenie.pl

Instytut Kultury Narodéw Kaukazu Warszawa mazowieckie D www.sintar.eu

Karkonoskie Towarzystwo Psychoprofilaktyczne Refugium Jelenia Géra dolnoslaskie www.facebook.com/
karkonoskie-towarzystwo-
psychoprofilaktyczne-
refugium-184731181585462

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujacym Lublin lubelskie A B,C www.agape-czestochowa.org

AGAPE

Komitet Ochrony Praw Dziecka Warszawa mazowieckie C www.kopd.pl

Lubelski Osrodek Psychoprofilaktyki i Terapii Lublin lubelskie B brak

Mazowiecka Fundacja Rodzin Zastepczych Warszawa mazowieckie A www.mfrz.pl

Podkarpackie Stowarzyszenie Rodzicielstwa Zastepczego tezany, Miejsce podkarpackie A www.wielkieserce.org

Wielkie Serce Piastowe

Polski Komitet Pomocy Spotecznej Stowarzyszenie Gtuchotazy opolskie A B,C www.pkps-glucholazy.prv.pl

Charytatywne Zarzad Miasta i gminy Gtuchotazy

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Elblag warminsko-mazurskie B www.psouu.elblag.com.pl

Umystowym Koto w Elblagu

Polskie Stowarzyszenie Pedagogow i Animatoréw KLANZA Biatystok podlaskie B,C www.klanza.bialystok.pl

Oddziat Biatostocki

Polskie Stowarzyszenie Pedagogéw i Animatoréw KLANZA Poznan wielkopolskie C www.klanza.poznan.pl

Oddziatw Poznaniu

Pomorski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza Gdansk pomorskie B,C www.pck-gdansk.pl

Stawecinskie Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych Choszczno zachodniopomorskie brak

Spoteczne Towarzystwo O$wiatowo-Naukowe im. Matego Tarnobrzeg podkarpackie www.szkola.tbg.net.pl

Ksiecia w Tarnobrzegu

Stowarzyszenie SOS Wioski Dzieciece w Polsce Warszawa mazowieckie B www.sos-wd.org

Stowarzyszenie Ewangelizacyjno-Charytatywne Mocni w tédz tédzkie C www.anielisko.cal24.pl

Duchu

Stowarzyszenie ADESSE Jelcz-Laskowice dolnoslaskie AB,C www.stadesse.wix.com/adesse

Stowarzyszenie Aktywnej Pomocy Rodzinie Alternatywa Prudnik opolskie A, B www.sapra.powiatprudnicki.pl

-S.APRA.

Stowarzyszenie APERIAMUS Wspieranie Rozwoju Osobowego | Wroctaw dolnoslaskie C www.aperiamus.magma-net.pl

Stowarzyszenie Bez Granic Tyszowce lubelskie B,C www.tyszowce.pl/index.php/
stowarzyszenie-bez-granic

Stowarzyszenie Bezpieczenstwo Dziecka Bydgoszcz kujawsko-pomorskie A www.sbd.org.pl

Stowarzyszenie Bonum Btonie mazowieckie B www.stowarzyszeniebonum.org.pl

Stowarzyszenie Centrum Aktywnosci Lokalnej Czarna Biatostocka podlaskie AC brak

Stowarzyszenie Czajnia Tomaszoéw Lubelski lubelskie B,C www.czajnia.pl

Stowarzyszenie Dar Serca Zbydniow podkarpackie B www.stowarzyszeniedarserca.
org.pl

Stowarzyszenie dla Dzieci i Mtodziezy SZANSA Gtogow dolnoslaskie A, B, C www.szansa.glogow.org
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Dziatania
Nazwa organizacji Miasto Wojewddztwo progra- Strona internetowa
mowe
Stowarzyszenie dla Ziemi Kamionka lubelskie D www.dlaziemi.org
Stowarzyszenie Dobrej Nadziei Krakéw matopolskie B www.sdn.org.pl
Stowarzyszenie Dziecko Gostyn wielkopolskie B www.ngo.gostyn.pl
Stowarzyszenie Edukacja Rozwdj Aktywnosé ERA Biedaszki Male, warminsko-mazurskie B brak
Ketrzyn
Stowarzyszenie Edukacyjne tapska Dwojka przy Szkole lapy podlaskie A www.lapskadwojka.org.pl
Podstawowej nr 2 w lapach
Stowarzyszenie Horyzont Stupsk pomorskie B www.horyzont.slupsk.pl
Stowarzyszenie Immaculata Opole opolskie B www.immaculata.org.pl
Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych Rezerwat Kultury Pruszkow mazowieckie B www.pomocrodzicom.pl
Stowarzyszenie Jedynka Dzieciom Ztotéw wielkopolskie A www.jedynka-zlotow.pl
Stowarzyszenie Kobiet Aktywnych Razem na Kresach Chetm lubelskie A www.facebook.com/
Stowarzyszenie-Kobiet-
Aktywnych-Razem-na-
Kresach-254295864655529/
Stowarzyszenie Kobiet Bieszczadzkich Nasza Szansa Lesko podkarpackie brak
Stowarzyszenie Kulturalno-Edukacyjne Ostrow wielkopolskie A brak
Wielkopolski
Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe Wsi Dominikowice 38-303 Kobylanka matopolskie A www.skowd.pl
Stowarzyszenie Mama, Tata i Ja Warszawa mazowieckie www.klubmamyitaty.pl/pl/
Stowarzyszenie-Mama-Tata-i-Ja
Stowarzyszenie Mamy Czas Warszawa mazowieckie B www.mamyczas.wordpress.com
Stowarzyszenie Misja Dworcowa im. ks. Jana Schneidera Wroctaw dolnoslaskie B www.misjadworcowa.com.pl
Stowarzyszenie Moc Wsparcia Sosnowiec $laskie B,C www.moc-wsparcia.pl
Stowarzyszenie Mocni w Duchu lodz tédzkie A www.anielisko.pl
Stowarzyszenie Monar Warszawa mazowieckie Wwww.monar.org
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej | Stalowa Wola podkarpackie B www.szansa.ugu.pl
Szansa
Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji, Promocji i Rozwoju Salutaris | Nowy Sacz matopolskie A www.salutaris.wordpress.com
Stowarzyszenie na Rzecz Profilaktyki, Pomocy i Rozwoju taziska Gérne Slaskie WWW.pPromoc.org
Psychospotecznego ProMoc
Stowarzyszenie na rzecz przeciwdziatania zjawiskom patologii Tarnéw matopolskie C www.placowka.amos.org.pl
spotecznej Amos
Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju i Integracji Srodowisk Warszawa mazowieckie B,C www.przemocwszkole.org.pl
Szkolnych Blizej Dziecka
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Zespotu Szkét w Kurowicach | Brojce tédzkie C www.szkolaprojekty.zafriko.pl
Szkota z przysztoscia
Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie Kielce Swietokrzyskie A www.nadziejarodzinie.org.pl
Stowarzyszenie Ocali¢ Szanse - SOS Wroctaw dolnoslaskie A, B,C www.sos-wroclaw.pl
Stowarzyszenie Opieki nad Dzie¢mi Oratorium im. BI. Ks. Stalowa Wola podkarpackie C www.oratoriumstw.pl
Bronistawa Markiewicza w Stalowej Woli
Stowarzyszenie Oswiatowe Onuphrius Czerniejewo wielkopolskie B WWW.zZSpczerniejewo.
szkolnastrona.
pl/p,31,stowarzyszenie-
oswiatowe-onuphrius
Stowarzyszenie Po MOC dla Kobiet i Dzieci im. Marii Katowice $laskie C Www.po-moc.pl
Niepokalanej
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Ich Rodzinom w Wroctaw dolnoslaskie C www.iskierkawroc.pl
Szczegdlnie Trudnej Sytuaciji Zyciowej , Iskierka”
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Rodzinie Arka im. ks. Juliana | Olsztyn warminsko-mazurskie C www.arka.olsztyn.pl/historia
Zotnierkiewicza
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Rodzinie Mozna Inaczej Ustron $laskie A C www.moznainaczej.org.pl
Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie Gigant Ruda Slaska $laskie www.gigant-silesia.pl
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Dziatania
Nazwa organizacji Miasto Wojewoédztwo progra- Strona internetowa
mowe
Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Problemami Emocjonalnymi | Warszawa mazowieckie C www.spoza.org.pl
Spoza
Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej By¢ Razem Cieszyn $laskie A B,C www.bycrazem.com
Stowarzyszenie Poméz Szkole w Szpitalu tédz todzkie A www.pomozszkole.rellim.pl
Stowarzyszenie Praktykéw Dramy Stop-Klatka Warszawa mazowieckie A www.stop-klatka.org.pl
Stowarzyszenie Praktykéw Kultury Warszawa mazowieckie D www.praktycy.org
Stowarzyszenie Przyjaciét Jedynki Stargard Szczecinski | zachodniopomorskie A www.spj.stargard.pl
Stowarzyszenie Przystan ltawa warminsko-mazurskie A www.przystan.ilawa.pl
Stowarzyszenie Rodzice razem Warszawa mazowieckie B www.rodzicerazem.org
Stowarzyszenie Rodzicielstwa Zastepczego Jedno Serce Miedzyrzec Podlaski | lubelskie B,C www.jedno-serce.pl
Stowarzyszenie Rodzicéw i Przyjaciét Dzieci z Zespotem Krakéw matopolskie B www.stowarzyszenietecza.org
Downa Tecza
Stowarzyszenie Rodzin Adopcyjnych i Zastepczych Pro Familia Krakéw matopolskie B www.profamilia.pl
Stowarzyszenie Rodzina Inspiruje Torun kujawsko-pomorskie www.rodzinainspiruje.pl
Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Cmolas Cmolas podkarpackie A www.bazy.ngo.pl/search/info.
asp?id=37155
Stowarzyszenie Rozwoju Pitagoras Rzeszow podkarpackie A, B www.pitagoras.org.pl
Stowarzyszenie Rozwoju Sotectwa Krzywa Sekowa matopolskie B www.krzywa.of.pl
Stowarzyszenie Réwnowaga Stalowa Wola podkarpackie B www.rownowagastw.pl
Stowarzyszenie Réwnych Szans Bona Fides Lublin lubelskie C www.stowarzyszeniebonafides.pl
Stowarzyszenie Ruch Pomocy Psychologicznej Integracja Stalowa Wola podkarpackie A www.stowarzyszenieintegracja.eu
Stowarzyszenie Siemacha Krakéw matopolskie A B,C www.siemacha.org.pl
Stowarzyszenie SOS dla Rodziny Szczecin zachodniopomorskie B,C www.sos.home.pl
Stowarzyszenie SOS Wioski Dzieciece w Polsce Warszawa mazowieckie B www.wioskisos.org
Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne Granica Lubawka dolnoslaskie A www.stowarzyszenie-granica.
vot.pl
Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne Ethnos todz todzkie www.ethnos.org.pl
Stowarzyszenie STOP Lublin lubelskie www.stowarzyszeniestop.org
Stowarzyszenie Twoérczych Umystéw Czeladz Slaskie www.facebook.com/
TworczeUmysly
Stowarzyszenie Wspierania Zasobdw Ludzkich Nowy Horyzont | Rzeszow podkarpackie www.nowyhoryzont.eu
Stowarzyszenie Zacza¢ na Nowo Nowogard zachodniopomorskie www.ops.nowogard.pl/
stowarzyszenie-zaczac-na-nowo
Stowarzyszenie Zwierzeta Ludziom Warszawa mazowieckie B www.zwierzetaludziom.pl
Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka Poznan wielkopolskie B,C www.kopd.poznan.pl
Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka Leszno wielkopolskie www.tkopd.leszno.pl
Towarzystwo Mitosnikéw Ziemi Cycowskiej Cycow lubelskie A www.tmzc.netne.net
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Slaski Oddziat Regionalny Katowice $laskie B,C www.katowice.tpd.org.pl
Towarzystwo Rozwoju Rodziny oddziat w Warszawie Warszawa mazowieckie www.trr.org.pl
Towarzystwo Rozwoju Rodziny Oddziat w Zielonej Gérze Zielona Géra lubuskie AC www.trr.zgora.pl
Towarzystwo Wspierania Dziecka i Rodziny Lokomotywa todz todzkie brak
Tureckie Stowarzyszenie na rzecz przywracania rodziny Dajmy | Turek wielkopolskie C www.dajmyszanse.turek.pl
Szanse
Warszawskie Centrum Psychoonkologii Warszawa mazowieckie B www.wcp.org.pl
ZERO-PIEC. Fundacja na rzecz zdrowia psychicznego matych Poznan wielkopolskie B www.fundacja05.pl

dzieci.
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Fundacja Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje) dazy do
tego, by wszystkie dzieci miaty bezpieczne dziecinstwo i byty traktowane
z poszanowaniem ich godnosci i podmiotowosci. Chronimy dzieci przed
krzywdzeniem i pomagamy tym, ktére doswiadczyty przemocy, by znaty swo-

je prawa, wierzyty w siebie i cieszyty sie zyciem.

Wspieraj nas!

www.fdds.pl/pomoz

Numer konta: 47 1240 6218 1111 0010 2833 9365
KRS 0000 20 44 26
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