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Szanowny Panie Premierze!

Jeste$my $wiadomi, ze sytuacja epidemii wymaga podjecia nadzwyczajnych dziatan, ktére maja na celu
ochrone catego spoteczenstwa. Solidaryzujemy sie z tym podejsciem. Apelujemy jednak, by dziatania
podejmowane przez rzad miaty takze na uwadze interes najbardziej bezbronnej grupy - dzieci.
Nie mozemy sie cofng¢ w dazeniu do przeciwdziatania krzywdzeniu i ztemu traktowaniu dzieci.
W dziataniach ochronnych w obecnej sytuacji i wobec jej nastepstw konieczne jest uwzglednienie
adekwatnej pomocy dzieciom, zapewnienie im bezpieczenstwa, warunkéw odpowiednich do zycia
i rbwnowagi emocjonalnej.

Kazdego dnia do naszego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111 dzwonia setki dzieci, méwiac
o swoich problemach i dramatach. Dowiadujemy sie o nich réwniez od dzieci i ich opiekunéw
korzystajgcych z pomocy placéwek FDDS i innych instytucji i organizacji pozarzagdowych. Na bazie tych
analizowanych na biezaco informacji i blisko 30-letniego, kompleksowego dos$wiadczenia w pracy na
rzecz dzieci, Fundacja Dajemy Dzieciom Site wypracowata rekomendacje dla polskiego rzadu. Apelujemy
do Pana Premiera o wtaczenie do strategii antykryzysowych nastepujacych dziatan:

1. zwiekszajacych ochrone dzieci przed przemoca w szczegdlnosci:

e Uwrazliwienie stuzb medycznych, spotecznych i pracownikéw oswiaty na zwigzane z izolacjg
chroniacy przed COVID-19 zwiekszone ryzyko przemocy domowej i wykorzystywania
seksualnego dzieci oraz informowanie tych grup o dostepnej sciezce interwencji;

e Wprowadzenie rozwigzan umozliwiajagcych odseparowanie sprawcy przemocy od ofiary
w przypadku wystepowania zagrozenia zdrowia i Zycia;

e Ustalenie trybu interwencji i zapewnienie mozliwosci izolowania dziecka doswiadczajacego
przemocy, poprzez ustalenie specjalnej na czas epidemii procedury umieszczania dzieci w rodzinach
zastepczych i instytucjach, uwzgledniajacej rézne scenariusze sanitarne;

e Zwiekszenie dostepnoscii spéjnosci informacji nt. instytucji i organizacji $wiadczacych pomoc
dla dzieci i rodzin w obecnej sytuacji oraz mozliwych sposobéw pomocy;

e Obijecie szczegblnym nadzorem przez pracownikow socjalnychii kuratorow
sadowych (wyposazonych w odpowiednie $rodki ochrony sanitarnej) rodzin, w ktérych juz przed
epidemia diagnozowano przemoc, majacych zatozone Niebieskie Karty lub wczeéniej

wykazujacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

2. zwiekszajacych ochrone zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, w szczegélnosci:

e Zwiekszenie dostepu do bezptatnej pomocy specjalistycznej (telefonicznej i online), $wiadczonej
przez psychologow, psychoterapeutéw, psychiatréw, terapeutow dla dzieci
i mtodziezy, z mozliwoscig odbycia pierwszej konsultacji bez zgody i wiedzy opiekuna prawnego;

e Zapewnienie dodatkowego wsparcia psychologicznego wychowankom i personelowi
placowek opiekurniczo-wychowawczych (domy dziecka, MOW, MOS, DPS), aby minimalizowad
skutki izolacji w instytucjach oraz redukowac ryzyka wynikajagce z aktualnych ograniczen
(np. przemoc réwiesnicza);
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e Opracowanie i szerokie promowanie rzetelnych informaciji dla
rodzicow nt. funkcjonowania dziecka w kryzysie i znaczenia relacji rodzic - dziecko - tak, aby mogli
stuzy¢ dzieciom szczegdlnym wsparciem emocjonalnym w czasie izolacji;

e Opracowanie wytycznych, ktére ograniczaja do niezbednego minimum
koniecznosc¢ separacji dzieci i rodzicow/opiekunéw w  czasie  leczenia/kwarantanny oraz
zapewnienie odpowiedniej opieki dzieciom, ktore z racji wyzszej koniecznosci samotnie mierzg sie z
chorobga wtasng lub rodzicow;

e Opracowanie wytycznych dot. organizacji opieki okotoporodowej, uwzgledniajacych szczegéine
znaczenie bezposredniego kontaktu matki z noworodkiem dla jego zdrowia i rozwoju psychicznego
oraz ograniczenie separacji nowonarodzonego dziecka od matki wytacznie do sytuacji, w ktérych nie
ma innej mozliwosci zapewnienia im bezpieczenstwa epidemicznego;

e Opracowanie zasad bezpiecznych kontaktéw w trakcie epidemiidla rodzicow po
rozstaniach/rozwodach lub w sytuacjach okotorozwodowych, ktérzy dzielg opieke nad dzie¢mi - tak,
aby dzieci mogty zachowa¢ ciggto$é kontaktu z obojgiem rodzicéw;

e Zniesienie zakazu opuszczania domu dla oséb ponizej 18 r.z. bez opieki dorostego. Mozna go
zastapié np. zasada poruszania sie mtodych ludzi w pojedynke.

e Wzmacnianie rzetelnej polityki informacyjnej nt. sposobéw zapewnienia sobie i najblizszym
bezpieczenstwa w obecnej sytuacji.

3. zabezpieczajacych warunki bytowe dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci:
e Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom, ktére sg dotkniete przez ekonomiczne
skutki epidemii;

e Zapewnienie alternatywnych i realnych sposobéw dozywiania dzieci z zagrozonych srodowisk,
ktére do tej pory korzystaty z positkdéw w placéwkach edukacyjnych;

4. zapewniajacych ciggtosc i adekwatnos¢ edukacji dzieci i mtodziezy, w szczegélnosci:

e Wsparcie zdalnych rozwigzan edukacyjnych dla dzieci, tak, aby nie dyskryminowaty
ucznidw (np. brakiem sprzetu, tacza internetowego lub wsparcia najblizszych), dostosowanie celéw
nauczania do aktualnej sytuacji i obcigzern emocjonalnych, z ktérymi mierzg sie dzieci w izolacji;

e Uzgodnienie jasnych wytycznych w sprawie dat i kryteriow egzamindéw (przede wszystkim
maturalnych i konczacych szkote podstawowa) i promocji dla ucznidw;

e Zapewnienia pomocy samorzadom, aby $rodki przeznaczone na lokalng walke z pandemig, nie

byty wydatkowane kosztem budzetu przeznaczonego na edukacje i pomoc psychologiczno-
pedagogiczng dla dzieci.

Jestesmy gotowi stuzy¢ naszym wsparciem merytorycznym w celu wygenerowania szczegétowych
rozwigzan we wskazanych obszarach.

Z wyrazami szacunku,

Monika Sajkowska
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