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Barometr postaw wobec krzywdzenia dzieci
w Polsce 2024

Badanie Fundacji Dajemy Dzieciom Site i Ipsos Polska

Warszawa, 28.10.2024
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O badaniu

Barometr postaw wobec krzywdzenia dzieci w Polsce to badanie pomyslane jako projekt
majacy na celu systematyczne Sledzenie trenddw opinii dorostych obywateli Polski. Badanie
zrealizowane w 2024 roku jest pierwsza edycja, cho¢ postawy wobec krzywdzenia dzieci byty
badane przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site na probach ogdlnopolskich od 2005 roku.

W ramach tego projektu planujemy regularnie pyta¢ dorostych obywateli Polski o opinie na
temat krzywdzenia dzieci, budowania ich samodzielnosci i sprawczosci, a takze na temat
mozliwych rozwigzan systemowych, aby na tej podstawie formutowad precyzyjne
rekomendacje i rozwijac dziatania na rzecz dziecinstwa wolnego od przemocy.

Badanie zostato zrealizowane przez Ipsos w dniach 13-27 sierpnia 2024 roku na panelu
probabilistycznym lpsos KnowledgePanel na reprezentatywnej, losowej prébie Polek i Polakow
w wieku 18 i wiecej lat, N=1000. Wsrdéd osoéb korzystajacych z internetu badanie zostato
przeprowadzone za pomocg ankiety online, wsréd pozostatych poprzez wywiad telefoniczny.

Badanie powstato we wspotpracy Fundacji Dajemy Dzieciom Site z Ipsos.
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Jedna trzecia Polakow
dopuszcza stosowanie kar
fizycznych

18% uwaza ze kary
fizyczne poprawiaja
zachowanie dziecka, a
24% sadzi to samo o
krzyku

Najwazniejsze wyniki

Co piaty Polak byt
swiadkiem stosowania kar
fizycznych (w ubiegtym
roku)

Wiekszos¢ uwaza, ze
stuzby powinny
interweniowacé w
sytuacjach przemocy i
zaniedbania

80% dopuszcza
stosowanie krzyku jako
metody dyscyplinujacej

Okoto jedna trzecia
uwaza, ze w przypadku
przemocy fizycznej i
zaniedbania dziecko
powinno by¢
umieszczone poza rodzing

Niemal trzy czwarte byto

Swiadkami krzyczenia na

dziecko a 27% obrazania
dzieci

Wiekszos¢ uwaza, ze
dzieci moga decydowac o
swoich sprawach, ale nie
o tym ile czasu maja
poswieci¢ na nauke i co
jesc
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Komentarz ekspercki

Obecnie w Polsce niecate dwie trzecie Polakow zdecydowanie
sprzeciwia sie karom fizycznym. Niestety, ponad jedna trzecia (36%)
przynajmniej czesciowo akceptuje ich stosowanie. Nalezy zauwazyc, ze
w ciqgu ostatnich 19 lat, tj. od 2005 roku, odsetek przeciwnikéw
stosowania kar fizycznych wzrést az o 27 pkt procentowych,
obserwujemy tym samym stopniowy spadek deklarowanej akceptacji
dla stosowania przemocy fizycznej wobec dzieci. Jednoczesnie
stosunkowo wysoka jest akceptacja dla przemocy werbalnej

dr Szymon Woijcik
Koordynator Dziatu Badawczego
Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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Komentarz ekspercki

Od ponad trzech dekad prowadzimy szerokq edukacje spoteczenstwa,
w tym rodzicow, by chronic dzieci przed przemocq. Zmiana postaw jest
jednak zawsze dtugim procesem. Ciqgle jeszcze zywe jest przekonanie o
skutecznosc kar fizycznych w wychowaniu dzieci. Wcigz zbyt rzadko
reagujemy na przemoc. Dziecinstwo bez przemocy jest naszym celem -
Arkadiq, do ktorej prowadzi dtuga droga nieustajgcych staran.

dr Monika Sajkowska,

Fundacja Dajemy Dzieciom Site,

Liderka kampanii Dziecinstwo bez Przemocy
Wieloletnia Prezeska Fundacji




Kary fizyczne
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Opinie na temat kar fizycznych

Czy Panal(i) zdaniem bicie dzieci jako kara jest metodg wychowawcza, ktéra:

Moze by¢ stosowana

za kazdym razem,
gdy rodzic uzna, ze  _gm
moze byc skutecz
Zasadniczo nie
powinna byc¢
stosowana, ale sa/

sytuacje, kiedy jest
usprawiedliwiona
33

Trudno pOWI iedziec¢

'~ Nigdy nie powinna
by¢ stosowana
62

N=1000
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N=1000

Opinie przeciwnikdw kar fizycznych
a cechy spoteczno-demograficzne

Procent wskazan na opinie "Bicie dzieci jako kara nigdy nie powinno by¢ stosowane"

w zaleznosci od cech spoteczno-demograficznych

74
67
| | I I I I I
MezczyZni Kobiety 18-291. 30-49 1. W.srednie W.wyzsze Dzieci:0-18 Dzieci: 18+ Nie ma dzieci
podstawowe
/ zawodowe
N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499 N=401 N=273 N=440 N=329 8
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Opinie przeciwnikow kar fizycznych
a zmienne spoteczno-demograficzne

Z twierdzeniem: ,Bicie dzieci jako kara jest metodq, ktora nigdy nie powinna byc¢ stosowana”
zgadza sie przecietnie 62% badanych.

W sposob istotny statystyczne zgadzaja sie czesciej:

« Kobiety niz mezczyzni (67% vs. 57%)
« Osoby mtode (18-29 lat) niz wszyscy powyzej 29 r.z. (74% vs. 60%)

« Osoby mieszajace w najwiekszych miastach (pow. 500 tys. mieszkarncéw) niz mieszkarcy
mniejszych miast i wsi (74% vs. 59% i 61%)

* Osoby z wyzszym wyksztatceniem niz osoby z wyksztatceniem Srednim i
podstawowym/zawodowym (69% vs. 61% i 52%)

« Osoby, ktére maja dzieci niepetnoletnie (do 18 r.z.) niz osoby, ktérych dzieci s doroste (66%
vs. 59%)
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Przyzwolenie na stosowanie kar fizycznych w Polsce
w latach 2005-2024

Czy Panali) zdaniem bicie dzieci jako kara jest metoda wychowawcza, ktéra:...?

100

8 Trudno powiedziec

6 ® Nigdy nie powinna by¢
stosowana

4 m Zasadniczo nie powinna by¢
stosowana, ale sg sytuacje, kiedy
jest usprawiedliwiona

2 B Moze by¢ stosowana za kazdym
razem, gdy rodzic uzna, ze moze
by¢ skuteczna

2005 2009 2010 2013 2017 2022 2024

o

o

o

o

o

10
Zrédto: badania witasne FDDS
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Trendy przyzwolenia na stosowanie kar fizycznych w Polsce w
latach 2005-2024

Czy Pana(i) zdaniem bicie dzieci jako kara jest metodg wychowawcza, ktéra:...?
70
60 — 62
o 5 /
49 47 7 f{rz
40 41
—35
30 > 31 33 — Moze by¢ stosowana za kazdym

razem, gdy rodzic uzna, ze moze
by¢ skuteczna

20

Zasadniczo nie powinna by¢
- . .
3 1 stosowana, ale sg sytuacje, kiedy
10 jest usprawiedliwiona

o

— 3
0 — Nigdy nie powinna by¢ stosowana
2005 2009 2010 2013 2017 2022 2024
11

Zrédto: badania wiasne FDDS
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Trendy przyzwolenia na stosowanie kar fizycznych w Polsce
w latach 2005-2024

W ciggu ostatnich 19 lat, tj. od 2005 roku, obserwujemy znaczacy spadek deklarowanej
akceptacji dla stosowania kar fizycznych wobec dzieci.

W latach 2005-2024:

« Odsetek osdb popierajacych stosowanie kar fizycznych (uwazajacych, ze bicie dzieci jako
kara moze by¢ stosowane za kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze moze by¢ skuteczne) zmalat
o 10 punktow procentowych

« Odsetek oséb przyzwalajacych na stosowanie kar fizycznych (uwazajacych, ze bicie dzieci
jako kara zasadniczo nie powinno byc¢ stosowane, ale sg sytuacje kiedy jest
usprawiedliwione) zmalat o 17 punktéw procentowych

« Odsetek przeciwnikéw stosowania kar fizycznych (uwazajacych, ze bicie dzieci jako kara
nigdy nie powinno by¢ stosowane) wzrdst o 27 punktéw procentowych

12
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych na zachowanie

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem maja kary fizyczne na zachowanie dziecka?

18

Prowadza do poprawy zachowania
dziecka

N=1000

8

Nie maja wptywu

Prowadza do pogorszenia
zachowania dziecka

18

Trudno powiedziec

13
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych na stan psychiczny

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem maja kary fizyczne na stan psychiczny dziecka?
60

49
50
40
30
20
10 5 6 5
1
R I I
Bardzo pozytywny Raczej pozytywny Nie majg wptywu Raczej negatywny Bardzo negatywny Trudno powiedziec

N=1000 14
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Zdecydowanie
poprawiaja relacje

N=1000

Postrzeganie wptywu kar fizycznych na relacje

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem maja kary fizyczne na relacje
miedzy rodzicem a dzieckiem?

5

Raczej poprawiaja
relacje

Nie maja wptywu na
relacje

Raczej pogarszaja
relacje

Zdecydowanie
pogarszajg relacje

46
32
10
_ 6

Trudno powiedziec

15
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych

 Wiekszos¢ spoteczenstwa dostrzega negatywny wptyw kar fizycznych na zachowanie
dziecka (55%), jego stan psychiczny (83%) i relacje miedzy rodzicem a dzieckiem (78%)

« Jednoczes$nie w dalszym ciggu blisko jedna piata (18%) uwaza, ze kary fizyczne prowadza do
poprawy zachowania dziecka




##

FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM

SILE

Opinie 1 postrzeganie konsekwencji kar fizycznych
- porownanie badan FDDS i NSPCC

W badaniu postuzyliSmy sie pytaniami o opinie na temat konsekwencji stosowania
kar fizycznych dla dobrostanu dzieci i wptywu na relacje pomiedzy rodzicami i dziecmi, ktore
w swoich badaniach, przeprowadzonych w Krodlestwie Anglii w 2023 r., wykorzystata
brytyjska organizacja National Society for the Prevention of Cruelty to Children (NSPCC).

17



Postrzeganie wptywu kar fizycznych na zachowanie
porownanie badan FDDS i NSPCC

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem majg kary fizyczne na zachowanie dziecka?

60

55

50

40

30

®m FDDS 2024
21 w NSPCC 2023
20
12

10 8 .

o I

Prowadza do poprawy Nie maja wptywu Prowadzg do pogorszenia Trudno powiedziec
zachowania dziecka zachowania dziecka
FDDS: N=1000
NSPCC: N=3497 18

Zrédto: NSPCC 2023, https://docs.cdn.yougov.com/r174szdh2m/NSPCC_PhysicalPunishment_230302_W.pdf



FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SILE

Postrzeganie wptywu kar fizycznych na stan psychiczny
porownanie badan FDDS i NSPCC

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem majg kary fizyczne na stan psychiczny dziecka?

60
50
40

30

49
34
57 29
m FDDS 2024
20 18 16 = NSPCC 2023
2 mD = mm

0
Bardzo pozytywny Raczej pozytywny Nie majg wptywu Raczej negatywny Bardzo negatywny Trudno powiedziec

o

FDDS: N=1000
NSPCC: N=3497 19
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych na relacje
porownanie badan FDDS i NSPCC

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem maja kary fizyczne na relacje miedzy rodzicem a dzieckiem?

60

50 46

40

27

30 24 m FDDS 2024
NSPCC 2023
20 14 16 15
10
" os ml B 6
.0 = 1
Zdecydowanie Raczej poprawiajg Nie majg wptywu na Raczej pogarszaja Zdecydowanie = Trudno powiedzie¢
poprawiajg relacje relacje relacje relacje pogarszaja relacje

FDDS: N=1000
NSPCC: N=3497 20
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych
(porownanie badan FDDS i NSPCC)

Odsetek spoteczenstwa przekonany, ze kary fizyczne majg negatywny wptyw na zachowanie
i stan psychiczny dzieci oraz ich relacje z rodzicami jest znaczaco wyzszy w Polsce niz w
Anglii. Moze to $wiadczy¢ o wyzszym poziomie Swiadomosci w Polsce (np. szerszym zasiegu i
skutecznosci kampanii przeciwdziatajgcych przemocy).

Okoto jednej piatej spoteczenstwa zarowno w Polsce, jak i w Anglii - nie ma zdania na temat
wptywu kar fizycznych na zachowanie.

W polskim spoteczenstwie opinie na temat wptywu bicia dzieci na ich stan psychiczny i
relacje z rodzicami sg bardziej wyraziste - odsetek odpowiedzi ,nie ma wptywu” i ,trudno
powiedzie¢” jest nizszy niz w Anglii. W spoteczenstwie angielskim blisko jedna trzecia oséb
wybiera odpowiedz ,nie ma wptywu” badz przyznaje sie do niewiedzy.

21
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych na zachowanie
a zmienne spoteczno-demograficzne

Kary fizyczne prowadzg do pogorszenia zachowania dziecka

60
53
| I I I
Mezczyzni Kobiety 18-29 1. 30-49 . W. podstawowe  W. srednie W. wyzsze
/ zawodowe
N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499 N=401

22
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych na stan psychiczny
a zmienne spoteczno-demograficzne

Kary fizyczne majg negatywny wptyw na stan psychiczny dziecka
(suma % odpowiedzi ,raczej pogarsza” i ,zdecydowanie pogarsza”)

| I I I I
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20

OGOLEM Mezczyzni Kobiety 18-29 1. 30-49 1. W. podstawowe /  W. $rednie W. wyzsze
zawodowe
N=1000 N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499 N=401
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych na relacje
a zmienne spoteczno-demograficzne

Kary fizyczne pogarszajg relacje miedzy rodzicem a dzieckiem
(suma % odpowiedzi ,... wptyw ... b. negatywny” i ,raczej negatywny”)

84 58

71 75

Mezczyzni Kobiety 18-29 1. 30-49 1. 50+ W. podstawowe W. érednie
/ zawodowe

N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499

89

W. wyzsze

N=401
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Postrzeganie wptywu kar fizycznych
a zmienne spoteczno-demograficzne

Z opiniami, ze kary fizyczne majg negatywny wptyw na zachowanie, stan psychiczny dzieci i ich
relacje z rodzicami w ogdlnym obrazie istotnie statystycznie czesciej zgadzaja sie kobiety, osoby
mtode (18-29 lat) i osoby z wyzszym wyksztatceniem.

W sposob istotny statystyczne zgadzajg sie czesSciej z opiniami, ze stosowanie kar fizycznych ma
negatywny wptyw na zachowanie, stan psychiczny dziecka i relacje miedzy dzieckiem a rodzicem:

« Kobiety niz mezczyzni
« Osoby mtode (18-29 lat)
* Osoby z wyzszym wyksztatceniem

Fakt posiadania badz nie posiadania dzieci jest skorelowany jedynie z opiniami na temat wptywu kar
fizycznych na relacje miedzy rodzicem a dzieckiem. Osoby majgce dzieci nieletnie oraz osoby nie
majace dzieci istotnie czesciej dostrzegaja taki wptyw niz osoby, ktére majg dzieci petnoletnie.

25



Znajomosc¢ prawa dotyczgcego zakazu kar fizycznych
wobec dzieci

Czy Panal(i) zdaniem stosowanie kar fizycznych przez rodzicow wobec
dzieci jest w Polsce prawnie zakazane?
100
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Znajomosc¢ prawa dotyczgcego zakazu kar fizycznych wobec
dzieci a opinie na temat stosowania kar fizycznych

48

Trudno powiedziec

® Nigdy nie powinna by¢
stosowana

- 58% Zasadniczo nie powinna by¢
33 28 299% 35 stosowana, ale sa sytuacje, kiedy
- jest usprawiedliwiona
—e— ——— - —— B Moze by¢ stosowana za kazdym
Ogébtem Kary fizyczne sa prawnie  Kary fizyczne NIE sa Brak wiedzy czy kary razem, gdy rodzic uzna, ze moze
zakazane prawnie zakazane fizyczne sg prawnie by¢ skuteczna

zakazane

27
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Znajomosc¢ prawa dotyczgcego zakazu kar fizycznych wobec
dzieci a opinie na temat stosowania kar fizycznych

Istnieje istotna réznica w pogladach na temat stosowania kar fizycznych miedzy osobami, ktére sg
Swiadome istnienia w Polsce przepisow zakazujgcych kar cielesnych a osobami, ktére twierdzg, ze
takich przepisow w Polsce nie ma.

Wsrod osob, ktére twierdza, ze stosowanie kar fizycznych wobec dzieci nie jest w Polsce prawnie
zakazane, przyzwolenie na dyscyplinowanie karami fizycznymi jest znacznie wyzsze niz wsréd osob,
ktore sg Swiadome istnienia prawnego zakazu kar fizycznych:

o wsrod osob, ktore nie wiedzg o prawnym zakazie kar fizycznych az 58% uwaza, ze bicie dzieci
moze byc stosowane zawsze, gdy rodzic uzna, ze moze byc¢ skuteczne lub usprawiedliwia takie
metody w pewnych okolicznosciach

 wsrod oséb swiadomych istnienia w Polsce prawa sankcjonujgcego kary fizyczne, bicie dzieci
akceptuje 29% badanych

28
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0%

N=1000

Bycie Swiadkiem stosowania kar fizycznych

Czy w ciggu ostatniego roku byt(a) Pan(i) Swiadkiem sytuacji, gdy osoba dorosta dyscyplinowata
dziecko uzywajac kar fizycznych?

m Nie Tak, raz m Tak, kilka razy m Tak, wielokrotnie Nie pamietam

100%

29
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Jak Pan(i) zachowat(a) sie w tej sytuacji?

Reakcja na kary fizyczne

Dlaczego nie zareagowat(a) Pan(i) na uzywanie kar
fizycznych wobec dziecka?

Zwr(?a’(em(?m).uwag.e te) 9,SOb.|e |'1p. _ 38 Uwazam, Ze nie nalezy interweniowac¢ - o sposobach
mowiac, ze nie mozna bi¢ dzieci - kP

wychowania dziecka powinni decydowac rodzice

Obawiatem(am) sie reakcji ze strony osoby karzacej _ 19
Nic nie zrobitem(am) _ 28 --} dziecko
Batem(am) sie, Ze interwencja moze jeszcze bardziej _ 14

Staratem(am) sie pokazac tej osobie, dziecku zaszkodzi¢
ze to nie jest normalne zachowanie _ 20
(np. patrzytem(am) z dezaprobata) Nie lubie sie wtracac - to nie jest moja sprawa [N 13

Zgtositem(am) to odpowiednim
stuzbom (np. do o$rodka pomocy - 5 Nie wiem, nie wiedziatem(am) jak sie zachowa¢ [ 6
spotecznej, na policje)
Mysle, ze nie warto reagowad - to nic nie zmieni - 4

W inny sposéb [N 7
Obawiatem(am) sie formalnosci zwigzanych ze . 2
zgtaszaniem tego instytucjom

Nie pamietam 6 Inna odpowiedz NN 13

0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 Wole nie odpowiada¢ 3

0 5 10 15 20 25 30 35 40

30
N=207 N=61
Pytanie wielokrotnego wyboru
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Reakcja na kary fizyczne

W ciggu roku poprzedzajgcego badanie 1/5 respondentow (20%) byto swiadkami sytuacji, gdy
osoba dorosta dyscyplinowata dziecko uzywajac kar fizycznych.

« 38% swiadkdéw stosowania kar fizycznych zwrécito uwage osobie dyscyplinujacej dziecko, a
5% swiadkow zgtosito fakt krzywdzenia odpowiednim stuzbom (np. o$rodkowi pomocy
spotecznej lub na policje)

o« 28% Swiadkow sytuacji, gdy dorosta osoba dyscyplinowata dziecko uzywajgc kar
fizycznych w zaden sposob nie zareagowato

* Najczesciej brak reakcji na krzywdzenie badani ttumaczyli przekonaniem, ze nie nalezy
interweniowac, poniewaz to rodzice powinni decydowa¢ o sposobie wychowania
(odpowiedziato tak 39% osdb, ktére nie zareagowaty na krzywdzenie). 1/5 (19%) badanych
wsrod powodow braku reakcji wymienita obawe przed negatywna reakcjg osoby karzacej, a
14% - obawe, ze interwencja moze dziecku jeszcze bardziej zaszkodzi¢. 6% respondentow
przyznato, ze nie wiedziato jak sie zachowaé w tej sytuacji, a 4% uwaza, ze nie warto
reagowac, poniewaz to nic nie zmieni.
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Opinie na temat dyscyplinowania krzykiem

Czy Panali) zdaniem dyscyplinowanie dziecka krzykiem jest metodg wychowawczg, ktéra:

Moze by¢ stosowane za o
kazdym razem, gdy Trudno powiedzie¢
. . C 1
rodzic uzna, ze moze to_\

by¢ skuteczne
7

Nigdy nie powinno byc'/
stosowane

19 Zasadniczo nie powinno

by¢ stosowane, ale sg
sytuacje, kiedy jest to
usprawiedliwione
73

N=1000
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Przyzwolenie na dyscyplinowanie krzykiem
a cechy spoteczno-demograficzne

Procent wskazan na opinie "Dyscyplinowanie dziecka krzykiem nigdy nie powinno by¢ stosowane"
w zaleznosci od cech spoteczno-demograficznych
30

24
20 19 20
18 16
15
13
| I I
0
OGOLEM  Mezczyzni Kobiety 18-29 1. 30-49 I. 50+ W.drednie W.Woyzsze Dzieci:0-18 Dzieci: 18+ Nie ma dzieci
podstawowe
/ zawodowe
N=1000 N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499 N=401 N=273 N=440 N=329
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Przyzwolenie na dyscyplinowanie krzykiem
a cechy spoteczno-demograficzne

Z twierdzeniem: ,Dyscyplinowanie dziecka krzykiem nigdy nie powinno by¢ stosowane” zgadza sie
przecietnie 19% badanych

« Kobiety i mezczyzni zgadzajg sie w podobnym stopniu

« |stotnie czesciej zgadzaja sie osoby w wieku powyzej 50 lat (24%)

*  WielkosS¢ miejscowosci nie wptywa na przyzwolenie na ten typ przemocy

* Osoby z wyksztatceniem podstawowym lub zawodowym zgadzaj3 sie istotnie czesciej od 0séb z
wyksztatceniem srednim i wyzszym (24% vs. 19% i 15%)

* Osoby, ktérych dzieci sg doroste zgadzaja sie istotnie czesSciej od tych, ktére maja dzieci
niepetnoletnie (do 18 r.z.) (23% vs. 14%)
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Podsumowanie postrzegania wptywu przemocowego
dyscyplinowania (fizycznego | psychicznego)

» Kobiety istotnie czesciej niz mezczyzni zgadzajg sie z opiniami, ze zarowno stosowanie kar
fizycznych, jak i przemoc psychiczna (krzyczenie) maja negatywny wptyw na zachowanie, stan
psychiczny dziecka i relacje miedzy dzieckiem a rodzicem.

« Osoby mtode (18-29 lat) istotnie czesciej zgadzaja sie z opiniami, ze stosowanie kar fizycznych
ma negatywny wptyw na zachowanie, stan psychiczny dziecka i relacje miedzy dzieckiem a
rodzicem oraz z opinig, ze dyscyplinowanie dziecka krzykiem pogarsza relacje miedzy rodzicem a
dzieckiem. Z kolei osoby w wieku 50+ istotnie czesciej zgadzajg sie z opinig, ze krzyczenie
negatywnie wptywa na zachowanie dziecka.

» Osoby z wyzszym wyksztatceniem istotnie czesSciej zgadzajg sie z opiniami, ze stosowanie kar
fizycznych ma negatywny wptyw na zachowanie, stan psychiczny dziecka i relacje miedzy
dzieckiem a rodzicem oraz ze dyscyplinowanie krzykiem ma negatywny wptyw na stan
psychiczny dziecka i relacje miedzy dzieckiem a rodzicem. Z kolei osoby z wyksztatceniem
podstawowym lub zawodowym istotnie czesciej zgadzajg sie z opinig o negatywnym wptywie
krzyczenia na zachowanie dziecka oraz istotnie rzadziej zgadzajg sie z opinia, ze kary fizyczne
maja negatywny wptyw na relacje.
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Postrzeganie wptywu krzyku

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem ma dyscyplinowanie krzykiem na zachowanie dziecka?

12

Prowadzi do poprawy zachowania Nie ma wptywu

N=1000

dziecka

Prowadzi do pogorszenia
zachowania dziecka

28

Trudno powiedziec
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Jaki wptyw Panal(i) zdaniem ma dyscyplinowanie krzykiem na stan psychiczny dziecka?

1

Bardzo pozytywny

N=1000

Postrzeganie wptywu krzyku

4
]

Raczej pozytywny

11

Nie ma wptywu

Raczej negatywny

19

Bardzo negatywny

11

Trudno powiedzie¢
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Postrzeganie wptywu krzyku

Jaki wptyw Panal(i) zdaniem ma dyscyplinowanie krzykiem na relacje miedzy rodzicem a dzieckiem?

1

Zdecydowanie
poprawia relacje

N=1000

7

Raczej poprawia relacje

Nie ma wptywu na
relacje

Raczej pogarsza relacje

18 16

Zdecydowanie
pogarsza relacje

12

Trudno powiedziec
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Postrzeganie wptywu krzyku

 Tylko jedna trzecia (36%) polskiego spoteczenstwa uwaza, ze krzyczenie na dziecko
prowadzi do pogorszenia jego zachowania. Wiekszos¢ spoteczenstwa natomiast dostrzega
negatywny wptyw krzyku na stan psychiczny dziecka (72%) i relacje miedzy rodzicem a
dzieckiem (62%)

e Jednoczes$nie w dalszym ciagu jedna czwarta (24%) uwaza, ze krzyczenie na dziecko
prowadzi do poprawy zachowania




Postrzeganie wptywu dyscyplinowania krzykiem
a zmienne spoteczno-demograficzne

Dyscyplinowanie krzykiem prowadzi do pogorszenia zachowania dziecka
100

80

60

47
43 40
20
0
OGOLEM Mezczyzni Kobiety Wiek: 18-29  Wiek: 30-49 Wiek: 50+ W. W. Srednie W. wyzsze
podstawowe /
zawodowe
N=1000 N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499 N=401
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73

OGOLEM

N=1000

Postrzeganie wptywu przemocy psychicznej
a zmienne spoteczno-demograficzne

Dyscyplinowanie krzykiem ma negatywny wptyw na stan psychiczny dziecka
(suma % odpowiedzi ,raczej pogarsza” i ,zdecydowanie pogarsza”)

77 75
PP 74 69 74
Mezczyzni Kobiety 18-29 1. 30-49 1. 50+ W. W. $rednie W. wyzsze
podstawowe /
zawodowe
N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499 N=401
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Postrzeganie wptywu przemocy psychicznej
a zmienne spoteczno-demograficzne

Dyscyplinowanie krzykiem pogarsza relacje miedzy rodzicem a dzieckiem
(suma % odpowiedzi ,... wptyw ... b. negatywny” i ,raczej negatywny”)
100

80

63
60 57
40
20
0
OGOLEM Mezczyzni Kobiety 18-29 1. 30-49 I. W. W. Srednie W. wyzsze
podstawowe /
zawodowe
N=1000 N=458 N=533 N=178 N=358 N=464 N=100 N=499 N=401
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Postrzeganie wptywu dyscyplinowania krzykiem
a zmienne spoteczno-demograficzne

Kobiety istotnie czesciej niz mezczyzni zgadzaja sie z opiniami, ze przemoc psychiczna (krzyczenie)
ma negatywny wptyw na zachowanie, stan psychiczny dziecka i relacje miedzy dzieckiem
a rodzicem.

Osoby w wieku 50+ istotnie czesciej zgadzajg sie z opinig, ze krzyczenie negatywnie wptywa na
zachowanie dziecka, natomiast osoby mtode (18-29 lat) czesciej zgadzajg sie z tym, ze taka forma
przemocy pogarsza relacje miedzy rodzicem a dzieckiem.

Osoby z wyksztatceniem podstawowym lub zawodowym istotnie czeSciej zgadzajg sie z opinig
o negatywnym wptywie krzyczenia na zachowanie dziecka, natomiast osoby z wyzszym
wyksztatceniem istotnie czesciej uwazaja, ze krzyczenie ma negatywny wptyw na stan psychiczny
dziecka i relacje miedzy dzieckiem a rodzicem.

Fakt posiadania badz nie posiadania dzieci jest skorelowany jedynie z opiniami na temat wptywu

dyscyplinowania krzykiem na zachowanie dziecka. Osoby majace dzieci petnoletnie istotnie czesciej
dostrzegaja taki wptyw.
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Bycie swiadkiem krzyczenia na dziecko

Czy w ciaggu ostatniego roku byt(a) Pan(i) Swiadkiem sytuacji, gdy osoba dorosta krzyczata na dziecko?

Y
73

100%

®m Nie Tak, raz m Tak, kilka razy B Tak, wielokrotnie Nie pamietam

N=1000 45
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Jak Pan(i) zachowat(a) sie w tej sytuacji?

osobie, ze to nie jest normalne

Zwrocitem(am) uwage tej osobie

LR N 24
np. méwiac, ze nie mozna...
Zgtositem(am) to odpowiednim |1
stuzbom (np. do o$rodka pomocy...
W inny sposob | K
Nie pamietam 8
0] 10 20 30
N=727

40

Reakcja na sytuacje krzyczenia na dziecko

Dlaczego nie zareagowat(a) Pan(i) na krzyczenie na
dziecko?

Nic nie zrobitem(am) NN 42 '- Uwazam, Ze nie nalezy interweniowac - o
Staratem(am) sie pokazac tej _ o5

sposobach wychowania dziecka powinni..

Nie lubie sie wtracac - to nie jest moja
sprawa

Nie wiem, nie wiedziatem(am) jak sie
zachowad

Obawiatem(am) sie reakcji ze strony osoby
krzyczacej na dziecko

Batem(am) sie, ze interwencja moze

jeszcze bardziej dziecku zaszkodzi¢

Mysle, ze nie warto reagowac - to nic nie
zmieni

Obawiatem(am) sie formalnosci

zwigzanych ze zgtaszaniem tego...

50
Inne

Wole nie odpowiadac

T 37
B 17
I 17

B 13

B 11

B 6

L

N 14

46
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Reakcja na sytuacje krzyczenia na dziecko

W ciggu roku poprzedzajgcego badanie prawie 3/4 respondentow (73%) byto swiadkami sytuacji,
gdy osoba dorosta krzyczata na dziecko.

o 1/4 swiadkéw (24%) zwrécito uwage osobie dyscyplinujacej dziecko krzykiem i tyle samo (25%)
starato sie pokazac niewerbalnie swojg dezaprobate; 8% wskazato, ze nie pamieta swojej reakc;ji
na krzyczenie

«  42% swiadkow sytuacji, gdy dorosta osoba krzyczata na dziecko, nie zareagowato

o Najczesciej brak reakcji na sytuacje krzyczenia na dziecko badani ttumaczyli - podobnie jak
w przypadku niereagowania na przemoc fizyczng - przekonaniem, ze nie nalezy
interweniowac, poniewaz to rodzice powinni decydowa¢ o sposobie wychowania -
odpowiedziato tak 37% osdéb, ktére nie zareagowaty na krzyczenie

o 17% respondentéw, ktdrzy nie reagowali przyznato, ze nie wiedzieli jak sie zachowac, tyle
samo odpowiadato, ze nie lubi sie wtracac

o 13% badanych swoje niereagowanie ttumaczyto obawg przed negatywna reakcja osoby
krzyczacej na dziecko

o 11% wskazywato, ze interwencja mogtaby dziecku jeszcze bardziej zaszkodzic 47

o 6% wskazato, ze nie warto w takich sytuacjach reagowac, poniewaz to nic nie zmieni



FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SILE

0%

N=1000

Bycie Sswiadkiem obrazania dziecka

Czy w ciagu ostatniego roku byt(a) Pan(i) Swiadkiem sytuacji, gdy osoba dorosta dyscyplinowata
dziecko obrazliwymi stowami (np. kretyn, gtupia)?

27

® Nie Tak,raz M Tak, kilkarazy ™ Tak, wielokrotnie Nie pamietam

100%
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Jak Pan(i) zachowat(a) sie w tej sytuacji?

Zwrécitem(am) uwage tej osobie
np. méwiac, ze nie mozna tak
moéwic do dzieci

Nic nie zrobitem(am) _ 29 CEEmm==r)

Staratem(am) sie pokazac tej osobie,

Ze to nie jest normalne zachowanie _ 23

(np. patrzytem(am) z dezaprobata)

Zgtositem(am) to odpowiednim
stuzbom (np. do o$rodka pomocy I 1
spotecznej, na policje)

W inny sposéb I 2

Nie pamietam 3

N=278

I s

Reakcja na sytuacje obrazania dziecka

Dlaczego nie zareagowat(a) Pan(i) na dyscyplinowanie dziecka

obrazliwymi stowami?

Nie lubie sie wtracaé - to nie jest moja sprawa

Uwazam, ze nie nalezy interweniowac - o sposobach
wychowania dziecka powinni decydowad rodzice

Obawiatem(am) sie reakcji ze strony osoby wyzywajacej
dziecko

Mysle, ze nie warto reagowac - to nic nie zmieni

Batem(am) sie, Ze interwencja moze jeszcze bardziej
dziecku zaszkodzi¢

Nie wiem, nie wiedziatem(am) jak sie zachowa¢

Obawiatem(am) sie formalnosci zwigzanych ze
zgtaszaniem tego instytucjom

Inna odpowiedz

Wole nie odpowiadac

10

15

20

25
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Reakcja na obrazanie

W ciggu roku poprzedzajacego badanie okoto 1/4 respondentow (27%) byto swiadkami sytuacji,
gdy osoba dorosta dyscyplinowata dziecko obrazliwymi stowami (np. kretyn, gtupia).

* Prawie potowa (48%) swiadkéw takich zachowan zwrécita uwage osobie dyscyplinujacej
dziecko obrazliwymi stowami - byta to najczestsza reakcja

« 23% starato sie pokazac niewerbalnie swojg dezaprobate

o 29% swiadkdéw obrazania dziecka nie zareagowato

O

O

Najczesciej brak reakcji na krzyczenie na dziecko swiadkowie obrazania ttumaczyli tym,
ze nie lubig sie wtracaé, ze to nie jest ich sprawa (23%)

Okoto 1/5 (19%) wybrato odpowiedz, ze nie nalezy interweniowaé, poniewaz to rodzice
powinni decydowa¢ o sposobie wychowania; tyle samo wskazato na obawe przed
negatywna reakcjg osoby wyzywajacej dziecko

11% ttumaczyto brak reakcji tym, ze interwencja moze dziecku bardziej zaszkodzic,

Ten sam odsetek (11%) badanych wskazat odpowiedz ,nie wiedziatem(am) jak sie
zachowad”

Wyraznie wiecej swiadkow obrazania niz swiadkéw krzyczenia i przemocy fizycznej
wobec dzieci nie zareagowato, uznajac, ze to nic nie zmieni (16%)

7% swiadkoéw obrazania wybrato odpowiedz ,wole nie odpowiadaé”

50



Wptyw doswiadczen respondentow
z dziecinstwa na opinie
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Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie

Czy zdarzato sie, ze wobec Panal(i) rodzice albo opiekunowie stosowali w dziecifnistwie lub mtodosci
dyscyplinowanie poprzez...

Obrazliwe stowa

0% 100%

B Czesto Czasami M Rzadko ™ Nigdy Wole nie odpowiada¢d

N=1000 52




Opinie na temat kar fizycznych
a wtasne doswiadczenia z dziecinstwa | mtodosci

Procent wskazan na opinie "Bicie dzieci jako kara jest metodg wychowawczg, ktéra nigdy nie powinna
by¢ stosowana" w zaleznosci od typu i czestosci doswiadczanej przemocy
62
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Przyzwolenie na stosowanie kar fizycznych
a doswiadczanie przemocy w dziecinstwie i mtodosci

,Bicie dzieci jako kara jest metodq, ktéra nigdy nie powinna by¢ stosowana”.

Z tym stwierdzeniem:
* Osoby, wobec ktérych w dziecinstwie lub mtodosci nigdy nie stosowano kar fizycznych zgadzaja
sie istotnie czesciej od tych, ktorzy doswiadczali w mtodym wieku kar fizycznych

« Osoby, ktore w dziecinstwie lub mtodosci dyscyplinowano czesto (suma odp. "czesto" lub "bardzo
czesto") krzykiem zgadzajg sie istotnie czesciej od tych, ktérzy doswiadczali takich zachowan

rzadko (suma odp. "czasami", "rzadko" i "bardzo rzadko")

* Osoby, ktére w dziecinstwie lub mtodosci dyscyplinowano czesto obrazliwymi stowami zgadzaja
sie istotnie czesciej od tych, ktorzy doswiadczali takich zachowan rzadko.
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Opinie na temat ingerengji instytugji
w sytuacjach przemocy wobec dzieci

Co sadzi Pan(i) na temat ingerowania w sprawy wychowawcze rodziny w nastepujacych sytuacjach:

Dziecko jest zaniedbywane - rodzice lub opiekunowie pozostawiajg je I 64 _ 3
bez opieki, zaniedbujg zywienie, ubieranie czy leczenie
Dziecko jest traktowane bez szacunku - przynajmniej jeden rodzic lub
opiekun czesto krzyczy na dziecko, grozi czy wyzywa - 7% . /
Dziecko doswiadcza przemocy fizycznej - przynajmniej jeden rodzic
lub opiekun czesto bije lub w inny sposdéb fizycznie krzywdzi dziecko
0% 100%
® Nie jest potrzebna ingerencja zadnych instytucji lub stuzb (np. pomocy spotecznej), rodziny same rozwigzujg swoje
problemy

Odpowiednie instytucje lub stuzby (np. pomoc spoteczna) powinny zapewnic rodzinie wsparcie poprawiajgce sytuacje

®m Odpowiednie instytucje lub stuzby (np. pomoc spoteczna) powinny umiesci¢ dziecko poza rodzing (np. w rodzinie

zastepczej)
N=1000 Trudno powiedzieé¢ 56




Opinie na temat ingerencji instytucji
w sytuacjach przemocy wobec dzieci

* Wiekszos¢ spoteczenstwa uwaza, ze odpowiednie instytucje lub stuzby powinny zapewnic
pomoc W sytuacji czestego doswiadczania przez dziecko przemocy fizycznej (uwaza tak 56%
badanych), zaniedbywania (64%), czy przemocy psychicznej - czestego krzyczenia, wyzywania
lub grozenia (74%).

« Okoto jednej trzeciej spoteczenstwa uwaza, ze dziecko powinno zosta¢ umieszczone poza
rodzing w przypadku zaniedbania przez rodzicow lub opiekunéw (31%) i w przypadku czestego
doswiadczania przemocy fizycznej (35%).

» Czeste krzyczenie, grozenie czy wyzywanie w opinii 13% badanych nie wymaga ingerencji
jakichkolwiek instytucji, a tylko 6% uwaza, ze w takiej sytuacji nalezy umiesci¢ dziecko poza
rodzina.
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Przyzwolenie na samodzielnosc
dziecka
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Przyzwolenie na samodzielnos¢ dziecka

Dziecko w wieku 7-13 lat powinno moéc samo decydowac...
(suma odp. ,raczej sie zgadzam” i ,zdecydowanie sie zgadzam”)

jakie ma hobby / zajecia pozalekcyjne :

jak urzadzi¢ swoj pokdj lub miejsce w domu :
z kim sie przyjazni

W co sie ubiera

Jakie potrawy i produkty spozywa :

ile czasu poswieca na nauke:

ile czasu korzysta z telefonu lub komputera :

N=1000

- yy
T 82
T 72
T 68
. 11

I 26

. 7
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100
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Przyzwolenie na samodzielnos¢ dziecka

 Wieksza czesSC spoteczenstwa uwaza, ze dziecko w wieku 7-13 lat moze samodzielnie
decydowaé o wyborze swoich zainteresowan (88%), sposobie urzadzenia swojego miejsca w
domu (82%), doborze przyjaciot (72%), czy sposobie ubierania (68%)

« Zadecydowanie mniejsze jest w spoteczenstwie poparcie dla samodzielnego decydowania dzieci
w tym wieku o potrawach i spozywanych produktach (41%) i decydowania o tym, ile czasu
poswiecac na nauke (26%)

* Najmniej badanych uwaza, ze dziecko w wieku 7-13 lat moze samo decydowac o tym, ile czasu

poswieca na korzystanie z telefonu lub komputera - tylko 7% popiera samodzielnos¢ dziecka w
tym obszarze
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Przyzwolenie na samodzielnos¢ dziecka
a zmienne spoteczno-demograficzne

« Kobiety istotnie czesciej od mezczyzn zgadzaja sie, ze dzieci w wieku 7-13 lat powinny méc
samodzielnie decydowac w sprawie ubioru, natomiast mezczyzni - ze powinny moc decydowac
o czasie korzystania z telefonu lub komputera.

* Osoby z podstawowym lub zawodowym wyksztatceniem istotnie czesciej niz osoby lepigj
wyksztatcone zgadzajg sie na samodzielnoS¢ w sprawie czasu poswiecanego na nauke i na
sposob jedzenia, natomiast osoby z wyzszym wyksztatceniem istotnie czesSciej niz nizej
wyksztatcone sg otwarte na samodzielnos¢ dzieci w sprawie ubioru.

« Osoby majace dzieci w wieku 0-18 lat istotnie czesciej niz osoby majgce petnoletnie dzieci
zgadzajg sie ze stwierdzeniami dot. samodzielnoSci w sprawie wifasnego pokoju, przyjazni i
hobby. W kwestii samodzielnego decydowania o czasie nauki jest odwrotnie: osoby majace
doroste dzieci istotnie czesciej niz wszyscy pozostali (nie majacy dzieci i majacy dzieci
niepetnoletnie) uwazaja, ze dzieci powinny méc decydowac o tym, ile sie ucza.




Fundacja Dajemy Dzieciom Site
Ul. Walecznych 59
03-926 Warszawa
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