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Regulamin konkursu dla szkół 

Wzmacniamy bezpieczeństwo dzieci z programem GADKI 

 

§ 1. Konkurs 

 

Konkurs, o którym mowa w niniejszym regulaminie (zwany dalej „Konkursem”) jest skierowany 

do dzieci z klas 1-5 szkoły podstawowej. Celem konkursu jest popularyzacja programu GADKI 

(gadki.fdds.pl) jako praktycznego narzędzia wspierającego bezpieczeństwo dzieci oraz 

profilaktykę przemocy. Inicjatywa ma zachęcić szkoły do wykorzystywania materiałów 

edukacyjnych programu w codziennej pracy dydaktycznej, a jednocześnie zaangażować 

rodziców w rozmowy z dziećmi na temat bezpieczeństwa.  

Program GADKI, stworzony przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę, pomaga dzieciom 

zrozumieć zasady dbania o własne bezpieczeństwo, rozpoznawania niepokojących sytuacji i 

szukania wsparcia u zaufanych dorosłych. Konkurs ma pokazać, że materiały programu mogą 

być łatwo wykorzystywane w szkołach oraz stanowić punkt wyjścia do działań wzmacniających 

relacje między dziećmi, nauczycielami i rodzicami.  

GADKI to kilka prostych reguł, które mogą zwiększyć bezpieczeństwo dziecka. Dzieci dowiedzą 

się z nich, że decydują o swoim ciele, zawsze mają prawo powiedzieć „nie” i powinny szukać 

pomocy, gdy są zaniepokojone lub zmartwione. Każda z liter wchodzących w skład słowa 

GADKI odnosi się do konkretnej wskazówki, która pomoże dziecku zachować bezpieczeństwo.  

G – gdy mówisz nie to znaczy nie  

A – alarmuj, gdy potrzebujesz pomocy  

D – dobrze zrobisz mówiąc o tajemnicach, które Cię niepokoją  

K – koniecznie pamiętaj, że Twoje ciało należy do Ciebie  

I – intymne części ciała są szczególnie chronione 

 

§ 2. Organizator Konkursu  

 

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę z siedzibą w Warszawie przy ul. Walecznych 59, 03-926 

Warszawa, wpisaną do rejestru organizacji pożytku publicznego w Krajowym Rejestrze 

Sądowym prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m. st. Warszawy, XIII Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego, pod numerem KRS0000204426  

(zwana dalej „Organizatorem”). 
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§ 3. Partner konkursu 

Partnerem konkursu jest IKEA Retail Sp. z o.o., spółka prawidłowo zawiązana i działająca 

zgodnie z prawem polskim, z siedzibą mieszczącą się w Jankach pod adresem Plac Szwedzki 3, 

Janki 05-090, zgodnie z umową darowizny zawartą między Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę a 

IKEA Retail Sp. z o.o. w dn. 21 stycznia 2026 r.  

 

 

§ 4. Czas trwania Konkursu 

Konkurs rozpoczyna się w dniu 1 kwietnia 2026 r. i kończy 30 czerwca 2026 r. według 

poniższego harmonogramu: 

1. Rozpoczęcie Konkursu – 1 kwietnia 2026 r. – otwarcie przyjmowania zgłoszeń do 

udziału w Konkursie (rejestracja szkoły na stronie gadki.fdds.pl; wysłanie formularza 

zgłoszeniowego). 

2. Realizacja zadań wskazanych w § 5 Zadania konkursowe – od 1 kwietnia 2026 r. do 30 

kwietnia 2026 r. 

3. Koniec przyjmowania opisów i dokumentacji wysłanych na adres gadki@fdds.pl – do 

30 kwietnia 2026r., godz. 23.59.59, 

4. Ogłoszenie wyników nastąpi do 10 maja 2026 r.  godz. 23.59.59 na stronie fdds.pl oraz 

profilach FDDS na FB. 

5. Przekazanie nagrody rzeczowej oraz realizacja przez projektantów IKEA nagrody 

konkursowej – do 30 czerwca 2026 r. 

 

§ 5. Warunki uczestnictwa w Konkursie 

1. Jednostką zgłaszającą udziału w konkursie jest szkoła (dalej: Uczestnik). Warunkiem 

uczestnictwa jest oświadczenie dyrekcji (zał. nr 3 do niniejszej umowy), że w przypadku 

wygranej, w szkole zostanie udostępniona wydzielona przestrzeń dostępna dla dzieci 

do aranżacji na przestrzeń relaksu i wyciszenia przez projektantów IKEA i z użyciem 

produktów stanowiących nagrodę rzeczową. Przestrzeń ta powinna mieć powierzchnię 

min. 5 m2 max. 35 m2, gwarantować dostęp do energii elektrycznej oraz możliwość 

montowania do ściany. Uczestnik również musi oświadczyć, że umożliwi uczniom 

partycypację w pracach projektowych.  

2. Zadania konkursowe mają być realizowane na terenie szkoły przez uczniów kl. 1-5 

szkoły podstawowej (minimalna liczba dzieci to 10 os., nie ma maksymalnej liczby 

uczestników). Grupą tą może być klasa, grupa świetlicowa, grupa składająca się z 

przedstawicieli różnych klas oraz każda inna grupa składająca się z dzieci będących 

uczniami i uczennicami danej szkoły.  

3. Zgłoszenie udziału w konkursie polega na:  
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A) Rejestracji na platformie programu GADKI 
Szkoła rejestruje się na stronie programu i uzyskuje dostęp do materiałów 

edukacyjnych (instrukcja znajduje się w zał. nr 1). 

B) Wysłaniu zgłoszenia poprzez formularz: IKEA Wzmacniamy bezpieczeństwo 
dzieci z programem GADKI - formularz zgłoszeniowy dla szkoły – Wypełnij 
formularz  

C) Przesłaniu raportu ze zrealizowanych zadań konkursowych wraz z wymaganymi 

załącznikami na adres mailowy: gadki@fdds.pl (wzór raportu stanowi zał. nr 2, 

oświadczenie dyrekcji zał. nr 3) 

§ 6. Zadania konkursowe 

1. W ramach realizacji zadań konkursowych, szkoła powinna zrealizować każde z poniżej 

wskazanych zadań konkursowych: 

A) Udział w lekcji GADKI online.  
Nauczyciele zapisują szkołę (klasę lub kilka klas, grupę świetlicową etc.) na minimum jedną 

lekcję online organizowaną przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę: 

- “Gadki z Maksem” (dla uczniów i uczennic w wieku 7-9 lat ): 16.04 2026 r. godz. 8:55-9:40 

oraz 21.04.2026r. godz. 8:55-9:40 

- “Gadki z Wiki” (dla uczniów i uczennic w wieku 10-12 lat): 20.04.2026r. Godz. 8:55-9:40 

29.04.2026r. godz. 8:55-9:40 

Zgłoszenia na lekcję odbywają się poprzez platformę clickmeeting. Informacje o uruchomieniu 

zapisów i sposobie zostaną umieszczone na stronie fdds.pl 

B) Komunikacja z rodzicami. 
Szkoła przekazuje rodzicom informacje o programie GADKI oraz zachęca ich do zapoznania 

się z materiałami.  

C) Realizacja działania konkursowego. 
Szkoła przygotowuje i realizuje co najmniej jedno kreatywne działanie, które mwspiera: 

a. promocję zasad GADKI, 

b. wzmacnianie relacji między dziećmi i rodzicami. 

Po zrealizowaniu działania szkoła przesyła krótki opis i dokumentację (np. zdjęcia bez 

wizerunku dzieci). Szkoły mogą wybrać dowolną formę aktywności odpowiadającą ich 

możliwościom organizacyjnym. Przykładowe działania to: 

• Kącik GADKI w szkole 
Uczniowie przygotowują projekt lub aranżację szkolnego kącika poświęconego 

zasadom bezpieczeństwa i programowi GADKI.  

• Wydarzenie, które sprzyja wspólnemu spędzaniu czasu przez dzieci i rodziców oraz 

rozmowie o bezpieczeństwie: 

https://forms.cloud.microsoft/e/HbQVrHw8Aw
https://forms.cloud.microsoft/e/HbQVrHw8Aw
https://forms.cloud.microsoft/e/HbQVrHw8Aw
mailto:gadki@fdds.pl
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- rodzinny wieczór gier planszowych, 

- wydarzenie szkolne lub piknik rodzinny, 

- przedstawienie przygotowane przez dzieci dla rodziców lub przez rodziców dla dzieci, 

- warsztaty lub spotkanie tematyczne dla rodzin. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania powstałych w ramach realizacji zadań 

konkursowych pomysłów na kreatywne działanie poprzez, przedstawienie ich jako dobrych 

praktyk na stronach internetowych i profilach w Social Mediach prowadzonych przez 

Organizatora. 

 

 

§ 7. Rozstrzygniecie konkursu   

 

1. W ramach Konkursu nagrodzona zostanie jedna szkoła.  

2. Nagrodzoną szkołę wskazuje Komisja konkursowa składająca się z 3 osób - 

przedstawicieli Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę oraz IKEA. Kryteria brane pod uwagę to:  

a. Realizacja warunków uczestnictwa, o których mowa w § 5 i zadań 

konkursowych, o których mowa w § 6. 

b. Liczba klas ze szkół, które uczestniczyły w lekcjach online, w stosunku do 

ogólnej liczby klas 1-5 w danej szkole. 

c. Zaangażowanie uczniów w realizację zadań konkursowych, o których mowa w 

§ 6 tj.: Na ile dzieci były aktywnie włączone w przygotowanie i realizację 

działania (np. współtworzenie pomysłów, przygotowanie materiałów, udział w 

wydarzeniu). 

d. Zaangażowanie rodziców w realizację zadań konkursowych, o których mowa w 

§ 6 tj.: Stopień włączenia rodziców w działania związane z programem GADKI – 

np. udział w wydarzeniu szkolnym, zapoznanie się z materiałami, rozmowy z 

dziećmi o zasadach bezpieczeństwa. 

e. Zgodność realizacji zadań konkursowych, o których mowa w § 6 z celami 

programu GADKI: Na ile działanie promuje rozmowę o bezpieczeństwie dzieci, 

wzmacnia ich umiejętności rozpoznawania niebezpiecznych sytuacji oraz 

zachęca do szukania pomocy u zaufanych dorosłych. 

f. Kreatywność i pomysłowość w realizacji zadań konkursowych, o których mowa 

w § 6: Oryginalność pomysłu oraz sposób realizacji działania w warunkach danej 

szkoły.  
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g. Wpływ działania w ramach realizacji zadań konkursowych, o których mowa w § 

6 na społeczność szkolną: Skala oddziaływania – np. liczba zaangażowanych 

uczniów, klas, rodziców lub nauczycieli oraz możliwość wykorzystania pomysłu 

w przyszłości. 

h. Jakość realizacji zadań konkursowych, o których mowa w § 6 i dokumentacji z 

nimi związanych tj.: Czytelność opisu działania oraz jakość przesłanej 

dokumentacji (np. zdjęcia, krótka relacja z przebiegu wydarzenia). 

3. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. 

 

  

§ 8. Nagrody 

Zwycięska szkoła otrzyma nagrodę w postaci aranżacji i urządzenia przez projektantów IKEA 

przestrzeni wypoczynku/wyciszenia w placówce szkolnej, szkoły która wzięła udział w 

konkursie. Wartość aranżacji i urządzenia przestrzeni to 10 000 zł. Warunkiem aranżacji i 

urządzenia przestrzeni w ramach nagrody w niniejszym konkursie jest partycypowanie dzieci 

w planowaniu jej wyglądu i funkcji. 

 

§ 9. Reklamacja 

 

1. Wszelkie pytania, wątpliwości i reklamacje związane z przebiegiem lub wynikami Konkursu 

prosimy kierować do Organizatora konkursu, na adres e-mail: gadki@fdds.pl 

2. Odpowiedź zostanie udzielona i wysłana przez Organizatora Konkursu w terminie 5 dni od 

dnia otrzymania pytania lub reklamacji. 

 

 

§ 10. Zgoda na przesyłanie informacji 

 

Każdy Uczestnik Konkursu wyraża zgodę na przesyłanie mu za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej, w szczególności poczty elektronicznej, informacji i korespondencji dotyczącej 

Konkursu. 

 

 

§ 11. Przetwarzanie danych osobowych 

 

mailto:standardy@fdds.pl


6 
 

1. Szkoła nie zbiera, nie przetwarza i nie przekazuje organizatorowi danych osobowych 

uczniów i uczennic wchodzących w skład grupy będącej przedstawicielem szkoły w celach 

związanych z Konkursem. 

2. Wszelkie uwagi dotyczące przetwarzania danych osobowych należy zgłaszać na adres: 

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę, ul. Walecznych 59, 03-926 Warszawa. 

 

§ 12. Postanowienia końcowe 

 

1. Organizatorowi Konkursu przysługuje prawo do zmiany postanowień niniejszego 

Regulaminu w uzasadnionych przypadkach. 

2. Ewentualne zmiany będą dokonywane w formie aneksów do Regulaminu oznaczonych 

kolejnym numerem oraz datą, publikowanych na stronie fdds.pl. 

3. Regulamin w zmienionej formie obowiązuje od daty oznaczonej w treści. 

4. Przystąpienie do Konkursu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem warunków 

Regulaminu Konkursu. 

5. We wszystkich sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje się 

przepisy Kodeksu cywilnego oraz inne właściwe obowiązujące przepisy prawa. 

6. Konkurs organizowany jest w ramach projektu DOM - moje bezpieczne miejsce - 

Razem w trosce o dom, finansowany ze środków IKEA Retail Sp. z o.o.. 

 

 

Załącznik nr 1 

Główne kroki dla szkół 

1. Zgłoś udział szkoły w konkursie poprzez formularz zgłoszeniowy. 

2. Zarejestruj szkołę na platformie programu GADKI. 

3. Przeprowadź z uczniami lekcję GADKI online. 

4. Poinformuj rodziców o programie i zachęć ich do zapoznania się z materiałami. 

5. Zrealizuj kreatywne działanie konkursowe. 

6. Prześlij raport z opisem zrealizowanych działań i dokumentację na adres mailowy 

gadki@fdds.pl do 30 kwietnia 2026 r.  

 

Rejestracja szkoły na stronie GADKI 

Krok 1: Wejdź na stronę gadki.fdds.pl 

https://fdds.pl/
mailto:gadki@fdds.pl
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Krok 2: Po kliknięciu na trzy kreski znajdujące się w prawym górnym rogu pojawi sie 

możliwość wybranie jednej z trzech zakładek. 

 

Krok 3: Po kliknięciu w komunikat “dla edukatorów” pojawi się komunikat “zaloguj się do 

strefy edukatora”. Kliknij w niego. 

 

 

Krok 4: Zarejestruj placówkę wypełniając formularz 
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Po zarejestrowaniu placówki, możesz zalogować się w dowolnym momencie wracając do 

kroków od 1 do 3. 
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Załącznik nr 2 

Raport z realizacji zadań konkursowych „Wzmacniamy bezpieczeństwo dzieci z programem 

GADKI” 

Nazwa szkoły………………………………………………………………………………………………………………………... 

Adres (ulica, numer, kod, 

miejscowość)………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Dane osoby do kontaktu w sprawie konkursu: 

 Imię i nazwisko ……………………………………………………………………………………………………………………. 

tel.: …………………………………………………………………………….e-mail:…………………………………………… 

 

1. Daty lekcji on-line, w których wzięli udział uczniowie szkoły (proszę zaznaczyć właściwe) 

oraz liczba uczestników lekcji: 

 “Gadki z Maksem” (dla uczniów i uczennic w wieku 7-9 lat ): 16.04 2026 r. godz. 

8:55-9:40   ………………………………klas …………………………..uczniów (proszę wpisać 

liczby) 

 “Gadki z Maksem” (dla uczniów i uczennic w wieku 7-9 lat ): 21.04.2026r. godz. 

8:55-9:40 ………………………………klas …………………………..uczniów (proszę wpisać 

liczby) 

 “Gadki z Wiki” (dla uczniów i uczennic w wieku 10-12 lat): 20.04.2026r. godz. 

8:55-9:40  ………………………………klas …………………………..uczniów (proszę wpisać 

liczby) 

 “Gadki z Wiki” (dla uczniów i uczennic w wieku 10-12 lat): 29.04.2026r. godz. 

8:55-9:40 ………………………………klas …………………………..uczniów (proszę wpisać 

liczby) 

 

Ile jest klas 1-5 w szkole?.......................................................................................... 

2. W jaki sposób przekazano rodzicom informacje o programie GADKI? Czy wiadomo, jaka 

liczba rodziców otrzymała te informacje lub zapoznała się z materiałami o programie 

profilaktycznym GADKI? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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3. Proszę opisać, jakie działanie zrealizowano w szkole jako działanie konkursowe. W jaki 

sposób działanie to wsparło promocję zasad GADKI oraz wzmacnianie relacji między 

dziećmi i rodzicami? Na czym polegało działanie? W jaki sposób w realizację działania 

zostały aktywnie włączone dzieci? W jaki sposób w działanie zostali zaangażowani 

rodzice? Ile osób wzięło udział w wydarzeniu?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

4. Jakie mają Państwo refleksje po realizacji zadań konkursowych? Z czego jesteście 

najbardziej zadowoleni, co przyniosło społeczności szkolnej najwięcej korzyści?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Czy macie Państwo informacje zwrotne na temat programu profilaktycznego GADKI?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Do raportu należy dołączyć min. 3 max 6 zdjęć dokumentujących realizację działania 

konkursowego, skany lub zdjęcia wykorzystanych materiałów lub wytworów dzieci oraz skan 

podpisanego oświadczenia dyrekcji szkoły (zał. 3.). 
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Zał. 3.  

Oświadczenie: W przypadku wygranej, w szkole zostanie udostępniona wydzielona przestrzeń 

dostępna dla dzieci do aranżacji na przestrzeń relaksu i wyciszenia przez projektantów IKEA i z 

użyciem produktów stanowiących nagrodę rzeczową. Przestrzeń ta powinna mieć 

powierzchnię min. 5 m2 max. 35 m2, gwarantować dostęp do energii elektrycznej oraz 

możliwość montowania do ściany. Szkoła umożliwi uczniom partycypację w pracach 

projektowych.  

Data……………………………………………….Podpis dyrekcji szkoły ……………………………………………… 

 

 

 


