ReDirection

— program dla poszukujacych
i ogladajacych CSAM

Profilaktyka wykorzystywania seksualnego dzieci wymaga kompleksowego
podejscia i adresowania dziatan szeroko. Jedng z metod ochrony dzieci jest
praca z osobami, ktére je krzywdzg lub maja taki zamiar, zeby zatrzymac¢
krzywdzenie zanim ono nastapi.

ReDirection to anonimowy program pracy nad soba dla oséb majacych za-
miar skorzysta¢ z materiatéw przedstawiajacych wykorzystanie seksualne
dzieci (CSAM) oparty o zatozenia terapii behawioralno-poznawczej, dostep-
ny online. Pomaga uczestnikom w przyjeciu stylu zycia, w ktérym nie ma miej-
sce na CSAM. Program uczy, jak zarzadza¢ emocjami, myslami i zachowaniami,
aby swiadomie zmienic¢ swoje zycie i przestac siegac po szkodliwe tresci, co
przektada sie na zwiekszanie bezpieczenstwa dzieci.

W trakcie programu uczestnicy:

dowiaduja sig, co dlaczego powinni zaprzestac jak moga zmienic¢
prowadzi ich do siegania po takie materiaty swoje zachowanie,
korzystania z CSAM, i tym samym zaprzestac aby osiggnac
krzywdzenia dzieci, dtugotrwaty efekt.
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Platforma ReDirection jest:

fatwo dostepna: Rozpoczecie i przejscie catego
www.redirectionprogram.com kursu nie wymaga specjali-

anonimowa stycznej wiedzy, sprzetu czy

udziatu oséb trzecich.
bezptatna

Program zostat stworzony przez finska organizacje Protect Children, a Funda-
cja Dajemy Dzieciom Site jest odpowiedzialna za jego polska wersje.

W powstrzymywaniu sprawcow przed krzywdzeniem dzieci kluczowa jest pro-
filaktyka zwigzana ze wzmacnianiem mechanizmow ich kontroli wewnetrznej
(empatii, autoregulacji emocjonalnej) i zewnetrznej (wiezi i norm spotecznych,
poczucia przynaleznosci). Od uruchomienia programu w 2021 roku zarejestro-
wano ponad 80 000 wizyt na stronie.

Opinie uzytkownikéw programu wskazuja, ze skutecznie zmniejsza
on korzystanie z CSAM. Sposrod 213 uzytkownikéw — ktérzy dobro-
wolnie przekazali informacje zwrotne 77% stwierdzito, ze korzystaja
z CSAM w mniejszym stopniu albo catkowicie zaprzestali siegania po
CSAM po rozpoczeciu programu.

Nie kazdy sprawca lub potencjalny sprawca bedzie
w stanie zmieni¢ zachowanie i zatrzymac sie dzieki pro-
gramowi samopomocowemu i psychoedukacji, ale jest

grupa osob, ktére krzywdza dzieci, mimo, ze nie chciaty-
by tego robi¢. To gtéwnie do nich adresujemy program
ReDirection. Zatrzymanie krzywdzenia chocby jednego

dziecka jest warte wysitku wiozonego w program.

www.redirectionprogram.com




