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Warszawa, 26 marca 2025 roku 

Ministerstwo Cyfryzacji 

Szanowni Państwo, 

Poniżej przekazuję uwagi Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę do projektu ustawy o ochronie małoletnich 

przed dostępem do treści szkodliwych w Internecie (UD179). 

Doceniając zaangażowanie Ministerstwa Cyfryzacji w podejmowanie kroków służących ochronie dzieci 

przed treściami szkodliwymi pragniemy zauważyć, że treści pornograficzne nie stanowią jedynego 

rodzaju treści szkodliwych, a tytuł ustawy sugeruje, że rozwiązuje ona problem wszystkich treści tego 

typu. Choć ustawa nie określa, co jest rozumiane jako „treści szkodliwe dla małoletnich”, a w praktyce 

dotyczy wyłącznie pornografii, pomijając tak negatywne zjawiska, jak m.in.: 

• materiały promujące przemoc,

• treści zachęcające do samookaleczeń i zaburzeń odżywiania,

• szkodliwe wyzwania internetowe,

• niebezpieczne i manipulacyjne treści adresowane do dzieci.

Brak precyzyjnej definicji „treści szkodliwych” może prowadzić do selektywnej i niewystarczającej 

ochrony dzieci. Ustawa pomija np.  konsekwencje szkodliwego wpływu treści w mediach 

społecznościowych na dzieci. Tymczasem to właśnie serwisy społecznościowe są głównym źródłem 

kontaktu dzieci ze szkodliwymi treściami. Algorytmy tam stosowane promują materiały o wysokim 

poziomie kontrowersji i emocjonalnej intensywności, co często prowadzi do ekspozycji na m.in.: 

• nierealistyczne wzorce urody, wpływające na zdrowie psychiczne dzieci,

• przemoc i treści normalizujące autodestrukcyjne zachowania,

• materiały mogące wywoływać uzależnienie od ekranów i wpływać na rozwój dzieci.

Ustawa powinna ustanowić zobowiązania dla platform społecznościowych do lepszej moderacji treści 

oraz ograniczenia szkodliwego wpływu algorytmów, a także do skutecznej weryfikacji wieku. Dzieci 

poniżej 13. roku życia zgodnie z prawem i regulaminami wewnętrznymi regulaminami platform nie 

powinny korzystać z serwisów społecznościowych, jednak w praktyce zakazy te są łatwe do ominięcia, a 

stosowane tam „zabezpieczenia” iluzoryczne (np. samo deklaracja wieku przez użytkowników).  

Z wyrazami szacunku 

Renata Szredzińska 

prezeska zarządu 
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